
A good book is the way to live another life, 
which is competently depicted by an author. 
You are never alone when you are reading a 
great book! “Book is a friend that makes you 
winged”. If I fall in love with a wonderful 
work of literature, I will not be able to tear 
myself away from it.  

 

‘Anyone who says they have only one life to 
live must not know how to read a book’ – 
said an author unknown. This quote 
absolutely express my idea about reading 
books. Besides the pleasure of reading a 
good book, it also increases lexical reserve 
of each person.  

 

Sở thích đọc sách tiếng anh 1Unfortunately, 
a lot of young people today are no more 
interested in spiritual development. Most of 
them think that reading is a waste of time 
and too boring. I also thought this way until I 
became 15 years old. I began loving books 
since I read a classical work of literature 
named ‘Wuthering Heights’ by Emily 
Bronte.  

 

All in all, I am convinced that everybody can 
find something suitable for themselves. 
Different people enjoy different hobbies, but 
reading is still a useful way to spend free 
time through gerenations. Try to read books 
with different sorts of tales and you will 
surely find yourself in an amazing world of 
literature! 

 

Một cuốn sách hay là cách để sống một cuộc 
sống khác, được miêu tả một cách thành thạo 
bởi một tác giả. Bạn không bao giờ cô đơn 
khi đọc một cuốn sách hay! “Sách là một 
người bạn chắp thêm cho bạn đôi cánh”. Nếu 
tôi rơi vào lưới tình với một tác phẩm văn 
học tuyệt vời, tôi sẽ không thể tách rời bản 
thân mình ra khỏi nó. 

 

‘Bất cứ ai nói rằng họ, chỉ có một cuộc đời 
để sống, có lẽ họ không biết cách đọc sách’ – 
một tác giả khuyết danh từng nói. Câu nói 
này hoàn toàn thể hiện ý kiến của tôi về việc 
đọc sách. Bên cạnh niềm vui của việc đọc 
một cuốn sách hay, nó cũng làm tăng vốn từ 
vựng của mỗi người. 

 

Đáng tiếc là, rất nhiều người trẻ ngày nay 
không quan tâm nhiều đến việc phát triển 
tinh thần nữa. Hầu hết trong số họ nghĩ rằng 
đọc sách là một sự lãng phí thời gian và quá 
nhàm chán. Tôi cũng nghĩ như vậy cho đến 
khi tôi 15 tuổi. Tôi bắt đầu yêu các cuốn sách 
kể từ khi tôi đọc một tác phẩm văn học cổ 
điển tên là ‘Wuthering Heights’ của Emily 
Bronte. 

 

Tóm lại, tôi tin chắc rằng tất cả mọi người 
đều có thể tìm thấy một cái gì đó phù hợp 
cho mình. Những người khác nhau tận 
hưởng các sở thích khác nhau, nhưng đọc 
vẫn là một cách sử dụng thời gian rảnh bổ 
ích qua nhiều thế hệ. Hãy thử đọc sách với 
các câu chuyện thuộc nhiều thể loại khác 
nhau và chắc chắn bạn sẽ tìm thấy chính 
mình trong một thế giới văn chương tuyệt 
diệu! 

Sở thích âm nhạc  



Firstly, I would like to share with all of you 
how I understand the meaning of hobby. In 
my opinion, a interesting hobby is something 
that you love doing, something that brings 
relief of the daily grind and allows me to 
relax. Many people come to music as their 
form of release. Music should become the 
most popular hobby for all. There are some 
different ways to enjoy music. Even if you 
can not play a single note, music is also 
powerful enough to clean all limitations that 
you can place on yourself. 

When you can discover a musician or an 
artist that you satisfies, it is clear that you 
really want to collect some their works. A 
music collection is also a great hobby to 
have. Not only listening to music and 
enjoying it are the main focuses, but the 
collection itself is something that will 
continue to thrive and grow throughout the 
years. 

All in all, I think Tilo Wolf, one of the 
greatest german musicians of all time. He 
had a famous quote that “ If the music can 
touch my soul, whether it is light or heavy – 
this is my music”. I definately agree with 
him, because it does not matter what others 
think about your music, but it’s important 
what thinks about it yourself. Furthermore, I 
can say that it is an universal hobby that 
gives out the best in all of us. 

 

Đầu tiên, tôi muốn chia sẻ với tất cả các bạn 
về ý nghĩa của sở thích đối với tôi. Trong 
quan điểm của tôi, một sở thích thú vị là cái 
gì mà bạn thực sự thích làm, cái gì đó giúp 
chúng ta thư giãn. Nhiều người đến với âm 
nhạc để giải tỏa. Âm nhạc nên trở thành sở 
thích phổ biến nhất cho tất cả mọi người. Có 
rất nhiều cách khác nhau để thưởng thức âm 
nhạc. Thậm chí nếu bạn không thể chơi một 
nốt nhạc, âm nhạc cũng là đủ sức mạnh để 
loại bỏ tất cả các hạn chế mà bạn có thể đặt 
trên mình. 

Khi bạn có thể khám phá một nhạc sĩ hay 
một nghệ sĩ mà bạn yêu thích, chắc chắn 
rằng bạn sẽ thực sự muốn thu thập một số tác 
phẩm của họ. Một bộ sưu tập âm nhạc cũng 
là một sở thích tuyệt vời để thu thập. Không 
chỉ nghe nhạc và thưởng thức nó là cách thức 
duy nhất để yêu thích âm nhạc, những bộ sưu 
tập chính là một  minh chứng cho sự tồn tại 
và phát triển của âm nhạc. 

Tất cả trong tất cả các nhạc sĩ tôi biết, tôi 
nghĩ Tilo Wolff, một trong những nhạc sĩ 
Đức vĩ đại nhất của mọi thời đại. Ông đã có 
một câu nói nổi tiếng rằng: “Nếu âm nhạc có 
thể chạm vào tâm hồn tôi, cho dù đó là loại 
nhạc gì thì nó cũng chín là âm nhạc của tôi”. 
Tôi đồng hoàn toàn với ông ấy, bởi vì nó 
không quan trọng những gì người khác nghĩ 
về âm nhạc của bạn, nhưng điều quan trọng 
là những gì nghĩ về chính âm nhạc của bản 
thân. 

 

Sở thích làm vườn  

Hobbies are our daily lives activities which 
people should do. It can help us to get 
escaped from the daily rush of life. It bring 
us immense pleasure and peace of soul, 
body, and mind. It is like meditation and 
yoga and even benefits more than that. It 

Sở thích là các hoạt động hàng ngày trong 
cuộc sống mà chúng ta phải làm. Nó giúp 
chúng ta thoát khỏi sự hối hả và bề bộn của 
cuộc sống hàng ngày. Nó cho chúng ta niềm 
vui bất tận và bình yên trong cơ thể, tâm trí 
và linh hồn của mình. Nó giống như yoga và 



draws the mind towards creativity and 
improve us to do all things better in the life. 
Good hobbies dramatically promote our 
character  and personality traits as well as 
develop our performances. It supports in 
discovering our abilities and talents and uses 
them in right direction. Our hobbies make 
our mind peaceful and fresh by keeping us 
away from the daily crush of life. 

My hobby is gardening and l love so much 
watering plants and planting new ones in 
daily morning. The enjoy seeing flowers 
blooming and plants growing. I really feel 
sense of great achievements and realize the 
fact of life. It supports me keep myself fit, 
strong, rejuvenate, and healthy. Watering 
plants and gardening on daily basis is the 
best exercise for me which positively moulds 
my body and mind. 

 

ngồi thiền và đôi khi nó màn lại nhiều lợi ích 
hơn thế. Nó thu hút tâm trí của chúng ta 
hướng tới sự sáng tạo và thúc đẩy chúng ta 
phải làm một cái gì đó tốt hơn trong cuộc 
sống. Sở thích tốt cải thiện đáng kể tính cách 
và đặc điểm cá nhân của bạn cũng như cải 
thiện biểu hiện của chúng ta. Nó giúp chúng 
ta trong việc phát hiện tài năng và khả năng 
của mình và sử dụng chúng trong đúng 
hướng. Sở thích của chúng ta làm cho tâm trí 
của chúng ta khoáng đạt và yên bình bằng 
cách giữ cho chúng tránh xa sự xô bồ của 
cuộc sống. 

Sở thích của tôi là làm vườn và l giống như 
rất nhiều cây trồng mới và tưới chúng vào 
buổi sáng hàng ngày. Các thích nhìn thấy 
hoa nở và cây trồng. Tôi thực sự cảm thấy ý 
nghĩa của thành tựu to lớn và nhận ra thực tế 
của cuộc sống. Nó giúp tôi giữ cho bản thân 
phù hợp, lành mạnh, mạnh mẽ và trẻ hóa. 
Tưới cây và vườn trên cơ sở hàng ngày là 
một bài tập tốt nhất cho tôi mà tích cực 
khuôn mẫu tâm trí và cơ thể của tôi. 

 

Sở thích làm vườn 2  

Hobby is something which we enjoy doing. 
One of the favourite things that I enjoy doing 
is gardening. I like the joy of beholding a 
blooming garden and green plants at home. 
Therefore, it has become my hobby now. 

With my mother’s help, I have managed to 
maintain a small garden in our house. It has a 
green carpet of velvet grass and a small 
trimmed hedge growing around it. 

We have also prepared flowerbeds in which 
we have planted a few rose bushes, lilies, 
sunflowers, mogra,… We also have grown 
ferns. 

Everyday after I return from my work and 
have my lunch, I rush to the garden to do a 

Sở thích là điều gì bạn có hứng thú làm. Một 
trong những việc mà tôi yêu thích là làm 
vườn. Tôi thích niềm vui của việc ngắm một 
khu vườn nở rộ và những cây xanh ở nhà. Vì 
vậy, nó đã trở thành sở thích hiện tại của tôi. 

Với sự giúp đỡ của mẹ, tôi đã có thể giữ 
được một khu vườn nhỏ trong nhà của chúng 
tôi. Nó có một thảm cỏ xanh nhung và một 
hàng rào cắt nhỏ xung quanh nó. 

Chúng tôi cũng chuẩn bị một vườn hoa mà ở 
đó chúng tôi đã trồng một vài bụi hồng, hoa 
loa kèn, hoa hướng dương, hoa mogra, … 
Chúng tôi cũng trồng cả cây dương xỉ nữa. 

Mỗi ngày, sau khi đi làm về và ăn bữa trưa, 
tôi nhanh chóng ra vườn để đào đất và tưới 



little digging and watering the plants. We 
also add manure and other medicines 
regularly for protection and better flowering. 
During autumn I have to clean the garden 
daily because of the dry leaves shed. 
Otherwise, I only clean it twice a week. 
Grass grows very quickly during rainy 
seasons, so I have to mow it regularly. 

On birthdays and anniversaries, I sometimes 
make a bouquet from my garden as a present. 

Now I am thinking to grow vegetables in one 
corner of the garden. If then, we won’t have 
to buy vegetables and we can even share 
them to our neighbours and friends. 

Gardening is not an expensive hobby, but 
you have to put your heart while taking care 
of your garden. Those flowers make my 
house a beautiful place. 

Gardening is a good and useful hobby. I 
really enjoy it. When others admire our 
garden, I feel very proud of my efforts. 

 

nước cho cây. Chúng tôi cũng thêm phân bón 
và các loại thuốc thường xuyên để bảo vệ 
cây và làm cho chúng ra hoa tốt hơn. Trong 
mùa thu tôi phải quét dọn khu vườn hàng 
ngày vì những chiếc lá khô rơi. Những ngày 
khác, tôi chỉ làm sạch nó hai lần một tuần. 
Cỏ mọc rất nhanh trong mùa mưa, vì vậy tôi 
phải cắt nó thường xuyên. 

Ngày sinh nhật và các ngày kỷ niệm, đôi khi 
tôi làm một bó hoa từ khu vườn của tôi như 
một món quà. 

Bây giờ tôi đang suy nghĩ về việc trồng rau ở 
một góc vườn. Nếu vậy, chúng tôi sẽ không 
phải mua rau nữa và chúng tôi thậm chí có 
thể chia sẻ chúng với bạn bè và hàng xóm 
của mình. 

Làm vườn không phải là một sở thích quá 
tốn tiền, nhưng bạn phải đặt trái tim vào việc 
chăm sóc khu vườn. Những bông hoa biến 
ngôi nhà của tôi thành một nơi tuyệt đẹp. 

Làm vườn là một sở thích tốt và hữu ích. Tôi 
thực sự thích thú nó. Khi người khác ngưỡng 
mộ vườn của chúng tôi, tôi cảm thấy rất tự 
hào về những nỗ lực của mình. 

 

Sở thích câu cá  

Everyone has a their own favorite hobby. I 
also have my own favorite hobby. It’s 
fishing. Fishing can be one of the most 
interesting hobby. I like fishing when I’m 
free. I was started to fishing with my uncle 
when I was 6 years old. I felt interested at the 
fist time I did it. It’s a delightful pastime. 
Our country is a land of many canals, ponds, 
and rivers. All of these abound with fish. So, 
fishing brings a lot of people with livelihood. 
Those people are called with a nice name – 
fisherman. They catch fish in canals, ponds 
and rivers, and sell fish in all big and small 
market. Fisherman have a lot of fishing 

Mọi người đều có một sở thích riêng của họ. 
Tôi cũng có sở thích của riêng tôi. Đó là câu 
cá. Câu cá có thể là một trong những sở thích 
thú vị nhất. Tôi thích đi câu cá khi rảnh rỗi. 
Lần đầu tiên tôi đi câu là với chú tôi khi tôi 
đã được 6 tuổi. Tôi thực sự cảm thấy hào 
hứng khi lần đầu tiên đi câu. Đó là một trò 
tiêu khiển thú vị. Đất nước chúng tôi là một 
vùng đất của nhiều kênh rạch, ao hồ và sông 
ngòi. Có rất nhiều loài cá. Vì vậy, đánh bắt 
cá như một kế sinh nhai cho rất nhiều người 
dân nơi này. Họ được gọi với một cái tên rất 
đẹp – ngư dân. Họ bắt cá trong các kênh 
rạch, ao, sông, và bán cá ở tất cả các chợ lớn 



instruments. Net is important and common. 
Angling is a simple means for fishing. A lot 
of people catch fish by angling in canals, 
tanks, or other watery places. 

và nhỏ. Ngư dân có rất nhiều dụng cụ đánh 
bắt cá. Lưới là vận dụng vô cùng quan trọng 
và phổ biến. Xiên là một phương tiện đơn 
giản để đánh cá. Rất nhiều người dân bắt cá 
bằng xiên trong mương, ao, hoặc những nơi 
có nước khác. 

Sở thích trượt ván  

Skate-boarding is something I picked up 
when I was about eleven years old. I’ve 
watched my brother skate with his friends 
and it just looked like a fun new thing to do. 
So it has become my favourite hobby until 
now. 

I haven’t always skated but since I started I 
have felt that it’s been a part of my life. The 
more I skated around town, the more I fell in 
love with it. It gives me the feeling of total 
freedom and weightlessness as you glide 
through the air. 

As I continued to skate I learned more and 
more about myself. I learned about my fears, 
my boundaries, and how to overcome them. I 
also learned about determination, to never 
give up, and I understood that the only 
reason I was afraid to try anything new was 
because I was afraid to lose. These are the 
important things that I can apply to different 
parts of my life in more ways than I would 
have ever imagined. I never would have 
thought when I began to skate that I would 
learn such useful things. 

My hobby of skate-boarding also allows me 
to experience the feeling of peace. After 
taking out all of my aggression from the day 
on the board, I feel ten times better and so 
much more calm compared to the way I may 
have felt before. It has also helped me 
become much more open minded to other 
types of activities. 

Tôi bắt đầu trượt ván từ khi tôi khoảng mười 
một tuổi. Tôi đã xem anh trai mình trượt ván 
với bạn bè và nó trông có vẻ là điều gì đó thú 
vị và mới mẻ để làm. Vậy nên nó đã thành sở 
thích của tôi cho tới hiện tại. 

Tôi không trượt ván thường xuyên nhưng kể 
từ khi tôi bắt đầu tôi đã cảm thấy rằng nó là 
một phần cuộc sống của tôi. Càng trượt ván, 
tôi càng yêu thích nó. Nó mang lại cảm giác 
của sự hoàn toàn tự do và không trọng lượng 
khi bạn lướt đi trong không khí. 

Khi tiếp tục trượt ván, tôi học được nhiều 
điều hơn nữa về bản thân mình. Tôi đã học 
về nỗi sợ hãi và những giới hạn của bản thân 
và làm thế nào để khắc phục chúng. Tôi cũng 
học về sự quyết tâm, để không bao giờ bỏ 
cuộc, và tôi đã hiểu rằng lý do duy nhất tôi 
sợ phải thử bất cứ điều gì mới mẻ là vì tôi sợ 
thất bại. Đây là những điều mà tôi có thể áp 
dụng cho các trường hợp khác nhau trong 
cuộc sống theo nhiều cách hơn tôi tưởng 
tượng. Tôi chưa bao giờ nghĩ rằng nhờ việc 
bắt đầu trượt ván mà tôi lại học hỏi được 
những điều bổ ích như vậy. 

Sở thích trượt ván cũng cho phép tôi trải 
nghiệm cảm xúc yên bình. Sau khi giải tỏa 
những căng thẳng của một ngày trên ván 
trượt, tôi cảm thấy tốt hơn gấp mười lần và 
bình tĩnh hơn rất nhiều so với những gì tôi 
cảm thấy trước đó. Nó cũng đã giúp tôi trở 
nên cởi mở đầu óc với các hoạt động khác 
hơn rất nhiều. 



There are no limits to skateboarding. We 
always need good new skaters, so don’t stop 
skating. You definitely find it a great way to 
spend free time! 

 

Không có giới hạn nào trong môn trượt ván. 
Chúng tôi luôn cần những người trượt ván 
mới giỏi, do đó, bạn đừng dừng lại sở thích 
trượt ván. Bạn chắc chắn sẽ thấy nó là một 
cách tuyệt vời để sử dụng thời gian rảnh đấy! 

Một bai viet tieng anh ve so thich cua 
minh hay phải sử dụng linh hoạt các phương 
pháp giới thiệu, miêu tả và biểu cảm. Phần 
mở đầu dễ hiểu và phần kết ấn tượng cũng là 
một điểm lưu ý để bài viết gây ấn tượng đấy! 

 

Sở thích làm vườn 3  

A hobby is an interesting pursuit which a 
person do for pleasure in his leisure hours. It 
is not one’s chief occupation. Everybody 
seeks relief from the monotony of his daily 
round of duties. 

There are many hobbies but my most 
favourite hobby is gardening. I have a 
spacious arable land attached to my house. I 
have turned it into a fruit and vegetable 
garden. The garden is the scene of my 
activities when I return home after office 
hours. 

Gardening affords the greatest delight. I dig 
the earth then I manure it. I hoe and weed. I 
prune the hedges. I sow the seeds. I water the 
plants. I watch the seeds germinate, grow 
and sprout. I have planted various kinds of 
fragrant flowers, vegetables and a few fruit 
trees such as: peas, cabbages, white cauli-
flowers, tomatoes, green spinach, maltas, 
mangoes, peaches and pomegranates. 

My joy knows no bounds when I enter the 
garden. I get from my garden fresh fruit and 
vegetables full of vitamins which are good 
for health at a nominal cost. My heart dances 
with joy the flowers bloom in all their 
freshness and beauty in the morning breeze 

Một sở thích là một sự theo đuổi thú vị mà 
một người làm để giải trí trong thời gian rảnh 
của mình. Nó không phải là nghề nghiệp 
chính của họ. Mọi người đều tìm kiếm sự 
nhẹ nhõm trong vòng xoay đơn điệu của 
cộng việc hàng ngày. 

Có rất nhiều sở thích, nhưng sở thích tôi yêu 
thích nhất là làm vườn. Tôi có một khu đất 
trồng lớn trong ngôi nhà của mình. Tôi đã 
biến nó thành một vườn cây ăn quả và rau 
củ. Khu vườn là nơi diễn ra các hoạt động 
của tôi khi tôi trở về nhà sau giờ làm việc. 

Làm vườn mang lại sự thư giãn tuyệt vời 
nhất. Tôi đào đất và sau đó bón phân cho nó. 
Tôi cuốc và dọn cỏ dại. Tôi cắt tỉa hàng rào. 
Tôi gieo hạt. Tôi tưới nước cho cây. Tôi theo 
dõi những hạt giống nảy mầm, phát triển và 
đâm chồi. 

Tôi đã trồng nhiều loại hoa thơm, rau và một 
vài cây ăn quả quá. Các cảnh đẹp của đậu Hà 
Lan, cải bắp, súp lơ, cà chua, rau dền xanh, 
xoài, đào và lựu. 

Niềm vui không có giới hạn khi tôi bước vào 
vườn. Tôi lấy từ vườn những trái cây và rau 
quả tươi với đầy vitamin tốt cho sức khỏe. 
Trái tim tôi nhảy múa trong niềm vui khi 
những bông hoa nở với tất cả sự tươi mát và 



and fill the air with their sweet smell, 
especially in the spring season. 

Every visitor to the house is deeply 
impressed by the garden. The garden fills me 
with a great pleasure and pride. 

My hobby gives me a good deal of bodily 
exercise and brings me nearer nature. 

The daily routine of life make us yearn for 
something unusual. We seek something that 
can make us feel interested. A hobby is, 
therefore, essential for the proper enjoyment 
of life. 

 

vẻ đẹp của chúng trong làn gió nhẹ buổi sáng 
và lấp đầy không khí với mùi hương ngọt 
ngào, đặc biệt là vào mùa xuân. 

Mọi khách đến nhà đều ấn tượng sâu sắc với 
khu vườn. Khu vườn mang đến cho tôi niềm 
vui và niềm tự hào. Sở thích này khiến tôi 
vận động cơ thể và mang tôi lại gần với thiên 
nhiên. 

Những thói quen hàng ngày trong cuộc sống 
làm cho chúng ta khao khát một cái gì đó 
khác thường. Chúng tôi tìm kiếm một cái gì 
đó mà có thể làm cho chúng ta cảm thấy 
quan tâm. Một sở thích, vì vậy, là cần thiết 
cho sự hưởng thụ thích hợp của cuộc sống. 

 

Sở thích du lịch  

Travelling can be an expensive hobby but it 
also is compensates the financial loss with all 
benefit. If a travelers have interest in life and 
its manifestations, they can find much to 
keep themself happy and absorbed. One can 
definitely find everything that satisfies his 
intellectual and sensuous cravings. 

As a hobby, travelling keeps us busy during 
leisure time; it is the best method to use time. 
Till a person breaks from dull routine, 
physically and mentally; one cannot find 
satisfaction. Travelling helps us to achieve 
this break. At a new place, one is curious to 
know and eager to gather all the unknown 
information about the place which he has 
neither read nor heard before he gets thrills 
and surprises which keep the interest and 
enthusiasm alive and encourages us to keep 
our journey on. 

While travelling, one comes across a number 
of people from varied backgrounds and 
places. By interacting with them, he comes 
to know about their heritages also. In case 
one has psychological bent of mind, one 

Du lịch có thể là một sở thích khá tốn kém 
nhưng với những lợi ích mà nó mang lại có 
thể bù đắp lại sự mất mát về tài chính. Nếu 
một người nào đó thực sự quan tâm đến tận 
hưởng cuộc sống và những đam mê trong 
cuộc sống này, người ta có thể tìm thấy 
nhiều điều sau những cuộc hành trình giúp 
họ tận hưởng hạnh phúc va niềm vui. Một 
người có thể tìm thấy tất cả mọi thứ giúp 
thoả mãn cơn thèm khá vê khám phá và nuôi 
dưỡng mọi giác quan của bản thân. 

Giống như mọi sở thích khác, du lịch giúp 
chúng ta cảm thấy bận rộn với những khoảng 
thời gian giải trí; là cách thức tốt nhất để tận 
dụng thời gian. Nếu một người không thể 
phá vỡ từ thói quen lười biếng, ngu si đần 
độn về cả thể chất và tinh thần; thì người đó 
không thể tìm thấy sự hài lòng. Đi du lịch 
giúp chúng ta đạt được đột phá này. Tại một 
địa điểm mới, tất cả mọi người đều tò mò 
muốn khám phá và háo hức để thu thập tất cả 
các thông tin chưa được biết về những nơi 
mà họ chưa hề được đọc và hay nghe kể 
trước đó. Chính vì thế, khi có được cảm giác 


