+ Nhdn xét vé méi quan hé cua cac don
vi do trong bang
- GV chot

3. Hoat dong thuc hanh:(20p)

ca don vi do..
 * Cach tién hanh:.

Bai 1: Viét so thich hop vao chd cham.

- Chira bai, nhan xét.
Bai 2: Tinh.(chon 2 phép tinh)

- GV thu v&, nhan xét, danh gia 5-7 bai
- Yéu cau cic HS di lam xong trudc
hoan thanh hét BT2

Bai3:>;<;=.

- Chira bai, nhan xét.
Bai tap cho (Bai 4) danh cho cac HS
hoan thanh som

4, HD vng dung (Ip)
5. HD sang tao (Ip)

+ Moi don vi do khéi lwong déu gdp 10
lan don vi bé hon lién né.

- HS doc dong thanh bang don vi do
khéi luong

* Muc tiéu: HS biét biét duoc tén goi, mdi quan hé cua cac don vi do, doi duock

Ca nhan- Cap doi- Lop

- 1 hs doc dé bai.

- HS 1lam bai ca nhan — Chia sé nhom 2—
Chia sé trudc 16p

- HS 1am ca nhan- Chia sé truéce 16p
bap an:

380g+195g=575¢g

928 dag - 274 dag = 654 dag

- HS 1am c4 nhan - Nhém 2 —Lép
5dag=50g 4ta30kg>4ta3kg
8 tan < 8100 kg; 3 tan500 kg = 3500 kg

- HS lam vao vo Tu hoc
bap an:
Co tat ca s6 ki-16-gam banh, keo 1a:
4x150 + 2x200 = 1000 (g)

Po6i 1000 g =1 kg

Pép s: 1 kg

- Ghi nhé bang don vi do khéi lugng
- Tim cdac bai toan cung dang trong sach
Toan budi 2 d¢ lam

PIEU CHINH - BO SUNG



TAP LAM VAN
COT TRUYEN

LMUC TIEU:
1. Kién thirc
- Hiéu thé nao 1a cbt truyén va ba phan co ban cua cdt truyén: mo dau, dién bién,
két thuc (ND Ghi nhd).
2. Ki nang
- Budc dau biét sip xép cac su viée chinh cho trudc thanh cbt truyén Cay khé va
luyén tap ké lai truyén d6 (BT muc III).
3. Thai do
- Tich cuec, tu giac hoc bai
4. Gop phan phat trién NL:
- NL giao tiép va hop tac, NL giai quyét van dé va sang tao, NL ngdn ngi, ..

II. CHUAN BI:
1. Do dung i

- GV:- Giay kho to+ but da.

- Hai bo bang gidy — mdi bo gdm 6 bang gidy viét cac su viéc & bai 1.

- HS: V& BT, SGK.
2. Phwong phap, ki thuit
- PP: Quan sat, hoi dap, thao luan nhom.
- KT: dat cau hoi, trinh bay 1 phut, dong nao, tia chdp, chia sé nhoém déi, khan trai
ban
III. CAC HOAT PONG DAY- HQC:

Hoat dong cua gido vién Hoat dong cuiia hoc sinh
1. Khéi dong:(5p)
Goi HS ké lai mot cau chuyén d3 nghe, | - 1 HS ké
da doc.

2. Nhan dién dac diém loai van:(10p)
* Muyc tiéu: HS hiéu duoc cau tao ctia cdt truyén gom 3 phan co ban.
* Céach tién hanh:

Bai I: Ca nhan- Nhom-L6p

Ghi lai nhitng su viéc chinh trong - 1 HS doc va xac dinh yéu cau bai tap.
truyén “ Dé Mén bénh vyc ké yéu”

+ Theo em thé ndo la sw viéc chinh? + Sw viéc chinh la nhitng sy viéc quan

z‘rong, quyét dinh dién bién cdu chuyén
ma khi thiéu né cdu chuyén khong con
diing néi dung va hdp dan nita.

- Yéu cau HD lam viéc theo nhém 4 | - HD lam viéc theo nhom 4 duéi su diéu
theo ki thuat khan trd ban: ghi lai nhitng | hanh ctia nhém trudéng

su viéc chinh trong truyén “Dé Mén | + Su viéc 1: Dé Mén gip Nha Trd ngdi




bénh vuc ké yeu”, GV di gitip do tung
nhém. Nhic nhé HS chi ghi mot su viéc
bang mot cau.

- Cac nhom xong trude bao cao két qua,
duéi su diéu hanh cia TBHT

- GV tom tit lai cac su viéc

Bai 2:

+ Chudi cac sw viéc nhw bai 1 duoc goi
la cot truyén cia truyén Dé Mén bénh
viee ké yéu. Vay cot truyén la gi?

Bai 3:

+ Swviéc 1 cho em biét diéu gi?

+ Suw viée 2, 3, 4 ké lai nhitng chuyén
gi?

+ Sw viée 5 néi lén diéu gi?

- Két luan:

+ Su viéc khoi ngudn cho nhirng sy viéc
khac 12 phan mé dau cua truyén.

+ Céac sy viéc chinh ké tiép theo nhau
no6i 1én tinh cach nhan vat, y nghia cua
truyén la phan dién bién cua truyén.

+ Két qua cua cac su viéc O phan mo
dau va phan chinh 1a phan két thuc cua
truyén

+ Néu céu tao ciia mét cot truyén?

* Ghi nh¢:

3. Thuc hanh:(20p)

khoc bén tang da.

+ Sy viéc 2: Dé Mén gan hoéi, Nha Tro
ké lai tinh canh khon khé bi bon Nhén
trc hiép va doi an hiép.

+ Su viéc 3: Dé Mén phén nd cing Nha
Tro di dén chd mai phuc cua bon nhén.
+ Su viéc 4: Gdp bon nhén, Dé Mén ra
oai, 1én 4n sy nhan tAm cla chung, bat
ching pha vong vady ham Nha Tro.

+ Su viéc 5: Bon nhén s¢ hai phai nghe
theo, Nha Tro duoc tu do.

- Ca nhan- Lop
+ Cot truyén la mot chuoi sy viéc lam
nong cot cho dién bién cua truyén.

Nhom 2 -Lép

+ Su viéc 1 néu nguyén nhin Dé Mén
bénh vuwc Nha Tro.

+ Sw vige 2, 3, 4 ké lai Dé Mén da bénh
viee Nha Tro nhu thé ndo?

+ Sw viéc 5 néi lén két qua cua cdu
chuyén

+ Co 3 phd‘r{: phan mé dau, phan dién
bien, phan ket thuc.
- 2 HS doc ghi nho.

* Muc tiéu: HS biét sap xEp su vi¢c thanh mot cau chuyén, ké lai dugc cau chuyén

*Cachtienhanh:
Bai 1: Truyén co tich Cay khé bao
gdm céc su viéc chinh sau. Hay sap xép

céc su viée chinh sau thanh cdt truyen..

Bai 2: Duya vao cdt truyén, ké lai truyén
Cay kheé.

Nhom 2 -Lép

- HS thao luan cip d6i va sip xép cac su
viéc béng cach danh dau cac su viéc
theo s thir tu- Chia sé trude 16p

b/a: 1b—-2d —3a—4c— 5e — 6g.

Cad nhdn - Nhom- Lop




- Goi HS doc va xac dinh yéu cau bai
tap.

- TBHT diéu khién ké chuyén duéi su
hd trg cua GV:

- T6 chirc cho HS thi ké.

+ Lan 1: Thi ké bang cach ké lai dung
céc su viéc di sap xép.

+ Lan 2: Thi ké bang cach thém bét mot
s6 cau vin, hinh anh, 16i ndi dé cau
chuyén thém hap din, sinh dong.

- Nhan xét, khen/ dong vién.

4. HD ung dung (Ip)

5. HD sang tao (Ip)

- HS doc va xéc dinh yéu cau bai tap.

- HS tap ké lai truyén trong nhom dudi
su di€éu hanh ctia nhom trudng

- HS thi ké, HS nhan xét, binh chon ban
ké dung, hay.

- Ké lai cau chuyén Cdy khé cho ngudi
than nghe

- Ké lai chuyén Cdy khé bang 10i cta
nguoi anh.

PIEU CHINH- BO SUNG

KHOA HOC (VNEN)

BAN AN NHU THE NAO PE PU CHAT DINH DUGNG CHO CO THE (T1)

KHOA HOC (CT HIEN HANH)

TAI SAO CAN AN PHOI HQP
PAM PONG VAT VA PAM THUC VAT?

L. MUC TIEU:
1. Kién thirc

- Biét duoc can dn phéi hop dam dong vat va dam thuc vat dé cung cép dﬁy du chat

cho co thé.

- Néu ich lgi cua vi¢c an ca: dam cua ca dé ti€éu hon dam cua gia suc, gia cam.

2. Ki nang

- Xac dinh dugc cac nhom thirc an c¢6 chira dam dong vat, dam thuc vét.

3. Thai d§




- GD HS y thurc dn udng hop v¢ sinh, du dinh dudng

4. G6ép phan phat trién cac ning lwe:
-NL giéi_quyét van dé, NL hop tac.

Il. CHUAN BI :

1. D6 dung

- GV: - Cac hinh minh hoa ¢ trang 18, 19 / SGK (phong to néu c6 diéu kién).
- Pho- to phong to bang thong tin vé gia tri dinh dudng ctia mot so thirc an

chira chat dam.
- HS: Vo, sgk.
2. Phwong phap, ki thuat

- Quan sat, hoi dap, thuc hanh thi nghiém, thao luan nhom, tro choi.
- KT: dong nao, tia chop, dat cau hoi, chia s¢ nhom 2

III. CAC HOAT DPONG DAY HOC:

1. Khéi dong (5p)

- Tai sao can 4n da dang thic an va thay | - HS tra 10i, cac HS khac nhén xét, bd

d6i mon thuong xuyén?
- GV chot, dan vao bai moi

2.Bai moi: 30)

sung

* Muc tiéu: - Biét dugc can an phéi hop dam dong vat va dam thyuc vat dé cung

cap day du chit cho co thé.
- Néu ich loi1 cta viéc an ca

* Cach tién hanh
a. Tim hiéu bai:
HP1: Tro choi: “Ké tén nhirng mén
an chira nhiéu chit dam”.
- Chia 16p thanh 2 do6i: Mdi doi cir 1
trong tai gidm sat doi ban.
- Thanh vién trong mdi ddi nbi tiép nhau
1én bang ghi tén cac mén an chira nhidu
chat dam. (Luu y mdi HS chi viét tén 1
moén an)
- GV cung trong tai cong bd két qua cua
2 doi.
- Khen d6i thing cudc.
- GV chuyén hoat dong: Nhimg thtrc an
chira nhiéu chat dam déu c6 nhiéu chét
bod dudng. VAay nhitng mén an nao vira
cung cip dam dong vat vira cung cap
dam thuc vat va chung ta phai an chung
nhu thé ndo. Chung ta cting tim hiéu.
HD2: Tai sao cin in phdi hop dam
dong vat va dam thue vat.

- GV yéu cau ca 16p cung doc lai danh
sach cac moén an chaa nhiéu chat dam

- HS choi tro choi theo 2 doi

- HS Ién bang viét tén cdc mon an.

- 2 HS nbi tiép nhau doc to trudce 16p,
HS dudi 16p doc tham theo.




do cac em 13p nén qua tro choi va chi ra
cdc mon dn nao chtra nhiéu dam PV vira
chira dam TV.

- Chia nhém HS.

- Yéu ciu cac nhom nghién ctru bang
thong tin vira doc, cac hinh minh hoa
trong SGK va tra 101 cac cau hdi sau:

+ Nhitng mon an nao vwa chia dam
dong vat, vira chwa dam thuc vat?

+ Tai sao khong nén chi an dam dong
vat hodac chi an dam thuc vat?

+ Vi sao chung ta nén an nhiéu ca?

- Két luan: An két hop cd dam dong vat
va dam thyc vat sé gitp co thé c6 thém
nhimg chit dinh dudng bd sung cho
nhau va gitp cho co quan tiéu hod hoat
dong t6t hon. Chung ta nén an thit &
muc vira phai, nén an ca nhiéu hon thit,
t61 thiéu mdi tudn nén an ba bira ca. ...

4. Hoat dong ing dung (Ip)

- Tai sao khong nén chi dn dam dong vat
hoac chi an dam thuc vat?

5. Hoat dong sang tao (Ip)

- Chia nhom va tién hanh thao luin dudi
su di€u hanh cia nhém trudng
- TBHT diéu khién cac nhom bao cao:

+ Pdu kho thit, lau ca, thit bo xdo rau
cdi, tém nau bong, canh cua, ...

+ Néu chi an dam dong vat hoac dam
thwe vt thi sé khéng du chdt dinh
duéng cho hoat déng song cia co thé.
Mbéi logi dam chira nhitng chat bo
dwong khac nhau.

+ Chiing ta nén dn nhiéu cd vi cd la logi
thirc an dé tiéu, trong chat béo cuia cd
c6 nhiéu a- xit béo khéng no c6 vai tro
phong chong bénh xo vita ddng mach.

- HS lién h¢ viéc an udng cua ban than
hang ngay va cach diéu chinh ché d¢ an
cho co6 du cac loai dam

- HS néu

- Suu tam tranh anh vé ich 1gi cua viée
dung mudi i- 6t trén bao hodc tap chi.
- Hay néu cach niu mot moén an vira
chira dam BV, vira chira dam TV.

PIEU CHINH-BO SUNG

Thr sau ngay 28 thang 9 nam 2018
LUYEN TU VA CAU

LUYEN TAP VE TU LAY VA TU GHEP




L. MUC TIEU:
1. Kién thirc

- Qua luyén tap, budc dau nim duoc hai loai tir ghép (c6 nghia téng hop, co nghia

phén loai) — BT1, BT2.

-Budc dau ndm dugc 3 nhom tur 1y (giong nhau ¢ am dau, van, ca am dau va

van) — BT3.

- Cung c6 khai niém tir ghép va tir 1ay, biét tao thanh tir ghép don gian

2. Ki nang

- Nhan biét duoc tir ghép va lay trong cdu trong bai, budc ddu phan biét tir ghép

c6 nghia phan loai va tong hop
3. Thai d¢

- Thong qua bai 3, gido duc HS tinh manh dan, ty tin.

4. G6ép phan phat trién cac ning lwc

- NL tu hoc, NL ng6n ngit, NL sang tao
II. CHUAN BI:

1. P6 dung

- GV:- Bang phu, gjéy kho to ke san bang BT 2, BT 3, but da.
- Tu dién Tiéng Viét (Néu cd) hodc pho t6 vai trang cho nhoém HS.

- HS: V& BT, but, ..
2. Phwong phap, ki thuat
- PP: Héi dap, quan sat, thao ludn nhom.
- KT: dong nao, dat cau hoi, chia sé, ...
III. CAC HOAT PONG DAY - HOC:

Hoat djng cua gido vién

Hoat dong ciia hgc sinh

1. Khéi dong (5p)
- Lay VD 2 tir ghép, 2 tur lay
- GV nhan xét

2 . Thwe hanh:(30p)

-2 HS 1én bang viét- Lop viét bang con
- HS d61 chéo bang dé KT

* Muc tiéu: Nhan biét duoc tur ghép, tur lay trong cau, doan van, xac dinh dugc mod

hinh c4u tao cta tir ghép, tir 1ay...

* Céchtiénhanh:
Bai 1: So sanh hai tor ghép sau: Banh
trai va banh ran
- T6 chtrc cho hs thao luan theo nhom
doi.

+ Lay lay VD vé tir ghép TH va PL (HS
M3+M4)
Bai 2: Viét tir ghép dd cho vao bang
phan loai tr ghép ; (Tim 3 tir ghép c6
nghia phan loai, 3 tr ghép c6 nghia
tong hop )

Nhom 2 -Lép

- 1 hs doc d& bai.

- Nhom 2 hs thao luan-Chia sé trudce 16p
- TBHT diéu khién cac nhém béo cdo
+TU banh trai co nghia téng hop.

+Tu banh ran cé nghia phén loai.

Nhém 4 -Lép

- 1 hs doc dé bai. ,
- Hs 1am bai theo nhom 4, trinh bay két
qua




- Chira bai, nhan xét, dat cau héi cing
cd bai:
+ Tai sao xép xe dap vao TG phan loai?

+ Tai sao xép mau sac vao TG tong hop

Bai 3: Xép tir cac lay vao nhém thich
hop.

- GV dt cau héi chét:
+ Vay co may loai tw lay?

- GD hs manh dan, tu tin qua hinh anh
cay "nhut nhat"

4. HD ung dung (Ip)

5. HD sang tao (Ip)

Tur ghép tong hop
Rudng dong, lang
xO6m, nii non, go
dbng, bo bai, hinh
dang, mau sic,

Tur ghép phan loai
Duong ray, xe dap,
tau hoda, xe dién,
may bay,

+ Vi xe ddp co nghia chi riéeng mot loai
xe

+ Vi mau sdc cé nghia chi chung cdc
loai mau

Ca nhan — Lo6p

- 1 hs doc dé bai.

- HS lam bai vao vo- Chia sé 16p
T lay c6 hai | Tu ldy c6 hai | Tu lay c6 hai
tiéng gidng | tiéng gidng | tiéng gidng
nhau & 4m dau | nhau & van nhau & ca am
d4u va van
Rao rao, he hé
lay van, lay ca

nhut nhat
+ Co 3 logi: Lay am dau,
am dau va van

lat xat

- Néu lai céc tiéu loai TG va TL
- Lay thém VD vé cac ti€u loai tir lay

PIEU CHINH - BO SUNG

TOAN
Tiét 20: GIAY, THE KY

1. MUC TIEU
1. Kién thli’g )
- C6 ¥ niém vé gidy - thé ky.

- Biét mdi quan hé giira gidy va phut, gitra thé ky va nam.

2. Ki nang

- Quy do6i dugc cac don vi dya vao moi quan hé.
- Biét xac dinh mot nam cho trudc thude thé ki nao.

3. Thai d§




- Biét ton trong thoi gio.

- Yéu kinh BH, tu hao dan toc

4. G6ép phan phat trién cac NL

- NL ty hoc, lam viéc nhom, tinh toan
* Bai tap can lam BT1, BT2(a,b).

II. CHUAN BI:

1. P dung

- GV:- Mot chiéc dong ho that, loai co ca ba kim gid, phut, gidy va cé cac vach

chia theo tung phut.

- V& san truc thoi gian nhu SGK 1én bang phu va gidy kho to.

- HS: Vo BT, but, sgkl.
2. Phwong phap, ki thuat

- PP: Quan sat, hdi dap, thao luan nhom, tro choi hoc tap
- KT: dong nao, tia chop, chia sé nhém doi

III. CAC HOAT DONG DAY - HOC:

Hoat dong cua gido vién

Hoat dong ciia hgc sinh

1.Khéi dong:(5p)
-Choi tro choi Chuyén dién
- Néu tén céc don vi do khoi lugng da

2 Hinh thanh kién thirc méi: (15p)

*Cachtiénhanh:
a. Gioi thiéu ve giay.

- Gv gidi thiéu kim gidy trén mat dong
hé. Yéu cau HS lam viéc nhoém 2

+ Khoang thoi gian kim gio di tir mot s
nao dé dén sé lién ngay sau dé la bao
nhiéu gio?
+ Khoang thoi gian kim phut di tr mot
vach dén vach lién ngay sau dé la bao
nhiéu phut?
+ mét gio bang bao nhéu phiit?
+ Khoang thoi gian kim giay di tir mot
vach nao d6 dén vach lién ngay sau dé
la bao nhiéu giay?
- Cho hs uéc lugng thoi gian dung lén,
ngdi xudng xem 1a bao nhiéu gidy?
b. Giéi thiéu vé thé ki.
- Pon vi do 1én hon nam 1a thé ki.

1 thé ki = 100 nam.
- Gv gi6i thiéu vé thé ki thir nhat.

* Muc tiéu:HS lam quen v6i don vi do thoi gian va moi quan h¢ cua chung.

- HS cung choi dudi sy diéu hanh cta

Nhom — Lép

- Hs theo doi.

- Hs quan sat su chuyén dong cua kim
dong ho, thao ludn nhoém 4 cac cau hoi
va chia sé trudc 16p

+ Kim gio di tir 1 s6 dén sé tiép lién sau
la 1 gio.

+ La I phut
+ 1 gio = 60 phut.
+ La 1 giay

- Hs theo do1, léy vi du thuc hanh.

- Hs dém khoang thoi gian.
- Hs néu lai.




+Nam 1975 thudc thé lgi nao? 7
+Nguoi ta dung chir s6 La Mé dé ghi ki
hiu thé ki

+The ki 20

3. Hoat dgng thuc hanh.(78p)

* Muc tiéu: HS biét ap dung ddi duoc cac don vi do thoi gian.

*Cachtienhanh:
Viét s6 thich hop vao chd cham.

- T6 chuc cho hs néu miéng két qua.

(cac ¥ khong lam 7 phat =...gidy; 9 thé
ki=...nam ; 1/5 thé ki = ..nam )

- Gv chét lai dap an

Bai 2:

a/ Bac Hé sinh nam 1890, Bdac Ho sinh
vao thé ki nao?

b/ Bic Ho ra di tim dwong ciru nudc
niam 1911, Bac Ho ra ....vao thé ki nao?
c¢/Ba Trieu lanh dao khoi nghia
chong qudn Péng Ngé ndm 248. Nam
dsé thugc thé ki nao ?

- Gv chira bai, nhan xét.

- GD long yéu kinh BH, ti hao truyén
thdng dan toc.

Bai 3:

4. HD vng dung (Ip)

5. HD sang tao (Ip)

- Ca nhéan- Chia sé 16p

- Hs doc yéu cau dé, 1am viéc nhoém 2 va
chia sé trudc 16p ’
+ nam 1890 thuoc thé ki 19

+nam 1911 thugc the ki 20
+ nam 1945 thuoc l‘hé’kf 20
+ nam 248 thuoc thé ki 3

- C4 nhan-L6p

Dap an:

Nim 1010 thudce thé ki 11

DPén nay 12 2007 - 1010 = 997 nam

Nim 938 thuoc thé ki 10

- Lam cdac bai tap lién quan trong sach
Toén budi 2

- Néu VD chung t6 1 gidy la khoang

thoi gian rat dai.

PIEU CHINH- BO SUNG

TAP LAM VAN

LUYEN TAP XAY DUNG COT TRUYEN

I. MUC TIRU:

\



