TUAN 4 Thir hai ngay 24 thang 9 nim 2018

TAP PQC
MOQT NGUOI CHINH TRU'C
1. MUC TIEU:
1. Kién thirc

- Hiéu duoc nghia mot s6 tir ngit kho trong bai: chinh truc, di chiéu, pho ta, tham
tri chinh sy, gidn nghi dai phu,...
- Hiéu ND bai : Ca ngoi su chmh trye, thanh liém, tAm 1ong vi dan vi nuée cia To
Hién Thanh - vi quan ndi tiéng cuong truc thoi xua. (thong qua tra 10i cac cau hoi
trong SGK)
2. Ki nang
- Poc ranh mach, troi chay biét doc phan biét 101 cac nhan vat, budc dau doc dién
cam dugc mot doan trong bai.
3. Thai do
- Gido duc HS biét séng ngay thang va tén trong nhimg ngudi chinh truc
4. Gop phan phat trién ning luc
- Nang luc tur hoc, NL giao tiép va hop tac, NL giai quyét van dé va sang tao, NL
ngon ngir, NL tham mi,...
*GDKNS: Xac dinh gia tri ; Nhan thicc vé ban than, tw duy phé phan |
II. CHUAN BI:
1. P dung
- GV: Tranh minh hoa SGK, bang phu ghi ciu, doan can luyén doc.
- HS: SGK, v¢,..
2. Phwong phap, ki thuat
- Phuong phéap: Hoi dép, quan sat, thao luan nhém, déng vai
- Ki thuat: K7 thuat dat cau hoi, trinh bay 1 phut, dong nao, tia chdp, chia sé nhom
doi.
III.CAC HOAT PONG DAY - HOC:

Hoat dong cua gido vién Hoat dong cua hgc sinh
1. Khéi dong: (3p)
- HS cung hat: Bdi ca - HS cung hat

- GV giéi thiéu chu diém Mdang moc | - Quan sat tranh va lang nghe
thang va bai hoc
2. Luyén doc: (8-10p)

* Muc tiéu: HS biét nhan dién doan van, doc ding, doc ranh mach, tréi chdy va
giai nghia duoc mot sd tir ngi.

* C4ch tién hanh:

____________________________________________________________________________________________________________________________

- Goi 1 HS doc bai (M3) - 1 HS doc bai, ca 16p doc tham
- GV luu y giong doc cho HS - Lép truong diéu hanh cach chia doan
- GV chot vi tri cac doan: - Bai ¢6 3 doan:

Poan 1: T6 Hién Thanh....Ly cao Tong.
Poan 2: Pho ta ... T6 Hién Thanh
duoc.




- Luu v stra 18i doc va ngit nghi cho
cac HS (M1)

- GV chdt nghia va giang giai thém vé
mot sb tir kho:

+ Em hay dat cau voi tie chinh truec.

+ Em hiéu thé nao la nguwoi tai ba?

- Nhoém truong di€éu hanh nhom doc ndi
tiép doan trong nhom 1an 1 va phat hién
cac tir ngit kho (dut I6t, di chiéu, giwong
gian nghi, ngac nhién),...

- Luyén doc tir kho: Poc mau (M4)->
Ca nhan (M1)-> Lép

- Giai nghia tur kho.

- HS doc ndi tiép doan lan 2 theo diéu
khién cua nhom trudng
- Cac nhom bao cao két qua doc

3.Tim hiéu bai: (8-10p)

- 1 HS doc ca bai (M4)

* Muc tiéu: HS hiéu dugc ndi dung bai hoc, néu duoc ndi dung doan, bai.

+ Poc doan 1

+ T6 Hién Thanh lam quan triéu ndo?

+ Moi nguoi danh gia ong la nguoi nhw
thé nao?

- GV hd tro TBHT lén diéu hanh 16p
chia sé két qua trude 16p:

+Trong viéc lap ngoi vua, sw chinh truc
ciia Té Hién Thanh thé hién nhw thé
nao?

+ Poan 1 ké vé diéu gi?

+ Khi Té Hién Thanh 6m ndng ai la
nguoi cham soc ong ?

+ Con Gian nghi dai phu thi sao?

+ Doan 2 néi dén ai?

+ D6 Thai Hau héi 6ng diéu gi?

+ T6 Hién Thanh da tién cir ai thay éng
dung dau triéu dinh?

+ T6 Hién Thanh lam quan triéu Ly.

+ Ong la nguwoi noi tiéng chinh tryec.

- 1 HS doc 3 cau hoi cudi bai

- Nhém truéng diéu hanh nhém minh
thao luan dé tra 16i cau hoi (3p)

+ T6 Hién thanh khéng chiu nhdn vang
duit 16t @é lam sai di chiéu cia vua. Ong
cit theo di chiéu ma Ildgp Thdi tir Long
Can.

1. Thai d6 chinh trwc cia Toé Hién
Thanh trong viéc 1ap ngoi vua

+ Quan Tham tri chinh suw ngay dém
hau ha bén giwong bénbh.

+ Do bdn qud nhiéu viéc nén khéng dén
tham ong duoc.

2. T6 Hién Thanh 1am bénh va ¢é Vi
T4an Puwong hau ha.

+ Hoi ai sé thay éng lam quan néu 6ng
mdt.

+ Ong tién cir quan Gidn Nghi Pai Phu
Tran Trung Ta.

+ Vi sao P6 Thai Héau lai ngac nhién

+ Vi ba thdy Vi Tan Puong ngdy dém




 khi ong tien cw Tran Trung Ta?

+ Trong viéc tim nguoi giup nuoc sy
chinh truc cua ong To Hién Thanh dwoc
thé hién nhu thé nao ?

+ Vi sao nhan dan ca ngoi nhitng nguoi
chinh truc nhu ong?

+ Poan 3 ké diéu gi?

+ Qua cdu chuyén trén tdc gia muon ca
ngoi diéu gi?

* GDKNS: Chiing ta phdi c6 tim long
chinh truc va phé phdn nhitng hanh vi
vuloi, giandoi

3. Luyén doc dién cam: (8-10p)

* Muc tiéu: HS biét doc dién cam va doc phan vai bai TD.

* Cach tlén hanh: Hoat dong ca nhan —

+ Yéu cau HS néu giong doc toan bai.

- GV nhéan xét chung
5. Hoat dong ung dung (7 phut)

- Qua bai doc gitip cac em hiéu diéu gi?
6. Hoat dong sang tao (1 phut)

hau ha bén givong bénh, tan tinh cham
séc ma lai khéng dwoc ong tién cir

+ Ong cit nguoi tai ba di givp nwéc chir
khéng cir nguoi ngay dén cham séc hau
ha minh.

+ Vi éng quan tam dén triéu dinh, tin
nguoi tai gioi dé gizip nuoc , gizip dan.

Vi ong khong mang danh loi, vi tinh
rleng ma tién cir Tran Trung Ta.

3. Ké chuyén T6 Hién Thanh tién cir
nguoi tai gidi giap nudce.

- HS néu y nghia cua bai doc:

* Cdu chuyén ca ngoi sw chinh truc,
tim long vi din, vi nwéc ciia vi quan
Té Hién Thanh.

- HS ghi vao vé — nhic lai y nghia

nhém-calép ]
- Gigng thong tha, ro rang. Lo1 cua To
Hién Thanh diém dam, dit khoat, thé
hién thai d¢ kién dinh....

- Lo1 Thai hau: ngac nhién...

- 1 HS M4 doc mau toan bai

- Nhém truong diéu khién nhém doc
phan vai.

+ Phan vai trong nhoém

+ Luyén doc phan vai trong nhom.

- Thi doc phan vai trudc 16p: Cac nhom
thi doc phan vai trudc 16p

- Lép nhan xét, binh chon.

- HS néu suy nghi cia minh
- Tim doc céc cau chuyén cung chu dé
trong sach Truyén doc 4.

PIEU CHINH - BO SUNG




TOAN

Tiét 16: SANH VA XEP THU TU CAC SO TU NHIEN
L. MUC TIEU:
1. Kién thirc
- Budc dau hé théng hoa mot sd hiéu biét ban dau vé so sanh hai sb ty nhién, xép
thtr tu cac sb tu nhién .
2. Ki nang
- Hoc sinh so sanh chinh xac dugc cac s6 ty nhién va biét sip theo dung thir tu.
3. Thai do
- HS ¢6 thai d6 hoc tap tich cuc, can than, ti mi, chinh xac.
4. Gop phan phat trién ning lwe: Ning lyc tu hoc, NL giai quyét van dé va sang
tao, NL tu duy - 1ap luan logic.
*Bai tap can lam: Lam BT 1(cot a), BT2(a,c), BT3(a).
II. CHUAN BI:
1. P6 dung
- GV : Bang phu ghi ng1 dung BT2, c4c hinh nhu sgk,...
- HS: sach, vo, thudc ké, but da,..
2. Phwong phap, ki thuat
- Phuong phép van dép, dong ndo, quan sét, thuc hanh, tro choi hoc tap, dit va giai
quyét van dé, hoat dong nhom.
- K7 thuat dat cau hoi, trinh bay 1 phut, dong nao, tia chdp, chia s¢ nhom doi.
I1I. CAC HOAT PONG DAY - HQC;

Hoat dong cuia giao vién Hoat dong ciia hoc sinh
1. Khéi dong: (5p) - HS tham gia choi , ’
- Tro choi: Ai nhanh, ai dng? - T6 nao viét dang va nhanh 1a t6 chién

- GV doc sd, 3 t cir dai dién 1én bang | thang
VICESO
2. Hinh thanh kién thirc méi:(13p)

* Muc tiéu: HS h¢ théng héa mot s6 kién thirc ban diu vé so sanh hai STN, dic
diém vé thi tu cac STN..

* Cach tién hanh: C4 nhan — Chia sé nhém- Lép

a. So sanh 2 STN. - HS thao luan nhom 2, néu cach so
*GV néu VD 1: sanh

- So sanh 2 s6 99 va 100 - HS: 99 <100 ; 100 > 99

+ Can cir vao ddu dé em so dwoc nhw | Va gidi thich tai sao minh lai so sanh
vay? nhu vay

- GV chdt: Khi so sanh 2 STN, so ndo ’
co nhiéu chir so hon thi so do lon hon | - HS nhéc lai ’
va nguwoc lai - HS 1ay VD va tién hanh so sdnh




| * GV néu VD2:
So sanh 29 896 va 30 005
25136 va 23 894

+Vi sao em so sanh dwoc nhuw vay?

- GV chdt: Khi so sanh 2 STN cé so
chit s6 bang nhau, ta so sdnh cdc cdp
sé 6 cung 1 hang, bdt ddu tiv hang cao
nhit

* GV néu diy s tu nhién: 0, 1, 2, 3, 5,
6,7,8,09...

+S6 ditng tredc so véi s6 dirng sau thi
ntn? Va nguoc lai?

b. Xép thir tw cdc 56 tw nhién.

- Gv néu 1 nhom sé tu nhién.

7698 ; 7968 ; 7896 ; 7869

+ Vi sao ta xé'p dwoc cdc s6 tw nhién
theo thir tu?

* KL cdch sdp thir tu:

+ B1: So sanh cac STN

+B2: Xép theo thir tw yéu ciu

3. Hoat dong thuc hanh:(20p)

STN
 * Cach tien hanh:

Bai 1(cgt a): Ca nhén — Cap -Lop
biéndau>;<;=.

- Cau hoi chét:
+ Tai sao em so sanh dwoc
1234>999?

93 501 > 92410
+ Muén so sanh 2 STN ta lam thé ndo?
Bai 2(a, ¢): Ca nhan - Lép
Viét cac sd sau theo thr tu tir bé dén
16n.

+Néu cach xép thu tw cac so tw nhién?

* Muc tiéu: HS biét 4p dung so sdnh cic sé tu nhién va dac di€m vé thlr tu céc

- HS lam viéc nhom 4 duéi su diéu hanh
ctia nhom trudng va bido cdo két qua
trudce lop
- Hs tra 161: 29 896 <30 005

25 136 > 23 894
+ Hs dai dién néu: Ta so sanh cdc cap
chit s6 ¢ cing hang...

- HS néu lai va ldy VD, thuc hién so
sanh

- HS

+ Hai s6 tw nhién lién ké nhau hon
(kém) nhau 1 don vi.

- Hs sip xép céc s theo thir ty tir bé dén
16n: 7698 < 7869 <7896 < 7968

+ Vi ta luon so sanh dwoc cac STN voi
nhau.

- HS lam ca nhan - Chia s¢ cap doi -
Chia sé két qua trude 1op
1234 > 999 35784 <35780
8754 <87 540 92 501>92 410

39 680 =39 000 + 680

17600 = 17000 + 600

- HS Iam ca nhéan- Chia sé trudce 16p
a. 8136 <8316<8361

b. 5724 <5740 <5742

c.63 841 <64 813 <64 831




Bai 3(a): Ca nhan-Lép - HS 1am ca nhan- Chia sé trude 16p
Viét cac sd sau theo thir ty tir 16n dén | - 2 hs 1én bang, 16p 1am vao vo.

bé. a. 1984 > 1978 > 1952 > 1942

b. 1969 > 1954 > 1945 > 1890.

- Yéu cau HS chét cach sap thir tu
4. Hoat dong tng dung (Ip) - Ghi nhé nd1 dung bai hoc

5. Hoat dong sang tao (Ip) - Tim cac bai toan tuong ty trong sach
Toan budi 2 va giai

PIEU CHINH- BO SUNG

, ' KHOA HOC (VNEN)
CAC CHAT DINH DUGNG CO VAI TRO Gi? (TIET 3)

PIEU CHINH- BO SUNG

KHOA HOC ( CT HIEN HANH)
TAI SAO CAN AN PHOI HQP NHIEU LOAI THUC AN ?
I. MUC TIEU:
1. Kién thirc

- HS hiéu dugc dé co stc khoé tot phai an phdi hop nhiéu loai thirc dn va thudng
xuyén thay d6i mon.

- Hiéu vé thap dinh dudng: can an du cac nhom thic an chira nhiu chat bot
duong, nhom chira nhiéu vi-ta-min va chét khoang; an vira phai nhom thirc an chia
nhiéu chat dam; dn c6 muc d6 nhom chtra nhiéu chat béo; an it duong va han ché
mudi
2. Ki nang
- Biét phan loai thirc an theo nhom chét dinh dudng.

- Biét cach chon lua cac loai thirc an tot cho stc khoé va can déi theo thdp dinh
dudng

3. Thai d¢

- An udng day du va da dang thuc pham dé c6 day du chét dinh dudng.




4. Gop phan phat trién cac ning luc
- NL giai quyét van dé, hop tac
* GDKNS:

-Tw nhdn thirc vé sw can thiét pho”'i hop cac loai thirc an
- Buoc dau tw phuc vu khi lva chon cac loai thuc pham phu hop cho ban thdn va

¢0 loi cho sirc khoe
II. QHUAN BI:
1. P6 dung

- GV:- Céc hinh minh hoa ¢ trang 16, 17 / SGK (phong to néu c6 diéu kién).

- Bang nhom.
- HS chuan bi but v€, but mau.
2.Phuong phap, ki thuat

- PP: quan sat, hoi déap, thao luan, tro choi.
- KT: Bong nao, chia s¢ nhom doi, tia chdp

II. CAC HOAT DPONG DAY- HOC:

Hoat dong cua gido vién

Hoat dong cua cia hoc sinh

1, Khéi dong (5p)
- Tro choi: T61 chira viatamin gi?

- GV chét KT, dan vao bai méi

3.Bai méi: (30p)

- HS choi theo to

- 1 HS cAm tam thé c6 ghi tén thyc
phém, chi dinh 1 HS khac néi tén
vitamin c6 trong loai thuc pham d6
- HS nhéan xét, danh gia

* Muc tiéu: - Biét phan loai thuc an theo nhom chat dinh dudng.
- Hiéu duoc dé c6 strc khoé t6t phai an phdi hop nhiéu loai thirc an va
thuong xuyén thay doéi mon, biét can an du chat dinh dudng...

* Cach tién hanh
a. Tim hiéu bai:

HP1: Thio luin vé sy can thiét phai dn phoi hop nhiéu loai thirc dn va thuwong

xuyén thay doimén:
- Yéu cau thio luan theo nhom 4.
+ Tai sao ching ta nén dan phéi hop
nhiéu logi thirc dn va thwong xuyén thay
doi mon?
- GV theo ddi, giup d& néu HS gip kho
khin, GV c6 thé dua ra cau hoi phu.
- TBHT diéu khién 16p bao cao dudi su
huéng dan cta GV.
+ Nhdc lgi tén mét sé thire an ma cdc
em thu"o’ng an?
+ Neu ngdy ndo ciing an mgt vao mon
c6 dinh em sé thay thé nao?
+ C6 logi thirc an nao chira day du tat

- HS thao luan nhom 4 duéi sy diéu
hanh cua nhom trudng

1. Tai sao phai in phdi hop nhiéu
thirc an?

- Pai dién nhom bao cao cau tra loi
+ Thit, hay caq, ...
+ Em cam thcfy chan, khong muon dan,

khéng thé an duorc.
+ Khong co loai thirc an nao chira day




cd cac chdat dinh duong khong?

+ Piéu gi sé xdy ra néu chiing ta chi an
thit ca ma khong an rau?

+ Vi sao phdi an phéi hop nhiéu logi
thirc an va thuong xuyén thay doi mon?
- GV chét KT va chuyén HP

HP2: Lam viéc véi SGK tim hiéu
thap dinh dudng cin doi.

Budc 1: Lam viéc ca nhan:

+ YC HS nghién ctru thap dinh dudng
danh cho nguoi 16n.

* Bude 2: Lam viéc theo cap:

- GV yéu cau hai HS thay phién dit cau
hoi va tra 10i:

+ Nhém thire an ndo can an di?

+ Nhom nao can dn vira phdi hodc c6
mitc do?

+ Thurc an nao chi nén an it hoac han
ché?

* Bude 3: Lam viéc ca 16p:

- GV t6 chirc cho HS bao céo két qua
1am viéc theo cip dudi dang d6 vui.

* Luwu y: HS c6 thé d6 nguoc lai: Vi du
nguoi dugc dd dua ra tén mot loai thire
an va yéu cau ngudi tra 10i néi xem thic
an d6 can duoc an nhu thé nao.

- GV két luan va chuyén HP

HD3: Tro choi: Di chg:

Budc 1: GV hudng dan cach choi.

- GV cho HS thi ké hodc v&, viét cac
thire an, d6 udng hang ngay.

Buéc 2: Tb chire cho HS choi.

Budc 3: GV va HS nhan xét su lua cua
ai phu hop, c6 19i cho strc khoé.

- Nhan xét, khen, téng két tro choi

- GD KNS: Biét cach chon lua thirc an
va tw phuc vu ban thdan cac mon an don
gian phu hop va co lgi cho SK

3. Hoat dong ing dung (Ip)

- Vi sao phai an phdi hop nhiéu loai
thirc an va thuong xuyén thay d6i mon?

4. HD sang tao (Ip)

dii cdce chat dinh dwong ca.

+ 8¢ khong du chat, co thé khong hoat
dong binh thuong duoc...

+ Giip co thé nay dii chdt dinh dwéng...

- 2 HS doc to muc Ban can biét trang 17
/ SGK.
2.Tim hiéu thap dinh duwdng

- HS nghién ctru thap dinh dudng

- HS héi dap nhom doi

+ nhom tinh bot va rau xanh, qua chin
+ thit ca, dau mo va duwong

+ muoi

- Céc nhom chia sé két qua trudc 16p,
16p nhan xét, bd sung

- HS tham gia choi tro choi dudi su
hudng din ciia GV va su diéu hanh cua
TBHT

- HS tham gia choi s€ gidi thiéu trudce
16p nhirng thirc in, d6 uéng ma minh
lua chon cho ting bita va giai thich tai
sao lai chon mon an do.

- HS néu.

- Xay dung thyc don cho bira an trua 4
nguoi voi day du cac nhom chat dinh




[ dudng ]

PIEU CHINH- BO SUNG

Tha ba ngay 25 thang 9 nam 2018

CHINH TA
TRUYEN CO NUOC MINH

L. MUC TIEU:

1. Kién thirc:

- Nho - viét ding 10 dong tho dau va trinh bay dung bai CT sach s&, biét trinh bay
cac dong tho luc bat; khéng mic qua nam 181 trong bai.

- Lam duang bai tap chinh ta phan biét r/d/gi

2. Ki nang:

- Rén k¥ ning viét dep va dang, viét ding nhing chir ¢6 phu 4m dau ch/tr.

3. Thai do:

- Giao duc tinh cin than, chinh xac, yéu thich chir viét

4. G6ép phan phat trién niing lwc:

- NL tu chu va tu hoc, NL giai quyét van dé va sang tao, NL ngon ngir, NL tham
mi.

II. CHUAN BI:

1. P dung

- GV: Gidy kho to+ but da. Bai tap 2a viét sin. Bang nhém cho hs lam bai tap.
- HS: V¢, but,...

2. Phwong phap, ki thuat

- Phuong phap van dap, dong ndo, quan sat, thuc hanh, dit va giai quyét van dé,
hoat dong nhom, tro choi hoc tap.

- K7 thuat dat cau hoi, dong nao, tia chdp, chia sé nhém doi.

III. CAC HOAT PONG DAY - HQC:

Hoat dong cua gido vién Hoat dong cua hoc sinh

1. Khéi dong:_(2p)
* Cach tién hanh: Ca 16p cung dung | - HS cung hat két hop véi van dong.
day vira hat két hop véi van dong bai
hat Bng bong bang bang.

- GV dan vao bai.
2. Chuan bi viéet chinh ta:_(6p)

* Muc tiéu: HS hiéu dugc ndi dung bai CT, viét dugc cac tir kho, dé 13n va céc
hién tuong chinh ta, cach viét theo thé tho luc bat.

* Cach tién hanh: Hoat dong ca 16p




a. Trao d61 vé ndi dung doan nho-viét

- Goi HS doc thudc bai viét.

- Yéu ciu thao luan nhom 2:

+Vi sao tdc gid lai yéu truyén cé nuée
nha?

+Qua cdc cdu chuyén cé cha éng ta
muon khuyén con chdu diéu gi?

- Yéu cau phat hién nhiing chir d& viét
sai?

3. Viét bai chinh ta: (20p)

* Muc tiéu: Hs nho - viét tot bai chinh ta
* Céch tién hanh:

- GV nhac nhé HS tu thé ngdi vié

- GV giup do cac HS M1, M2

- 2, 3 hoc sinh doc.

- HS théao luan (2p) va béo céo trudce 16p
+ Vi nhitng cdu chuyén cé rdt sdu sdic
va nhan hau.

+ Cha 6ng ta muon khuyén con chdu
hay biét thiwong yéu, givip do lan nhau &
hién sé gap diéu may mdn, hanh phiic.

- sau xa, phat, rang dua, nghiéng soi,
truyén co

- Hs viét bang con tir kho.

- HS doc tir viét kho

- 1 hs doc lai bai viét. Ca 16p doc 1 lan

theo thé tho luc bat.

4. Danh gia va nhan xét bai: (5p)

* Muc tiéu: Giap HS ty danh gid dugc bai viét cua minh va ctia ban. Nhan ra céc

101 sai va stra sai
- Cho hoc sinh tu soat lai bai cia minh
theo.

- GV nhéan xét, danh gia 5 - 7 bai

- Nhan xét nhanh vé bai viét caa HS

5. Lam bai tap chinh ta: (5p)

- Hoc sinh xem lai bai ciia minh, dung
but chi gach chan 15i viét sai. Sira lai
xubng cudi vo bang bat myc

- Trao d6i bai (cip d6i) dé soat ho nhau

- Lang nghe.

* Muc tiéu: Giup HS phan biét duoc "r/d/gi".

Bai 2a: Dién vao chd tréng r/ d / gi .

- Goi hs doc cau vin d3 dién hoan
chinh.

- Chira bai, nhan xét.

* KL:

5. Hoat dong wng dung (/p)

6. Hoat dong sang tao (Ip)

- Lam bai cd nhan — Chia sé cap doi —
Lop

DPép 4n : gié thoi - gié dua - gié ning
canh diéu

- 1 hs doc to cau vin di dién hoan
chinh.

- Viét 5 tiéng, tr chira r/d/gi
- Tim cac cau do noi1 ve loai hoa hoac
mot sO do vat khac c6 chira am r/d/gi




