BAI 7: NANG LUQNG CON LAC LO XO

Céu 1. Trong dao dong diéu hoa ctia mot vat thi tap hop ba dai Lugng sau day (a khong thay ddi theo

thoi gian
A. Van toc, Luc, ndng Lugng toan phan B. Bién d9, tan so, gia toc
C. Bién do, tan sd, nang {uong toan phén D. Gia tdc, chu ky, Cuc

Cdu 2. Trong dao dong diéu hoa q

A. Khi gia toc cuc dai thi dong ndng cuc ticu.

B. Khi Cuc kéo vé cuc tiéu thi thé nang cuc dai.

C. Khi dong nang cuc dai thi thé nang cling cuc dai.

D. Khi van tdc cuc dai thi pha dao dong ciing cuc dai.
Géu 3. C6 2 vat dao dong diéu hoa, biét gia toc vat 1 cung pha voi Li do cua vat 2. Khi vat 1 qua vj tri
can bang theo chiéu duong thi vat 2:

A. Qua vi tri cAn bang theo chiéu am. B. Qua vi tri cAn bang theo chiéu duong.
C. Qua vi tri bién c6 i do am. D. Qua vi tri bién c6 i do duong.
Ciu 4. Trong dao dong diéu hoa, dai Euong khong phu thude vao diéu kién kich thich ban dau €a:
A. Bién do. B. Pha ban dau. c. Chu ki. D. Nang fLuong.
Céu 5. M@t vat dao dong diéu hoa véi chu ky T, dong nang ‘cfla vat bién ddi theo thoi gian
A. Tuan hoan v6i chu ky T. B. Tuan hoan véi chu ky 2T.
C. V61 mot ham sin hoac cosin D. Tuan hoan véi chu ky T/2.

Cu 6. Phat biéu nao sau day vé dong nang va thé nang trong dao dong diéu hoa (a sai?
A. Thé nang dat gia tri cuc tiéu khi gia toc ctia vat dat gia tri cuc tiéu.

B. Dong nang dat gia tri cuc dai khi vat chuyen dong qua vi tri can bang.

C. Thé nang dat gia tri cuc dai khi tdc do cua vat dat gia tri cuc dai.

D. Pong ning dat gié tri cuc tiéu khi vat & mot trong hai vi tri bién.
Cdu 7. Trong dao dong diéu hoa nhiing dai Lugng dao dong cung tan so voi Ly do La

A.Dong nang, thé nang va Luc kéo vé B. Van tdc, gia toc va Luc kéo vé

C. Van tdc, dong nang va thé nang D. Vén tdc, gia tbc va dong nang
Cau 8 Mot vat co khdi Luong m dao dong diéu hoa véi bién dd A. Khi chu ki ting 3 Can thi ning
fLuong cua vat §é . ‘ .

A. Tang 3 lan. B Giam 9 fan C. Tang 9 (an. D. Giam 3 fan.
C3u 9. Phat biéu nao sau day vé dong nang va thé ning trong dao dong diéu hoa (a khong diing?

A. Dong nang va thé ning bién doi tudn hoan cung chu ky.

B. Tong dong ning va thé ning khong phu thudc vao thoi gian.

C. Pong ning bién d6i tuan hoan cing chu ky véi véan tdc.

D. Thé ning bién d6i tuan hoan véi tin sd gap 2 04n tan sb cta i d9.
Cdu 10. Trong qua trinh dao dong diéu hoa cua con Lic Loxothi ’ o

A. co nang va dong nang bién thién tuan hoan cung tan s, tan s6 do gap doi tan s6 dao dong.

B. sau mdi £an vat doi chiéu, c¢6 2 thoi diém tai 46 co nang gap hai an dong ning.

C. khi dong ndng tdng, co ndng gidm va nguoc Lai, khi dong nang giam thi co ndng tang.

D. co nang cua vat bang dong nang khi vat doi chiéu chuyén dong.
Ciu 11. Diéu nao sau day (a ding khi noi vé dong nang va thé nang ciia mot vat khdi Lugng khong
do6i dao dong di€u hoa. n ‘ ’

A. Trong mot chu ki €udn c6 4 thoi diém ma ¢ d6 dong nang bang 3 thé nang.

B. Thé ning tang chi khi £i d6 cua vat ting

C. Trong mot chu ky Cudn ¢o 2 thoi diém ma ¢ d6 dong bang thé ning.

D. Pong nang ctia mot vat tang chi khi van tdc cua vat ting.
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Csu 12. Con lic L0 xo dao dong theo phuong thiang dimg, trong hai €an Cién tiép con Lic qua vi tri

can bang thi
A. dong nang bang nhau, van toc bang nhau. B. gia toc bang nhau, dong nang bang nhau.
C. gia téc bang nhau, van tc bang nhau. D. TAt ca déu diing.

Céu 13. Mot chat diém dao dong diéu hoa tim phat bicu sai?

A.Khi {1 d¢ tang thi thé nang tang

B. Khi vat cang gan bién thi thé nang cang dn

C. Khi tdc d¢ tang thi dong ning ting

D. Pong nang cuc tiéu tai vi tri 6 gia tdc cuc tiéu hodc cuc dai
Gsu 14. MOt chit diém dao dong dicu hoa tim pht biéu sai?

A. Khi van toc tang thi dong nang tang B. Khi van toc giam thi dong nang tang

C. Thé nang cuc tiéu tai vi tri ¢6 van tdc cuc dai  D. Nang fuong Ludn bao toan khi dao dong.
Géu 15, MOt chit diém dao dong dicu hoa, hiy tim phét biéu ding? , q

A. Co nang £on nhat tai bién B. BDong nang cuc dai khi toc do cuc ti€u

C. bdng nang cuc tiéu khi van toc cuc tiéu D. Thé ning cuc tiéut tai vi tri van tdc ddi chiéu.
CGéu 16. Tim phat bicu sai khi n6i vé dao dong diéu hoa.

A. Co nang khong bién thién theo thoi gian

B. bong nang cuc dai khi van toc cuc tiéu

. Pong ning bang khong tai vi tri gia téc doi chiéu

D. Thé nang cuc dai tai vi tri van tdc doi chiéu
Cau 17. Mot con Lac €0 xo dao dong dié’u hoa tim phét biéu sai?

A. Khoi Luong vat nang quyét dinh dén co nang

B. Co nang Cudn bang tong dong ning va thé ning

C. Thé nang tang thi dong ning giam

D. Pong nang giam khi vat tién vé bién.
Ciu 18, Vit dao dong diéu hoa v6i phuong trinh x = Scos(8nt + 71/6) cm. Tinh chu ky ctia dong nang?

A.0,25s B.0,125s c.0,5s D.0,2s
Ciu 19. Vit dao dong diéu hoa véi phuong trinh x = Scos(8nt + /6) cm. Tinh tan sb cta thé nang?
A.4Hz B.2Hz C.8Hz D. khong dap an
Ciu 20. Thoi gian Lién tiép dé dong nang va thé ning bang nhau ién tiép €a 0,3 s. Tim chu ki dong
nang?
A 1,2s B.0,5s C.0,15s D.0,6s

. I ) T )
Cdu 21. Mot vat nho thuc hién dao dong di€u hoa theo phuong trinh x = 10sin(4nt + E) cm, véi t tinh

bang gidy. Pong ning cua vat d6 bién thién véi chu ky bang:

A.0,25s B.3s C.0.3s D.2,5s
Ciu 22. Mot vat nho thyc hién dao dong diéu hoa theo phuong trinh x = 10cos(4nt + 7/2) cm véi t
tinh bang gidy. Thé ning va dong ning ctia vat ndy bién thién voi chu ky bang:

A.0,5s B.0,25s C.1,5s D.1s
Cju 23. Con Lac L0 xo dao dong diéu hoa véi tan sb £ = 0,5 Hz. Dong nang cua né £a mot ham tuan
hoan voi chu ky:

A.0,5s B. 1s C.2s D.4s
Ciu 24. Mot con lac treo thang dtimg, k = 100N/m. O vi tri can bang 00 xo gidn 4cm, truyén cho vat
mot nang Lugng 0,125]. Cho g = 10m/s®. Liy ©° = 10. Chu ki va bién do dao dong ctia vat a:

A. T=0,4s; A=5cm B.T=0,3s; A=5cm

C.T=0/4s; A=4cm D. T =0,4ms; A= 5mm
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Cju 25. Mot con Léc L0 xo dao dong voi bién dd A = 4cm, chu ky T = 0,5s. Vat nang cua con Lic co
khéi Luong 0,4kg. Co ndng cua con C4c va do Lom cuc dai cua van toc La:

A.W =0,06J, Viax = 0,5m/s B.W =0, 05J, Va = 0,5m/s

Cc.W =0,04J, Viax = 0,5m/s D.W =0,05J, Vax = 0,3m/s
Cu 26, MOt con Lic £0 xo ¢6 khoi Luong m = 0,4kg va d cung k = 40N/m. Nguoi ta kéo vat nang ra
khoi vi tri can b'ﬁmg mot doan béng 4cm va tha tu do. Van tde cuc dai cua vat nang va co nang cua vat

nang la
A. Vmax = 40cm/s, W = 0,32) B. Vinax = 50cm/s, W = 0,032J]
C. Viax = 40cm/s, W = 0,032J D. Vmax = 60cm/s, W = 0,032]

Cu 27. MOt chét diém khdi Luong m = 0,01kg, thuc hién dao dong diéu hoa vai chu ky T = 2s va pha
ban dau @ = 0. Niang Cuong toan phan ciia chat diém €a E =2.10"J. Bién do cta dao dong (a

A.5Cm B.4cm C.3cm D.2cm
Ciu 28. Mot vat co khdi Lugng 200g treo vao £0 xo £am né déin ra 2cm. Trong qua trinh vét dao dong
thi chiéu dai cia £0 xo bién thién tir 25cm dén 35cm. Liy g = 10 m/s°. Co ning cuia vat £a

A.1250J B.0,125] C.125] D.125]
Ciu 29, Mot vat nang 500g gin vao £0 xo dao dong diéu hoa trén quy dao dai 20cm va trong khoang
thoi gian 3 phut vat thuc hién 540 dao dong. Cho 2 =10. Co nang cua vat fa:

A. 2025] B.0O, 9J c.0,89J] D. 2,025J
Céu 30. Mot con Lic L0 xo dat nam ngang gom mot vat nang khéi CLuong 1kg va €0 xo khéi Luong
khong dang ké co do ccing 100N/m, dao dong diéu hoa. Trong qua trinh dao dong chiéu dai cta €0 xo
bién thién tir 20cm dén 32cm. Co nang cua vat £a

A.1,5] B.0,36J c.3] D.0,18J
Ciu 31. Mot vat nho khdi Lugng m = 160g gan vao dau mot €0 xo dan hdi c6 do cting k = 100N/m.
Khdi Lugong khong dang ké, dau kia cua €0 xo duoc gitr cb dinh. T4t ca ndm trén mot mit ngang
khong ma sat. Vat dugc dua vé vi tri ma tai d6 €0 xo ddn 5cm va duge tha nhe nhang cho dao dong.
Van tdc cta vat khi vat vé ti vi tri £0 xo khong bién dang va khi vat vé t6i vi tri £0 xo din 3 cm.

A. Vo =2,25m/s; v =1,25m/s B.Vo=1,25m/s, v =1m/s

C.Vo=1,5m/s, v =1,25m/s D. Vo =0,75m/s, v = 0,5m/s
Ciu 32, Mot €0 xo dan hoi co do cing 200N/m, khéi Luong khong dang ké dugc treo thing dung.
Pau dudi ciia L0 xo gin vao vat nho m = 400g. Lay g = 10m/s%. Vat duoc giit tai vi tri £0 xo khong co
gian, sau d6 dugc tha nhe nhang cho chuyén dong. Téi vi tri ma fyc dan hdi can béng v6i trong Luc
ctia vat, vat c6 bién do va van toc Ca:

A.A=107m,v=0,25m/s B.A=1,2.10"m; v = 0,447m/s

Cc.A=210%m;v=05m/s D.A=2.10"m; v =0,447m/s
Ciu 33. Mot chit diém khéi Lugng m = 0,01kg, thuc hién dao dong diéu hoa theo quy Cuat cosin véi
chu ky T = 2s va pha ban dau @o. Nang Luong toan phan ciia chat diém €a E = 10™J. Luc dan hoi cuc
dai tic dung €én chat diém do6 Ca:

A. Fdh = 0,65N B. Fdh = 0,27N C. Fdh =4,5N D. Fdh = 0,0045N
Ciu 34. Mot con Lic L0 x0 c6 m=200g dao dong diéu hoa theo phuong dting. Chiéu dai ty nhién cua
00 x0 £a Lg=30cm. Liy g=10m/s?. Khi £0 xo c6 chiéu dai 28cm thi van tdc bang khong va Luc d6 Luc
dan hdi c6 d6 Lém 2N. Nang fuong dao dong cua vat La

A.1,5] B.0,1J c.0,08J D.0,02J
Cju 35. Mot con Lic €0 xo ¢o do cung K = 100N/m dao dong diéu hoa véi bién d6 A = 5cm. bong
nang cua vat nang khi n6 £&ch khoi vi tri can béng mot doan 3cm (a:

A.0,016J B.0,08J C.16J D. 800J
Ciu 36, Mot con Lic 00 xo gém mot vat nang khdi Luong 0,4kg gén vao dau £o xo c6 dd cung
40N/m. Nguoi ta kéo qua nang ra khoi vi tri can bﬁng mot doan 4cm r6i tha nhe cho né dao dong.
Van téc cuc dai cia qua nang la:

A.v =160cm/s B. 40cm/s C. 80cm/s D. 20cm/s
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C3u 37. Mot con Lic £0 xo nam ngang dao dong diéu hoa vai co nang W = 0,02J. Lo X0 ¢O chiéu dai
tu nhién € Lo = 20cm va d6 cing k = 100N/m. Chiéu dai cuc dai va chiéu dai cyc tiéu cua L0 xo
trong qua trinh dao dong la:

A.24; 16cm B.23;17cm C.22;18cm D.21;19 cm
Ciu 38. Mot con Lic L0 xo treo thang dimg, €0 xo ¢6 dd cting k = 100N/m, & vi tri can bang €0 xo
d&n 4cm. Truyén cho vat mot dong ning 0,125] vat bat dau dao dong theo phuong thang dung. Lay g
= 10m/s?, n? = 10. Chu ky va bién d6 dao dong ctia hé Ca:

A.0,4s; 5cm B.0,2s; 2cm C.msS; 4cm D. 7 S; 5¢m
Ciu 39. Con Lic L0 xo ndm ngang gdm vat nang khéi Luong m = 100g gan vao dau mot L0 xo c6 khdi
Lwong khong dang ké. Hé thuc hién dao dong diéu hoa v6i chu ky T = 1s va co nang W = 0,18J. Tinh
bién d dao dong cua vat va Luc dan hdi cuc dai cta €0 x0? Eéy n? = 10.

A. A =30cm, Fgnmax = 1,2N \/_ M, Fanmax = 63/2 N

c. A =30cm, Fypmax = 12N D. A =30cm, Fgmax = 120N

Ciu 40. Con Lic £0 xo gdm vat nho khéi Luong m = 400g va L0 xo c6 dd cung k. Kich thich cho vt
dao dong diéu hoa vdi co nang E = 25mJ. Khi vat qua {i d0 -1cm thi vat c6 van tde - 25cm/s. Do
ctg k ctia £0 xo bang:

A. 250N/m B. 200N/m C. 150N/m D. 100N/m
Ciu 41. Hai vat dao dong diéu hoa cb cac yéu td. Khéi Lugng m; = 2m,, chu ky dao dong T, = 2T,,
bién d dao dong A = 2A.. K&t Cun nao sau day vé nang {ugng dao dong cua hai vat £a dung?

A E; = 32E; B.E; = 8E, C.E;=2E, D. E; =
0,5E,
Ciu 42. Mot vat dao dong diéu hoa vé6i bién do A, tai 0i 6 x = A/2 thi:
A Bg=E B.Eq = 2E; C. Eq = 4E; D. Eq = 3E;

Ciu 43. Mot vat nang gén vao £0 xo c6 do cung k = 20N/m dao dong vdi bién do A = Scm. Khi vat
nang cach vi tri bién 4cm c6 dong nang La:

A.0,024) B.0,0016J c. 0,009 D. 0,041J
Ciu 44, Mot L0 xo bi dan lem khi chiu tac dung mot CLuc €a IN. Néu kéo dan 0 xo khoi vi tri can
bang 1 doan 2cm thi thé ning cua €0 xo nay (a:

A.0,02] B.1J c.0,4] D.0,04J
Ciu 45, Mot vat co khdi Luong 800g duoc treo vao L0 xo ¢6 do cing k £am nd gidn 4cm. Vat duoc
kéo theo phuwong thang dimg sao cho £0 xo bi gidn 10cm rdi tha nhe cho dao dong. Lay g = 10m/s”.
Nang fugng dao dong cua vat La:

A. 1] B.0,36J c.0,18J D. 1,96J
Ciu 46. Hai con (ic 0 xo 1 va 2 cung dao dong diéu hoa véi cac bién do A; va A, = 5cm. k; = 2k,.
Nang fuong dao dong cua hai con C4c £a nhu nhau. Bién d6 A, cia con (ic 1 Qa:

A.10cm B.2,5Ccm c.7,lcm D. 3,54 cm
Ciu 47. Mot con Lac L0 xo dao dong voi bién do A = \/E m. Vi tri i do cua qua C4c khi thé nang
bang dong ning cta nod La:

Axlm B.1m C.1,5m D.2m
Csu 48. Con lic L0 xo dao dong didu hoa véi phuong trinh nim ngang véi bién do A. Li do cua vat
khi dong ning cua vat bang thé nang cua €0 xo La:

At &2@ B.x %Q C. X
Ciu 49. Con Léc £0 xo dao dong diéu hoa v&i bién dd A = 4cm. £i d6 cua vat tai vi tri co dong nang
bang 3 0an thé ning La:

A.2Ccm B.-2CmM C.x2cm D.+ 3cm

N[>

+ D.X=%

&[>
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Csu 50. O vi tri nao thi dong nang cua con Lic c6 gi tri gap n Lan thé nang?

AX_A BX_A C.x D.X=%x—+
' n 7 on+l T afn+l T+l
Ciu 51, Mot con Lac L0 xo nhe va vat nho dao dong diéu hoa theo phuong ngang véi tan sd goc
10rad/s. Biét rang khi dong nang va thé nang bang nhau thi van toc c6 do £on £a 0,6m/s. Bién do dao
dong cua con Lac fa:

6
A. NG cm B.61/2 cm c.12cm D.124/2 cm

Ciu 52. Mot con Lic £0 xo dao dong diéu hoa véi tan sd gbc o = 30 rad/s va bién d§ 6cm. Van tbe
ctia vat khi di qua vi tri c6 thé ning bang dong ning c6 do Lon:

A.0,18m/s B.0,9\2 m/s c.1,8m/s D. 3m/s
Ciu 53. Mot vat c6 khdi Luong m = 200g gin vao L0 xo c¢6 d6 cing K = 20N/m dao dong trén quy
dao dai 10cm. i do cua vat khi né c6 van toc 0,3m/s

A .+ 4cm B.+3cm C.x2cm D.4cm
Ciu 54, Mot vat gan vao £0 xo ¢6 do cimg k = 20N/m dao dong trén quy dao dai 10cm. Xac dinh i
do cua vat khi n6 c6 dong nang £a 0,009J.

A.x4cm B.+ 3cm C.+2cm D.+ 1cm
Ciu 55, Mot con Lac £0 xo dao dong vdi bién do 6cm. Xac dinh €1 d§ cua vat dé thé nang cua vat
bang 1/3 dong ning cua nd.

A+ 32 cm B. % 3cm C.+2cm D. + 1cm
Cju 56. Con (ic 00 xo dao dong voi bién do 6cm. Xac dinh i do khi co nang cua £0 xo béng 2 dong
nang:

A+ 32 cm B.+ 3cm c.+2\[2cm D.+~/2 cm

Ciu 57. Mot con Lac £0 xo dao dong dicu hoa theo phuong trinh thang dting doc theo truc xuyén tim
cua £0 xo. Pua vat tur vi tri can béng dén vi tri cua €0 xo khong bién dang roi tha nhe cho vat dao
dong diéu hoa voi tan sé goc o = 20rad/s, cho g = 10m/s®. Xac dinh vi tri & d6 dong ning cua vat
bang 3 £an thé ning L0 xo0:

4+ 0,625/3 2,5V3

A.£1.25cm B.+ 3 cm C.* 3 cm D.+ 0,625 cm

Ciu 58. Vat dao dong diéu hoa. Hay xac dinh ti £¢ gitta do {on gia tdc cuc dai va gia tbc & thoi diém
dong ning bang n thé ning
AN B.A/N cn+1 D.A/n+1
Ciu 59. Mot vat dao dong diéu hoa. Tai vj tri dong nang béng hai £an thé nang gia tde cua vat co dod
£6n nhod hon gia tde cuc dai:
A.2 Can B.A/2 C4n C.3 fan D.~/3 fan
Ciu 60. Mot vat dao dong diéu hoa véi chu ky T. Hay xac dinh thoi gian ngin nhat dé vat di tir vi tri
c6 dong ning cuc dai dén vi tri c6 dong ning bang thé nang?
A I B I C I D I
4 ‘8 6 3
Ciu 61. Mot vat dao dong diéu hoa véi chu ky T. Hay xac dinh thoi gian ngan nhat dé vat di tir vi tri
c6 dong bang thé ning dén vi tri c6 thé nang cuc dai?
A I B I C I D I
4 '8 6 3
Ciu 62. Mot vat dao dong diéu hoa véi chu ky T. Hay xéac dinh thoi gian ngan nhat dé vat di tir vi tri
c6 dong bang 3 thé ning dé vi tri c6 thé nang bang 3 dong ning?

A T B I C T D T
4 '8 6 12
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Ciu 63. M6t vat dao dong diéu hoa voi chu ky T. Hay xac dinh thoi gian trong mot chu ky ma dong
nang {6n hon thé nang.
T T

A. Z B. E C. D. g

Ciu 64. Mot L0 xo nam ngang c6 tong ning Lugng ciia mot vat dao dong diéu hoa E = 3.10°J. Luc

T

ol

cuc dai tdc dung {én vat béng 1,5.10N, chu ky dao dong T = 2s va pha ban dau Qo = % Phuong trinh
dao dong cua vat c6 dang?

A.x =0,02cos(nt + g) m B. X = 0,04cos(nt + %) cm

C.x =0,2cos(nt - %) m D. x = 0,4cos(nt + %) dm.

Cju 65. Mot chat diém khdi Lugng m = 0,01kg, thyc hi¢n dao dong diéu hoa theo quy {uat cosin vdi
chu ky T= 2s va pha ban dau @o. Nang fuong toan phan cua chat diém (a E = 10™J. Tai thoi diém t =
0 vat qua vi tri can bang theo chiéu am. Phuong trinh dao dong cua chat di€ém cé dang

A. X = 0,45cosnt(cm) B.X=4,5c0os it (cm)  C.x =4,5cos(nt + g) cm D. X = 5,4cos(mt - g)cm

Cju 66. Mot chét diém dao dong diéu hoa, xac dinh thoi gian ngén nhét dé vat di tir vi tri ¢6 dong

nang béng 3 Qan thé nang dén vi tri c6 dong nang cuc dai?

T T c T T
4

A.g B.E D.§

Ciu 67. MOt chat diém dao dong diéu hoa. Trong mdt chu ky thoi gian dé dong nang nhé hon % thé

nang (a bao nhiéu?
A I B l C E D I
6 12 3 73
Ciu 68. Mot chat diém dao dong diéu hoa. Trong mot chu ky thoi gian dé dong nang nho thé nang 0a
bao nhiéu?
A I B I C E D I
2 4 3 3
Cau 69. Mot chat diém dao dong diéu hoa véi phuong trinh x = Acos(ot +¢) cm. Ti sd gitta dong
ndng va thé nang khi vat c¢6 i do x (x # 0) La:
2 2 2 2
A'%:l_(ij B. ﬂ 1+(Xj C'%:l_(éj D%:(é] _]_
W, A W A W X W X

t t t
Ciu 70. Con (¢ £0 xo dao dong diéu hoa voi bién do A, dang Cuc €0 xo dan cyuc dai thi nguoi ta )
dinh tai diém chinh gitra cua £0 xo. Con Lic L0 xo tiép tuc dao dong diéu hoa véi bién do A’. Xac
dinh ti s6 giita bién do A va A’
Al B.4 cA/2 D.2

C3u 71. Con (ic €0 xo dao dong diéu hoa véi bién do A, dung Cic con lac qua vi tri co dong nang
bang thé nang thi nguoi ta ¢ dinh tai diém chinh giita ctia 0 xo0. Con Lac £0 xo tiép tuc dao dong
didu hoa v6i bién d6 A’. Xéc dinh ti s6 giita bién 46 A va A’

A.% B. 2\/5 C. \/5 D. 8

3
Ciu 72. Con Lic £0 xo dao dong diéu hoa véi bién do A, ding Lac €0 xo dan cuc dai thi nguoi ta cd
dinh tai diém chinh gitra cua £0 xo. Con Lic L0 xo tiép tuc dao dong diéu hoa véi bién do A’. Xac
dinh ti s6 giita bién do A va A’

Al B.4 C. \/5 D.2
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Ciu 73. (CP 2008) Chat diém c6 khdi Luong m; = 50 gam dao dong dicu hoa quanh vi tri cAn bang
cua nd voi phuong trinh dao dong Xy = sin(5nt + 7/6) (cm). Chat diém c6 khéi Luong m, = 100 gam
dao dong diéu hoa quanh vi tri can bang cua nd voi phuong trinh dao dong x, = SSIn(nt n/6)(cm). Ti

sd co nang trong qua trinh dao dong diéu hoa cua chat diém m; so v6i chat diém m, bang
A 1/2. B. 2. c. 1. D. 1/5.

Céu 74. (DH 2008) Co nang cua mdt vat dao dong dié}l hoa

A. bién thién tuan hoan theo thoi gian vdi chu ky bang mot nira chu ky dao dong cua vat.

B. ting gap d6i khi bién d6 dao dong cua vt ting gip doi.

C. bang dong ning ctia vat khi vat tdi vi tri can bang.

D. bién thién tudn hoan theo thoi gian véi chu ky bang chu ky dao dong cua vat.
Ciu 75. (PH 2008): Phat biéu nao sau day La sai khi néi vé dao dong cta con Lic don (bo qua Luc
can cua moi truong)? o )

A. Khi vat nang ¢ vi tri bié€n, co nang cua con fac bang thé nang cta no.

B. Chuyén dong cuia con Lac tlr vi tri bién vé vi tri can bang (a nhanh dan.

C. Khi vat nang di qua vi tri can béng, thi trong Cuc tdc dung £én nd can béng voi Luc cang cua
day.

D. Vé6i dao dong nho thi dao dong cuia con Lac La dao dong diéu hoa
Ciu 76. (CP 2009): Khi néi vé ning Luong ciia mot vat dao dong diéu hoa, phat biéu nao sau dy (a
dang? . i 7 ) .

A. Ctt moi chu ki dao dong cua vat, c6 bon thoi diém thé nang bang dong nang.

B. Thé nang cua vat dat cuc dai khi vat ¢ vi tri can béng.

C. Bong nang cua vat dat cuc dai khi vat ¢ vi tri bién.

D. Thé ning va dong nang cua vat bién thién clng tan s6 voi tan s6 cua Li do.
Ciu 77. (PH 2009): Mot con Lac €0 xo dao dong diéu hoa Biét €0 xo c6 do cting 36 N/m va vat nho
c6 khdi Lugng 100g. Lay n? = 10. Pong ning ctia con Lac bién thién theo thdi gian véi tan sb.

A.6 Hz. B.3 Hz. C.12 Hz. D.1 Hz.
Ciu 78. (PH 2009): Mot con Lc L0 xo ¢6 khdi Cuong vat nho €a 50 g. Con Lic dao dong diéu hoa
theo mot truc ¢d dinh nim ngang v6i phuong trinh x = Acosot. Ctt sau nhitng khoang thoi gian 0,05 s
thi dong niang va thé nang cua vat Lai bang nhau. Liy n°=10. £d xo cuia con Lic co d cing bang

A. 50 N/m. B.100 N/m. C. 25 N/m. D. 200 N/m.
Ciu 79. (PH 2009): Mot vat dao dong diéu hoa theo mét truc ¢ dinh (méc thé nang O vi tri can b::ing)
thi

A. dong ning cuia vat cuc dai khi gia tbc cua vat co do Lon cuc dai.

B. khi vat di tir vi tri cAn bang ra bién, van tdc va gia tdc cia vt Ludn cing dau.

C. khi & vi tri can bang, thé ning cua vat bang co ning.

D. thé nang cua vat cyc dai khi vat ¢ vi tri bién.
Ciu 80. (DH 2009): Mot con Lac €0 X0 gdém 00 xo nhe va vat nho dao dong diéu hoa theo phuong

ngang vdi tan sd goc 10 rad/s. Biét rang khi dong ning va thé ning (mbc ¢ vi tri can bang cla vat)
bang nhau thi vén téc cia vat c6 ¢ Lon bang 0,6 m/s. Bién d6 dao dong ciia con Lic La

A.6cm B.63/2 cm c.12cm D.12:/2 cm

Ciu 81. (CP 2010): Mot con Lac L0 xo gdm vién bi nho va L0 xo nhe ¢6 dd cing 100 N/m, dao dong
didu hoa véi bién d6 0,1m. Mdc thé nang & vi tri can bang. Khi vién bi cach vi tri can bang 6 cm thi

dong ning cua con Lic bang
A.0,64 J. B. 3,2 mJ. C.6,4 mJ. D.0,32 J.

Ciu 82. (CP 2010): Mot vat dao dong diéu hoa vai bién do 6 cm. Mdc thé nang & vi tri can bang. Khi
A J A - M 3 A - LA r . r A M A
vat c6 dong nang bang 2 £an co nang thi vat cach vi tri can bang mot doan.

A.6 cm. B.4,5 cm. c.4cm. D.3 cm.
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Cdu 83. (CD 2010): Mot vat dao dong déu hoa doc theo tryc Ox. Moc thé nang & vi tri can bang. O
thoi diém d6 £6n van tdc cta vat bang 50% van toc cuc dai thi ti sé gitra dong ning va co nang cua

vat £a

A § B l C é D l
4 4 '3 2
Ciu 84. (DH 2010) Vit nho cia mot con Lac €0 xo dao dong didu hoa theo phuong ngang, mdc thé
nang tai vi tri can bang. Khi gia toc cua vat c6 do £on bang mdt nira d¢ £dn gia toc cuc dai thi ti sO
gitra dong nang va thé nang cua vat {a
1 1

A. > B. 3. C.2. D. 3

Céu 85. (PH 2011) Khi n6i vé mdt vét dao dong diéu hod, phat biéu nao sau day sai?
A. Co nang cua vat bién thién tuan hoan theo thoi gian.
B. Luc kéo vé tac dung £én vat bién thién diéu hoa theo thoi gian.
C. Vén tbc cua vat bién thién diéu hoa theo thoi gian.
D. Pong ning cia vat bién thién tuan hoan theo thoi gian.
Céu 86. (PH 2011) Dao dong ctia mot chat diém co khdi Lugng 100g £a téng hop cua hai dao dong

diéu hoa cing phuong, ¢6 phuong trinh £i d6 Can Luot £a x; = 5c0s10t va Xz = 10c0s10t (X; va X, tinh
bang cm, t tinh bang s). Mdc thé ning & vi tri cAn bang. Co ning cta chat diém bang

A. 225 J. B.0,225 J. c.112,5J. D.0,1125 J.
Ciu 87. (PH 2011) Mot chat diém dao dong diéu hoa trén truc Ox voi bién do 10 em, chu ki 2 s. Méc
thé nang & vi tri can bang. Toc do trung binh ciia chat diém trong khoang thoi gian ngan nhat khi chat
diém di tir vi tri c6 dong nang bang 3 Lan thé nang dén vi tri c6 dong ning bang 1/3 Lan thé ning La

A. 26,12 cm/s. B. 21,96 cm/s. C. 7,32 cm/s. D. 14,64 cm/s.
Cau 88. Bién d6 cua thé nang la:
A Lka’ 5 1 mV2 cl mv2,_ o. Lma?
2 2 4 4
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