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¢m nh¹c 

(Gi¸o viªn chuyªn ngµnh so¹n - gi¶ng) 
 
 

 

ThÓ dôc 

quay ph¶i, quay tr¸i, dµn hµng, dån hµng. 

trß ch¬i: Thi xÕp hµng nhanh 

I.Môc tiªu: 
- Cñng cè vµ n©ng cao kÜ thuËt: quay ph¶i, quay tr¸i, dµn hµng, dån hµng. Yªu cÇu dµn 
hµng, dån hµng nhanh, trËt tù, ®éng t¸c quay ph¶i, quay tr¸i ®óng kÜ thuËt, ®Òu, ®Ñp, 
®óng víi khÈu lÖnh. 
- Trß ch¬i: “ Thi xÕp hµng nhanh”. Yªu cÇu h.s biÕt ch¬i ®óng luËt, trËt tù, nhanh nhÑn, 
hµo høng trong khi ch¬i. 
II.§Þa ®iÓm-ph¬ng tiÖn: 
- S©n trêng: s¹ch sÏ, ®¶m b¶o an toµn tËp luyÖn. 
- ChuÈn bÞ : 1 cßi. 
III.Néi dung, ph¬ng ph¸p tæ chøc. 
1.PhÇn më ®Çu:  
- Gv nhËn líp, phæ biÕn néi dung, yªu cÇu 
tiÕt häc. 
- Khëi ®éng: GiËm ch©n t¹i chç ®Õm theo 
nhÞp 1-2-1-2 hoÆc ch¬i “ T×m ngêi chØ 
huy” 
2.PhÇn c¬ b¶n: 
a.§éi h×nh ®éi ngò: 
- ¤n quay ph¶i, quay tr¸i, dån hµng, dµn 
hµng. 
   LÇn 1: G.v ®iÒu khiÓn. 
  LÇn 2: H.s «n theo tæ. 
  LÇn 3: Thi tr×nh diÔn gi÷a c¸c tæ. 
  LÇn 4: G.v ®iÒu khiÓn, cñng cè l¹i c¸c 
®éng t¸c. 
 
b.Trß ch¬i vËn ®éng: 
- Trß ch¬i thi xÕp hµng nhanh. 
- Giíi thiÖu c¸ch ch¬i, luËt ch¬i. 
- Tæ chøc cho hs ch¬i thö,ch¬i thËt. 
3.PhÇn kÕt thóc: 
- Híng dÉn hs lµm ®éng t¸c th¶ láng. 
- HÖ thèng néi dung tiÕt häc. 
- NhËn xÐt ®¸nh gi¸ kÕt qu¶ tiÕt häc. 

 
- H.s tËp hîp, ®iÓm sè b¸o c¸o. 
          * * * * * * * * * * 
      * * * * * * * * * *  
          * * * * * * * * * * 
 
 
  
  §éi h×nh TL  
 
   * * * * * * * * * *  
   * * * *  * * * * * * 
   * * * * * * * * * *  
          
 
 
- H.s ch¬i trß ch¬i. 
   *  * * * * * * * * * * 
    * * * * * * * * * *  *     
    * * * * * * * * * * *  

 
Buæi chiÒu:  
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LuyÖn tõ vµ c©u 

 

DÊu hai chÊm 

I.Môc tiªu: 
1. NhËn biÕt t¸c dông cña dÊu hai chÊm trong c©u: B¸o hiÖu bé phËn ®øng sau 

nã lµ lêi nãi cña mét nh©n vËt hoÆc lµ lêi gi¶i thÝch cho bé phËn ®øng tríc. 
2. BiÕt dïng dÊu hai chÊm khi viÕt v¨n. 

II.§å dïng d¹y häc: 
 B¶ng phô + vë bµi tËp. 
III.C¸c ho¹t ®éng d¹y häc chñ yÕu: 
A.Bµi cò: 
 
 

HS: 2 em lªn b¶ng ch÷a bµi. 
C¶ líp theo dâi nhËn xÐt. 

B.D¹y bµi míi: 
1.Giíi thiÖu vµ ghi ®Çu bµi: 
2.PhÇn nhËn xÐt: 

 
 
- §äc lÇn lît tõng c©u v¨n, c©u th¬, nhËn 
xÐt vÒ t¸c dông cña dÊu hai chÊm trong 
c¸c c©u a, b, c. 
 

HS: Ba em nèi tiÕp nhau ®äc néi 
dung bµi 1. 
+ C©u a: DÊu hai chÊm b¸o hiÖu 
phÇn sau lµ lêi nãi cña B¸c Hå. ë 
trêng hîp nµy dÊu hai chÊm dïng 
phèi hîp víi dÊu ngoÆc kÐp. 
+ C©u b: DÊu hai chÊm b¸o hiÖu c©u 
sau lµ lêi nãi cña DÕ MÌn. Dïng 
phèi hîp víi dÊu g¹ch ®Çu dßng. 
+ C©u c: C©u sau lµ lêi gi¶i thÝch … 

3. PhÇn ghi nhí: HS: - 3 – 4 em nªu l¹i phÇn ghi 
nhí. 
- GV nh¾c c¸c em häc thuéc. 

4. PhÇn luyÖn tËp: 
+ Bµi 1: 
 

Nªu yªu cÇu cña bµi tËp, trao ®æi vÒ ţ c 
dông cña dÊu hai chÊm trong ç c c©u v̈ n. 

+ Bµi 2: 
GV nh¾c HS: 

HS: 1 em nªu yªu cÇu, c¶ líp ®äc 
thÇm. 

- §Ó b¸o hiÖu lêi nãi nh©n vËt cã thÓ dïng 
dÊu hai chÊm phèi hîp víi dÊu ngoÆc kÐp 
hoÆc dÊu ( - ) (nÕu lµ nh÷ng lêi ®èi tho¹i). 
- Trêng hîp chØ dïng ®Ó gi¶i thÝch th× chØ 
cÇn dÊu hai chÊm. 

- C¶ líp thùc hµnh viÕt ®o¹n v¨n. 
- 1 vµi em ®äc bµi tríc líp, gi¶i 
thÝch t¸c dông cña dÊu hai chÊm. 
VD: Bµ giµ rãn rÐn ®Õn chç chum 
níc, thß tay vµo chum, cÇm vá èc 
lªn vµ ®Ëp vì tan. 
Nghe tiÕng ®éng, nµng tiªn giËt 
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m×nh quay l¹i. Nµng ch¹y véi ®Õn 
chum níc nhng kh«ng kÞp n÷a 
råi: Vá èc ®· vì tan. Bµ l·o «m lÊy 
nµng tiªn dÞu dµng b¶o:  
- Con h·y ë l¹i ®©y víi mÑ!  
Tõ ®ã hai mÑ con sèng h¹nh phóc bªn nhau. 
Hä th¬ng yªu nhau nh hai mÑ con. 

5.Cñng cè dÆn dß: 
 -Cñng cè néi dung bµi. NhËn xÐt tiÕt häc. 
 

LuyÖn to¸n 

LuyÖn tËp vÒ so s¸nh c¸c sè cã nhiÒu ch÷ sè 

I.Môc tiªu:   
Gióp HS:- NhËn biÕt c¸c dÊu hiÖu vµ c¸c so s¸nh c¸c sè cã nhiÒu ch÷ sè. 
  - Cñng cè c¸ch t×m sè lín nhÊt , bÐ nhÊt trong mét nhãm c¸c sè 
  - X¸c ®Þnh ®îc sè lín nhÊt, bÐ nhÊt cã 3 ch÷ sè; sè lín nhÊt , bÐ nhÊt cã 6 ch÷ sè 
II.§å dïng d¹y häc: 

B¶ng nhãm. 
III.C¸c ho¹t ®éng d¹y häc chñ yÕu: 
1.KiÓm tra bµi cò. 
2.Bµi míi. 
a.Giíi thiÖu bµi. 
b.Néi dung. 
Bµi 1 : Khoanh vµo ch÷ ®Æt tríc c©u tr¶ lêi ®óng. 

a) Cã bao nhiªu sè cã s¸u ch÷ sè mµ tæng c¸c ch÷ sè cña nã b»ng 2.    

A. 6 sè B. 5 sè C. 4 sè D. 3 sè 
b) Sè bÐ nhÊt cã s¸u ch÷ sè mµ ch÷ sè hµng tr¨m lµ 8 vµ ch÷ sè hµng ®¬n vÞ lµ 3 lµ : 

A. 999803 B. 111813 C. 100803 D. 100813 
 

Bµi 2 : §iÒn dÊu > ; < ; = thÝch hîp vµo chç chÊm. 
9899 ...... 10000 

830678 ........ 830678 
100000 ........ 99099 
20111 ....... 19999 
74474 ....... 74747 

910678 ....... 909789 

9899 < 10000 
830678 = 830000 + 678 

100000 >99099 
20111 > 19999 
74474 < 74747 

                 910678 > 909789 
Bµi 3 : Chän c©u tr¶ lêi ®óng : 

a) Sè 387654 cã ch÷ sè 8 thuéc hµng : 
A. Tr¨m ngh×n B. Chôc ngh×n C. Ngh×n D. Tr¨m 

 

b) C¸c ch÷ sè thuéc líp ngh×n trong sè 246357 lµ :  
A. 3 ; 5 ; 7 B. 6; 3 ; 5 C. 4 ; 6 ; 3 D. 2 ; 4 ; 6 

 

Bµi 4. Líp 4A cã 35 häc sinh. Sè häc 
sinh trai Ýt h¬n sè häc sinh g¸i lµ 3 em. 

Bµi gi¶i : 
Sè HS trai lµ : 



 

Trung tâm Luyện thi AMAX – Hà Đông 
Hotline: 0902196677 

Fanpage: https://www.facebook.com/luyenthiamax/ 

 

Hái líp 4A cã bao nhiªu häc sinh trai, 
bao nhiªu häc sinh g¸i ? 

(35 -  3) : 2 = 16 (em) 
Sè HS g¸i lµ : 

16 + 3 = 19 (em) 
                          §¸p sè : Trai : 16 em 
                                       G¸i : 19 em 

3.Cñng cè dÆn dß : 
 -Cñng cè néi dung bµi. NhËn xÐt tiÕt häc.  
 

LuyÖn tiÕng viÖt 

luyÖn tËp kÓ l¹i hµnh ®éng cña nh©n vËt 

I.Môc tiªu: 
1. Gióp HS  biÕt: Hµnh ®éng cña nh©n vËt thÓ hiÖn tÝnh c¸ch cña nh©n vËt. 
2. Bíc ®Çu biÕt vËn dông kiÕn thøc ®· häc ®Ó x©y dùng nh©n vËt trong 1 bµi 

v¨n cô thÓ. 
II.§å dïng: 

 B¶ng phô. 
III.C¸c ho¹t ®éng d¹y häc: 
A.KiÓm tra bµi cò: 
                      ? ThÕ nµo lµ kÓ chuyÖn HS: - 1 em tr¶ lêi. 
B.D¹y bµi míi: 
1.Giíi thiÖu  ghi ®Çu bµi: 
2.Néi dung: 
a.H§1: §äc truyÖn bµi v¨n bÞ ®iÓm 
kh«ng (yªu cÇu 1). 
- GV ®äc diÔn c¶m toµn bµi. 

 
 
HS: 2 em kh¸ nèi nhau ®äc 2 lÇn c¶ bµi. 

b.H§2: Tõng cÆp HS trao ®æi thùc 
hiÖn yªu cÇu 2, 3. 
- T×m hiÓu yªu cÇu cña bµi. 

 
+ HS ®äc yªu cÇu cña bµi tËp 2, 3. 
+ 1 em giái lªn b¶ng thùc hiÖn thö 1 ý 
cña bµi tËp 2. 

 GV nhËn xÐt bµi lµm cña HS. 
- Lµm viÖc theo nhãm: 
Chia líp thµnh c¸c nhãm, ph¸t cho 
mçi nhãm 1 tê giÊy ghi s½n c¸c c©u 
hái. 

(Giê lµm bµi: nép giÊy tr¾ng) 
 
HS: Lµm bµi theo nhãm, ghi kÕt qu¶ 
vµo giÊy. 

- Cö tæ träng tµi 3 em tÝnh ®iÓm theo 
tiªu chuÈn sau: 

- Tr×nh bµy kÕt qu¶ nhãm m×nh, d¸n lªn 
b¶ng. 

+ Lêi gi¶i: §óng / sai 
+ Thêi gian: Nhanh / chËm 
+ C¸ch tr×nh bµy: Râ rµng / lóng 
tóng. 
 

ý 1: a) Giê lµm bµi: Nép giÊy tr¾ng 
b) Giê tr¶ bµi: Im lÆng, m·i míi nãi. 

c) Lóc ra vÒ: Khãc khi b¹n hái. 
ý 2: ThÓ hiÖn tÝnh trung thùc. 

*Thø tù kÓ c¸c hµnh ®éng lµ a - b - c.  
3.PhÇn luyÖn tËp: HS: 1 em ®äc néi dung bµi tËp, c¶ líp 
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®äc thÇm. 
- Tõng cÆp HS trao ®æi. 

- GV ph¸t phiÕu cho 1 sè cÆp. - Lµm bµi vµo phiÕu vµ tr×nh bµy kÕt qu¶. 
- GV vµ c¶ líp nhËn xÐt. 
- Y/c HS kÓ l¹i c©u chuyÖn theo dµn ý 
®· ®îc s¾p xÕp l¹i hîp lý. 

1. Mét h«m … 
5. SÎ kh«ng muèn … 
2. ThÕ lµ … 
4. Khi ¨n hÕt … 
7. Giã ®a … 

- Líp nhËn xÐt. 
- 1 – 2 HS kÓ l¹i c©u chuyÖn theo dµn 
ý ®· ®îc s¾p xÕp l¹i hîp lý. 

3. ChÝch ®i kiÕm måi … 
6. ChÝch bÌn gãi … 
8. ChÝch vui vÎ … 
9. SÎ ngîng nghÞu … 

4.Cñng cè dÆn dß: 
               - Cñng cè néi dung bµi. NhËn xÐt giê häc. 

 
Thø s¸u ngµy 29 th¸ng 8 n¨m 2014 

Buæi s¸ng: 
ThÓ dôc 

®éng t¸c quay sau.  

    Trß ch¬i: nh¶y ®óng  nh¶y nhanh. 

I.Môc tiªu: 
- Cñng cè vµ n©ng cao kÜ thuËt: quay ph¶i, quay tr¸i, ®i ®Òu. Yªu cÇu ®éng t¸c ®Òu 
,®óng víi khÈu lÖnh. 
- Häc kÜ thuËt ®éng t¸c quay sau. Yªu cÇu nhËn biÕt ®óng híng xoay ngêi, lµm quen 
víi ®éng t¸c quay sau. 
- Trß ch¬i: Nh¶y ®óng, nh¶y nhanh. Yªu cÇu hs ch¬i ®óng luËt, nhanh nhÑn, hµo høng, 
trËt tù trong khi ch¬i. 
II.§Þa ®iÓm, ph¬ng tiÖn: 
- S©n trêng: vÖ sinh s¹ch sÏ, ®¶m b¶o an toµn tËp luyÖn. 
- KÎ s©n ch¬i,chuÈn bÞ 1 cßi. 
III.Néi dung, ph¬ng ph¸p: 
1.PhÇn më ®Çu: 
- G.v nhËn líp, phæ biÕn néi dung, yªu cÇu 
tËp luyÖn. 
- Khëi ®éng. 

- Ch¬i trß ch¬i: DiÖt c¸c con vËt cã h¹i. 
2.PhÇn c¬ b¶n: 
a, §éi h×nh ®éi ngò. 
+ ¤n quay ph¶i, quay tr¸i, ®i ®Òu. 
 - G.v®iÒu khiÓn líp tËp luyÖn1-2 lÇn 

- Chia líp lµm 4 tæ  «n luyÖn 
- G.v lµm mÉu ®éng t¸c. 
- G.v quan s¸t söa ®éng t¸c cho h.s. 

 
 
     * * * * * * * * * *  
     * * * * * * * * * *  
     * * * * * * * * * * 
                 
 
 

- H.s tËp ®éng t¸c theo tæ. 
  * * * * * * * * * * 
  * * * * * * * * * *  
  * * * * * * * * * * 
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+ Häc kÜ thuËt quay sau: 
b, Ch¬i trß ch¬i: 
Trß ch¬i: Nh¶y ®óng, nh¶y nhanh. 
- G.v híng dÉn h.s c¸ch ch¬i. 

- G.v quan s¸t, biÓu d¬ng tæ th¾ng. 
3.PhÇn kÕt thóc: 
C¶ líp h¸t + vç tay mét bµi h¸t vui. 
- HÖ thèng néi dung bµi. 
- Thùc hiÖn mét vµi ®éng t¸c th¶ láng. 
- NhËn xÐt tiÕt häc. 

 
- H.s ch¬i thö trß ch¬i. 
- H.s ch¬i trß ch¬i. 
 
              * * * * * * * * * * 
              * * * * * * * * * *  
              * * * * * * * * * * 
             
 
   

 

TËp lµm v¨n 

T¶ ngo¹i  h×nh cña nh©n vËt  

trong bµi v¨n kÓ chuyÖn 

I.Môc tiªu: 
1. HS hiÓu: Trong bµi v¨n kÓ chuyÖn, viÖc t¶ ngo¹i h×nh cña nh©n vËt lµ cÇn thiÕt 

®Ó thÓ hiÖn tÝnh c¸ch nh©n vËt. 
2. BiÕt dùa vµo ®Æc ®iÓm ngo¹i h×nh ®Ó x¸c ®Þnh tÝnh c¸ch nh©n vËt vµ ý nghÜa 

cña truyÖn khi ®äc truyÖn, t×m hiÓu truyÖn. Bíc ®Çu biÕt lùa chän chi tiÕt tiªu biÓu ®Ó 
t¶ ngo¹i h×nh nh©n vËt trong bµi v¨n kÓ chuyÖn.  
II.§å dïng d¹y häc: 

 - B¶ng nhãm. 
III.C¸c ho¹t ®éng d¹y häc: 
A.KiÓm tra bµi cò: 
 
? TÝnh c¸ch cña nh©n vËt thêng biÓu 
hiÖn qua nh÷ng ph¬ng diÖn nµo 

HS: 2 em nªu l¹i phÇn ghi nhí. 
- Qua hµnh ®éng, lêi nãi, h×nh d¸ng vµ ý 
nghÜ cña nh©n vËt. 

B.D¹y bµi míi: 
1.Giíi thiÖu vµ ghi ®Çu bµi: 
2.PhÇn nhËn xÐt: 
- GV ph¸t cho 3 - 4 em phiÕu lµm vµ 
d¸n lªn b¶ng, cßn l¹i lµm vµo vë. 

HS: 3 HS nèi tiÕp nhau ®äc bµi tËp 1, 2, 3 
- C¶ líp ®äc thÇm ®o¹n v¨n, ghi v¾n t¾t vµo 
vë ®Æc ®iÓm ngo¹i h×nh cña chÞ Nhµ Trß. 

? Ngo¹i h×nh cña Nhµ Trß nãi lªn 
®iÒu g× vÒ tÝnh c¸ch vµ th©n phËn cña 
nh©n vËt nµy (ý 2) 

HS: Tr¶ lêi miÖng. 

=> GV kÕt luËn lêi gi¶i ®óng: ý1:-Søc vãc gÇy yÕu bù nh÷ng phÊn nh 
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…lét.C¶nh:mángnh…non,ng¾n….Trang 
phôc: mÆc ¸o th©m dµi…®iÓm vµng. 
ý 2: Ngo¹i h×nh cña Nhµ Trß thÓ hiÖn tÝnh 
c¸ch yÕu ®uèi, th©n phËn téi nghiÖp ®¸ng 
th¬ng, dÔ bÞ b¾t n¹t, ¨n hiÕp. 

3.PhÇn ghi nhí: HS: 3 - 4 em ®äc to, c¶ líp ®äc thÇm. 
4.PhÇn luyÖn tËp: 
+ Bµi 1: GV viÕt s½n ®o¹n v¨n vµo 
giÊy d¸n lªn b¶ng, gäi 1 HS lªn g¹ch 
díi c¸c chi tiÕt miªu t¶ tr¶ lêi c©u 
hái. C¶ líp lµm vµo vë. 
 
a) Ngêi gÇy, tãc hói ng¾n, hai tói ¸o 
trÔ xuèng tËn ®ïi, quÇn ng¾n tíi gÇn 
®Çu gèi, ®«i b¾p ch©n nhá lu«n lu«n 
®éng ®Ëy, ®«i m¾t s¸ng vµ xÕch. 
 

HS: §äc yªu cÇu, c¶ líp ®äc thÇm ®o¹n 
v¨n vµ tù g¹ch vµo vë bµi tËp. 
b) Th©n h×nh … ®Çu gèi cho thÊy chó bÐ lµ 
con 1 gia ®×nh n«ng d©n nghÌo lu«n vÊt v¶.  
- Hai tói ¸o trÔ xuèng nh ®· tõng ph¶i 
®ùng nhiÒu thø qu¸ nÆng cã thÓ cho thÊy 
chó rÊt hiÕu ®éng … 
- B¾p ch©n lu«n ®éng ®Ëy, ®«i m¾t s¸ng 
vµ xÕch cho biÕt chó rÊt nhanh nhÑn, 
th«ng minh, gan d¹. 

+ Bµi 2:  HS: §äc yªu cÇu bµi tËp. 
- Treo tranh minh ho¹ truyÖn th¬ “Nµng 
tiªn èc” ®Ó t¶ ngo¹i h×nh bµ l·o vµ nµng 
tiªn. 

- Tõng cÆp HS trao ®æi, thùc hiÖn yªu cÇu 
cña bµi. 
- 2 … 3 HS thi kÓ, c¶ líp nhËn xÐt bæ 
sung. 

5.Cñng cè dÆn dß: 
- Cñng cè néi dung bµi. NhËn xÐt giê häc.  

 

To¸n 

TriÖu vµ líp triÖu 

I.Môc tiªu: 
- Gióp HS biÕt vÒ hµng triÖu, hµng chôc triÖu, hµng tr¨m triÖu vµ líp triÖu. 
- NhËn biÕt ®îc thø tù c¸c sè cã nhiÒu ch÷ sè ®Õn líp triÖu. 
- Cñng cè thªm vÒ líp ®¬n vÞ, líp ngh×n, líp triÖu. 

II.C¸c ho¹t ®éng d¹y  häc: 
1.KiÓm tra bµi cò:  
2.Bµi míi: 
a.Giíi thiÖu vµ ghi ®Çu bµi: 
b.Giíi thiÖu líp triÖu gåm c¸c hµng: triÖu, chôc triÖu, tr¨m triÖu. 
- GV yªu cÇu 1 HS lªn b¶ng lÇn lît 
viÕt sè mét ngh×n, mêi ngh×n, mét 

HS: 1000, 10000, 100000, 100000. 
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tr¨m ngh×n råi yªu cÇu em ®ã viÕt tiÕp 
sè mêi tr¨m ngh×n. 
- GV giíi thiÖu mêi tr¨m ngh×n cßn 
gäi lµ  mét triÖu. Mét triÖu viÕt lµ 
 1 000 000 

 

- GV yªu cÇu HS ®Õm xem mét triÖu 
cã tÊt c¶ mÊy sè 0. 

HS: … cã 6 ch÷ sè 0. 

- GV giíi thiÖu tiÕp: mêi triÖu cßn 
gäi lµ mét chôc triÖu råi cho HS tù 
viÕt sè mêi triÖu ë b¶ng. 

 
 
HS: ViÕt b¶ng con 10 000 000. 

- GV nªu tiÕp: mêi chôc triÖu cßn gäi 
lµ mét tr¨m triÖu vµ cho HS ghi sè mét 
tr¨m triÖu vµo b¶ng. 

 
 
HS: ViÕt b¶ng con 100 000 000. 

- GV nªu tiÕp: Hµng triÖu, chôc triÖu, 
tr¨m triÖu hîp thµnh líp triÖu. Sau ®ã 
th«i cho HS nªu. 

 
 Líp triÖu gåm c¸c hµng: Hµng triÖu, 
hµng chôc triÖu, hµng tr¨m triÖu. 

 - HS nªu l¹i c¸c hµng, c¸c líp tõ bÐ ®Õn lín. 
c. Thùc hµnh: 

+ Bµi 1:  

 
HS: §Õm thªm tõ 1 triÖu   -> 10 triÖu 

10 triÖu -> 100 triÖu 
100 triÖu -> 900 triÖu 

+ Bµi 2: HS: Quan s¸t mÉu råi tù lµm. 

+ Bµi 3: 

Ch÷a bµi: Mêi l¨m ngh×n: 15 000 - 
cã 5 ch÷ sè - 3 ch÷ sè 0. 

Ba tr¨m n¨m m¬i: 350 - cã 3 ch÷ 
sè - 1ch÷ sè 0. 

HS: Nªu yªu cÇu vµ tù lµm vµo vë. 
 
Ba m¬i s¸u triÖu: 36 000 000 - cã 8 
ch÷ sè - 6 ch÷ sè 0. 

+ Bµi 4: HS: 1 em lªn b¶ng lµm, díi líp lµm vµo vë. 

GV lu ý HS nÕu viÕt sè ba tr¨m mêi hai triÖu ta viÕt sè 312 sau ®ã thªm s¸u 
ch÷ sè 0 tiÕp theo. 

3.Cñng cè dÆn dß: 
- Cñng cè néi dung bµi. NhËn xÐt giê häc.  

 

 
§Þa lý 

d·y hoµng liªn s¬n   

I.Môc tiªu: 
 - HS biÕt chØ vÞ trÝ cña d·y Hoµng Liªn S¬n trªn lîc ®å vµ b¶n ®å. 
 - Tr×nh bµy 1 sè ®Æc ®iÓm cña d·y nói Hoµng Liªn S¬n. 
 - Dùa vµo lîc ®å, tranh ¶nh, b¶ng sè liÖu ®Ó t×m ra kiÕn thøc. 
 - Tù hµo vÒ c¶nh ®Ñp thiªn nhiªn cña ®Êt níc ViÖt Nam. 
II.§å dïng:  
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 B¶n ®å, tranh ¶nh vÒ d·y nói Hoµng Liªn S¬n, ®Ønh Phan - xi - p¨ng, … 
III.C¸c ho¹t ®éng d¹y  häc: 
1. D·y Hoµng Liªn S¬n  d·y nói cao vµ ®å sé … ViÖt Nam: 
* H§1: Lµm viÖc c¸c nh©n hoÆc theo cÆp.  
+ Bíc 1: 
- GV chØ vÞ trÝ cña d¹y nói HLS trªn b¶n ®å ViÖt Nam 
treo têng vµ yªu cÇu HS dùa vµo ký hiÖu t×m vÞ trÝ 
cña d·y nói Hoµng Liªn S¬n  ë H1 SGK. 

 
 
 
 

 
 

- HS: Dùa vµo lîc ®å vµ 
kªnh ch÷ môc 1 trong 
SGK ®Ó tr¶ lêi c©u hái: 

- Cho HS tr¶ lêi c©u hái:  
? KÓ tªn nh÷ng d·y nói chÝnh ë phÝa B¾c cña níc ta, 
trong ®ã d·y nói nµo dµi nhÊt 
? D·y nòi Hoµng Liªn S¬n n»m ë phÝa nµo cña s«ng 
Hång vµ s«ng §µ 
? D·y Hoµng Liªn S¬n dµi bao nhiªu km, réng bao 
nhiªu km 
? §Ønh nói, sên vµ thung lòng ë d·y nói Hoµng Liªn 
S¬n nh thÕ nµo  

 

+ Bíc 2: Gäi HS tr×nh bµy. HS: Tr×nh bµy kÕt qu¶ 
tríc líp. 

- GV söa ch÷a vµ bæ sung.  
* H§ 2: Th¶o luËn nhãm. HS: lµm viÖc trong nhãm 

theo c¸c gîi ý: 
C©u hái: 
- ChØ ®Ønh Phan - xi - p¨ng trªn h×nh 1 vµ cho biÕt ®é 
cao? 
- T¹i sao ®Ønh nói ®ã ®îc gäi lµ nãc nhµ cña Tæ 
quèc? 
- Quan s¸t H2 hoÆc tranh ¶nh ®Ó m« t¶ ®Ønh nói? 
 

 
- §¹i diÖn nhãm lªn tr×nh 
bµy kÕt qu¶ 

2. KhÝ hËu l¹nh quanh n¨m: 
* H§3: lµm viÖc c¶ líp: 
- GV yªu cÇu HS ®äc thÇm môc 2 SGK vµ cho biÕt 
khÝ hËu ë nh÷ng n¬i cao cña Hoµng Liªn S¬n nh thÕ 
nµo? 

HS: 1 - 2 em tr¶ lêi tríc 
líp. 
 
-KhÝ hËu l¹nh quanh n¨m, 
®«i khi cã tuyÕt r¬i. 

- GV gäi 1 HS chØ vÞ trÝ cña Sa Pa trªn b¶n ®å ®Þa lý 
ViÖt Nam treo têng. 

HS: Tr¶ lêi c¸c c©u hái ë 
môc 2 SGK. 

3.Cñng cè dÆn dß: 
 -Cñng cè néi dung bµi. NhËn xÐt tiÕt häc.  
 

 
 

 
¬ 

Buæi chiÒu: 
LuyÖn to¸n 
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LUYỆN TẬP: TriÖu vµ líp triÖu 

I.Môc tiªu: 
- Gióp HS biÕt vÒ hµng triÖu, hµng chôc triÖu, hµng tr¨m triÖu vµ líp triÖu. 
- NhËn biÕt ®îc thø tù c¸c sè cã nhiÒu ch÷ sè ®Õn líp triÖu. 
- Cñng cè thªm vÒ líp ®¬n vÞ, líp ngh×n, líp triÖu. 

II.C¸c ho¹t ®éng d¹y  häc: 
1.KiÓm tra bµi cò: 
- GV ch÷a bµi, nhËn xÐt. 

-2 em lªn b¶ng lµm bµi, c¶ líp lµm vµo vë. 

2.Bµi míi: 
a) Giíi thiÖu bµi. 
b) Néi dung. 

Bµi 1: §äc c¸c sè sau:  
100 515 600: Mét tr¨m triÖu n¨m tr¨m mêi l¨m ngh×n s¸u tr¨m. 
760 800 320: B¶y tr¨m s¸u m¬i triÖu t¸m tr¨m ngh×n ba tr¨m hai m¬i. 
49 000 000: Bèn m¬i chÝn triÖu. 
5 500 500 050: N¨m tØ n¨m tr¨m triÖu n¨m tr¨m ngh×n kh«ng tr¨m n¨m m¬i. 
Bµi 2: ViÕt sè biÕt sè ®ã gåm:  
a) 8 triÖu, 5 tr¨m ngh×n, 4 chôc ngh×n, 5 
ngh×n, 7 tr¨m vµ 2 ®¬n vÞ. 

 
a) 8 545 702 

b) 8 chôc triÖu, 5 tr¨m ngh×n, 4 ngh×n, 5 
tr¨m, 7 chôc vµ 2 ®¬n vÞ. 

 
b) 80 504 572 

c) 8 tr¨m triÖu, 5 triÖu, 4 tr¨m ngh×n, 5 
ngh×n, 7 tr¨m vµ 2 ®¬n vÞ. 

 
c) 805 405 702 

Bµi 3.ViÕt mçi sè sau thµnh tæng.  
a) 954 = 900 + 50 + 4 c) 52476=50000 + 200 + 400 + 70 + 6 
b) 7683 = 7000 + 600 + 80 + 3 d)106 205 = 100000 + 6000 + 200 + 5 
Bµi 4.Chu vi cña h×nh ch÷ nhËt lµ 96 cm. 
NÕu thªm vµo chiÒu réng 3 cm vµ bít ë 
chiÒu dµi ®i 3 cm th× h×nh ch÷ nhËt ®ã 
trë thµnh h×nh vu«ng. TÝnh diÖn tÝch 
h×nh ch÷ nhËt ®ã. 

Bµi gi¶i: 
NÕu thªm vµo chiÒu réng 3m vµ bít ë 
chiÒu dµi 3m th× h.c.n trë thµnh h×nh 
vu«ng. 
C¹nh cña h×nh vu«ng lµ: 
96 : 4 = 24 (cm) 
ChiÒu réng h.c.n lµ: 24 - 3 = 21 (m) 
ChiÒu dµi h.c.n lµ: 24 + 3 = 27 (m) 
DiÖn tÝch h.c.n lµ: 27 x 21 = 567 (m2) 
                                   §¸p sè: 567 m2 

3.Cñng cè dÆn dß: 
 Cñng cè néi dung bµi. NhËn xÐt tiÕt häc.  

 
¬ 

 

 

 

 

 

 

 

TiÕng Anh 

(Gi¸o viªn chuyªn ngµnh so¹n - gi¶ng) 
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Sinh ho¹t 
 

s¬ kÕt tuÇn 
I.Môc tiªu. 
 -§¸nh gi¸ viÖc thùc hiÖn nÒ nÕp vµ häc tËp trong tuÇn cña HS.  
 -RÌn luyÖn ý thøc, tinh thÇn phª vµ tù phª. 
 -Nªu ph¬ng híng ho¹t ®éng tuÇn 3. 
II.Néi dung. 
1.NhËn xÐt viÖc thùc hiÖn nÒ nÕp vµ häc tËp trong tuÇn. 
 -NÒ nÕp: §i häc t¬ng ®èi ®Çy ®ñ, ®óng giê.  
 -XÕp hµng ra, vµo líp nhanh, ®· h¸t ®Çu giê vµ gi÷a giê. 
 -Giê truy bµi ®· cã hiÖu qu¶ h¬n. 
 -Häc tËp: Trong líp chó ý nghe gi¶ng. 
 -§· mua ®ñ SGK vµ vë bµi tËp. ChÞu khã häc vµ lµm bµi tríc khi ®Õn líp. 
 -Tån t¹i: 1 sè b¹n cha mua ®ñ kh¨n quµng ®á,vµ mò cal«.  
 -Cha ch¨m chØ trong häc tËp vµ lao ®éng. 
2.Ph¬ng híng tuÇn 3. 
 -æn ®Þnh nÒ nÕp d¹y vµ häc.   

 -Thùc hiÖn tèt 5 nhiÖm vô cña ngêi häc sinh. 
 -Häc vµ lµm bµi ®Çy ®ñ tríc khi ®Õn líp. 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


