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- Ch¹y chËm trªn ®Þa h×nh tù nhiªn. 
2.PhÇn c¬ b¶n:  
a.Bµi tËp RLTTCB:  
- ¤n ®éng t¸c ®i ngîc chíng ng¹i vËt 
thÊp. 
- GV nh¾c l¹i ng¾n gän c¸ch thùc hiÖn. 

 
- ¤n l¹i c¸c ®éng t¸c ®i vît chíng 
ng¹i vËt thÊp. 

- GV chó ý bao qu¸t líp, nh¾c nhë c¸c em, 
®¶m b¶o an toµn khi tËp. 

- ¤n tËp theo tõng tæ ë khu vùc ®· 
quy ®Þnh. 

b.Trß ch¬i vËn ®éng: (5- 6 phót)  

- GV nªu tªn trß ch¬i, gi¶i thÝch ng¾n 
gän sau ®ã cho HS ch¬i. 

- Nh¾c l¹i c¸ch ch¬i vµ tiÕn hµnh 
ch¬i. 

- GV chó ý nh¾c c¸c em khi ch¹y ph¶i 
th¼ng híng, ®éng t¸c ph¶i nhanh, khÐo 
lÐo, kh«ng ®îc ph¹m qui. 

 

- Tríc khi tËp chó ý : 

          cho HS khëi ®éng kü khíp cæ 
ch©n, ®Çu gèi ®¶m b¶o an toµn khi 
luyÖn tËp. 

 
 
HS Khëi ®éng 
HS tËp luyÖn 

3.PhÇn kÕt thóc: 
 - §øng t¹i chç h¸t, vç tay. 

- §i theo vßng trßn xung quanh s©n 
tËp, võa ®i võa hÝt thë s©u. 

- GV hÖ thèng bµi. 
- §¸nh gi¸ kÕt qu¶ giê häc vµ giao bµi 
tËp vÒ nhµ. 

 

 

Buæi chiÒu: 

LuyÖn tõ vµ c©u 

Më réng vèn tõ: tµi n¨ng 

I.Môc tiªu: 
- Më réng vèn tõ cña HS thuéc chñ ®iÓm: trÝ tuÖ - tµi n¨ng. BiÕt sö dông c¸c tõ 

®· häc ®Ó ®Æt c©u vµ chuyÓn c¸c tõ ®ã vµo vèn tõ tÝch cùc. 
- BiÕt ®îc mét sè c©u tôc ng÷ g¾n víi chñ ®iÓm. 

II.§å dïng d¹y häc: 
 PhiÕu häc tËp, tõ ®iÓn. 
III.C¸c ho¹t ®éng d¹y- häc: 
A.KiÓm tra bµi cò: 
              HS: Nh¾c l¹i néi dung cÇn ghi nhí. 
B.D¹y bµi míi: 
1.Giíi thiÖu: 
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2.Híng dÉn HS lµm bµi tËp: 
+ Bµi 1: HS: 1 em ®äc néi dung bµi tËp. 
- GV chia nhãm, ph¸t phiÕu cho c¸c nhãm. - C¶ líp ®äc thÇm, trao ®æi, chia nhanh 

c¸c tõ cã tiÕng tµi vµo 2 cét. 
- GV vµ c¶ líp nhËn xÐt, chèt lêi gi¶i ®óng. - §¹i diÖn nhãm lªn tr×nh bµy. 

 
a. Tµi hoa, tµi giái, tµi nghÖ, tµi ba, tµi ®øc, tµi n¨ng. 

b. Tµi nguyªn, tµi trî, tµi s¶n. 
+ Bµi2:  HS:Nªu yªu cÇu bµi tËp, HS suy nghÜ vµ 

®Æt 1 c©u hái víi 1 trong c¸c tõ ë bµi 1. 
- 3 HS lªn b¶ng viÕt c©u cña m×nh. 

- GV nhËn xÐt. 

VD: Bïi Xu©n Ph¸i lµ mét häa sü tµi hoa. 

ViÖt Nam cã nguån tµi nguyªn rÊt phong phó. 

HS: Nèi tiÕp nhau ®äc c©u cña m×nh. 

+ Bµi 3:  HS: 1 em ®äc yªu cÇu cña bµi. Suy nghÜ 
lµm bµi c¸ nh©n vµo vë. 
HS: Ph¸t biÓu ý kiÕn. 

- GV vµ c¶ líp nhËn xÐt, kÕt luËn ý ®óng: 

 C©u a: Ngêi ta lµ hoa ®Êt. 

 C©u b: Níc l· mµ v· nªn hå. 

 Tay kh«ng mµ næi c¬ ®å míi ngoan. 
+ Bµi 4:  HS: §äc yªu cÇu vµ hiÓu theo nghÜa 

bãng c¸c c©u tôc ng÷. 
- GV vµ c¶ líp nhËn xÐt, chèt lêi gi¶i ®óng: 

C©u a: Ngêi ta lµ hoa ®Êt: 
 
 Ca ngîi con ngêi lµ tinh hoa, lµ thø 
quý gi¸ nhÊt cña tr¸i ®Êt. 

C©u b: Chu«ng cã......míi tá.  Cã tham gia ho¹t ®éng, lµm viÖc míi 
béc lé ®îc kh¶ n¨ng cña m×nh.  

C©u c: Níc l· ......míi ngoan.  Ca ngîi nh÷ng ngêi tõ hai bµn tay 
tr¾ng, nhê cã chÝ, cã nghÞ lùc ®· lµm 
nªn viÖc lín. 
HS: Nèi nhau ®äc c©u tôc ng÷ m×nh 
thÝch vµ gi¶i thÝch lý do. 

3.Cñng cè - dÆn dß: 

 - NhËn xÐt giê häc. Y/c HS vÒ nhµ häc bµi vµ lµm bµi tËp. 
 

LuyÖn to¸n 
 

LuyÖn tËp: DiÖn tÝch h×nh b×nh hµnh 

I.Môc tiªu: 
 - Bíc ®Çu biÕt vËn dông c«ng thøc tÝnh diÖn tÝch h×nh b×nh hµnh ®Ó gi¶i c¸c bµi 
tËp cã liªn quan. 
II.§å dïng:  

- Vë bµi tËp to¸n 4 tËp 2. 
III.C¸c ho¹t ®éng d¹y- häc: 
A.KiÓm tra bµi cò: 
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B.D¹y bµi míi: 
1.Giíi thiÖu vµ ghi ®Çu bµi: 
2.Néi dung: 

- Nªu c¸ch tÝnh diÖn tÝch h×nh b×nh 
hµnh ? 
 
 
 
 
Bµi 1 (Trang 12) §¸nh dÊu (x) vµo « 
trèng ®Æt díi h×nh cã diÖn tÝch bÐ 
h¬n 20 cm2: (yªu cÇu HS tù lµm bµi) 
- GV nhËn xÐt, ch÷a bµi. 
 
Bµi 2(trang 12) ViÕt vµo « trèng : 
Yªu cÇu häc sinh tù lµm bµi. 
 
 
 
- GV nhËn xÐt ch÷a bµi. 
Bµi 3(trang 13)Yªu cÇu häc sinh ®äc 
®Ò bµi. 
- HS nªu c¸ch lµm. 
( Häc sinh tù lµm bµi) 
 
 
 
 
 
- GV nhËn xÐt ch÷a bµi. 
* PhÇn ph©n sè HS tù lµm bµi råi 
ch÷a bµi.  

-LÊy ®é dµi c¹nh ®¸y nh©n víi chiÒu 
cao. 
- HS nªu l¹i. 
  C«ng thøc:       S   =   a   x  h 
 
 
- C¶ líp tù lµm bµi råi ch÷a bµi 
- Nèi tiÕp nªu diÖn tÝch mçi h×nh råi 
lùa chän ph¬ng ¸n ®óng (c) 
 
 
 

- HS nªu kÕt qu¶:  
+Dßng 1: 108 cm2 

+Dßng 2: 180 dm2 

+Dßng 3: 378 m2 

. 
 
 
- HS nªu … 
- C¶ líp  häc sinh tù lµm bµi. 1 HS 
lªn b¶ng lµm bµi. 
                  Bµi gi¶i 
   DiÖn tÝch cña m¶nh b×a h×nh b×nh 
hµnh lµ : 
                    14  x 7   =98  (cm2) 
                                §¸p sè : 98  
(cm2) 

3.Cñng cè, dÆn dß: 
 - NhËn xÐt giê häc. Y/c HS vÒ häc bµi vµ chuÈn bÞ bµi sau. 

 

LuyÖn tiÕng viÖt 

LuyÖn tËp Më réng vèn tõ: tµi n¨ng 

I.Môc tiªu: 
- Më réng vèn tõ cña HS thuéc chñ ®iÓm: trÝ tuÖ - tµi n¨ng. BiÕt sö dông c¸c tõ 

®· häc ®Ó ®Æt c©u vµ chuyÓn c¸c tõ ®ã vµo vèn tõ tÝch cùc. 
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- BiÕt ®îc mét sè c©u tôc ng÷ g¾n víi chñ ®iÓm. 
II.§å dïng d¹y häc: 
 B¶ng nhãm. 
III.C¸c ho¹t ®éng d¹y- häc: 
A.KiÓm tra bµi cò: 
B.D¹y bµi míi: 
1.Giíi thiÖu: 

2.Híng dÉn HS lµm bµi tËp: 
Bµi 1.Chän thµnh ng÷ thÝch hîp trong c¸c thµnh ng÷ sau ®Ó ®iÒn vµo chç trèng 
trong tõng c©u: tµi cao ®øc träng, tµi cao häc réng, tµi hÌn ®øc män, tµi tö giai 
nh©n. 
a) Kh«ng thÓ ®Ó nh÷ng kÎ ….. ph¹m téi tham nhòng mµ vÉn sèng 
ngang nhiªn.  

-Tµi hÌn ®øc män. 
b) NguyÔn Tr·i lµ mét nhµ yªu níc th¬ng d©n tha thiÕt, mét 
nhµ b¸c häc uyªn th©m, cã …..  

-Tµi cao ®øc träng. 
c) DËp d×u ……………….. 
Ngùa xe nh níc ¸o quÇn nh nªm. 

-Tµi tö giai nh©n. 

d) Cô Phan Béi Ch©u lµ ngêi ….. b«n ba h¶i ngo¹i t×m ®êng 
cøu níc. -Tµi cao häc réng. 

Bµi 2.Nèi tõng tõ ng÷ ë cét A víi tõ cã thÓ kÕt hîp ®îc ë cét B. 
A  B 

1.Ph¸t triÓn  Tµi ba 
2.NÐt ch¹m træ  Tµi hoa 
3.NghÖ sÜ trÎ  Tµi tö 
4.C¸ch häc  Tµi n¨ng 

 

 
Bµi 3.ViÕt 1 ®o¹n v¨n ng¾n nãi vÒ mét 
ca sü hoÆc diÔn viªn ®iÖn ¶nh hay mét 
v©n ®éng viªn mµ em yªu thÝch. Trong 
®o¹n v¨n cã sö dông tõ ng÷ thuéc chñ 
®iÓm tµi n¨ng. G¹ch díi c¸c tõ ng÷ 
®ã sau khi viÕt. 

 
 

 
-HS th¶o luËn chän nh©n vËt mµ m×nh 
sÏ nãi ®Õn trong ®o¹n v¨n. 
-§¹i diÖn c¸c  nhãm tr×nh bµy tríc líp. 

 -NhËn xÐt bµi viÕt cña b¹n. 
-C¶ líp cïng gi¸o viªn nhËn xÐt.  

3.Cñng cè - dÆn dß: 

 - NhËn xÐt giê häc. Y/c HS vÒ nhµ häc bµi vµ lµm bµi tËp. 
 

 

Thø s¸u ngµy 2 th¸ng 1 n¨m 2015 

Buæi s¸ng: 
ThÓ dôc 

§i vît chíng ng¹i vËt thÊp. 
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 Trß ch¬i: Th¨ng b»ng 

I.Môc tiªu: 
 - ¤n ®i ngîc chíng ng¹i vËt thÊp. Yªu cÇu thùc hiÖn ®îc ë møc t¬ng ®èi 
chÝnh x¸c. 
 - Trß ch¬i “Ch¹y theo h×nh tam gi¸c”. Yªu cÇu biÕt c¸ch ch¬i vµ tham gia  ch¬i 
chñ ®éng, tÝch cùc. 
II.§Þa ®iÓm, ph¬ng tiÖn: 

 S©n trêng, cßi. 
III.Néi dung vµ ph¬ng ph¸p: 
1.PhÇn më ®Çu:  
- GV tËp trung líp, phæ biÕn néi dung, yªu 
cÇu giê häc. 

HS: §øng t¹i chç h¸t, vç tay. 
- Trß ch¬i “BÞt m¾t b¾t dª”. 
- Ch¹y chËm trªn ®Þa h×nh tù nhiªn. 

2.PhÇn c¬ b¶n:  
a.Bµi tËp RLTTCB:  
- ¤n ®éng t¸c ®i vît chíng ng¹i vËt thÊp. 
- GV nh¾c l¹i ng¾n gän c¸ch thùc hiÖn. 

 
- ¤n l¹i c¸c ®éng t¸c ®i vît chíng 
ng¹i vËt thÊp. 

- GV chó ý bao qu¸t líp, nh¾c nhë c¸c em, 
®¶m b¶o an toµn khi tËp. 

- ¤n tËp theo tõng tæ ë khu vùc ®· 
quy ®Þnh. 

b.Trß ch¬i vËn ®éng: (5- 6 phót)  

- GV nªu tªn trß ch¬i, gi¶i thÝch ng¾n 
gän sau ®ã cho HS ch¬i. 

- Nh¾c l¹i c¸ch ch¬i vµ tiÕn hµnh 
ch¬i. 

- GV chó ý nh¾c c¸c em khi ch¹y ph¶i 
th¼ng híng, ®éng t¸c ph¶i nhanh, khÐo 
lÐo, kh«ng ®îc ph¹m qui. 

 

- Tríc khi tËp chó ý cho HS khëi ®éng 
kü khíp cæ ch©n, ®Çu gèi ®¶m b¶o an 
toµn khi luyÖn tËp. 

 

3.PhÇn kÕt thóc: 
 - §øng t¹i chç h¸t, vç tay. 

- §i theo vßng trßn xung quanh s©n 
tËp, võa ®i võa hÝt thë s©u. 

- GV hÖ thèng bµi. 
- §¸nh gi¸ kÕt qu¶ giê häc vµ giao bµi 
tËp vÒ nhµ. 
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TËp lµm v¨n 

LuyÖn tËp x©y dùng kÕt bµi trong v¨n miªu t¶ ®å vËt 

 

I.Môc tiªu: 
- Cñng cè nhËn thøc vÒ hai kiÓu kÕt bµi trong bµi v¨n miªu t¶ ®å vËt. 
- Thùc hµnh viÕt kÕt bµi më réng cho 1 bµi v¨n miªu t¶ ®å vËt. 

II.§å dïng: 
PhiÕu häc tËp. 

III.C¸c ho¹t ®éng d¹y- häc: 
A.KiÓm tra bµi cò: 
B.D¹y bµi míi: 
1.Giíi thiÖu bµi: 
2.Híng dÉn HS luyÖn tËp: 
+ Bµi 1: - 1 em ®äc yªu cÇu, c¶ líp theo dâi. 

- GV gäi 1-2 HS nh¾c l¹i kiÕn thøc vÒ 
2 c¸ch kÕt bµi vÒ v¨n kÓ chuyÖn. 

 

- GV d¸n lªn b¶ng tê giÊy viÕt s½n 2 
c¸ch kÕt bµi. 

HS: §äc thÇm bµi “C¸i nãn suy nghÜ”.  
- Lµm bµi c¸ nh©n. 
- HS: Ph¸t biÓu ý kiÕn. 

- GV vµ c¶ líp nhËn xÐt, chèt lêi gi¶i. 
C©u a. §o¹n kÕt bµi lµ ®o¹n cuèi. 

 
“M¸ b¶o: Cã cña ....bÞ mÐo vµnh”. 

C©u b. X¸c ®Þnh kiÓu kÕt bµi. - §ã lµ kiÓu kÕt bµi më réng: C¨n dÆn 
cña mÑ, ý thøc gi÷ g×n c¸i nãn. 

- GV nh¾c l¹i 2 c¸ch kÕt bµi ®· biÕt khi 
häc vÒ v¨n kÓ chuyÖn. 

 

+ Bµi 2: - 1 HS ®äc 4 ®Ò bµi, c¶ líp suy nghÜ 
chän ®Ò bµi miªu t¶. Mét sè em ph¸t 
biÓu. 

 - HS lµm vµo vë bµi tËp, mçi em viÕt 1 
®o¹n kÕt theo kiÓu më réng. 

- GV ph¸t phiÕu cho 1 sè em. - Mét sè HS lµm bµi trªn phiÕu vµ ®äc 
bµi cña m×nh cho c¶ líp nghe. 
- HS nèi tiÕp nhau ®äc bµi viÕt cña m×nh. 

- GV nhËn xÐt, söa ch÷a, b×nh chän HS 
viÕt kÕt bµi hay nhÊt. 

 

- GV cho ®iÓm.  
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3.Cñng cè, dÆn dß: 
 - NhËn xÐt giê häc. 

 - VÒ nhµ tËp viÕt hai kiÓu kÕt bµi cho bµi v¨n miªu t¶ ®å vËt. 
 

To¸n 

LuyÖn tËp 

I.Môc tiªu: 

- Gióp HS h×nh thµnh c«ng thøc tÝnh chu vi cña h×nh b×nh hµnh. 

- BiÕt vËn dông c«ng thøc tÝnh chu vi vµ diÖn tÝch cña h×nh b×nh hµnh ®Ó gi¶i c¸c 

bµi tËp cã liªn quan. 

II.§å dïng d¹y häc. 

B¶ng nhãm. 

III.C¸c ho¹t ®éng d¹y 

   A.KiÓm tra bµi cò: 

   GV gäi HS lªn ch÷a bµi tËp vÒ nhµ. 

   B.D¹y bµi míi: 

   1.Giíi thiÖu: 

   2.Híng dÉn HS luyÖn tËp: 

   + Bµi 1:  HS: §äc yªu cÇu bµi tËp vµ tù lµm. 

   - GV gäi HS ®øng t¹i chç tr¶ lêi: 

   + H×nh ch÷ nhËt ABCD cã:  

 C¹nh AB ®èi diÖn DC. 

 C¹nh AD ®èi diÖn BC. 

 

- Nèi tiÕp nhau ®äc bµi lµm cña m×nh. 

+ H×nh b×nh hµnh EGHK cã: 

 C¹nh EG ®èi diÖn HK. 

 C¹nh EK ®èi diÖn GH. 

 

 

 

 

 

- H×nh tø gi¸c MNPQ cã: 

 C¹nh MN ®èi diÖn PQ. 

 C¹nh MQ ®èi diÖn NP. 

D 

A B 

C 

a 

b 
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§Þa lý 

®ång b»ng nam bé 

I.Môc tiªu: 
- HS biÕt chØ vÞ trÝ ®ång b»ng Nam Bé trªn b¶n ®å ViÖt Nam: S«ng TiÒn, s«ng 

HËu, s«ng §ång Nai, §ång Th¸p Mêi, Kiªn Giang, mòi Cµ Mau. 
 - Tr×nh bµy nh÷ng ®Æc ®iÓm tiÓu biÓu vÒ thiªn nhiªn ®ång b»ng Nam Bé.  
II.§å dïng d¹y häc:  

B¶n ®å ®Þa lý ViÖt Nam, tranh ¶nh. 
III.C¸c ho¹t ®éng d¹y- häc: 
A.KiÓm tra: 
              Gäi HS ®äc ghi nhí. 
B.D¹y bµi míi: 
1.Giíi thiÖu:  
2.§ång b»ng lín nhÊt níc ta: 
* H§1: Lµm viÖc c¶ líp.  
- GV ®Æt c©u hái: HS: Dùa vµo SGK vµ vèn hiÓu biÕt cña 

m×nh ®Ó tr¶ lêi c©u hái. 

   - GV cïng c¶ líp nhËn xÐt.  

   + Bµi 2:  -§äc yªu cÇu, vËn dông c«ng thøc tÝnh 

diÖn tÝch h×nh b×nh hµnh ®Ó lµm vµo vë. 

   - GV gäi 2 HS ®äc kÕt qu¶ tõng trêng              

hîp. C¸c HS kh¸c nhËn xÐt. 

 

 

   + Bµi 4: HS: Vµi HS nh¾c l¹i: 

 Muèn tÝnh chu vi h×nh b×nh 

hµnh ta lÊy tæng ®é dµi 2 c¹nh nh©n 

víi 2. 

   - GV ch÷a bµi cho HS. HS: §äc ®Çu bµi, suy nghÜ vµ tù lµm. 

- 1 HS lªn b¶ng ch÷a bµi. 

Gi¶i: 

DiÖn tÝch cña m¶nh ®Êt lµ: 

40 x 25 = 1000 (dm2). 

§¸p sè: 1000 dm2. 

    3. Cñng cè, dÆn dß: 

             -NhËn xÐt tiÕt häc. Y/c HS vÒ xem l¹i bµi vµ chuÈn bÞ bµi sau. 
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? §ång b»ng Nam Bé n»m ë phÝa nµo 
cña ®Êt níc? Do phï sa cña c¸c s«ng 
nµo båi ®¾p lªn 

HS: N»m ë phÝa Nam níc ta do phï sa 
cña s«ng Mª C«ng vµ s«ng §ång Nai 
båi ®¾p. 

? §ång b»ng Nam Bé cã nh÷ng ®Æc 
®iÓm g× tiªu biÓu (diÖn tÝch, ®Þa h×nh, 
®Êt ®ai) 

- §©y lµ ®ång b»ng lín nhÊt c¶ níc cã 
diÖn tÝch lín gÊp 3 lÇn ®ång b»ng B¾c 
Bé. §Þa h×nh cã nhiÒu vïng tròng. 

? T×m vµ chØ trªn b¶n ®å ®Þa lý tù nhiªn 
ViÖt Nam vÞ trÝ ®ång b»ng Nam Bé, 
®ång Th¸p Mêi, Kiªn Giang, Cµ Mau, 
mét sè kªnh r¹ch 

 

3.M¹ng líi s«ng ngßi, kªnh r¹ch ch»ng chÞt: 
* H§2: Lµm viÖc c¸ nh©n.  
 HS: Quan s¸t h×nh trong SGK vµ tr¶ lêi 

c©u hái môc 2. 
? Nªu ®Æc ®iÓm s«ng Mª C«ng, gi¶i 
thÝch v× sao ë níc ta l¹i cã tªn lµ Cöu 
Long 

- Lµ 1 trong nh÷ng con s«ng lín trªn thÕ 
giíi b¾t nguån tõ Trung Quèc, ch¶y qua 
nhiÒu níc vµ ®æ ra biÓn ®«ng. §o¹n h¹ 
lu s«ng ch¶y trªn ®Êt ViÖt Nam chØ dµi 
trªn 200 km vµ chia thµnh 2 nh¸nh: 
S«ng TiÒn, s«ng HËu do 2 nh¸nh s«ng 
®æ ra biÓn b»ng chÝn cöa nªn cã tªn lµ 
Cöu Long (chÝn con rång). 

- GV gäi HS lªn chØ vÞ trÝ c¸c s«ng lín 
vµ 1 sè kªnh r¹ch cña ®ång b»ng Nam 
Bé. 

 

* H§3: Lµm viÖc c¸ nh©n.  
Bíc 1:  HS: Dùa vµo SGK vµ vèn hiÓu biÕt tr¶ 

lêi c¸c c©u hái: 
? V× sao ë ®ång b»ng Nam Bé ngêi 
d©n kh«ng ®¾p ®ª ven s«ng 

- V× hµng n¨m vµo mïa lò, níc c¸c 
s«ng d©ng cao lµm ngËp 1 diÖn tÝch lín. 

? S«ng ë ®ång b»ng Nam Bé cã t¸c 
dông g× 

- Båi ®¾p phï sa cho ®Êt mµu mì. 

? §Ó kh¾c phôc t×nh tr¹ng thiÕu níc 
ngät vµo mïa kh« ngêi d©n n¬i ®©y ®· 
lµm g× 

- X©y dùng nhiÒu hå lín nh hå: DÇu 
TiÕng, hå TrÞ An. 

=> Rót ra bµi häc (ghi b¶ng) HS: §äc bµi häc. 
4.Cñng cè, dÆn dß: 

 - NhËn xÐt giê häc. Y/c HS vÒ häc bµi vµ chuÈn bÞ bµi sau. 
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Buæi chiÒu: 

LuyÖn to¸n 

LuyÖn tËp 

I.Môc tiªu: 
- Gióp HS h×nh thµnh c«ng thøc tÝnh chu vi cña h×nh b×nh hµnh. 
- BiÕt vËn dông c«ng thøc tÝnh chu vi vµ diÖn tÝch cña h×nh b×nh hµnh ®Ó gi¶i c¸c 

bµi tËp cã liªn quan. 
II.§å dïng d¹y häc. 

ChuÈn bÞ néi dung bµi. 
III.C¸c ho¹t ®éng d¹y 
A.KiÓm tra bµi cò: 
B.D¹y bµi míi: 
1.Giíi thiÖu: 
2.Néi dung: 

- H×nh b×nh hµnh lµ h×nh nh thÕ nµo? 

 

- GV vÏ mét sè h×nh kh¸c nhau .yªu 
cÇu HS nhËn biÕt h×nh b×nh hµnh. 

 

Bµi 1 (Trang 11)ViÕt tªn mçi h×nh vµo 
chç chÊm: (yªu cÇu HS tù lµm bµi) 

 

 

- H×nh ch÷ nhËt cã ph¶i lµ h×nh b×nh 
hµnh kh«ng ? v× sao ? 

- GV nhËn xÐt ch÷a bµi. 

Bµi 2(trang 11)Yªu cÇu häc sinh tù 
lµm bµi. 

- GV nhËn xÐt ch÷a bµi. 

Bµi 3(trang 12) 

VÏ thªm 2 ®o¹n th¼ng ®Ó ®îc mét 
h×nh b×nh hµnh hoÆc mét h×nh ch÷ 
nhËt.( Häc sinh tù lµm bµi) 

- Lµ h×nh cã hai cÆp c¹nh ®èi diÖn, 
song song vµ b»ng nhau. 

 

- HS nªu. 

 

- Häc sinh c¶ líp tù lµm bµi råi 
ch÷a bµi 

- Nèi tiÕp nªu: H×nh vu«ng , h×nh 
trßn, h×nh tø gi¸c, h×nh ch÷ nhËt, 
h×nh b×nh hµnh. 

- HS nªu… 

 

 

 

- C¶ líp  häc sinh tù lµm bµi. 
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- GV nhËn xÐt ch÷a bµi. - HS nªu c¸ch lµm. 

- C¶ líp lµm bµi vµo vë. 

3.Cñng cè dÆn dß: 

 -NhËn xÐt tiÕt häc. Y/c HS vÒ xem l¹i bµi vµ chuÈn bÞ bµi sau. 
 

TiÕng Anh 

 (Gi¸o viªn chuyªn ngµnh so¹n - gi¶ng) 

 

Sinh ho¹t 
 

S¬ kÕt tuÇn 
I.Môc tiªu. 
 -§¸nh gi¸ viÖc thùc hiÖn nÒ nÕp vµ häc tËp trong tuÇn, trong th¸ng cña HS.  
 

 -Nªu ph¬ng híng vµ kÕ ho¹ch ho¹t ®éng tuÇn 20. 
 -RÌn luyÖn tinh thÇn vµ ý thøc tù gi¸c trong häc tËp vµ rÌn luyÖn. 
II.Néi dung. 
1.NhËn xÐt viÖc thùc hiÖn nÒ nÕp vµ häc tËp trong tuÇn. 
 -NÒ nÕp: §i häc ®Çy ®ñ, ®óng giê. Kh«ng cßn hiÖn tîng ®i häc muén. 
 -XÕp hµng ra, vµo líp nhanh; h¸t ®Çu giê vµ gi÷a giê ®Òu, to, râ rµng. 
 -Giê truy bµi ®· cã hiÖu qu¶ h¬n. 
 -Häc tËp: Trong líp chó ý nghe gi¶ng, h¨ng h¸i gi¬ tay ph ţ biÓu x©y dùng bµi.  
 -Tån t¹i: Mét sè b¹n kÕt qu¶ häc tËp cha cao, cÇn cè g¾ng nhiÒu h¬n ë häc kú II. 
 

2.Ph¬ng híng tuÇn 20. 
 -Ph¸t huy nh÷ng u ®iÓm ®· ®¹t ®îc vµ kh¾c phôc nh÷ng tån t¹i cña tuÇn 19.   

 -Y/c HS häc bµi vµ lµm bµi ®Çy ®ñ tríc khi ®Õn líp.       [ 

 -Tham gia cã hiÖu qu¶ c¸c phong trµo thi ®ua do nhµ trêng ph¸t ®éng. 
 

 
 
 

 


