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§äc tr«i ch¶y toµn bµi. BiÕt ®äc diÔn c¶m, ph©n biÖt lêi c¸c nh©n vËt trong ®o¹n 
®èi tho¹i. HiÓu nh÷ng tõ ng÷ míi trong bµi. 

C©u chuyÖn gióp em hiÓu: íc m¬ cña C¬ng lµ chÝnh ®¸ng, nghÒ nghiÖp nµo 
còng ®¸ng quý. 
II.§å dïng d¹y - häc: 

ChuÈn bÞ néi dung bµi. 
III.C¸c ho¹t ®éng d¹y vµ häc: 
A.KiÓm tra bµi cò: 
B.D¹y bµi míi: 
1.Giíi thiÖu: 

2.Híng dÉn luyÖn ®äc vµ t×m hiÓu bµi 
a.LuyÖn ®äc: HS: Nèi tiÕp nhau ®äc tõng ®o¹n (2 -3 

lît). 
 HS: LuyÖn ®äc theo cÆp. 

1 - 2 em ®äc c¶ bµi. 
b.T×m hiÓu bµi: HS: §äc thÇm vµ tr¶ lêi c©u hái: 
+ C¬ng xin mÑ häc nghÒ thî rÌn ®Ó 
lµm g×? 

- Th¬ng mÑ vÊt v¶ nªn muèn häc nghÒ 
®Ó kiÕm sèng, ®ì ®Çn cho mÑ. 

+ MÑ C¬ng nªu lý do ph¶n ®èi nh thÕ 
nµo?  

- MÑ cho lµ C¬ng bÞ ai xui. MÑ b¶o nhµ 
C¬ng dßng dâi quan sang, bè C¬ng sÏ 
kh«ng chÞu cho C¬ng ®i lµm nghÒ thî 
rÌn v× nã mÊt thÓ diÖn gia ®×nh. 

+ C¬ng thuyÕt phôc mÑ b»ng c¸ch 
nµo? 

- C¬ng n¾m tay mÑ, nãi víi mÑ nh÷ng 
lêi thiÕt tha: NghÒ nµo còng ®¸ng 
träng, chØ nh÷ng ai trém c¾p hay ¨n 
b¸m míi ®¸ng bÞ coi thêng. 

c.Híng dÉn HS ®äc diÔn c¶m: 
Híng dÉn HS ®äc diÔn c¶m toµn bµi 
theo vai. 

 
 
-LuyÖn ®äc ph©n vai theo híng dÉn. 

- Híng dÉn HS ®äc diÔn c¶m. HS: Thi ®äc diÔn c¶m bµi. 
3.Cñng cè - dÆn dß: 

 - NhËn xÐt giê häc. Y/c HS vÒ nhµ ®äc l¹i bµi vµ chuÈn bÞ bµi sau. 

LuyÖn to¸n 

 

LuyÖn tËp: VÏ hai ®êng th¼ng vu«ng gãc 

I.Môc tiªu: 
Gióp HS biÕt vÏ: + §êng cao cña 1 h×nh tam gi¸c. 
 + Mét ®êng th¼ng ®i qua 1 ®iÓm vµ vu«ng gãc víi 1 ®êng th¼ng cho tríc. 
II.§å dïng:  
 Thíc th¼ng vµ ª - ke. 
III.C¸c ho¹t ®éng d¹y häc chñ yÕu: 
A.KiÓm tra bµi cò:  
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? ThÕ nµo lµ 2 ®êng th¼ng vu«ng gãc 
B.D¹y bµi míi: 
1.Giíi thiÖu: 
2.Néi dung: 
Bµi 1.H·y vÏ ®êng cao PH cña h×nh tam gi¸c MNP. 
 
 
 
 
 
 
Bµi 2.Cho h×nh ch÷ nhËt MNPQ vµ 1 ®iÓm I trªn c¹nh NP.  
 
a)H·y vÏ 1 ®êng th¼ng ®i qua ®iÓm I vµ 
vu«ng gãc víi c¹nh NP, c¾t MQ t¹i K. 
H·y ghi tªn c¸c h×nh ch÷ nhËt cã trong 
vÏ ®ã. 

        M                                 N 
         
         K                                  I 
 
 
        Q                                  P 
-Ta vÏ ®êng th¼ng IK vu«ng gãc víi 
c¹nh NP, ta cã c¸c h×nh ch÷ nhËt: 
MNKI, KIPQ, MNQP.  

b)H·y ghi tªn 3 c¹nh cïng song song 
víi nhau. 

-Ba c¹nh cïng song song víi nhau lµ: 
MN, IK,QP. 

 
 
Bµi 3.H·y vÏ c¸c ®êng cao AD, BE, 
CG cña h×nh tam gi¸c ABC. 

                    A 
                           E 
               G 
 
 
     B                                 C 
                      D                

3.Cñng cè  dÆn dß: 

 NhËn xÐt giê häc. Y/c HS vÒ nhµ häc bµi vµ chuÈn bÞ bµi sau. 

 

 
Thø t ngµy 22 th¸ng 10 n¨m 2014 

Buæi s¸ng: 
Tin häc 

 (Gi¸o viªn chuyªn ngµnh so¹n - gi¶ng) 
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TËp ®äc 

®iÒu íc cña vua mi - ®¸t 

                                                                                     (Theo ThÇn tho¹i Hy L¹p) 
I.Môc tiªu: 

1.§äc tr«i ch¶y toµn bµi. BiÕt ®äc diÔn c¶m bµi v¨n víi giäng khoan thai. §æi 
giäng phï hîp víi t©m tr¹ng thay ®æi cña vua Mi - ®¸t. 

2.HiÓu nghÜa c¸c tõ ng÷ míi: 
3.HiÓu ý nghÜa c©u chuyÖn: Nh÷ng íc muèn tham lam kh«ng bao giê mang l¹i 

h¹nh phóc cho con ngêi. 
II.§å dïng d¹y häc: 

Tranh minh häa bµi tËp ®äc. 
III.C¸c ho¹t ®éng d¹y häc: 
A.KiÓm tra bµi cò: 
        2 HS ®äc bµi “Tha chuyÖn víi mÑ”. 
B.D¹y bµi míi: 
1.Giíi thiÖu vµ ghi ®Çu bµi: 
2.LuyÖn ®äc vµ t×m hiÓu néi dung bµi: 
a.LuyÖn ®äc: 
- HS ghi nh÷ng tªn níc ngoµi lªn b¶ng, 
híng dÉn HS ph¸t ©m. 

HS: LuyÖn ®äc theo cÆp. 1 - 2 em 
®äc c¶ bµi. 

- HS ®äc diÔn c¶m toµn bµi.  
b.T×m hiÓu bµi: HS: §äc thÇm vµ tr¶ lêi c¸c c©u hái. 
+ Vua Mi - ®¸t xin thÇn §i - « - ni - dèt 
®iÒu g×? 

- Xin thÇn cho mäi vËt m×nh ch¹m vµo 
®Òu ho¸ thµnh vµng. 

+ Tho¹t ®Çu ®iÒu íc ®îc thùc hiÖn tèt 
®Ñp nh thÕ nµo? 

- Vua bÎ thö cµnh såi, ng¾t qu¶ ţ o, 
chóng ®Òu biÕn thµnh vµng. Nhµ vua c¶m 
thÊy m×nh sung síng nhÊt trªn ®êi. 
HS: §äc thÇm ®o¹n 2 vµ tr¶ lêi. 

+ T¹i sao vua Mi - ®¸t l¹i xin thÇn lÊy l¹i 
®iÒu íc? 

- V× vua nhËn ra sù khñng khiÕp cña 
®iÒu íc, vua kh«ng thÓ ¨n uèng g× 
®îc. 
HS: §äc thÇm ®o¹n 3. 

+ Vua Mi - ®¸t ®· hiÓu ®îc ®iÒu g×? -H¹nh phóc kh«ng thÓ x©y dùng b»ng 
íc muèn tham lam. 

c.Híng dÉn HS ®äc diÔn c¶m: 

- GV híng dÉn 3 HS ®äc diÔn c¶m toµn 
bµi theo c¸ch ph©n vai. 

 
- LuyÖn ®äc diÔn c¶m theo ph©n vai. 
- Thi ®äc diÔn c¶m ®o¹n sau “Mi - 
®¸t ®ãi bông cån cµo…..h¹nh phóc 
kh«ng thÓ x©y dùng b»ng íc muèn 
tham lam.” 
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- GV nghe vµ söa sai cho HS.  

3.Cñng cè dÆn dß: 
- NhËn xÐt tiÕt häc. Y/c HS vÒ nhµ ®äc bµi vµ chuÈn bÞ bµi sau. 

 
Mü ThuËt 

 (Gi¸o viªn chuyªn ngµnh so¹n - gi¶ng) 

 

To¸n 

VÏ hai ®êng th¼ng song song 

I.Môc tiªu: 
- Gióp HS biÕt sö dông thíc th¼ng vµ ª - ke ®Ó vÏ 1 ®êng th¼ng ®i qua 1 ®iÓm 

vµ song song víi 1 ®êng th¼ng cho tríc. 
II.§å dïng:  

Thíc kÎ vµ ª - ke. 
III.C¸c ho¹t ®éng d¹y  häc: 
A.KiÓm tra bµi cò: 
            - GV gäi HS lªn vÏ 2 ®êng th¼ng vu«ng gãc víi nhau. 
B.D¹y bµi míi: 
1.Giíi thiÖu - ghi tªn bµi: 
2.VÏ ®êng th¼ng CD ®i qua ®iÓm E vµ song song víi ®êng th¼ng AB cho tríc: 
- Gäi HS nªu bµi to¸n. HS: Nªu bµi to¸n trong SGK. 
- Híng dÉn HS thùc hiÖn vÏ mÉu trªn 
b¶ng. 
- C¸c bíc vÏ nh trong SGK. 
- GV cho HS liªn hÖ víi h×nh ¶nh 2 
®êng th¼ng song song (AB vµ DC) 
cïng vu«ng gãc víi ®êng th¼ng thø ba 
(AD) ë h×nh ch÷ nhËt trong bµi häc. 

 

 
3.Thùc hµnh: 
+ Bµi 1:   

HS: §äc yªu cÇu vµ tù lµm. 
- 1 HS lªn b¶ng vÏ. 
- C¶ líp vÏ vµo vë. 

+ Bµi 2: HS: §äc yªu cÇu vµ tù lµm. 
- 1 HS lªn b¶ng vÏ. 
- C¶ líp lµm vµo vë. 
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 - C¸c cÆp c¹nh song song lµ: AD vµ 
BC; AB vµ CD. 

+ Bµi 3: Cho HS lµm vµo vë. HS: §äc yªu cÇu vµ tù lµm. 
a) Yªu cÇu HS vÏ ®îc ®êng th¼ng 
®i qua B vµ song song víi AD. 
b) Dïng £ - ke kiÓm tra gãc ®Ønh E lµ 
gãc vu«ng. 

 
 
 
 
 
 

- GV ch÷a bµi cho HS.  
4.Cñng cè dÆn dß: 

- NhËn xÐt tiÕt häc.  Y/c HS vÒ nhµ häc vµ lµm bµi tËp. 
 

Buæi chiÒu: 

KÓ chuyÖn 

LuyÖn kÓ chuyÖn: Lêi íc díi tr¨ng 

I.Môc tiªu: 
 - HS kÓ l¹i ®îc c©u chuyÖn Lêi íc díi tr¨ng , phèi hîp lêi kÓ víi ®iÖu 
bé nÐt mÆt. 
 - HiÓu truyÖn, biÕt trao ®æi víi b¹n vÒ ý nghÜa c©u chuyÖn.  

- Theo dâi b¹n kÓ chuyÖn, nhËn xÐt ®óng lêi kÓ cña b¹n. 
II.§å dïng d¹y - häc: 

Tranh minh häa truyÖn trong SGK.  
III.C¸c ho¹t ®éng d¹y - häc: 
A.KiÓm tra bµi cò: 
- GV gäi HS kÓ. 
 
- NhËn xÐt, khen ngîi HS. 

HS: 1 - 2 em kÓ l¹i c©u chuþªn . 

B.D¹y bµi míi: 
1.Giíi thiÖu ghi tªn bµi: 
2.GV kÓ chuyÖn: 

- GV kÓ l¹i truyÖn võa kÓ võa chØ vµo 
tranh minh ho¹. 

- Xem tranh minh häa ®äc phÇn lêi díi 
mçi tranh trong SGK. 

3.Híng dÉn HS kÓ chuyÖn, trao ®æi vÒ ý nghÜa c©u chuyÖn: 
a.KÓ chuyÖn trong nhãm: HS: KÓ tõng ®o¹n cña c©u chuyÖn theo  

nhãm, mçi em kÓ theo 1, 2 tranh sau ®ã 
kÓ toµn chuyÖn. KÓ xong HS trao ®æi vÒ 
néi dung c©u chuyÖn theo yªu cÇu 3 

A 

B 

C 

D 

E 
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trong SGK. 
b.Thi kÓ tríc líp: HS: 2 - 3 nhãm (mçi nhãm 4 em) tiÕp 

nèi nhau thi kÓ l¹i toµn bé c©u chuyÖn. 
- 1 vµi HS thi kÓ c¶ c©u chuyÖn. 
- HS kÓ xong ®Òu tr¶ lêi c¸c c©u hái a, 
b, c cña yªu cÇu 3. 

- GV vµ c¶ líp nhËn xÐt, b×nh chän b¹n 
kÓ hay nhÊt, ®óng nhÊt, hiÓu truyÖn 
nhÊt, … 

- Lêi gi¶i: 
a) C« g¸i mï trong c©u chuyÖn cÇu 
nguyÖn cho b¸c hµng xãm bªn nhµ 
®îc khái bÖnh. 
b) Hµnh ®éng cña c« cho thÊy c« lµ 
ngêi nh©n hËu, sèng v× ngêi kh¸c. 

-Qua c©u chuyÖn, em hiÓu ®iÒu g×? 
 

-Trong cuéc sèng, chóng ta nªn cã lßng 
nh©n ¸i bao la, biÕt th«ng c¶m vµ sÎ 
chia nh÷ng nçi ®au khæ cña ngêi kh¸c. 
Nh÷ng viÖc lµm cao ®Ñp cña ta sÏ mang 
l¹i niÒm vui, h¹nh phóc cho chÝnh 
chóng ta vµ mäi ngêi. 

4.Cñng cè dÆn dß: 
- GV nhËn xÐt giê häc. VÒ nhµ tËp kÓ cho mäi ngêi nghe. 

 

LuyÖn tiÕng viÖt  

LuyÖn tËp Më réng vèn tõ: íc m¬ 

I.Môc tiªu: 
1. Cñng cè vµ më réng tõ thuéc chñ ®iÓm “Trªn ®«i c¸nh íc m¬”. 
2. Ph©n biÖt ®îc gi¸ trÞ nh÷ng íc m¬ cô thÓ qua luyÖn tËp sö dông c¸c tõ bæ 

trî cho tõ íc m¬ vµ t×m vÝ dô minh häa. 
II.§å dïng d¹y häc: 

B¶ng nhãm. 
III.C¸c ho¹t ®éng d¹y häc: 
A.KiÓm tra bµi cò: 
B.D¹y bµi míi: 
1.Giíi thiÖu: 

2.Néi dung: 
+ Bµi 1:T×m tõ kh«ng cïng nhãm nghÜa víi c¸c tõ cßn l¹i. 
 
 
a)íc muèn, íc mong, íc väng, íc lîng, 
íc nguyÖn, íc m¬. 

-HS trao ®æi theo nhãm ®«i vµ b¸o 
c¸o kÕt qu¶. 
 
-íc lîng 

b)m¬ íc, m¬ méng, m¬ tëng, m¬ hå. -m¬ hå 
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- Y/c HS gi¶i thÝch lý do v× sao em chän tõ 
íc lîng, m¬ hå. 

 
-2 HS tr¶ lêi theo ý hiÓu cña m×nh. 

+Bµi  2:Chän tõ ng÷ trong ngoÆc ®¬n ®Ó ®iÒn vµo chç chÊm thÝch hîp. 
          Ngêi ta ai còng ph¶i cã …………… (1) . Nh÷ng ……………… (2) sÏ ch¾p c¸nh 
cho con ngêi vît qua bao th¸c ghÒnh khã kh¨n, gióp con ngêi lµm nªn bao ®iÒu kú 
diÖu. Nhng nh÷ng …………… (3) sÏ nÝu kÐo ngêi ta l¹i, lµm cho con ngêi trë thµnh 
nhá bÐ, yÕu hÌn. 

(íc muèn tÇm thêng, íc m¬, íc m¬ cao ®Ñp) 
-Y/c HS th¶o luËn nhãm vµ t×m tõ thÝch hîp 
sau ®ã ®iÒn vµo b¶ng nhãm. 

-Th¶o luËn, hoµn thµnh ®o¹n v¨n vµo 
b¶ng nhãm. 

 -§¹i diÖn c¸c nhãm tr×nh bµy. 
 (1) íc m¬; (2) íc m¬ cao ®Ñp; (3) 

íc muèn tÇm thêng. 
-Gäi HS ®äc ®o¹n v¨n hoµn chØnh. -2 HS ®äc l¹i. 
Bµi 3: ViÕt ®o¹n v¨n 3 - 4 c©u tr¶ lêi cho c©u 
hái: “Lín lªn em mong íc lµm nghÒ g×? 
NghÒ ®ã ®em l¹i lîi Ých g× cho mäi ngêi?”  

 
 
-HS suy nghÜ, lµm bµi c¸ nh©n. 

-Y/c HS ®äc bµi lµm cña m×nh tríc líp. -5->7 HS ®äc bµi viÕt cña m×nh. 
 -L¾ng nghe vµ nhËn xÐt. 
-NhËn xÐt vµ khen ngîi HS viÕt tèt.  

3.Cñng cè  dÆn dß: 
 -NhËn xÐt giê häc. Y/c HS vÒ nhµ häc bµi vµ lµm bµi tËp. 

 

Khoa häc 

«n tËp: con ngêi vµ søc kháe 

I.Môc tiªu: 
- Gióp HS: Cñng cè vµ hÖ thèng c¸c kiÕn thøc ®· häc vÒ con ngêi vµ søc khoÎ. 

¸p dông nh÷ng kiÕn thøc ®· häc vµo cuéc sèng hµng ngµy. 
- HÖ thèng ho¸ nh÷ng kiÕn thøc ®· häc vÒ dinh dìng qua 10 lêi khuyªn 
 cña Bé Y tÕ. 

II.§å dïng d¹y - häc: 
PhiÕu häc tËp, tranh ¶nh, … 

III. C¸c ho¹t ®éng d¹y häc: 
A.KiÓm tra bµi cò: 
            ? Nªu c¸ch phßng tr¸nh khi bÞ ®uèi níc 
B.D¹y bµi míi: 
1.Ho¹t ®éng 2: Trß ch¬i Ai nhanh ai ®óng. 

* C¸ch tiÕn hµnh: HS: Ch¬i theo ®ång ®éi. 
- Chia líp lµm 4 nhãm vµ xÕp l¹i bµn - 3 - 5 em lµm gi¸m kh¶o cïng theo 
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ghÕ cho phï hîp. dâi ghi l¹i c¸c c©u tr¶ lêi cña c¸c ®éi. 
- Phæ biÕn c¸ch ch¬i vµ luËt ch¬i. - HS nghe c©u hái, ®éi nµo cã c©u tr¶ 

lêi ®óng l¾c chu«ng tríc ®îc tr¶ lêi 
tríc. 

- ChuÈn bÞ: - C¸c ®éi héi ý tríc khi vµo cuéc 
ch¬i. 

- TiÕn hµnh: GV ®äc lÇn lît c¸c c©u 
hái vµ ®iÒu khiÓn cuéc ch¬i (SGK). 

 
HS: Nghe ®Ó l¾c chu«ng. 

- §¸nh gi¸, tæng kÕt. HS: Theo dâi, nhËn xÐt vµ bæ sung. 
2.Ho¹t ®éng 2: Tù ®¸nh gi¸. 
* C¸ch tiÕn hµnh:  
- Tæ chøc vµ híng dÉn: HS: Dùa vµo tranh ¶nh, kiÕn thøc vµ 

¨n uèng cña m×nh ®Ó tù ®¸nh gi¸ vµo 
phiÕu. 

? §· ¨n phèi hîp thøc ¨n vµ thêng 
xuyªn thay ®æi mãn cha 

HS:Tõng em ghi vµo phiÕu, ghi tªn 
c¸c thøc ¨n ®å uèng cña m×nh trong 
tuÇn vµ tù ®¸nh gi¸ . 

? §· ¨n phèi hîp chÊt bÐo, chÊt ®¹m 
®éng vËt vµ thùc vËt cha 

 

? §· ¨n thøc ¨n cã chøa c¸c lo¹i vitamin 
vµ chÊt kho¸ng cha 

 

 HS: 1 sè em tr×nh bµy kÕt qu¶ lµm viÖc 
c¸ nh©n. 

- GV vµ c¶ líp nhËn xÐt, bæ sung.  
3.Cñng cè dÆn dß: 

 - NhËn xÐt giê häc. Y/c HS vÒ nhµ häc vµ chuÈn bÞ bµi sau. 
 

Thø n¨m ngµy 23 th¸ng 10 n¨m 2014 
Buæi s¸ng: 

TËp lµm v¨n 

LuyÖn tËp ph¸t triÓn c©u chuyÖn 
I.Môc tiªu: 

Dùa vµo trÝch ®o¹n kÞch “YÕt Kiªu” vµ gîi ý trong SGK, biÕt kÓ 1 c©u chuyÖn 
theo tr×nh tù kh«ng gian. 
II.§å dïng d¹y - häc: 

-B¶ng phô. 
III.C¸c ho¹t ®éng d¹y vµ häc: 
A.KiÓm tra bµi cò: 
           -1 HS lªn kÓ chuyÖn “ë v¬ng quèc T¬ng Lai” theo tr×nh tù thêi gian. 
B.D¹y bµi míi: 
1.Giíi thiÖu: 
2.Híng dÉn HS lµm bµi tËp: 
+ Bµi tËp 1:  HS: 2 em nèi tiÕp nhau ®äc v¨n b¶n 

kÞch. 
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- GV ®äc diÔn c¶m. 
? C¶nh 1 cã nh÷ng nh©n vËt nµo 

 
HS: Ngêi cha vµ YÕt Kiªu. 

? C¶nh 2 cã nh÷ng nh©n vËt nµo HS: Nhµ vua vµ YÕt Kiªu. 
? YÕt Kiªu lµ ngêi nh thÕ nµo - C¨m thï bän giÆc x©m lîc, quyÕt 

chÝ diÖt giÆc. 
? Cha YÕt Kiªu lµ ngêi nh thÕ nµo - Yªu níc, tuæi giµ c« ®¬n, bÞ tµn tËt 

vÉn ®éng viªn con ®i ®¸nh giÆc. 
? Nh÷ng sù kiÖn trong 2 vë kÞch diÔn ra 
theo tr×nh tù nµo 

- DiÔn ra theo tr×nh tù thêi gian. 

+ Bµi 2:  
GV më b¶ng phô ghi c©u hái: 
? C©u chuyÖn “YÕt Kiªu” kÓ nh gîi ý 
trong SGK lµ kÓ theo tr×nh tù nµo 

HS: §äc yªu cÇu cña bµi. 
 
HS: Theo tr×nh tù kh«ng gian: Sù viÖc 
diÔn ra ë Kinh ®« Th¨ng Long, x¶y ra 
sau l¹i ®îc kÓ tríc sù viÖc diÔn ra ë 
quª h¬ng YÕt Kiªu. 
- 1 HS lµm mÉu chuyÓn lêi tho¹i tõ 
ng«n kÞch sang lêi kÓ. 

VD: V¨n b¶n kÞch 
- Nhµ vua: TrÉm cho nhµ ng¬i nhËn lÊy 
1 lo¹i binh khÝ. 

ChuyÓn thµnh lêi kÓ 
* C¸ch 1 (DÉn gi¸n tiÕp): ThÊy YÕt 
Kiªu xin ®i ®¸nh giÆc, nhµ vua rÊt 
mõng b¶o chµng nhËn 1 lo¹i binh khÝ 
mµ chµng a thÝch. 
* C¸ch 2 (DÉn trùc tiÕp): Nhµ vua rÊt 
hµi lßng tríc quyÕt t©m diÖt giÆc cña 
YÕt Kiªu bÌn b¶o: “TrÉm cho nhµ 
ng¬i nhËn lÊy 1 lo¹i binh khÝ.” 
- HS: Thùc hµnh kÓ chuyÖn c¸ nh©n 
hoÆc theo cÆp. 
- HS: Thi kÓ chuyÖn tríc líp. 

- C¶ líp vµ GV b×nh chän b¹n kÓ hay nhÊt. 
3.Cñng cè  dÆn dß: 

- NhËn xÐt vÒ tiÕt häc. Y/c HS vÒ nhµ tËp kÓ cho mäi ngêi nghe. 
 

¢m nh¹c 

 (Gi¸o viªn chuyªn ngµnh so¹n - gi¶ng) 

 

To¸n 

Thùc hµnh vÏ h×nh ch÷ nhËt 

I.Môc tiªu: 
 - Gióp HS biÕt sö dông thíc kÎ vµ £ - ke ®Ó vÏ ®îc 1 h×nh ch÷ nhËt biÕt ®é dµi 
hai c¹nh cho tríc. 
II.§å dïng: 
 Thíc kÎ vµ £ - ke. 
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III.C¸c ho¹t ®éng d¹y  häc: 
A.KiÓm tra bµi cò:  
           -GV gäi HS lªn ch÷a bµi tËp. 
B.D¹y bµi míi: 
1.Giíi thiÖu: 
2.VÏ h×nh ch÷ nhËt cã chiÒu dµi 4 cm, chiÒu réng 2 cm: 

- GV vÏ h×nh ch÷ nhËt lªn b¶ng. 
- Võa vÏ võa híng dÉn c¸c bíc nh 
SGK. 
+ VÏ ®o¹n th¼ng DC = 4 dm. 
+ VÏ ®êng th¼ng vu«ng gãc víi DC t¹i 
C, lÊy ®o¹n CB = 2 dm. 
+ VÏ ®êng th¼ng vu«ng gãc víi DC t¹i 
D, lÊy ®o¹n DA = 2 cm. 
+ Nèi A víi B ta ®îc h×nh ch÷ nhËt 
ABCD. 

 
 
 
  

 HS: Cho HS thùc hµnh vµo vë h×nh 
ch÷ nhËt cã DC = 4 cm; AB = 2 cm 
nh híng dÉn trªn. 

3.Thùc hµnh: 
+ Bµi 1:  HS: Thùc hµnh vÏ h×nh ch÷ nhËt chiÒu 

dµi 5 cm; chiÒu réng 3 cm. 
a) HS thùc hµnh vÏ h×nh:  

 
 
 

 
 
b) TÝnh chu vi h×nh ch÷ nhËt: 
? Muèn tÝnh chu vi h×nh ch÷ nhËt ta lµm 
thÕ nµo 

 
 
- LÊy chiÒu dµi + chiÒu réng råi nh©n 
tæng ®ã víi 2: 

(5 + 3) x 2 = 16 (cm) 
+ Bµi 2: (Gi¶m t¶i)  
4.Cñng cè  dÆn dß: 

 - NhËn xÐt giê häc. Y/c HS vÒ nhµ häc bµi vµ lµm bµi tËp. 
 

 

ThÓ dôc 

®éng t¸c ch©n cña bµi thÓ dôc ph¸t triÓn chung. 

trß ch¬i: nhanh lªn b¹n ¬i! 

I.Môc tiªu: 
 - ¤n tËp 2 ®éng t¸c v¬n thë vµ tay. Yªu cÇu thùc hiÖn t¬ng ®èi chÝnh x¸c. 
 - Häc ®éng t¸c ch©n. Yªu cÇu thùc hiÖn c¬ b¶n ®óng ®éng t¸c. 

A B 

D C 

4 dm 

2 dm 
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 - Trß ch¬i “Nhanh lªn b¹n ¬i” yªu cÇu tham gia ch¬i nhiÖt t×nh. 
II.§Þa ®iÓm, ph¬ng tiÖn: 

 - S©n trêng, cßi, thíc d©y, cê. 
III.C¸c ho¹t ®éng: 
1.PhÇn më ®Çu:  
- GV tËp trung líp, phæ biÕn néi dung yªu 
cÇu giê häc. 

- Khëi ®éng. 
- Ch¬i trß ch¬i tù chän. 

2.PhÇn c¬ b¶n:  
a.Bµi thÓ dôc ph¸t triÓn chung: 

- ¤n ®éng t¸c v¬n thë. 
GV quan s¸t, uèn n¾n cho HS. 

 
- TËp ®éng t¸c v¬n thë, nhí hÝt s©u, 
thë s©u. 

- ¤n ®éng t¸c tay (2 - 3 lÇn). 
- ¤n hai ®éng t¸c v¬n thë vµ tay (2 lÇn) 
+ GV võa lµm mÉu, võa h« cho HS tËp. 

- TËp ®éng t¸c tay. 
 
- TËp 2 ®éng t¸c. 

- Häc ®éng t¸c ch©n (4 - 5 lÇn, mçi lÇn 2 
nhÞp) x 8 nhÞp. 
GV võa tËp võa lµm mÉu, võa ph©n tÝch 
®éng t¸c. 

 
 
- Quan s¸t GV vµ tËp theo. 

- TËp phèi hîp c¶ 3 ®éng t¸c v¬n thë, tay, 
ch©n (2 - 3 lÇn). 

 
LÇn 1: GV h« cho c¶ líp tËp. 
LÇn 2: C¸n sù h« cho c¶ líp tËp. 
LÇn 3: C¸n sù h« cho c¶ líp tËp. 

* GV quan s¸t, söa sai cho HS. * Thi ®ua tËp 3 ®éng t¸c: V¬n thë, 
tay, ch©n. 

b.Trß ch¬i vËn ®éng: (4 - 5 lÇn)  
- GV nªu tªn trß ch¬i, nªu luËt ch¬i sau ®ã 
cho HS ch¬i. 

- C¶ líp ch¬i trß ch¬i. 

3.PhÇn kÕt thóc: 
 - §øng t¹i chç lµm ®éng t¸c gËp 

th©n th¶ láng. 
- GV hÖ thèng bµi. 
- Giao bµi vÒ nhµ. 

 
- §i chËm h¸t, vç tay. 

 
Buæi chiÒu: 

LuyÖn tõ vµ c©u 

®éng tõ 

I.Môc tiªu: 
- N¾m ®îc ý nghÜa cña ®éng tõ: Lµ tõ chØ ho¹t ®éng, tr¹ng th¸i… cña ngêi, sù 

vËt, hiÖn tîng. 
- NhËn biÕt ®îc ®éng tõ trong c©u. 

II.§å dïng d¹y - häc:  


