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-Y/c HS ¸p dông tÝnh chÊt nh©n 1 sè 
víi 1 tæng ®Ó tÝnh. 

HS: C¶ líp ®Æt tÝnh vµ tÝnh. 
164 x 100; 164 x 20; 164 x 3 

- GV híng dÉn HS tÝnh theo c¸ch: 
164 x 123 = 164 x (100 + 20 + 3) 
= 164 x100 + 164 x20 + 164x3 
= 16400 + 3280 + 492 = 20172 

 

3.Giíi thiÖu c¸ch ®Æt tÝnh vµ tÝnh: 
- GV yªu cÇu HS ®Æt tÝnh vµ tÝnh nh 
nh©n víi sè cã 3 ch÷ sè. 

HS: 1 em lªn b¶ng, c¶ líp tÝnh ra 
nh¸p. 

      1 6 4 
    x 
      1 2 3  
      4 9 2 ->TÝch riªng thø nhÊt 
   3 2 8    ->TÝch riªng thø hai 
1 6 4       ->TÝch riªng thø ba 
2 0 1 7 2 

* Lu ý: Ph¶i viÕt tÝch riªng thø hai 
lïi sang tr¸i 1cét so víi tÝch riªng thø 
nhÊt. 

 
-HS ®Æt tÝnh vµ thùc hiÖn l¹i. 

4.Thùc hµnh: 
+ Bµi 1: Lµm c¸ nh©n. 
 
+Khi ch÷a bµi y/c HS nªu c¸ch ®Æt tÝnh 
cña tõng phÐp tÝnh. 

HS: §äc yªu cÇu vµ tù lµm. 
- 3 em lªn b¶ng, c¶ líp lµm vµo vë. 

+ Bµi 2: Treo b¶ng sè SGK. 
Y/c HS thùc hiÖn phÐp tÝnh ra nh¸p råi 
viÕt kÕt qu¶ tÝnh vµo b¶ng. 

 
HS: §äc yªu cÇu, tÝnh ra nh¸p sau ®ã 
viÕt gi¸ trÞ cña tõng biÓu thøc vµo «. 

+ Bµi 3: Lµm bµi c¸ nh©n. HS: §äc kü yªu cÇu ®Ò bµi. 
Bµi to¸n cho biÕt g×? 
Bµi to¸n hái g×? 

- 1 em lµm b¶ng nhãm. Líp lµm vë. 
-D¸n b¶ng vµ tr×nh bµy. 

Bµi gi¶i: 
DiÖn tÝch cña m¶nh vên lµ: 

125 x 125 = 15625 (m2) 
§¸p sè: 15625 m2. 

5.Cñng cè dÆn dß: 

 - NhËn xÐt giê häc. Y/c HS vÒ häc vµ chuÈn bÞ bµi sau. 

  

LuyÖn tõ vµ c©u  

Më réng vèn tõ: ý chÝ - nghÞ lùc 

I.Môc tiªu: 
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- HÖ thèng ho¸ vµ hiÓu s©u thªm nh÷ng tõ ng÷ ®· häc trong c¸c bµi thuéc chñ 
®iÓm “Cã chÝ th× nªn”. 

- LuyÖn tËp më réng vèn tõ thuéc chñ ®iÓm trªn, hiÓu s©u h¬n c¸c tõ ng÷ thuéc 
chñ ®iÓm. 
II.§å dïng d¹y häc: 

PhiÕu khæ to kÎ s½n néi dung bµi 1. 
III.C¸c ho¹t ®éng d¹y häc chñ yÕu: 
A.KiÓm tra bµi cò: 

          H·y nªu 1 sè c¸ch thÓ hiÖn møc ®é cña ®Æc ®iÓm, tÝnh chÊt. 

B.D¹y bµi míi: 

1.Giíi thiÖu: 
2 Híng dÉn luyÖn tËp: 
+ Bµi 1: 
-Chia nhãm 4 HS.  

HS: 1 em ®äc yªu cÇu cña bµi tËp. 
- Trao ®æi, th¶o luËn vµ t×m tõ. 
- D¸n phiÕu vµ tr×nh bµy. 

- GV vµ HS NX, chèt l¹i lêi gi¶i ®óng. - §¹i diÖn nhãm lªn tr×nh bµy. 
a) QuyÕt chÝ, quyÕt t©m, bÒn gan, bÒn 
chÝ, bÒn lßng, kiªn nhÉn, kiªn tr×. 

b) Khã kh¨n, gian khã, gian khæ, gian 
nan, gian lao, gian tru©n, thö th¸ch, 
th¸ch thøc, ch«ng gai… 

+ Bµi 2: Lµm c¸ nh©n. HS: §äc yªu cÇu cña bµi vµ suy nghÜ 
®Ó ®Æt c©u. 

- GV gäi HS ®øng t¹i chç nãi c©u m×nh 
võa ®Æt. 

- 2 HS lªn b¶ng viÕt c©u m×nh võa ®Æt. 
VD:+Mçi lÇn vît qua ®îc gian khã 
lµ mçi lÇ con ngêi ®îc trëng thµnh. 

+ Bµi 3: §o¹n v¨n y/c viÕt vÒ néi dung 
g×? 
 
- Gäi 1 sè HS nh¾c l¹i c¸c thµnh ng÷, tôc 
ng÷ ®· häc, ®· biÕt. 

-ViÕt vÒ 1 ngêi cã ý chÝ, nghÞ lùc, ®· 
vît qua nhiÒu thö th¸ch vµ ®¹t ®îc 
thµnh c«ng. 
 
- C¶ líp suy nghÜ lµm vµo vë bµi tËp. 

 -Nèi tiÕp nhau ®äc ®o¹n v¨n tríc líp. 
- GV vµ c¶ líp nhËn xÐt, chèt l¹i nh÷ng 
®o¹n v¨n hay. 

 

VD: B¹ch Th¸i Bëi lµ nhµ kinh doanh rÊt cã chÝ. ¤ng ®· tõng thÊt b¹i trªn 
th¬ng trêng, cã lóc mÊt tr¾ng tay nhng «ng kh«ng n¶n chÝ. “Thua keo nµy, bµy 
keo kh¸c” «ng l¹i quyÕt chÝ lµm l¹i tõ ®Çu. 
3.Cñng cè dÆn dß: 
- GV biÓu d¬ng nh÷ng HS vµ nhãm HS lµm viÖc tèt. 
- Yªu cÇu HS ghi l¹i vµo sæ tay tõ ng÷ nh÷ng tõ ë bµi tËp 2. 

 

Khoa häc 

Níc bÞ « nhiÔm 

I.Môc tiªu: 
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- HS ph©n biÖt ®îc níc trong vµ níc ®ôc b»ng quan s¸t vµ thÝ nghiÖm. 
- Gi¶i thÝch t¹i sao níc s«ng hå ®ôc vµ kh«ng s¹ch. 
- Nªu ®îc ®Æc ®iÓm chÝnh cña níc s¹ch vµ níc bÞ « nhiÔm. 

II.§å dïng d¹y häc:  
  - H×nh trang 52, 53 SGK, chai níc… 
III.C¸c ho¹t ®éng d¹y häc: 
1.KiÓm tra bµi cò: 
     - 2 em nªu môc “B¹n cÇn biÕt”: Níc cã tÝnh chÊt g×? 
2.D¹y bµi míi: 
 Ho¹t ®éng 1: T×m hiÓu vÒ mét sè ®Æc ®iÓm cña níc trong tù nhiªn. 
* Quan s¸t vµ lµm thÝ nghiÖm chøng 
minh: chai nµo lµ níc s«ng, chai nµo 
lµ níc giÕng. 
- Yªu cÇu HS quan s¸t vµ nhËn xÐt. 
KÕt luËn: (D¸n nh·n vµo chai). 

 
 

- Gi¶i thÝch:  
 

- Níc giÕng trong h¬n v× chøa Ýt chÊt 
kh«ng tan. 
- Níc s«ng ®ôc v× chøa nhiÒu chÊt kh«ng 
tan. 

- Hai ®¹i diÖn lÊy phÔu, v¶i läc 2 chai. 
Quan s¸t hai miÕng b«ng võa läc vµ 
nhËn xÐt  
KÕt luËn. 

 

 Ho¹t ®éng 2: X¸c ®Þnh tiªu chuÈn ®¸nh gi¸ níc bÞ « nhiÔm vµ níc s¹ch. 
- Th¶o luËn nhãm, ®a ra c¸c tiªu chuÈn vÒ níc s¹ch vµ níc bÞ « nhiÔm. Ghi kÕt 
qu¶ theo mÉu: 

Tiªu chuÈn ®¸nh gi¸ 
Níc bÞ 
« nhiÔm 

Níc s¹ch 

1. Mµu Cã mµu vÈn ®ôc Kh«ng mµu, trong suèt. 
2. Mïi Cã mïi h«i Kh«ng mïi. 
3. VÞ  Kh«ng vÞ. 
4. Vi sinh vËt NhiÒu qu¸ møc cho 

phÐp. 
Kh«ng cã hoÆc cã Ýt, 
kh«ng ®ñ g©y h¹i 

5. C¸c chÊt hoµ tan Chøa c¸c chÊt hoµ tan cã 
h¹i cho søc khoÎ. 

Kh«ng cã hoÆc cã chÊt 
kho¸ng cã lîi. 

 

- Gäi ®¹i diÖn nhãm tr×nh bµy kÕt 
qu¶ th¶o luËn theo mÉu trªn. 
- Yªu cÇu HS më SGK ®èi chiÕu. 
- C¸c nhãm nhËn xÐt lÉn nhau. 
- GV khen nhãm nµo lµm ®óng. 

 

=> KÕt luËn: Nh môc B¹n cÇn 
biÕt  SGK. 

 
- 2 - 3 em ®äc l¹i. 
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3.Cñng cè - dÆn dß: 
 - NhËn xÐt giê häc. Y/c HS vÒ nhµ häc bµi vµ chuÈn bÞ bµi sau. 
 
Buæi chiÒu: 

§¹o ®øc 

hiÕu th¶o víi «ng bµ, cha mÑ (TiÕt 2) 

I.Môc tiªu: 
- HiÓu c«ng lao cña «ng bµ, cha mÑ vµ bæn phËn cña con ch¸u ®èi víi «ng bµ, 

cha mÑ. 
- BiÕt thùc hiÖn nh÷ng hµnh vi, nh÷ng viÖc lµm thÓ hiÖn lßng hiÕu th¶o víi «ng 

bµ, cha mÑ. 
II.§å dïng: 

PhiÕu häc tËp. 
III.C¸c ho¹t ®éng d¹y häc: 
A.Bµi cò: 
B.D¹y bµi míi: 
1.Ho¹t ®éng 1: §ãng vai (Bµi 3 SGK). 
- GV chia nhãm, giao nhiÖm vô. HS: C¸c nhãm ®ãng vai theo t×nh huèng 

tranh 1 vµ tranh 2. 
- C¸c nhãm th¶o luËn ®ãng vai. 
- Tõng nhãm lªn ®ãng vai. 

- GV pháng vÊn HS ®ãng vai ch¸u vÒ 
c¸ch øng xö, ®ãng vai «ng bµ vÒ c¶m 
xóc khi nhËn ®îc sù quan t©m, ch¨m 
sãc cña con ch¸u. 

 

 - Líp nhËn xÐt vÒ c¸ch øng xö. 
- GV kÕt luËn: Con ch¸u hiÕu th¶o cÇn ph¶i quan t©m, ch¨m sãc «ng bµ, cha mÑ 
nhÊt lµ khi «ng bµ giµ yÕu, èm ®au. 
2.Ho¹t ®éng 2: Th¶o luËn nhãm ®«i. 
- GV nªu yªu cÇu bµi tËp 4. 
- GV gäi 1 sè HS tr×nh bµy. 
- Khen nh÷ng em ®· biÕt hiÕu th¶o víi 
«ng bµ, cha mÑ, nh¾c nhë c¸c em kh¸c 
häc tËp c¸c b¹n. 

- HS th¶o luËn theo nhãm ®«i. 

3.Ho¹t ®éng 3: Tr×nh bµy nh÷ng t liÖu s¸ng t¸c su tÇm ®îc (Bµi 5, 6). 
=> KÕt luËn chung: 
¤ng bµ, cha mÑ ®· cã c«ng lao sinh thµnh nu«i d¹y chóng ta nªn ngêi. Con ch¸u 
ph¶i cã bæn phËn hiÕu th¶o víi «ng bµ, cha mÑ. 

4.Cñng cè  dÆn dß: 

- NhËn xÐt giê häc. Y/c HS vÒ nhµ thùc hiÖn theo néi dung bµi häc. 
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LuyÖn tiÕng viÖt 

LuyÖn tËp Më réng vèn tõ: ý chÝ - nghÞ lùc 

I.Môc tiªu: 
- HÖ thèng ho¸ vµ hiÓu s©u thªm nh÷ng tõ ng÷ ®· häc trong c¸c bµi thuéc chñ 

®iÓm “Cã chÝ th× nªn”. 
- LuyÖn tËp më réng vèn tõ thuéc chñ ®iÓm trªn, hiÓu s©u h¬n c¸c tõ ng÷ thuéc 

chñ ®iÓm. 
II.§å dïng d¹y häc: 

ChuÈn bÞ néi dung bµi. 
III.C¸c ho¹t ®éng d¹y häc chñ yÕu: 
A.KiÓm tra bµi cò: 

B.D¹y bµi míi: 

1.Giíi thiÖu: 
2 Híng dÉn luyÖn tËp: 
Bµi 1: (Vë bµi tËp). - 2 em ®äc thµnh tiÕng yªu cÇu cña bµi 

tËp. 
- C¶ líp ®äc thÇm, trao ®æi theo cÆp. 
- Mét sè HS lµm vµo phiÕu. 

- GV vµ HS nhËn xÐt, chèt l¹i lêi gi¶i 
®óng. 

- §¹i diÖn nhãm lªn tr×nh bµy. 

a) QuyÕt chÝ, quyÕt t©m, bÒn gan, bÒn 
chÝ, bÒn lßng, kiªn nhÉn, kiªn tr×. 

b) Khã kh¨n, gian khã, gian khæ, gian 
nan, gian lao, gian tru©n, thö th¸ch, 
th¸ch thøc, ch«ng gai… 

Bµi 2:  (Vë tr¾c nghiÖm). 
 - Híng dÉn häc sinh ®Æt c©u. 

- §äc yªu cÇu cña bµi vµ suy nghÜ ®Ó 
®Æt c©u. 

- GV gäi HS ®øng t¹i chç nãi c©u m×nh 
võa ®Æt. 

- 2 HS lªn b¶ng viÕt c©u m×nh võa ®Æt. 
VD: C«ng viÖc Êy rÊt khã kh¨n. 

Bµi 3: (Vë tr¾c nghiÖm). 
- Gi¶i nghÜa tôc ng÷ thµnh ng÷ trong 
chñ ®iÓm. 

 
- §äc yªu cÇu cña bµi. 
- C¶ líp suy nghÜ lµm vµo vë bµi tËp. 

 - Nèi tiÕp nhau ®äc ®o¹n v¨n tríc líp. 
- GV vµ c¶ líp nhËn xÐt, chèt l¹i nh÷ng 
®o¹n v¨n hay. 

 

Bµi 4.T×m tõ cã tiÕng “chÝ” ®iÒn vµo nh÷ng chç trèng trong c¸c c©u sau. 
a)Anh nãi thËt lµ ….., lµm sao mµ kh«ng nghe theo anh ®îc. 
b)§îc b¹n bÌ gióp ®ì, Vinh ….. häc hµnh. 
c)TrÇn Quèc To¶n tuy cßn nhá tuæi nhng rÊt cã ….. 
 -HS th¶o luËn lµm bµi. 

-LÇn lît tõng em ®øng t¹i chç tr¶ lêi. 
-NhËn xÐt, chèt l¹i ®¸p ¸n ®óng. a)chÝ lý b)quyÕt chÝ c)chÝ khÝ 

 

3.Cñng cè dÆn dß: 
 NhËn xÐt tiÕt häc. Y/c HS vÒ häc vµ chuÈn bÞ bµi sau. 



 

Trung tâm Luyện thi AMAX – Hà Đông 
Hotline: 0902196677 

Fanpage: https://www.facebook.com/luyenthiamax/ 

 

 

LuyÖn to¸n 
 

LuyÖn tËp: Nh©n víi sè cã 3 ch÷ sè 

I.Môc tiªu: 
- Gióp HS: -Cñng cè c¸ch nh©n víi sè cã 3 ch÷ sè. 
                  -BiÕt vËn dông vµo gi¶I bµi to¸n cã liªn quan. 
II.§å dïng d¹y häc. 
 B¶ng nhãm.  
III.C¸c ho¹t ®éng d¹y häc: 
B.D¹y bµi míi: 
1.Giíi thiÖu: 
2.LuyÖn tËp: 
Bµi 1.TÝnh -Y/c HS lªn b¶ng, mçi em lµm 1 phÐp 

tÝnh. 
 -Díi líp lµm vµo vë. 
         153 
     x 
         368 
       1224 
       918 
     459 
     56304 

         468 
     x 
         275 
       2340 
     3276 
     936 
   128700 

         375 
     x 
         135 
       1875 
     1125 
     375 
     50625 

         869 
     x 
         175 
       4345 
     6083 
     869 
   152075 

 

 -NhËn xÐt bµi lµm cña b¹n. 
-Ch÷a bµi vµ khen ngîi HS.  
Bµi 2.TÝnh diÖn tÝch cña ®¸m ®Êt h×nh vu«ng c¹nh 252m. 
-Híng dÉn HS ph©n tÝch bµi to¸n. -Suy nghÜ lµm bµi c¸ nh©n. 
 -Líp lµm vë, 1 em lµm b¶ng nhãm. 
 -D¸n b¶ng vµ tr×nh bµy. 
 Gi¶i: 

DiÖn tÝch cña ®¸m ®Êt h×nh vu«ng ®ã lµ: 
       252 x 252 = 63504 (m2) 
                        §¸p sè: 63504 m2 

Bµi 3.T×m X 
a) (X - 20) : 312 = 214 

 X - 20         = 214 x 312 
 X - 20      = 66768 
 X                = 66768 + 20 
 X                = 66788 

 
b) (X - 1) : 253 = 428 
      X - 1           = 428 x 253 
      X - 1           = 108284 
      X                = 108284 + 1 
      X                = 108285 

3.Cñng cè dÆn dß: 

 - NhËn xÐt giê häc. Y/c HS vÒ häc vµ chuÈn bÞ bµi sau. 
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Thø t ngµy 19 th¸ng 11 n¨m 2014 
Buæi s¸ng: 

Tin häc 

 (Gi¸o viªn chuyªn ngµnh so¹n - gi¶ng) 

 

TËp ®äc 

V¨n hay ch÷ tèt 

                                                                                   (Theo TruyÖn ®äc líp 1 (1995)) 
I.Môc tiªu:  

- §äc tr«i ch¶y, lu lo¸t toµn bµi. BiÕt ®äc diÔn c¶m bµi v¨n víi giäng kÓ tõ tèn, 
®æi giäng linh ho¹t phï hîp víi diÔn biÕn cña c©u chuyÖn, víi néi dung ca ngîi  quyÕt 
t©m vµ sù kiªn tr× cña Cao B¸ Qu¸t. 

- HiÓu ý nghÜa cña truyÖn: Ca ngîi tÝnh kiÕn tr×, quyÕt t©m söa ch÷ viÕt xÊu cña 
Cao B¸ Qu¸t. Sau khi hiÓu ch÷ xÊu rÊt cã h¹i, Cao B¸ Qu¸t ®· dèc søc rÌn luyÖn, trë 
thµnh ngêi næi danh v¨n hay ch÷ tèt. 
II.§å dïng d¹y häc: 

Tranh minh ho¹.                 
III.C¸c ho¹t ®éng d¹y häc: 
A.KiÓm tra bµi cò: 
           HS: 2 HS ®äc tiÕp nèi bµi"Ngêi t×m ®êng lªn c¸c v× sao". 
B.D¹y bµi míi: 
1.Giíi thiÖu: 
2.Híng dÉn luyÖn ®äc vµ t×m hiÓu bµi: 

a.LuyÖn ®äc: HS: Nèi nhau ®äc tõng ®o¹n 2 - 3 lît. 
- GV nghe, söa sai, kÕt hîp gi¶i nghÜa 
tõ khã, vµ híng dÉn nghØ h¬i nh÷ng 
c©u dµi. 

 

 HS: LuyÖn ®äc theo cÆp. 
- 1 - 2 em ®äc c¶ bµi. 

- GV ®äc diÔn c¶m toµn bµi.  
b.T×m hiÓu bµi: HS:§äc thÇm tõng ®o¹n,tr¶ lêi c©u hái. 
+ V× sao Cao B¸ Qu¸t thêng bÞ ®iÓm 
kÐm? 

- V× ch÷ viÕt rÊt xÊu dï bµi v¨n viÕt 
hay. 

+ Th¸i ®é cña Cao B¸ Qu¸t nh thÕ 
nµo khi nhËn lêi gióp bµ cô hµng 
xãm viÕt ®¬n? 

  
- Vui vÎ nãi: Tëng viÖc g× khã chø 
viÖc Êy ch¸u xin s½n lßng. 

+ Sù viÖc g× x¶y ra ®· lµm Cao B¸ - V× ch÷ xÊu qu¸ kh«ng ®äc ®îc nªn 
thÐt lÝnh ®uæi bµ cô vÒ khiÕn bµ cô 


