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kiÕn. hái a, b, c, d (SGK). 
- GV vµ c¶ líp nhËn xÐt, kÕt luËn.  
-Bµi 3. 
-Ph¸t phiÕu nhãm cho HS. 

HS: §äc yªu cÇu cña bµi. 
-Trao ®æi, th¶o luËn hoµn thµnh phiÕu. 

- GV nh¾c HS xem l¹i kiÕn thøc cÇn 
ghi nhí trong c¸c tiÕt “LuyÖn tõ vµ 
c©u” tuÇn 7, 8 ®Ó lµm bµi cho ®óng. 

 
 
-§¹i diÖn nhãm d¸n phiÕu vµ tr×nh bµy. 

 HS: Lµm bµi vµo vë bµi tËp. 
-1vµi HS lµm trªn phiÕu tr×nh bµy kÕt qu¶. 

C¸c lo¹i tªn riªng Quy t¾c viÕt VÝ dô 

1. Tªn ngêi, tªn ®Þa lý 
níc ngoµi. 

-ViÕt hoa ch÷ c¸i ®Çu cña mçi 
bé phËn t¹o thµnh tªn ®ã. NÕu 
bé phËn nµo cã nhiÒu tiÕng th× 
gi÷a c¸c tiÕng cã dÊu g¹ch 
nèi. 
- Nh÷ng tªn phiªn ©m theo 
H¸n ViÖt viÕt nh c¸ch viÕt 
tªn riªng ViÖt Nam. 

Lu - i - Pa - xt¬, 
Xanh Pª - tÐc - 
bua, 
Tuèc - ghª - nhÐp. 

 
 

Lu©n §«n 

2. Tªn ngêi, tªn ®Þa lý 
ViÖt Nam. 

 
ViÕt hoa ch÷ c¸i ®Çu cña mçi 
tiÕng t¹o thµnh tªn ®ã. 

 
Hå ChÝ Minh. 

§iÖn Biªn Phñ. 
 

4.Cñng cè dÆn dß: 
 - GV nhËn xÐt tiÕt häc. 

- Nh¾c HS ®äc tríc chuÈn bÞ néi dung cho tiÕt sau. 

 

To¸n 

LuyÖn tËp chung 

I.Môc tiªu: 
 Gióp HS cñng cè vÒ: 
 - C¸ch thùc hiÖn phÐp céng, phÐp trõ c¸c sè cã 6 ch÷ sè, ¸p dông tÝnh chÊt giao 
ho¸n vµ kÕt hîp cña phÐp céng ®Ó tÝnh b»ng c¸ch thuËn tiÖn nhÊt. 
 - §Æc ®iÓm cña h×nh vu«ng, h×nh ch÷ nhËt, tÝnh chu vi vµ diÖn tÝch h×nh ch÷ nhËt. 
II.§å dïng d¹y häc. 
 -Thíc th¼ng vµ ª - ke. 
III.C¸c ho¹t ®éng d¹y häc chñ yÕu: 
A.KiÓm tra bµi cò: 
          -GV gäi HS lªn ch÷a bµi vÒ nhµ. 
B.Híng dÉn HS lµm bµi tËp: 
+ Bµi 1:Y/c HS tù lµm bµi. HS: §äc yªu cÇu cña bµi vµ tù lµm. 
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-Ch÷a bµi vµ cho ®iÓm HS. 

- 2 HS lªn b¶ng lµm bµi 2, c¶ líp lµm 
vµo vë. 

+Bµi 2. Y/c HS ¸p dông c¸c tÝnh chÊt 
®· häc cña phÐp céng vµ l¸m bµi. 
-GV vµ c¶ líp ch÷a bµi. 

a) 6257 + 989 + 743 
= (6257 + 743) + 989 
= 7000      +      989 

= 7989 

-HS lµm bµi theo y/c. 
-Líp lµm vë, 2 em lµm b¶ng. 

 
b) 5798 + 322 + 4678 
= (5798 + 322) + 4678 

= 5798 + 5000 
= 10798 

+ Bµi 3: VÏ h×nh vµ y/c HS quan s¸t. 

 

 

HS: §äc yªu cÇu cña bµi vµ tù lµm. 
Bµi gi¶i: 

a) H×nh vu«ng BIHC cã c¹nh BC = 3 
cm nªn c¹nh cña h×nh vu«ng lµ 3 cm. 
b) Trong h×nh vu«ng ABCD, c¹nh DC 
vu«ng gãc víi c¹nh AD vµ BC. 
- Trong h×nh vu«ng BIHC c¹nh CH 
vu«ng gãc víi c¹nh BC vµ c¹nh IH. Mµ 
DC vµ CH lµ 1 bé phËn cña c¹nh DH 
(trong h×nh ch÷ nhËt AIHD). VËy c¹nh 
DH vu«ng gãc víi c¸c c¹nh AD, BC, 
IH. 
c) ChiÒu dµi h×nh ch÷ nhËt AIHD lµ: 

3 + 3 = 6 (cm) 
Chu vi h×nh ch÷ nhËt AIHD lµ: 

(6 + 3) x 2 = 18 (cm). 
§¸p sè: 18 cm. 

+ Bµi 4: HS: §äc ®Ò bµi, TT b»ng s¬ ®å råi gi¶i. 
Tãm t¾t: 

 

ChiÒu réng: 

 

ChiÒu dµi:  

 

Bµi gi¶i: 
ChiÒu réng cña h×nh ch÷ nhËt lµ: 

(16 - 4) : 2 = 6 (cm) 
ChiÒu dµi cña h×nh ch÷ nhËt lµ: 

6 + 4 = 10 (cm) 
DiÖn tÝch cña h×nh ch÷ nhËt lµ: 

10 x 6 = 60 (cm2) 
§¸p sè: 60 cm2. 

- GV ch÷a bµi cho HS.  
C.Cñng cè  dÆn dß: 

 - NhËn xÐt giê häc. Y/c HS vÒ nhµ xem l¹i bµi vµ chuÈn bÞ bµi sau. 
 

LuyÖn tõ vµ c©u 

«n tËp gi÷a häc kú I (TiÕt 3) 

A B 

C D H 

I 3 cm 

16 cm 

? cm 

4 cm 

? cm 
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I.Môc tiªu: 
 - TiÕp tôc kiÓm tra lÊy ®iÓm tËp ®äc vµ häc thuéc lßng. 
 - HÖ thèng ho¸ 1 sè ®iÒu cÇn ghi nhí vÒ néi dung, nh©n vËt, giäng ®äc cña c¸c 
bµi tËp ®äc lµ truyÖn kÓ thuéc chñ ®iÓm “M¨ng mäc th¼ng”. 
II.§å dïng d¹y - häc: 

PhiÕu ghi tªn bµi tËp ®äc. PhiÕu khæ to kÎ s½n b¶ng ë BT 2. 
III.C¸c ho¹t ®éng d¹y - häc: 
A.KiÓm tra: 
B.Híng dÉn HS «n tËp: 
1.KiÓm tra ®äc vµ häc thuéc lßng: 
          Thùc hiÖn nh tiÕt 1 (KiÓm tra 1/3 sè HS trong líp): 

2.Bµi tËp 2: 
Y/c HS t×m c¸c bµi tËp ®äc lµ truyÖn kÓ 
thuéc chñ ®iÓm “M¨ng mäc th¼ng” tuÇn 
4, 5, 6 (t×m ë phÇn môc lôc). 

HS: §äc yªu cÇu cña bµi,  
HS: §äc tªn bµi, GV viÕt lªn b¶ng. 
- TuÇn 4: Mét ngêi chÝnh trùc. 
- TuÇn 5: Nh÷ng h¹t thãc gièng. 
- TuÇn 6: + ChÞ em t«i. 
+Nçi d»n vÆt cña An - ®r©y – ca. 

Y/c HS trao ®æi, th¶o luËn ®Ó hoµn thµnh 
phiÕu. 

HS: §äc thÇm c¸c truyÖn trªn, trao 
®æi theo cÆp, lµm bµi trªn phiÕu. 
-§¹i diÖn nhãm d¸n phiÕu vµ tr×nh bµy. 

- GV chèt l¹i lêi gi¶i ®óng . HS: §äc phiÕu ®· hoµn chØnh. 
 

Tªn bµi Néi dung chÝnh Nh©n vËt Giäng ®äc 
 
1. Mét ngêi chÝnh trùc 

Ca ngîi lßng ngay 
th¼ng, chÝnh trùc, ®Æt 
viÖc lín lªn trªn t×nh 
riªng cña T« HiÕn 
Thµnh. 

 
- T« HiÕn Thµnh 
- §ç Th¸i HËu 

 
Thong th¶,  
râ rµng… 

 
2. Nh÷ng h¹t thãc gièng 

Nhê dòng c¶m, trung 
thùc, cËu bÐ Ch«m 
®îc vua tin yªu, 
truyÒn cho ng«i b¸u. 

 
- CËu bÐ Ch«m 
- Nhµ vua. 

 
Khoan 
thai, chËm 
r·i. 

 
 
-NhËn xÐt, tuyªn d¬ng HS ®äc tèt 

HS: 1 sè em thi ®äc diÔn c¶m 1 ®o¹n v¨n minh 
häa giäng ®äc phï hîp víi néi dung bµi. 

4.Cñng cè dÆn dß: 
- GV nhËn xÐt tiÕt häc. Y/c HS vÒ nhµ häc bµi vµ chuÈn bÞ bµi sau. 

 

 

Khoa häc 

«n tËp: con ngêi vµ søc khoÎ (TiÕp) 
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I.Môc tiªu: 
- Gióp HS cñng cè vµ hÖ thèng c¸c kiÕn thøc vÒ: Sù trao ®æi chÊt cña c¬ thÓ 

víi m«i trêng. C¸c chÊt dinh dìng cã trong thøc ¨n. C¸ch phßng tr¸nh 1 sè 
bÖnh do thiÕu hoÆc thõa chÊt dinh dìng. 

 - HS cã kh¶ n¨ng: ¸p dông nh÷ng kiÕn thøc ®· häc vµo cuéc sèng hµng ngµy. 
II.§å dïng d¹y - häc: 

 -Tranh ¶nh, m« h×nh hay vËt thËt vÒ c¸c lo¹i thøc ¨n. 
III.C¸c ho¹t ®éng d¹y - häc: 
1.Giíi thiÖu: 

2.Híng dÉn HS «n tËp tiÕp: 
a.H§1: Trß ch¬i Ai chän thøc ¨n hîp lý? 
+Bíc 1:Tæ chøc híng dÉn.Lµm viÖc theo nhãm, sö dông nh÷ng thùc phÈm mang 
®Õn, nh÷ng tranh ¶nh m« h×nh vÒ thøc ¨n ®· su tÇm ®îc ®Ó tr×nh bµy ®îc 1b÷a ¨n 
ngon vµ bæ Ých.Gi¶i thÝch t¹i sao nhãm m×nh l¹i lùa chän nh vËy? 
+ Bíc 2: Lµm viÖc theo nhãm. - C¸c nhãm lµm viÖc theo gîi ý trªn. 
+ Bíc 3: Lµm viÖc c¶ líp. - C¸c nhãm tr×nh bµy b÷a ¨n cña nhãm 

m×nh, nhãm kh¸c nhËn xÐt. 
 -C¶ líp th¶o luË xem lµm thÕ nµo ®Ó cã 

b÷a ¨n ®ñ chÊt dinh dìng? 
b.H§2: Thùc hµnh ghi l¹i vµ tr×nh bµy 10 lêi khuyªn dinh dìng hîp lý. 
+ Bíc 1: Lµm viÖc c¸ nh©n. HS: Lµm viÖc c¸ nh©n nh ®· híng 

dÉn ë môc thùc hµnh trang 40 SGK. 
+ Bíc 2: Lµm viÖc c¶ líp. 
 
 
 
- GV nhËn xÐt, bæ sung. 

- Mét sè HS tr×nh bµy s¶n phÈm cña 
m×nh víi c¶ líp. 
- Mét sè em kh¸c nhËn xÐt. 
-2 HS ®äc l¹i 10 ®iÒu khuyªn. 

3.Cñng cè  dÆn dß: 

 - NhËn xÐt giê häc. Y/c HS vÒ nhµ häc bµi vµ chuÈn bÞ bµi sau. 
  

Buæi chiÒu: 

§¹o ®øc 

tiÕt kiÖm thêi giê (TiÕt 2). 

I.Môc tiªu: 
- HS hiÓu ®îc thêi giê lµ c¸i quý nhÊt, cÇn ph¶i tiÕt kiÖm thêi giê. 
- BiÕt c¸ch tiÕt kiÖm thêi giê. 
- BiÕt quý träng vµ sö dông thêi giê mét c¸ch tiÕt kiÖm. 

II.Tµi liÖu vµ ph¬ng tiÖn: 
 C¸c tÊm b×a mµu, c¸c mÈu chuyÖn, tÊm g¬ng. 
III.C¸c ho¹t ®éng d¹y häc: 
A.KiÓm tra bµi cò: 



 

Trung tâm Luyện thi AMAX – Hà Đông 
Hotline: 0902196677 

Fanpage: https://www.facebook.com/luyenthiamax/ 

 

         -Gäi 1 HS ®äc néi dung ghi nhí (tiÕt 1). 
B.D¹y bµi míi: 
1.Giíi thiÖu: 

2.Híng dÉn luyÖn tËp: 
a.Ho¹t ®éng 1: T×m hiÓu viÖc lµm nµo lµ tiÕt kiÖm thêi giê. 
+Bµi1: Ph¸t cho mçi nhãm 1 tê b×a 2 
mÆt xanh-®á. Y/c c¸c nhãm ®äc c¸c 
t×nh huèng,th¶o luËn theo y/c.                                                     
-GV lÇn lît ®äc tõng t×nh huèng. Y/c c¸c 
nhãm gi¬ tÊm b×a ®¸nh gi¸ cho mçi c©u. 
GV kÕt luËn:  
-C¸c viÖc lµm a, c, d lµ tiÕt kiÖm thêi giê. 
- C¸c viÖc lµm b, ®, e kh«ng ph¶i lµ tiÕt 
kiÖm thêi giê. 

HS: §äc yªu cÇu vµ lµm bµi c¸ nh©n.  
-Th¶o luËn c¸c t×nh huèng theo y/c cña 
GV.                                                                   
-L¾ng nghe t×nh huèng vµ gi¬ tÊm b×a 
theo ®¸nh gi¸ cña nhãm (Mµu xanh - tiÕt 
kiÖm thêi giê; mµu ®á - l·ng phÝ thêi giê). 

b.Ho¹t ®éng 2: Em cã biÕt tiÕt kiÖm 
thêi giê? (bµi tËp  4 SGK). 

HS: Th¶o luËn nhãm ®«i. 
- 1 - 2 HS tr×nh bµy tríc líp. 
- C¶ líp trao ®æi, chÊt vÊn, nhËn xÐt. 

- GV khen ngîi nh÷ng HS ®· biÕt sö 
dông tiÕt kiÖm thêi giê vµ nh¾c nhë 
nh÷ng HS cßn l·ng phÝ thêi giê. 

 

c.Ho¹t ®éng 3: Tr×nh bµy giíi thiÖu c¸c 
tranh vÏ ®· su tÇm: 

HS: Tr×nh bµy giíi thiÖu c¸c tranh vÏ 
cña m×nh ®· su tÇm ®îc vÒ chñ ®Ò 
tiÕt kiÖm thêi giê. 

 - Trao ®æi th¶o luËn vÒ ý nghÜa cña c¸c 
tranh vÏ, ca dao, tôc ng÷ ®ã. 

-Khen HS chuÈn bÞ tèt vµ giíi thiÖu hay. 
=> GV kÕt luËn chung: Thêi giê lµ c¸i quý nhÊt, cÇn ph¶i sö dông tiÕt kiÖm. 

3.Cñng cè dÆn dß: 

- NhËn xÐt giê häc. Y/c HS vÒ vËn dông bµi vµo trong cuéc sèng. 

 

LuyÖn tiÕng viÖt 

LuyÖn tËp: Tõ §¬n  tõ phøc 

I.Môc tiªu: 
Gióp HS: 1. Ph©n biÖt ®îc tõ ®¬n vµ tõ phøc. 

      2. BiÕt x¸c ®Þnh tõ ®¬n, tõ phøc trong ®o¹n v¨n, ®o¹n th¬. 
II.§å dïng d¹y häc:  

Tõ ®iÓn tiÕng viÖt. 
III.C¸c ho¹t ®éng d¹y häc: 
A.KiÓm tra bµi cò: 
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B.D¹y bµi míi: 
1.Giíi thiÖu vµ ghi ®Çu bµi: 

2.Néi dung: 
Bµi 1.Cho ®o¹n v¨n sau: 
         T«i / cã / mét /  ham muèn /, ham muèn / tét bËc/ lµ/ lµm/ sao/ cho/ níc/ 
ta/ ®îc/ ®éc lËp/ tù do/, ®ång bµo/ ta/ ai/ còng/ cã/ c¬m/ ¨n/, ¸o/ mÆc/, ai/ còng/ 
®îc/ häc hµnh/. 
          Dïng dÊu g¹ch chÐo t¸ch c¸c tõ trong hai c©u trªn vµ xÕp c¸c tõ t¸ch ®îc 
vµo b¶ng sau: 

Tõ ®¬n Tõ phøc 
T«i, cã , mét, lµ, lµm, sao, 
cho, níc, ta, ®îc, ta, ai, 
còng, cã, c¬m, ¨n, ¸o, mÆc, 
ai, còng, ®îc. 

Ham muèn, tét bËc, tù do, ®éc 
lËp, ®ång bµo, häc hµnh. 

 

Bµi 2.C©u nµo cã bé phËn g¹ch ch©n lµ mét tõ? 
a) Xe  ®¹p nÆng qu¸, t«i kh«ng v¸c næi. a) Xe ®¹p – mét tõ 
b) Xe ®¹p nÆng l¾m, ph¶i tra dÇu ®i.  
c) ¸o dµi qu¸ nªn mÆc kh«ng ®Ñp.  
d) ¸o dµi lµ trang phôc truyÒn thèng cña 
phô n÷ ViÖt Nam. 

d) ¸o dµi – mét tõ 

Bµi 3.T×m tõ ®¬n vµ tõ phøc trong ®o¹n v¨n sau: 
          Ngµy nä, bè t«i l¸i xe ®a «ng chñ ®i tham dù mét buæi häp quan träng t¹i 
mét thµnh phè kh¸c. Ra tíi ngo¹i «, hä dõng l¹i ¨n t¹m b¸nh ngät ngay trong xe 
thay cho b÷a ¨n tra. 
    

Tõ ®¬n Tõ phøc 
Ngµy, nä, bè, t«i, l¸i, xe, 
®a, ®i, mét, t¹i, kh¸c, ra, 
tíi, hä, ¨n, t¹m, ngay, 
trong, xe, thay, cho, b÷a. 

«ng chñ, tham dù, buæi häp, 
quan träng, thµnh phè, ngo¹i «, 
dõng l¹i, b¸nh ngät, ¨n tra. 

 

3.Cñng cè dÆn dß 
 NhËn xÐt tiÕt häc. Y/c HS vÌ häc bµi vµ chuÈn bÞ bµi sau. 
 

LuyÖn to¸n 

LuyÖn tËp chung 

I.Môc tiªu: 
Gióp HS cñng cè vÒ:- C¸ch thùc hiÖn phÐp céng, phÐp trõ c¸c sè cã 6 ch÷ sè, ¸p dông 
tÝnh chÊt giao ho¸n vµ kÕt hîp cña phÐp céng ®Ó tÝnh b»ng c¸ch thuËn tiÖn nhÊt. 
- Bµi to¸n t×m 2 sè biÕt tæng vµ hiÖu cña 2 sè ®ã. Bµi to¸n t×m sè trung b×nh céng. 
II.§å dïng d¹y häc. 
 ChuÈn bÞ néi dung bµi. 
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III.C¸c ho¹t ®éng d¹y häc chñ yÕu: 
1.KiÓm tra bµi cò: 
2.Híng dÉn HS lµm bµi tËp: 
Bµi 1.T×m x 

a) x - 2008 = 7999 
x            = 7999 + 2008 
x            = 10007 

b) x + 56789 = 215354 
    x               = 215354 - 56789 
    x               = 213126                                                                                                     

Bµi 2.TÝnh gi¸ trÞ cña biÓu thøc:  
a) 176752 + 118487 x 4 
 = 176752 + 473948 
 = 650700 

b) 72524 x 6 + 215556 
       =   435144    + 215556 
       =   650000 

Bµi 3.Tæng sè tuæi cña hai mÑ con lµ 
48 tuæi. TÝnh tuæi cña mçi ngêi biÕt 
r»ng mÑ h¬n con 30 tuæi. 

Gi¶i: 
MÑ cã sè tuæi lµ: 

(48 + 30) : 2 = 39 (tuæi) 
Con cã sè tuæi lµ: 
39 - 30 = 9 (tuæi) 

§¸p sè: MÑ 39 tuæi 
                              Con 9 tuæi. 

Bµi 4.Trung b×nh céng cña 6 sè ch½n 
liªn tiÕp lµ 241. H·y t×m s¸u sè ®ã. 

-HS suy nghÜ vµ lµm bµi c¸ nh©n, 
-Líp lµm vë, 1 em lµm b¶ng. 

Gi¶i: 
Hai sè ch½n liªn tiÕp h¬n kÐm nhau 2 ®¬n vÞ. NÕu gäi sè ch½n bÐ nhÊt trong 6 sè 
®ã lµ a th× 5 sè ch½n liªn tiÕp sau a lµ: a + 2; 2 + 4; a + 6; a + 8; a + 10. 
Ta cã: ( a + a + 2 + a + 4 + a + 6 + a + 8 + a + 10) : 6 = 241 
           a x 6 + 30  = 241 x 6 
           a x 6 + 30  = 1446 
           a x 6          = 1446 - 30 
           a x 6          = 1416 
           a                = 1416 : 6 
           a                = 236 
     VËy 6 sè ch½n liªn tiÕp lÇn lît lµ: 236; 238; 240; 242; 244; 246 

3.Cñng cè  dÆn dß: 

 - NhËn xÐt giê häc. Y/c HS vÒ xem l¹i bµi vµ chuÈn bÞ bµi sau. 
 

Thø t ngµy 29 th¸ng 10 n¨m 2014 
Buæi s¸ng: 

Tin häc 
 

 (Gi¸o viªn chuyªn ngµnh so¹n - gi¶ng) 
 

TËp ®äc 

«n tËp  gi÷a häc kú I (TiÕt 4) 


