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TuÇn 25 

Thø hai ngµy 9 th¸ng 2 n¨m 2015 

Buæi s¸ng: 

TËp ®äc 

KhuÊt phôc tªn cíp biÓn 

                                                                                              (Theo Xti - ven - x¬n) 
I.Môc tiªu: 

-Gióp HS: §äc tr«i ch¶y, lu lo¸t toµn bµi. BiÕt ®äc diÔn c¶m bµi v¨n víi giäng 
kÓ khoan thai nhng dâng d¹c, phï hîp víi diÔn biÕn c©u chuyÖn. 

- HiÓu ý nghÜa c©u chuyÖn: Ca ngîi hµnh ®éng dòng c¶m cña b¸c sü Ly trong 
cuéc ®èi ®Çu víi tªn cíp biÓn hung h·n. Ca ngîi søc m¹nh chÝnh nghÜa th¾ng sù hung 
¸c, b¹o ngîc.  
II.§å dïng d¹y - häc: 

B¶ng phô. 
III.C¸c ho¹t ®éng d¹y - häc: 
A.Bµi cò:  
             1 HS ®äc thuéc lßng bµi “§oµn thuyÒn ®¸nh c¸” vµ nªu néi dung. 
B.Bµi míi: 
1.Giíi thiÖu vµ ghi ®Çu bµi: 
2.Híng dÉn luyÖn ®äc vµ t×m hiÓu bµi 
a.LuyÖn ®äc:  HS: §äc nèi tiÕp theo ®o¹n (2 - 3 lît). 
- GV nghe kÕt hîp söa sai, gi¶i nghÜa tõ 
vµ híng dÉn c¸ch ng¾t nghØ. 

 

 HS: LuyÖn ®äc theo cÆp. 
1, 2 em ®äc c¶ bµi. 

- GV ®äc diÔn c¶m toµn bµi.  
b.T×m hiÓu bµi: HS: §äc thÇm vµ tr¶ lêi c©u hái. 
? TÝnh hung h·n cña tªn cíp biÓn 
®îc thÓ hiÖn qua nh÷ng chi tiÕt nµo 

- Tªn chóa tµu ®Ëp tay xuèng bµn qu¸t 
mäi ngêi im; th« b¹o qu¸t b¸c sü Ly 
“Cã c©m måm kh«ng?” rót dao ra l¨m 
l¨m chùc ®©m b¸c Ly. 

? Nh÷ng lêi nãi vµ cö chØ cña b¸c sÜ Ly 
cho thÊy b¸c lµ ngêi nh thÕ nµo 

- ¤ng lµ ngêi rÊt nh©n tõ, ®iÒm ®¹m 
nhng còng cøng r¾n, dòng c¶m, d¸m 
®èi ®Çu chèng c¸i xÊu, c¸i ¸c … 

? CÆp c©u nµo trong bµi kh¾c häa hai 
h×nh ¶nh ®èi nghÞch nhau cña b¸c sü 
Ly vµ tªn cíp biÓn 

- Mét ®»ng th× ®øc ®é, hiÒn tõ mµ 
nghiªm nghÞ. Mét ®»ng th× nanh ¸c 
hung h¨ng nh con thó d÷ nhèt chuång. 

? V× sao b¸c sÜ Ly l¹i khuÊt phôc ®îc 
tªn cíp biÓn hung ¸c 

- V× b¸c sü b×nh tÜnh vµ c¬ng quyÕt 
b¶o vÖ lÏ ph¶i. 

? C©u chuyÖn trªn gióp em hiÓu ra ®iÒu - Ph¶i ®Êu tranh kh«ng khoan nhîng 
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g× víi c¸i xÊu, c¸i ¸c. 
c.Híng dÉn HS ®äc diÔn c¶m:  
 HS: 3 em ®äc theo ph©n vai. 

- GV ®äc mÉu 1 ®o¹n trªn b¶ng phô. - §äc theo diÔn c¶m theo cÆp. 
- Thi ®äc diÔn c¶m. 

- NX vµ khen ngîi nh÷ng em ®äc tèt.  
3.Cñng cè , dÆn dß: 

 - NhËn xÐt giê häc. Y/c HS vÒ häc bµi vµ chuÈn bÞ bµi sau. 

 

To¸n 

PhÐp nh©n ph©n sè 

I.Môc tiªu: 
- GV gióp HS: NhËn biÕt ý nghÜa cña phÐp nh©n hai ph©n sè th«ng qua tÝnh diÖn 

tÝch h×nh ch÷ nhËt. 
- BiÕt thùc hiÖn phÐp nh©n hai ph©n sè. 

II.§å dïng d¹y häc:  
 H×nh vÏ minh ho¹ nh SGK. 
III.C¸c ho¹t ®éng d¹y - häc chñ yÕu: 
A.KiÓm tra bµi cò: 
                   Ch÷a bµi vë bµi tËp trang 42. 
B.D¹y bµi míi: 
1.Giíi thiÖu: 
2.T×m hiÓu ý nghÜa cña phÐp nh©n PS th«ng qua tÝnh diÖn tÝch h×nh ch÷ nhËt: 
- GV yªu cÇu HS tÝnh diÖn tÝch h×nh ch÷ 
nhËt cã chiÒu dµi 5 cm, réng 3 cm. 

 
HS:  S = 3 x 5 = 15 cm2. 

- GV nªu vÝ dô: TÝnh S h×nh ch÷ nhËt cã 

chiÒu dµi 
5

4
m vµ réng 

3

2
m 

HS: Ta thùc hiÖn phÐp nh©n: 

 
5

4
 x 

3

2
 

3.TÝnh diÖn tÝch h×nh ch÷ nhËt th«ng qua ®å dïng trùc quan: 
a.TÝnh S h×nh ch÷ nhËt ®· cho dùa vµo h×nh vÏ: 
-§a ra h×nh minh ho¹ vµ giíi thiÖu: Cã 
h×nh vu«ng mçi c¹nh dµi 1m.  

-Quan s¸t h×nh vÏ ®· chuÈn bÞ nh 
SGK. 

? H×nh vu«ng cã diÖn tÝch bao nhiªu HS: H×nh vu«ng cã diÖn tÝch 1m2 
? H×nh vu«ng cã? «, mçi « cã diÖn tÝch 
bao nhiªu m2 

- H×nh vu«ng cã 15 «, mçi « cã diÖn 

tÝch lµ: 
15

1
 m2. 

?H×nh ch÷ nhËt ®îc t« mµu bao nhiªu « HS:  8 «. 
? VËy diÖn tÝch h×nh ch÷ nhËt lµ bao 
nhiªu HS:  lµ 

15

8
 m2 

b. Ph¸t hiÖn quy t¾c nh©n 2 ph©n sè:  
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?Dùa vµo c¸ch tÝnh trªn ®å dïng trùc 

quan h·y cho biÕt: ?
3

2

5

4
  

    
15

8

3

2

5

4
  (m2) 

?H·y dùa vµo KQ vµ nªu c¸ch t×m -NX vÒ tö sè vµ mÉu sè cña 2 ph©n sè. 
-NX vÒ KQ t×m ®îc. 

? VËy khi muèn nh©n 2 PS víi nhau ta 
lµm thÕ nµo 

HS: Muèn nh©n PS ta lÊy tö sè nh©n 
víi tö  sè, mÉu sè nh©n víi mÉu sè. 

4.Thùc hµnh: 
+ Bµi 1: Y/c HS tù tÝnh sau ®ã ®äc bµi 
lµm tríc líp. 

HS: VËn dông quy t¾c ®Ó tÝnh. 
- 1 HS ®äc bµi, líp theo dâi vµ NX. 

              
35

24

75

64

7

6

5

4


x

x
            

6

8

32

81

3

8

2

1


x

x
 

+ Bµi 2:  - Nªu yªu cÇu bµi tËp sau ®ã lµm bµi. 
HS cã thÓ rót gän tríc råi tÝnh. 

VD: a. 
15

7

5

7

3

1

5

7

6

2
  

 

-2 em lµm b¶ng, líp lµm vë. 

b. 
18

11

2

1

9

11

10

5

9

11
  

c. 
12

3

4

3

3

1

8

6

9

3
  

+Bµi 3: Y/c HS tù tãm t¾t vµ gi¶i bµi tËp. 
Tãm t¾t: 

H×nh ch÷ nhËt cã chiÒu dµi: 
7

6
m 

ChiÒu réng: 
5

3
m 

TÝnh Shcn= ? m2 
 

-1 em lµm b¶ng, líp lµm vë. 
Gi¶i: 

DiÖn tÝch h×nh ch÷ nhËt lµ: 

35

18

5

3

7

6
  (m2) 

§¸p sè: 
35

18
 m2. 

- Ch÷a bµi vµ nhËn xÐt.  
5.Cñng cè , dÆn dß: 

 - NhËn xÐt giê häc. Y/c HS vÒ lµm bµi tËp vµ chuÈn bÞ bµi sau. 
 

LÞch sö 

trÞnh - nguyÔn ph©n tranh 

 
I.Môc tiªu: 

-Gióp HS nªu ®îc: - Tõ thÕ kû thø XVI, triÒu ®×nh nhµ Lª suy tho¸i. §Êt níc 
tõ ®©y bÞ chia c¾t thµnh Nam TriÒu vµ B¾c TriÒu, tiÕp ®ã lµ §µng Trong vµ §µng 
Ngoµi. 

- Nh©n d©n bÞ ®Èy vµo nh÷ng cuéc chiÕn tranh phi nghÜa, cuéc sèng ngµy cµng 
cùc khæ, kh«ng b×nh yªn. 
II.§å dïng d¹y häc: 

+ B¶n ®å VN thÕ kû XVI - XVII.  
III.C¸c ho¹t ®éng d¹y - häc chñ yÕu: 
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A.KiÓm tra: 

           KÓ tªn c¸c sù kiÖn lÞch sö tiªu biÓu tõ buæi ®Çu ®éc lËp ®Õn thêi HËu Lª. 
B.D¹y bµi míi: 

1.Giíi thiÖu: 

2.Ho¹t ®éng 1: Sù suy sôp cña triÒu HËu Lª. 
- T×m nh÷ng biÓu hiÖn cho thÊy sù suy 
sôp cña triÒu ®×nh HËu Lª tõ ®Çu thÕ kû 
XVI. 

-Vua ¨n ch¬I xa xØ suèt ngµy ®ªm, b¾t 
nh©n d©n x©y thªm nhiÒu cung ®iÖn. 
Quan l¹i trong triÒu ®¸nh giÕt lÉn nhau 
®Ó tranh giµnh quyÒn lùc… 

3.Ho¹t ®éng 2: Nhµ M¹c ra ®êi vµ sù ph©n chia Nam - B¾c triÒu. 
 
-Nhµ M¹c ra ®êi nh thÕ nµo? TriÒu 
®×nh nhµ M¹c ®îc sö cò gäi lµ g×? 
 
-Nam triÒu lµ triÒu ®×nh cña dßng hä 
phong kiÕn nµo? 
-V× sao cã chiÕn tranh Nam - B¾c triÒu? 
 
-ChiÕn tranh Nam - B¾c triÒu kÐo dµi 
bao nhiªu n¨m vµ cã hËu qu¶ nh thÕ 
nµo? 

-Th¶o luËn nhãm ®«i vµ tr¶ lêi. 
-N¨m 1527 M¹c §¨ng Dung cíp ng«i 
nhµ HËu Lª lËp ra triÒu M¹c, sö cò gäi 
lµ B¾c triÒu. 
 
-Lµ triÒu ®×nh cña hä Lª 
-2 thÕ lùc phong kiÕn tranh giµnh 
quyÒn lùc víi nhau. 
 
-KÐo dµi h¬n 50 n¨m 

+ N¨m 1592, ë níc ta cã sù kiÖn g×? - N¨m 1592, Nam TriÒu chiÕm ®îc 
Th¨ng Long, chiÕn tranh Nam-B¾c 
TriÒu míi ®îc chÊm døt. 

4.Ho¹t ®éng 3: ChiÕn tranh TrÞnh - NguyÔn. 
+ Nguyªn nh©n nµo dÉn ®Õn chiÕn 
tranh TrÞnh NguyÔn ? 
 
+ Tr×nh bµy diÕn biÕn cña cuéc chiÕn 
tranh? 
 
+ KÕt qu¶ cuéc chiÕn tranh TrÞnh 
NguyÔn ra sao? 

 
-2 thÕ lùc phong kiÕn TrÞnh - NguyÔn 
tranh giµnh quyÒn lùc. 
- Kho¶ng 50 n¨m ®¸nh nhau 7 lÇn, 
miÒn Trtung trë thµnh chiÕn trêng ¸c 
liÖt. 
- LÊy s«ng Gianh lµm ranh giêi chia c¾t 
®Êt níc. Lµm cho ®Êt ní bÞ chia c¾t 
h¬n 200 n¨m. 
- HS: Lªn chØ trªn lîc ®å ranh giíi 
§µng Trong - §µng Ngoµi. 

5.Ho¹t ®éng 4: §êi sèng nh©n d©n thÕ kØ XVI. 
-Y/c HS t×m hiÓu vÒ ®êi sèng nh©n d©n 
thÕ kØ XVI. 

-§êi sèng nh©n d©n v« cïng cùc khæ, 
®µn «ng ph¶I ra trËn chÐm giÕt lÉn 
nhau; ®µn bµ, con trÎ sèng cuéc sèng 
®ãi r¸ch. Kinh tÕ ®Êt níc suy yÕu… 

6.Cñng cè dÆn dß. 
 NX tiÕt häc. Y/c HS vÒ häc bµi vµ chuÈn bÞ bµi sau 
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Buæi chiÒu: 

Kü thuËt 

Ch¨m sãc rau, hoa (TiÕt 2) 

I.Môc tiªu. 
 Gióp HS: -BiÕt ®îc môc ®Ých, t¸c dông, c¸ch tiÕn hµnh 1 sè c«ng viÖc ch¨m sãc 
c©y rau, hoa. 
  -Lµm ®îc 1 sè c«ng viÖc ch¨m sãc rau, hoa. Cã ý thøc ch¨m sãc, b¶o vÖ rau, hoa. 
II.§å dïng. 
 C©y trång trong bÇu ®Êt, dÇm xíi, b×nh tíi. 
III.C¸c ho¹t ®éng d¹y häc. 
A.Bµi cò. 
 KiÓm tra sù chuÈn bÞ cña HS. 
B.D¹y bµi míi. 
1.Giíi thiÖu bµi. 
2.HS thùc hµnh ch¨m sãc rau, hoa. 
-H·y nh¾c l¹i c¸c c«ng viÖc cÇn lµm ®Ó 
ch¨m sãc rau, hoa? 

-Tíi níc cho c©y, tØa c©y, lµm cá, 
vun xíi ®Êt. 

 -HS nªu môc ®Ých vµ c¸ch tiÕn hµnh 
c¸c c«ng viÖc ch¨m sãc rau, hoa. 

-KiÓm tra sù chuÈn bÞ cña HS.  
-Ph©n c«ng vÞ trÝ vµ giao nhiÖm vô thùc 
hµnh cho HS. 

 
-HS thùc hµnh ch¨m sãc rau, hoa. 

-Quan s¸t, uèn n¾n nh÷ng sai sãt cho 
HS. 

-Thu dän dông cô, vÖ sinh dông cô lao 
®éng, vÖ sinh ch©n tay sau khi hoµn 
thµnh c«ng viÖc. 

3.§¸nh gi¸ kÕt qu¶ häc tËp cña HS. 
           -Gîi ý HS tù ®¸nh gi¸ theo c¸c tiªu chuÈn: 
                            ChuÈn bÞ dông cô thùc hµnh. 
                            Thùc hµnh ®óng thao t¸c kü thuËt. 
                            §¶m b¶o thêi gian quy ®Þnh. 
-NX, ®¸nh gi¸ kÕt qu¶ häc tËp cña HS.  
4.Cñng cè dÆn dß. 
              -NX tiÕt häc. Y/c HS vÒ thùc hµnh vµ chuÈn bÞ bµi sau. 

 
TiÕng Anh 

 (Gi¸o viªn chuyªn ngµnh so¹n - gi¶ng) 
 

Gi¸o dôc kÜ n¨ng sèng 

Chñ ®Ò 2: Em lµ ngêi lÞch sù (TiÕt 1) 

I.Môc tiªu. 
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Gióp HS: -HiÓu ngoµi néi dung th× c¸ch nãi vµ cö chØ ®iÖu bé còng rÊt quan träng 
trong giao tiÕp. 
 -BiÕt thÓ hiÖn cö chØ, ®iÖu bé cña b¶n th©n khi giao tiÕp. 
 -BiÕt øng xö phï hîp víi tõng t×nh huèng cô thÓ. 
II.§å dïng. 
 Bót mµu. 
III.C¸c ho¹t ®éng d¹y häc. 
A.Bµi cò. 
 KiÓm tra sù chuÈn bÞ cña HS. 
B.D¹y bµi míi. 
1.Giíi thiÖu bµi. 
2.Néi dung.. 
a)Th¶o luËn nhãm. -1 HS ®äc to, líp theo dâi vµ ®äc thÇm 
-Chia líp thµnh 4 nhãm, mçi nhãm 7 HS 
cïng th¶o luËn néi dung trang 12. 

-Mçi nhãm tù chän th kÝ vµ nhãm 
trëng. 
-Nhãm trëng ®iÒu hµnh nhãm vµ th 
kÝ ghi kÕt qu¶ th¶o luËn vµo phiÕu. 

 -§¹i diÖn tõng nhãm b¸o c¸o kÕt qu¶ 
th¶o luËn. 

-NhËn xÐt, khen ngîi c¸c nhãm vµ chèt 
l¹i néi dung th¶o luËn. 

 

Tham khảo 

*Giao tiếp là một quá trình hoạt động trao đổi thông tin, tiếp xúc tâm lí, hiểu 
biết lẫn nhau, tác động và ảnh hưởng lẫn nhau và thường xuyên diễn ra trong 
cuộc sống. Khi nói đến giao tiếp, nhiều người cho rằng lời nói là công cụ, 
phương tiện quan trọng và hữu hiệu nhất của con người. Tuy nhiên điều này thật 
không hẳn đúng khi có rất nhiều nghiên cứu chỉ ra rằng con người có khả năng 
giao tiếp ngay từ khi còn trong bụng mẹ. Như vậy, việc giao tiếp có thể xảy ra 
ngay cả khi không có ngôn từ nào được phát ra.  

+ Giọng điệu: 

Giao tiếp phi ngôn ngữ còn biểu hiện ở cách phát âm như: chất giọng, độ cao 
thấp (lên giọng, xuống giọng), nhịp điệu, âm sắc, tính kịch liệt ( hưởng ứng hay 
phản kháng), cách chuyển tông điệu. … 

+Cử chỉ: 

         Thông thường, sau khi chào hỏi xã giao, người có kinh nghiệm bắt đầu chú 
ý đến các cử chỉ phi ngôn ngữ của người đối diện. 

         Đó là những cử chỉ như vuốt mái tóc hay lấy tay che miệng khi cười,  … ở 
phái nữ và những cử chỉ như khuya tay, nới cà vạt, … khi cuộc nói chuyện đang 
lên cao trào mà ta thường thấy ở phái nam. … 

        Có thể nói, trong rất nhiều tình huống, cử chỉ trợ giúp đắc lực cho lời nói. 
Nói kèm theo cử chỉ phù hợp sẽ tác động hiệu quả hơn tới người giao tiếp. 
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Ngược lại, hiểu được ngôn ngữ cử chỉ còn giúp ta nhìn thấy thái độ không lời 
của đối phương trước khi họ nói ra lời. Điều này giúp ta có khả năng thay đổi 
tình thế kịp thời. Một cái bắt tay lỏng lẻo có thể chỉ ra sự bất an, yếu đuối, không 
thực sự quan tâm đến chính người mà bạn đang bắt tay. Một cái bắt tay lướt 
nhanh có thể truyền đạt sự kiêu ngạo, nhưng ngược lại một cái bắt tay mạnh mẽ 
có thể truyền đạt sự tự tin, ổn định và đáng tin cậy, mở ra một cuộc đối thoại mới 
và thậm chí là những tình bạn mới . 

+ Tư thế và điệu bộ: 

        Người ta chuyển tải được hàng tấn thông điệp thông qua việc phát ngôn và 
chuyển động cơ thể. Ví dụ: Khi tư thế đúng thẳng lưng, ngả người về phía 
trước, người ta sẽ hiểu bạn là người dễ gần, dễ tiếp thu và thân thiện. Tư thế ngồi 
nghiêm, cứng nhắc gây cho người đối diện có cảm giác bạn là người quá cứng 
nhắc, bảo thủ và nguyên tắc trong công việc. Tư thế ngồi khoanh tay trước ngực 
thể hiện sự kiêu căng, đôi khi bất lịch sự. Còn khoanh tay trên bàn lại là tư thế 
thụ động và thiếu tự tin. 
b)C¸ch giao tiÕp cña em. -HS ®äc yªu cÇu. 
-§äc tõng hµnh vi, cö chØ, giao tiÕp, øng 
xö. 

 
-Nghe vµ gi¬ mÆt cêi nÕu cho lµ 
®óng, mÆt mÕu nÕu cho lµ sai. 

-Gäi HS gi¶i thÝch lÝ do lùa chän cña 
m×nh.  

 

c)H¸t vµ lµm theo lêi h¸t.  
-Cho HS h¸t vµ lµm theo lêi bµi h¸t. -Vµi HS ch¬i thö sau ®ã c¶ líp cïng 

ch¬i thËt. 
d)Häa sÜ nhÝ.  
-Y/c HS vÏ mÆt ngêi víi nh÷ng biÓu 
c¶m kh¸c nhau. 

-Tù vÏ theo ý m×nh vµ ®a ra c¸ch øng 
xö phï hîp víi tõng khu«n mÆt. 

 -1 sè em tr×nh bµy tríc líp. 
-NhËn xÐt, khen ngîi HS.  

4.Cñng cè dÆn dß. 
-NX tiÕt häc. Y/c HS vÒ thùc hµnh vµ chuÈn bÞ bµi sau. 

 

Thø ba ngµy 10 th¸ng 2 n¨m 2015 

Buæi s¸ng: 

ChÝnh t¶ (Nghe viÕt) 

khuÊt phôc tªn cíp biÓn 

I.Môc tiªu: 
                    - Gióp HS: Nghe - viÕt ®óng chÝnh t¶, tr×nh bµy ®óng 1®o¹n trong truyÖn “KhuÊt 

phôc tªn cíp biÓn”. 
- LuyÖn viÕt ®óng nh÷ng tiÕng cã ©m ®Çu vµ vÇn dÔ viÕt sai r/d/g. 

II.§å dïng d¹y - häc: 
PhiÕu khæ to ghi néi dung bµi tËp 2 + bót d¹. 


