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CAC BAI TOAN PIEN HINH LOP 5 VA PHUONG PHAP GIANG DAY:

1.Bai toan vé tim s6 trung binh cdng:

a. Noi dung:

Bai toan vé tim sb trung binh cong da dugc hoc & 16p 4. Trong chuong trinh
Toan 5 khong c6 phan danh riéng cho toan trung binh cong ma chi 1ong ghép dan xen
v6i cac nd1 dung khac dé on tap, cung cd, khic sdu va mé rong nham gitp hoc sinh
rén luyén ki niang giai loai toan ndy & muc d6 thanh thao hon. Trong mdi bai toan,
ndi dung cling dan xen véi cac loai toan khac. Vi vay, xét vé muc do lién quan thi
dung luong danh cho toan trung binh cong ¢ Toan 5 1a khoang trén 10 bai.

b. Phwong phap giing day:

Do dung luong khong nhiéu, ciing khong phan phdi thanh tiét day riéng biét
nén khi day, gido vién can cha y ndi dung tich hop ciia cac bai toan ma cing cb cho
hoc sinh kip thoi, chinh x4c va dam bao muc ti€u bai day.

Khi day loai toan trung binh cong nay, dé dat két qua cao hon, gido vién can
thuc hién theo 2 muc d sau day:

Mirc d6 1: Cung cb vé cach tim sd trung binh cong

Vi dy: Tim s6 trung binh cong ctia: 19 ; 34 va 46 (Toan 5 — trang 177).

Muc dich cta bai toan nay 1a gitp hoc sinh ciing ¢ vé cach tim sb trung binh
cong.

Vi vay, khi day bai toan nay, gido vién can yéu cau hoc sinh néu cach tim sd trung
binh cdng cua hai sb, ba s6, bon sb,. ..

Sau d6 yéu cau hoc sinh thyc hanh giai bai toan dé nam dugc cach giai:

Bai giai:
Trung binh cdng cua 19 ; 34 va 46 la:
(19 + 34 + 46) : 3 = 33.
DPapsd : 33.
Mirc do 2: Giai bai toan c6 101 van
Bai toan: Mot ngudi di xe dap trong 3 gio, gid thir nhat di dugce 12km, gio thir hai
di duoc 18km, gid thir ba di duoc nira quang dudng di trong hai gio dau. Hoi trung
binh mdi gid ngudi d6 di duge bao nhiéu ki-16-mét ?  (Toan 5 — trang 170)
Bai toan nay 1a dang toan “Tim s6 trung binh cong”. Trudc hét, yéu cau hoc sinh
tim quang duong xe dap di trong gio thir ba: (12 + 18): 2 = 15 (km).
Tir @6 tinh duoc trung binh mdi gio xe dap di duoc quing duong la:

(12 + 18 + 15) : 3 = 15 (km).
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2. Bai toan vé “Tim hai s6 khi biét tdng va hiéu cia hai s d6”:

a. Noi dung:

Dang toan “Tim hai s6 khi biét tong va hiéu cua hai sé d6” da duoc hoc ¢ 16p
4. Vi vay, trong chuong trinh Todn 5 gdm c6 6 bai, khong trinh bay riéng ma chi
phan bd rai déu trong chwong trinh va ¢ phan 6n tap cubi nim, muc dich 13 dé cing
cb kién thirc thudng xuyén cho hoc sinh.

b. Phwong phap giing day:

Khi day dang toan ndy, gido vién can tip trung hoc sinh vao viéc nhan dang bai
toan va néu cach giai. Mot trong nhitng diém can luu y khi day bai toan nay 1a viéc
tom tat bai toan bang so dd doan thang.

Viéc huéng dan hoc sinh tom tat bai toan bang so d6 doan thang la budc quan
trong nhat. Néu tom tit day du va chinh xac s& gitp cho cac em dé dang nhan ra mbi
lién hé gitra cac yéu t6 cua bai toan da cho. Tir d0, cac em sé tim ra dugc cach giai
thuan loi hon.

Chdng han: Mot manh dat hinh chit nhat c¢6 chu vi 120m. Chiéu dai hon chiéu
rong 10m. Tinh dién tich manh dat do.

Diéu then chét ¢ day 13 hoc sinh phai hiéu duoc Tong ciia chiéu dai va chiéu
rgng chinh la nita chu vi; chiéu dai chinh la s6 lén; chiéu rgng chinh la sé bé. Khi
nhén biét duoc diéu nay, hoc sinh s€ dé dang tim ra duogc chiéu dai va chiéu rong. Khi
do, giao vién can luu y thém la: Sau khi tim duoc chiéu dai, chiéu rong thi con phai
tinh di¢n tich manh dat.

Tom tat:

Chiéu dai: | R |
. } 120 : 2 = 60 (m)
Chiéu rong: | | 10m

Dién tich: ....... m? ?

Bai giai:

Chiéu dai manh dat hinh chit nhat la:
(60 + 10) : 2 = 35 (m).

Chiéu rong manh dét hinh chir nhat 1a:
35 - 10 = 25(m).

Dién tich manh dat hinh chir nhat 1a:
35 x 25 = 875(m?).

Pap sb : 875 mi
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3. Bai toan vé “Tim hai s6 khi biét tong va ti s6 ctia hai s6 d6”:

a. Noi dung:

Dang toan nay ciling da dugc hoc ¢ 16p 4. Trong chuong trinh Toan 5, dang
toan “Tim hai sd khi biét tong va ti s6 cta hai sb d6” chi gdm c6 5 bai va dugc phan
b rai déu va trong chuong trinh 6n tap cudi nim, muc dich 14 giup hoc sinh cing cb
va rén luyén k¥ ning van dung. Tir d6, cac em c6 thé tiép can va giai dugc cac bai tap
nang cao nham mé rong thén kién thirc.

b. Phwong phap giing day:

Khi day dang toan nay, ciing twong tu nhu dang toan 2, gido vién can tap trung
hoc sinh vao viéc nhan dang bai toan va néu cach giai. Mgt trong nhirng diém can luu
y khi day bai toan nay 13 viéc tom tat bai toan bang so d6 doan thang.

Chdng han: Lp 5A ¢6 35 hoc sinh. SO hoc sinh nam bang % s6 hoc sinh nit. Hoi

s6 hoc sinh nit hon s6 hoc sinh nam 13 bao nhiéu em?
biéu quan trong & day la hoc sinh phai nhan dang va tom tat duoc bai toan
bang so dd doan thing.Vi vay trudc khi day cic bai toan thudc loai toan nady, gido
vién can cung cb, khic sau cho hoc sinh vé ti s6 (43 dugc hoc & 16p 4). Sau do, gido

vién can luu y cho hoc sinh la: dya theo so dd doan théng dé giai bai toan.

Tém tat:
] 2
Nam: | —— .em} 35 hoc sinh
N : | | —F—

Bai giai:
Theo so dd, tong s6 phan bang nhau la:
3 + 4 = 7 (phan).
S6 hoc sinh nam cua 16p 5A 1a:
35 : 7 x 3 = 15 (hoc sinh).
S6 hoc sinh nit ctia 16p 5A la:
35 - 15 = 20 (hgc sinh).
S6 hoc sinh nit nhiéu hon s6 hoc sinh nam 1a:
20 - 15 = 5 (hoc sinh).
Pép s6 : 5 hoc sinh.
Ngoai ra, gido vién cé thé goi y dé hoc sinh suy nghi va tim cach giai khéc.
Chang han:
Theo so dd, s6 hoc sinh nit nhiéu hon s hoc sinh nam s phém la:
4 - 3 = 1 (phan).
S4 hoc sinh nit nhiéu hon sd hoc sinh nam 1a:
35 : 7 = 5 (hogc sinh).
Pap s6: 5 hoc sinh.
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4. Bai toan vé “Tim hai s6 khi biét hiéu va ti s6 ciia hai s6 d6”:

a. Noi dung:

Dang toan ndy ciing da duoc hoc & 16p 4. Trong chuong trinh Toan 5 gdm c6 4
bai dugc trinh bay dan xen trong cac bai, cic chuong va trong phan 6n tap cubi nim
nham muc dich nhic nhé cac em cac dang toan da hoc. Tur do, cac em co thé dau tu
dé nang cao, mé rong kién thirc dd dugc hoc qua cac 16p dudi.

b. Phwong phap giang day:

Khi day dang todn nay, gido vién ciling thuc hién cac budc nhu dang toan .Tuc
la cling can tap trung hoc sinh vao vi¢c nhan dang bai toan va néu cach giai. Mot
trong nhitng diém can luu y khi day bai toan nay 1a viéc tom tit bai toan bang so do

doan thang.
Chdng han: Lan c6 it hon Hang 15 bong hoa. S6 hoa ciia Lan bang % s6 hoa clia

Hing. Hoi mdi ban c6 may bong hoa?

biéu quan trong & day la hoc sinh phai nhan dang va tom tat duoc bai toan
béng so d6 doan théng.Vi vay trudc khi day céc bai toan thudc loai toan nay, gido
vién can cing cb, khic sdu cho hoc sinh vé ti s (da duoc hoc ¢ 16p 4). Sau do, gido
vién can luu y cho hoc sinh la: dya theo so do dé giai bai toan.

Tom tat:  ? bong hoa

—————————

Lan :I—+—— 15 bong hoa
Hing :be——F—F—F—
? bong hoa
Bai giai:

Theo so d0, hiéu s6 phan bang nhau la:
5 - 2 = 3(phan).
S6 bong hoa ciia Lan 1a:
15 : 3 x 2 = 10 (b6ng hoa).
S6 bong hoa ciia Hang 1a:
10 + 15 = 25 (bbng hoa).
Dap sé : 10 bong hoa ; 25 bong hoa.
5. Bai toan lién quan dén quan hé ti 1¢:
5.1. Trwong hop dai lwong nay ting (hoiic giam) bao nhiéu 1an thi dai lwong
kia ciing ting hodc giam bay nhiéu lan:
a. Noi dung:

Group: https://www.facebook.com/groups/tailieutieuhocvathcs/ 4



https://www.facebook.com/groups/tailieutieuhocvathcs/

Truy cip Website : hoc360.net — T4i tai liéu hoc tip mién phi

Trong chuong trinh Toan 5, Dang toan nay la dang toan méi. Dang toan nay
gdm 20 bai toan duoc trinh bay thanh 2 bai day (tiét 16,17) va rai déu cho cac tiét hoc
sau d6 va trong chuong trinh 6n tdp cudi ndm. Tiét 16 1a tiét hoc giup hoc sinh nhan
dang bai toan va trang bi cho hoc sinh 2 cach giai ciia dang toan nay. Tiét 17 1a tiét
luyén tdp nham gitp hoc sinh rén luyén ki nang thyc hanh. Cac bai tap rai déu cho
cac bai hoc sau d6 nham giup cic em rén luyén ki ning, ki xdo cling nhu mé rong va
nang cao kién thuc.

b. Phwong phap giing day:

Pay 1 dang toan thuong gip va mang tinh thyuc té cao. Cac em rat ¢6 hing thu
v6i dang toan nay. Vi vy, khi day dang todn ndy, gido vién can tip trung vao viéc lay
vi du gﬁn gflii, sat thuc té & dia phuong dé hoc sinh vira hoc tap vua co thé van dung
trong cudc song hang ngay. Mot trong nhitng diém can luu y khi day bai toan nay 1a
viéc tom tat bai toan sao cho ngfm gon va dé hiéu. Viéc gidi bai toan duoc thuc hién
theo hai cach: cach “rat vé don vi”, cach “tim ti s6”. Trong mdi cach day can thuc
hién theo cac budc co ban . Budc quan trong nhat 1a budc “rat vé don vi” (hodc “Tim
ti sé”). Do vay, khi day dang toan nay can khéc sau cho hoc sinh mdi budc nay trong
mdi cach giai ctia bai toan. Mit khac, cling can luu ¥ cho hoc sinh 13: chi can trinh
bay mdt trong hai cach giai ctia bai toan.

Vi du : Mot 6-t6 trong 2 gio di dugc 90km. Hoi trong 4 gio 6-t6 do di duoc bao
nhiéu ki-16-mét ?

Khi day bai toan ndy, gido vién cin huéng din hoc sinh tom tit bai toan ngin
gon, d€ hiéu. Tranh d€ hoc sinh ghi dai dong, khong can thiét.

Tom tat:
2 gio : 90 km
4gi0 : ...km?

Khi huéng din hoc sinh giai can nhdn manh cho hoc sinh mdi budc quan trong
trong mdi cach, d6 la:
Budc 1 trong cach 1 13 budce “rat vé don vi”
Trong 1 gio 6-t6 di dugc 1a :
90 : 2 = 45 (km).
Budc 1 trong cach 2 13 budc “ tim ti s6”
4 gid gap 2 giv sd lan 1a :
4 : 2 = 2(lan).
Khi ndm chic duge mdi bugce co ban trong mdi cach giai bai toan, hoc sinh sé&
dé dang tim ra két qua ciia bai toan.
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5.2. Trwong hop dai lwgng nay ting (hoic gizm) bao nhiéu lin thi dai lrong kia
giam hoic ting bay nhiéu lan va nguoc lai:
a. Noi dung:

Trong chuong trinh Toan 5, Dang toan nay la dang toan mdi. Dang toan nay
gdm 10 bai toan duoc trinh bay thanh 2 bai day (tiét 18,19) va rai déu cho cac tiét hoc
sau d6 va trong chuong trinh 6n tdp cudi nam. Tiét 18 1a tiét hoc gitip hoc sinh nhén
dang bai toan va trang bi cho hoc sinh 2 cch gidi ciia dang toan nay. Tiét 19 1a tiét
luyén tap nhim gitp hoc sinh rén luyén ki ning thuc hanh. Cac bai tip rai déu cho
cac bai hoc sau d6 nham gitp cac em rén luyén ki ning, ki xdo cling nhu mo rong va
nang cao kién thuc.

b. Phwong phap giing day:

Dang toan nay ciing thuong gip va mang tinh thuc té cao nhu dang toan 5.1. Vi
vay, khi day dang toan nay, gido vién ciing can thyc hién cac budc nhu khi day dang
toan 5.1. Tuy nhién van dé can dic biét chu ¥ & day la su xac dinh mdi quan hé giira
hai dai luong. Vi vay khi day loai toan nay, gido vién can lam rd mbi quan hé giira
hai dai luong dd cho trong mot bai todn. Pong thoi can néu thém vi du gan giii véi
hoc sinh dé hoc sinh nam bat nham tranh nhdm 1an véi mdi quan hé gitta hai dai
luong trong cac bai toan thudc loai toan 5.1.

Vi du : Mudn dap xong nén nha trong 2 ngiy, can ¢ 12 ngudi. Héi mudn dap
xong nén nha dé trong 4 ngay thi can bao nhiéu nguoi? (Mirc 1am ciia mdi nguoi nhu
nhau).

Khi day bai toan nay, gido vién can lam rd moi quan hé giita s6 ngay va s6 nguoi.
S6 nguoi ¢ day 1a sd nguoi 1am trong mdi ngdy. Vi vdy can phén tich cho hoc sinh
thiy r5 mudn dip xong nén nha trong thoi gian dai hon thi can giam sé ngudi 1am
trong mdi ngay. Pong thoi, gido vién can néu thém vai vi du khac dé hoc sinh dé nim
bat.

Chang han: Mudn quét xong 16p hoc trong 6 phut thi can 2 ban. Héi mudn quét
xong 16p hoc trong 3 phut thi can may ban? (Mirc 1am ctia mdi ban 1a nhu nhau).

Hoic : Mudn hai xong mot rdy ca phé trong 10 ngay thi can 6 ngudi. Héi mudn
hai xong ray ca phé trong 5 ngay thi cin bao nhiéu ngudi? (Mirc lam mdi ngudi nhu
nhau).

Thong qua viéc phan tich hai vi du gan giii v6i cic em hing ngay, cac em s&

nim vitng mdi quan hé giira hai dai lvong cta bai toan dang nay (Khi dai luong nay
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ting (hodc gidm) bao nhiéu lan thi dai lugng kia giam (hodc ting) biy nhiéu lan).
Khi hoc sinh d& nim chic mbi quan h¢ gitra hai dai lugng thi cac em sé& dé dang van
dung phuong phap phi hop dé giai bai toan.
6. Bai toan veé ti s6 phin trim:

6.1. Dang toan tim ti s6 phan trim cia hai s6:

a. Noi dung:

Dang toan nay duoc xem 13 co ban nhét trong cac dang toan vé ti s phan
trim & toan 16p 5. Trong chuong trinh toan 5, dang toan nay gdm hon 10 bai toan
dugc trinh bay trong 2 tiét hoc (tiét 75,76) va mot sb bai tap nam rai rac trong cac tiét
hoc sau d6. Dang toan nay 1a mot trong nhirng dang toan twong dbi kho trong chuong
trinh toan 5 nhung né lai 13 dang toan cé nhiéu tng dung trong thuc té.

b. Phwong phap giing day:

Pé gitip cac em hoc t6t cac bai todn vé ti sd phan trdm, hoc sinh can phai hiéu
va lam thanh thao dang toan nay. Tuy nhién, mudn hoc tot dang todn nay thi hoc sinh
can phai hiéu thau dao vé van dé ti s6. Do d6 van dé ti sd 1a nén tang cho qua trinh
day hoc toan vé ti s6 phan traim. Dé 1am duoc diéu d6, thi khi day bai “Ti s6 phan
tram”, trude khi huéng dan hoc sinh tim hiéu hai vi du & sach gido khoa, gido vién
néu vi du dé cho hoc sinh hiéu thau dao van de ti so.

Chflng han: Lép em c6 14 ban nam, 16 ban nir. Tim ti sb cta ban nam va ban ni,
ti s6 ctia ban nit va ban nam, ti s6 cuia ban nit va ca 16p, ti s6 ciia ban nam va ca 16p.

Thong qua vi dy trén, hudng dan cho hoc sinh hiéu va xac dinh duoc 4 ti sb:

Ti sb cia ban nam va ban nir 1a: 14 : 16 = % = g

. A ~ ) \ _ 16 _ 8

Ti sO cua ban nir va bannam la: 16 : 14 = w7

. A ~x e 1a . ) _ 16 _ 8

TisOcuabannirvacalépla: 16 : (16 +14) = — = —.
30 15

. A s : _ 14 _ 7

Tisocuabannamvacalépla: 14 : (16 +14) = 0 &

Khi hoc sinh da hiéu 3 cach lap ti s6 cua hai sd, gido vién dé dang hinh thanh
cho hoc sinh cach tim ti s6 phan trim cta hai sé bang cach viét thuong dudi dang sb
thap phan. Sau d6 nhan nham thuong d6 véi 100 va viét thém ki hiéu phan tram (%)
vao bén phai két qua tim dugc.

Vidyu: Tisbciabannamvabannitla: 14 : 16 = — = %: 0,875 =

87,5%
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Tir viée ndm chic cac bude tim ti s6 phan trim cua hai s, hoc sinh ¢6 kha ning
van dung vao viéc giai bai toan vé tim ti s6 phan trim cua hai sd va cac dang bai toan
vé ti s6 phan tram khac.

Chang han bai toan : Trong 80 kg nudc bién c6 2,8kg mudi. Tim ti s6 phan trim
ctia lugng mubi trong nudce bién.

Trén so s& hoc sinh nidm virng vé ti s, hoc sinh d& dang 1ap duoc ti ) luong
mudi trong nude bién (2,8 : 80) ma khong nham 14n véi ti sb (80 : 2.8).

Dua vao ti sb da 1ap duoc, hoc sinh thuyc hién tim ti $6 phﬁn tram cua lugng
mudi trong nude bién mot cach chinh xac.

Bai giai:
Ti s6 phan trim cua lugng mudi trong nudc bién 1a:
2,8 : 80 = 0,035.
0,035 = 3,5%.
Dap s6: 3,5%.
6.2. Dang toan “Tim mét s6 phan trim ciia mot so6”.
a. Noi dung:

Dang toan nay dugc hinh thanh trén co sé cua bai todn dang 6.1. Trong chuong
trinh toan 5, dang toan nay gom 12 bai tap duoc phan b trong 2 tiét hoc (77,78) va
mot sb bai tip trong cac tiét hoc sau d6 nhdm giup cac em rén luyén ki ning thuc
hanh. Pay 1a mdt trong nhiing dang toan kho trong chuong trinh toan 5.

b. Phwong phap giang day:

Khi day dang toan nay, kho khan 16n nhat ma hoc sinh mac phai d6 1a khong
hiéu rd vé ti 18 phan trdim cta sd can tim 13 bao nhiéu phan trd m (100%). Boi vi
trong dé bai khong néu ra ti 1& phan trim ndy ma hoc sinh phai ty hiéu mot cach
duong nhién. Do d6 viéc thdu hiéu vé van dé ti s6 ctia hai s6 (nhu da trinh bay & muc
6.1) ciing 1a nén tang cho viéc giai bai toan vé ti s6 phan trim dang nay. Khi hoc sinh
da xac dinh duoc ti 1€ phr:in tram cua sb can tim, giao vién co thé tom tat va goi dan
nhu bai toan co lién quan dén ti 16 dé hoc sinh dé dang tim ra két qua cta bai toan.
Van dé sau cung 1a gido vién huéng din cach trinh bay gop 2 budc tinh thanh 1 nhu
cach trinh bay bai todn “Tim mot ) ph?ln tram cta mot s6” dé hoc sinh véan dung
trong khi giai bai toan dang nay.

Vi du: Mot truong tiéu hoc c6 800 hoc sinh, trong do s6 hoc sinh nir chiém

52,5%. Tinh s hoc sinh nit cta truong d6?
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Khi giai bai toan nay, hoc sinh s& gip kho khin vi khong biét duogc ti 16 phan
tram ctia hoc sinh toan truong. Do d6 gido vién can goi mo: Can ¢t vao viée lap ti sd
ctia hai sb thi s6 hoc sinh nit chiém 52,2% s6 hoc sinh toan truong. Vay sb6 hoc sinh
toan truong la bao nhiéu %? (100%).

Khi d6, gido vién c6 thé goi y cach tom tit bai todn twong tu bai todn cd quan

hé ti 1& va hudng dan cach trinh bay dé hoc sinh thuc hién giai bai toan.

Chang han:

Tom tit:
52,5% : 800em
100% :...em?

Bai giai:
S6 hoc sinh nit cta truong d6 14
800 x 52,5 : 100 = 420 (em).
Pap s6 : 420 em.
6.3. Dang toan “ Tim mét s6 khi biét mot s6 phan trim cia n6”.
a.Noi dung:

Dang toan nay dugc hinh thanh trén co sé cua bai todn dang 6.1. Trong chuong
trinh toan 5, dang toan nay gom 10 bai tap duoc phan b trong 2 tiét hoc (79,80) va
mot sb bai tp trong cac tiét hoc sau d6 nham giup cac em rén luyén ki ning thuc
hanh. Pay ciing 12 mot trong nhitng dang toan kho trong chuong trinh toan 5. Pay
cling 1a dang toan mang tinh thuc t& cao. Néu khong khic sau cho hoc sinh thi cic em
rat d& 1an 1on véi dang toén 6.1 va 6.2.

b. Phwong phap giang day:

Khi giai bai toan thudc dang nay, hoc sinh ciling gap phai khé khéan trong viéc
xac dinh ti 1€ phﬁn tram cua s6 can tim. Do d6 viéc huéng dan hoc sinh giai tt bai
todn ¢ dang 6.2 cling dat dugc muc dich tién dé cho bai toan thudc dang nay. Va chia
khod ctia van dé d6 ciing chinh 13 viéc nam viing ti s6 ctia hai s6. Vi vay khi hoc sinh
da giai bai todn & muc 6.2 thi viéc hudng dan hoc sinh gidi bai toan vé “Tim mot sd
khi biét mot s6 phan traim ciia nd” 1a hét sirc don gian (cac buoc ciing twong tu nhur
cac budc hudng dan bai toan muc 6.2)

Vi du: Hoc sinh kha gioi ciia Truong Van Thinh 1a 552 em, chiém 92% sb hoc
sinh toan truong. Hoi Truong Van Thinh cé bao nhiéu hoc sinh ?

Khi giai bai toan nay, hoc sinh s& gip kho khin vi khong biét duogc ti 16 phan
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trdam ctia hoc sinh toan truong. Do d6 gido vién can goi md: Cin ctr vao viée 1ap ti s6
ctia hai s thi s6 hoc sinh kha gioi chiém 92% s hoc sinh toan truong. Vay sb hoc
sinh toan truong la bao nhiéu %? (100%).

Khi d6, gido vién c6 thé goi y cach tom tit bai toan twong tu bai todn c6 quan

hé ti 1& va hudng dan cach trinh bay dé hoc sinh thyuc hién giai bai toan.

Chéng han:

Tom tat:
92% : 552em
100% : ...em?

Bai giai:
Truong Van Thinh co s6 hoc sinh 14 :
552 x 100 : 92 = 600 (em).
Papsd : 600 em
7. Bai toan vé chuyén dong déu:
7.1. Bai toan vé tinh vén toc:
a. Noi dung:

Pay 1a dang toan co ban cua toan chuyén dong déu. Trong chuong trinh toan
5, dang toan nay goém 15 bai toan duge trinh bay & tiét 130 va phan bd trong cac tiét
hoc sau d6. Dang toan ndy mo phong nhirng hién tuwong hang ngdy xay ra trudc mat
cac em. Vi vay, khi gip dang toan nay, cic em rat himng thu. Trong chuong trinh toén
5, nhitng bai toan thudc dang toan nay 1a khong khé nhdm muc dich giup cic em van
dung dé tinh toan nhiing hién twong dang dién ra xung quanh cic em hang ngay.

b. Phwong phap giang day:

Khi day bai toan tim van tde, van dé trong tam la can hinh thanh cho céc em
quy tac va cong thirc tinh van tdc. Vi vay viéc phan tich bai toan 1 & tiét 130 1a hét
strc quan trong dé 1am co sé cho viéc hinh thanh cong thirc tinh vén tdc.

Ddi véi dang toan nay, hoc sinh gap kho khan trong viéc hiéu khai niém vé van
tdc va don vi van tde. Vi vay, khi day gido vién can 1am 16 cho hoc sinh hiéu “Van
toc 1a quing duong di duoc trong mot don vi thoi gian”. Khi day vé don vi vén tdc
can lam 13 :

Néu don vi ciia quang dudng 1a ki-16-mét, don vi thoi gian 1a gio thi don vi
van toc 1a km/gio.

Néu don vi ciia quing dudong 1a mét, don vi thoi gian 14 phut thi don vi van
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téc 1a m/phut.
Néu don vi ctia quing dudng 1a mét, don vi thoi gian 14 gidy thi don vi van
toc 1a m/giay.
Khi hoc sinh nim chic khai niém vé van toc va don vi van tde thi cac em s& d&
dang thuc hién cac budc giai bai toan.
Vi du : Mot ngudi chay duge 60 m trong 10 gidy. Tinh vén tdc chay cta nguoi do.
Khi hudng dan, gido vién can cho hoc sinh hiéu rd: van toc chay cua nguoi do
chinh 14 s6 mét chay duoc trong 1 gidy va don vi van toc & ddy 1a m/gidy. Khi hiéu rd
van dé nay, hoc sinh s& dé dang giai duoc bai toan.
Bai giai:
Van toc chay ctia ngudi dé la:
60 : 10 = 6 (m/giay).
Pap s6 : 6 m/giay.
Sau khi hoc sinh di hiéu va giai dugc bai toan nay thi diéu co ban va hét sirc
quan trong d6 14 goi y dé hoc sinh néu quy tac va cong thirc tinh van toc: Mubdn tinh

van toc ta ldy quing duong chia cho thoi gian.

v=s5:t

7.2. Bai toan vé tinh quing duong:
a. NOi dung:

Pay 1a mot trong nhiing dang toan co ban cia toan chuyén dong déu trong
chuong trinh toan 16p 5. Trong chwong trinh toan 5, dang toan ndy gom 16 bai toan
dugc trinh bay & tiét 132 va phan b trong céc tiét hoc sau d6. Dang toan ndy mod
phong nhiing hién tuong hang ngay xay ra trudc mat cac em. Vi vay, khi gip dang
toan nay, cac em rat hing thu. Trong chuong trinh toan 5, nhitng bai toan thudc dang
toan nay la khong kho nham muc dich gitp cac em van dung dé tinh toan nhiing hién
tugng dang dién ra xung quanh cac em hing ngay.

b. Phwong phap giang day:

Khi day bai toan tinh quing dudng van dé trong tdm 13 can hinh thanh cho cac
em quy tac va cong thic tinh quang duong. Vi vay viéc phan tich bai toan 1 & tiét 132
1a hét sirc quan trongdé 1am co s& cho viéc nhan xét va rat ra quy tac, hinh thanh cong

thirc tinh quang duong.
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Khi giai bai toan dang ndy, ngoai viéc hinh thanh quy tic va cong thirc tinh
quing duong, gido vién can luu y vé don vi thoi gian va don vi van téc di cho trong
bai. Vi du néu don vi thoi gian la gio va don vi van tbe 1a km/ gi0 thi hoc sinh tinh
quing dudng bang cach 14y van téc nhan véi thoi gian. Tuy nhién néu don vi thoi
gian 13 phat va don vi véan toc 1a km/gid thi huéng dan hoc sinh d6i don vi thoi gian
tir phut sang gid hodc d6i don vi do vén tde tir km/gid sang km/phut hodc (m/phit)
roi moi ap dung cong thirc dé tinh. Do d6 can khai quét cho hoc sinh 1a: dé tinh quing
duong can cha y: don vi thoi gian va thoi gian trong don vi vén téc phai trung nhau.

Vi du: Mot nguoi di xe dap trong 15 phit véi van toc 12,6 km/gio. Tinh quing
duong di dugc cuia nguoi do.

Khi day can luu y & ddy don vi cta van toc 1a km/gid ma don vi thoi gian 1a
phut. Vi vay can huéng dan hoc sinh d6i don vi thoi gian tir phut sang gio' réi méi ap
dung cong thure tinh quang duong.

Bai giai:
I5phut = 0,25gio
Quang duong di duogc cua nguoi do la:
12,6 x 0,25 = 3,15(km).
Pap s6 : 3,15 km.
Hodac Bai giai:
12,6 km/gid = 0,21 km/phtt
Quang duong di dugc cua nguoi do la :
0,21 x 15 = 3,15 (km).
Pap s6 : 3,15 km.
Hodac Bai giai:
12,6 km/gio = 210 m/phut
Quang duong di dugc cia nguoi do la :
210 x 15 = 3150 (m).
Pap s6 : 3150 m.
7.3. Bai to4n vé tinh thoi gian:

a. Noi dung:

Pay 1a mot trong 3 dang toan co ban cia toan chuyén dong déu trong chuong
trinh toan 16p 5. Dang toan nay duoc hinh thanh trén co sé hoc sinh d nam chac hai

dang toan co ban vé chuyén dong déu dé 1a tinh van téc, tinh quing dudng. Trong

Group: https://www.facebook.com/groups/tailieutieuhocvathcs/ 12



https://www.facebook.com/groups/tailieutieuhocvathcs/

Truy cip Website : hoc360.net — T4i tai liéu hoc tip mién phi

chuong trinh toan 5, dang toan nay gdm 16 bai toan duoc trinh bay & tiét 134 va phan
b trong cac tiét hoc sau do. Dang toan niay mé phong nhiing hién twong hing ngay
xay ra trudc mat cac em. Vi vy, khi gip dang toan nay, cic em rat hing thu. Trong
chuong trinh toan 5, nhitng bai toan thudc dang toan ndy 1a khéng khé nhdm muc
dich gitp cic em van dung dé tinh toan nhitng hién tugng dang dién ra xung quanh
cac em hing ngy.

b. Phwong phap giing day:

Khi day bai toan tinh quing dudng van dé trong tAm 13 can hinh thanh cho céc
em quy tic va cong thirc tinh quing duong. Vi vdy viéc phan tich bai toan 1 & tiét 134
1a hét strc quan trong dé 1am co so cho viéc hinh thanh quy tic, cong thirc tinh thoi
gian.

Ciing twong tu nhu bai toan vé tinh quing dudng thi ngoai viéc hinh thanh quy
tac va cong thirc tinh thoi gian cho hoc sinh, gido vién can luu ¥ vé van dé don vi do.

Néu don vi do quing dudng 1 ki-16-mét, don vi do vén tdc 13 km/gior thi don vi
do thoi gian 1a gio.

Néu don vi do quang duong 1a ki-k6-mét ma don vi do van toc 1a m/gid thi gido
vién can hudng dan hoc sinh chuyén d6i don vi do sao cho don vi do d6 dai trong don
vi do van téc trung voi don vi do quang duong.

Vi du : Mot con dc sén bo véi van tde 12 cm/phut. Héi con dc sén d6 bo duoc
quang duong 1,08m trong thot gian bao 1au?

Khi day dang toan nay, gido vién can cho hoc sinh nhan xét don vi do quing
duong va don vi do van tde dé tir 46 chuyén ddi sao cho phu hop trudce khi van dung
quy tac tinh thoi gian.

Cu thé 1a: O day don vi do véan toc 1a cm/phit, don vi do quing duong 1a mét.
Vay ta chua thé ap dung quy tic tinh thoi gian tryc tiép ma can phai chuyén do6i don
vi do sao cho phu hop.

Chang han:
Bai giai:
12 cm/phat = 0,12 m/phat
Thoi gian dc¢ sén bo hét quing dudng 1,08 m la:
1,08 : 0,12 = 9(phut).
Pap s6 : 9 phut.
Hoac Bai giai:
1,08m = 108cm
Thoi gian ¢ sén bo hét quang duong 1,08 m 1a:
108 : 12 = 9(phut).
Pap s6 : 9 phut.
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8. Bai toan c¢6 ndi dung hinh hoc (chu vi, dién tich, thé tich):
a. N¢i dung:

Trong chuong trinh toan 5, bai toan c6 ndi dung hinh hoc la dang toan chiém
dung lwong nhidu nhit gébm hon 150 bai toan, duoc phan bd dan xen gan khip
chuong trinh Toan 5. Bai toan ¢ ndi dung hinh hoc & 16p 5 tiép tuc ciing c¢b, md rong
viéc 4p dung quy tic, cong thirc tinh chu vi, dién tich mot sé hinh d3 duoc hoc & 16p 4
nhu hinh binh hanh, hinh chit nhat, hinh vuéng, hinh thoi. Pdng thoi tim hiéu mot sb
quy tic, cong thire tinh chu vi dién tich mot s6 hinh nhu hinh thang, hinh tam giéc,
hinh tron. Tim hiéu va 4p dung mét sé quy tic, cong thirc tinh dién tich xung quanh,
dién tich toan phﬁn cua hinh hgp chir nhat, dién tich xung quanh, di¢n tich toan phﬁn
ctia hinh 1ap phuong, thé tich hinh lap phuong, thé tich hinh hop chir nhat.

b. Phwong phap giang day:

Ddi véi cac bai toan co nodi dung hinh hoc thi viéc hinh thanh biéu tuong vé chu
vi, dién tich, thé tich 1a hét suc quan trong. Trén co s& hoc sinh c6 khai niém vé biéu
tuong s& gitip cac em dé dang hon trong viéc hinh thanh céng thirc tinh chu vi, dién
tich, thé tich ciia cac hinh.

Chéng han: Mudn hinh thanh céng thtrc tinh thé tich hinh hop chit nhat, can gitp
hoc sinh c6 biéu twong vé thé tich (12 toan bd phan chiém chd bén trong ciia mot vat).
Trén co s& ¢b duoe biéu tuong vé thé tich, gido vién dua ra mo hinh vé thé tich dé
yéu cau hoc sinh tinh sb hinh lap phuong c6 bén trong hinh hop chit nhat theo goi ¥
cua gido vién:

+ Hinh hop chir nhat nay c6 may 16p duoc

xép
chdng 1én nhau? (3 16p).
+ Mbi 16p c6 may hang? (2 hang).
+ MObi hang c¢6 may hinh 1ap phuong? (5
hinh

lap phuong).
Tir d6, cho hoc sinh ddi chiéu véi cac kich thude twong tng cua hinh hop chir

nhat dé hinh thanh cong thirc tinh thé tich hinh hop chit nhat

V =axbhxc
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