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                                                      Ngµy so¹n: ../../....                         

                                          Ngµy gi¶ng: ../../.... 

TiÕt 1,2: 

bµi tËp vÒ c¨n bËc hai – h®t 

 
2A  = A

 

 

 I. Môc tiªu : 

 1. KiÕn thøc : 

 ¤n l¹i thø tù thùc hiÖn phÐp tÝnh, tÝnh chÊt cña luü thõa, quy t¾c dÊu ngoÆc, quy t¾c 

chuyÓn vÕ, quy ®ång mÉu sè, ®Þnh nghÜa gi¸ trÞ tuyÖt ®èi, thu gän ®¬n thøc,… 

 2. Kü n¨ng : 

 LËp b¶ng c¸c sè chÝnh ph­¬ng: 12 = 1; 22 = 4; … ; 992  = 9801;… RÌn kü n¨ng khai 

ph­¬ng c¸c sè chÝnh ph­¬ng, t×m ®iÒu kiÖn ®Ó CTBH x¸c ®Þnh. 

 3. Th¸i ®é :  

 T¹o høng thó häc tËp m«n to¸n, rÌn luyÖn tÝnh cÈn thËn, chÝnh x¸c. 

 II. ChuÈn bÞ cña thÇy vµ trß: 

 1. ThÇy :      B¶ng phô, phiÕu häc tËp. 

 2. Trß :        ¤n l¹i c¸c kiªn thøc ®· häc. 

 III. Ho¹t ®éng trªn líp: 

H® cña thÇy vµ trß Néi dung 

1. KiÓm tra :  

Nh¾c l¹i ®Þnh nghÜa c¨n bËc hai cña sè 

kh«ng ©m ? 

? ¸p dông t×m CBH cña 16; 3 

2. Ph¸t hiÖn kiÕn thøc míi: 

GV: H·y nh¾c l¹i c¸c kiÕn thøc cÇn nhí ®· 

®­îc häc ë líp 6 vÒ tÝnh chÊt cña luü thõa 

 

 

 

§¸p sè : 4; 3  

A - KiÕn thøc cÇn nhí: 

1. Mét sè tÝnh chÊt cña luü thõa bËc hai: 

+) 2 2n * a  R; a   0; a   0 (n  N )     . 
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H® cña thÇy vµ trß Néi dung 

bËc hai ? 

HS: Nh¾c l¹i theo sù gîi ý cña GV. 

 

 

 

GV: ThÕ nµo lµ gi¸ trÞ tuyÖt ®èi cña mét sè, 

mét biÓu thøc ? 

HS: Tr¶ lêi. 

 

 

 

 

GV: ThÕ nµo lµ c¨n thøc bËc hai? 

GV: C¨n thøc bËc hai x¸c ®Þnh khi nµo? 

GV: Th«ng b¸o thªm mét sè tÝnh chÊt cña 

®¼ng thøc vµ bÊt ®¼ng thøc cã liªn quan ®Õn 

c¨n thøc bËc hai ®­îc vËn dông vµo gi¶i bµi 

tËp. 

 

 

 

 

 

 

 

 

+) 2 2a  = b   a =  b  . 

+)  a,b > 0  ta cã: 2 2a  b  a   b   . 

+) Tæng qu¸t: 2 2a   b   a   b   . 

+) (a.b)2 = a2.b2; 
2 2

2

a a
 = 

b b

 
 
 

 (víi b  0 ). 

2. §Þnh nghÜa gi¸ trÞ tuyÖt ®èi: 

A =      A nÕu A kh«ng ©m (A   0). 

            - A nÕu A ©m (A < 0). 

3. C¨n bËc hai cña mét sè: 

x = a    
2

x 0

x  = a





. 

4. C¨n thøc bËc hai – H§T 2A  = A : 

+) A  x¸c ®Þnh  A   0. 

+) 2A  = A  =     A nÕu A   0. 

- A nÕu A < 0. 

+) A  = B     A   0 (hoÆc B   0) 

A = B. 

+) A  = B        A   0 

A = B2. 

+) 2 2 A = B
A  = B   A  = B   

A = - B


  


. 

+) Víi A   0: 

*)  2 2x   A   x   A  - A  x  A       . 

*)  2 2 x  A
x   A   x   A  

x  - A


     

 . 
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H® cña thÇy vµ trß Néi dung 

 

 

 

 

 

Bµi 4: T×m x, biÕt: 

a) x  = 15 . 

b) 2 x  = 14 . 

c) x  < 2  . 

d) 2x  < 4 . 

Bµi 9: T×m x, biÕt: 

a) 2x  = 7 . 

 

b) 2x  = - 8   

 

c) 24x  = 6  

 

d) 29x  = - 12  . 

3. Cñng cè: 

Bµi 12: T×m x ®Ó mçi c¨n thøc sau cã nghÜa: 

a) 2x + 7 . 

 

b) - 3x + 4 . 

 

B - Bµi tËp: 

Bµi 4: SGK - Tr 7. 

a) 2x  = 15  x = 15  = 225 . 

b) 22 x  = 14  x  = 7  x = 7  = 49  . 

c) x  < 2   0  x < 2  . 

d) 22x  < 4  0  2x < 4   0  x < 8    . 

Bµi 9: SGK - Tr 11. 

a) 2 x = 7
x  = 7  x  = 7 

x = - 7


  


. 

b) 2 x = 8
x  = - 8   x  = 8  

x = - 8


  


 

c) 2 x = 3
4x  = 6  2x  = 6  

x = - 3


  


 

d) 2 x = 4
9x  = - 12   3x  = 12  

x = - 4


  


. 

Bµi 12: SGK - Tr 11. 

a) 2x + 7   

Cã nghÜa 
7

 2x + 7  0  x  - 
2

    . 

b) - 3x + 4  

Cã nghÜa 
4

 - 3x + 4  0  x  
3

    . 

c) 
1

- 1 + x
. Cã nghÜa 

 
1

  0  - 1 + x  0  x  1
- 1 + x

      . 

d) 21 + x  Cã nghÜa  x  R  . 
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H® cña thÇy vµ trß Néi dung 

c) 
1

- 1 + x
.. 

 

 

 

 

d) 21 + x . 

GV: H­íng dÉn häc sinh lËp b¶ng c¸c sè 

chÝnh ph­¬ng b»ng m¸y tÝnh bá tói. 

 

 4. H­íng dÉn vÒ nhµ : (2/) 

- Häc bµi theo sgk + vë ghi. 

- Xem l¹i c¸c bµi tËp ®· ch÷a + Lµm c¸c bµi tËp trong SGK. 

- ¤n tËp kiÕn thøc cña § 3 vµ § 4. SGK 

 5. Rót kinh nghiÖm: 

................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................ 

 

========================================================= 
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                                                        Ngµy so¹n: 26/08/20..                         

                                                       Ngµy gi¶ng: .../../.... 

TiÕt 3,4:: bµi tËp vÒ liªn hÖ gi÷a phÐp nh©n, chia vµ phÐp khai ph­¬ng  
 I. Môc tiªu : 

 1. KiÕn thøc : 

 ¤n l¹i thø tù thùc hiÖn phÐp tÝnh, c¸c quy t¾c: khai ph­¬ng mét tÝch; khai ph­¬ng mét 

th­¬ng; nh©n c¸c CBH; chia hai CBH. 

 2. Kü n¨ng : 

 RÌn kü n¨ng thùc hiÖn c¸c phÐp tÝnh cã CBH thµnh th¹o, kü n¨ng ph©n tÝch mét sè ra 

thõa sè nguyªn tè cïng víi sè mò cña nã, kü n¨ng ®æi hçn sè vµ sè thËp ph©n thµnh ph©n sè. 

 3. Th¸i ®é :  

T¹o høng thó häc tËp m«n to¸n, rÌn luyÖn tÝnh cÈn thËn, chÝnh x¸c. 

 II. ChuÈn bÞ cña thÇy vµ trß: 

 1. ThÇy :      B¶ng phô, phiÕu häc tËp. 

 2. Trß :        ¤n l¹i c¸c kiªn thøc ®· häc. 

 III. Ho¹t ®éng trªn líp: 

H® cña thÇy vµ trß Néi dung 

1. KiÓm tra :  

Ph¸t biÓu quy t¾c khai ph­¬ng mét tÝch ? 

Nh©n c¸c CBH ? Khai ph­¬ng mét th­¬ng ? 

Chia hai CBH ? 

2. Ph¸t hiÖn kiÕn thøc míi : 

GV: H·y tãm t¾t l¹i c¸c kiÕn thøc cÇn nhí ? 

HS: Ph¸t biÓu c¸c quy t¾c trong SGK. 

GV: Ghi b¶ng c¸c c«ng thøc. 

 

 

 

 

 

A – KiÕn thøc cÇn nhí: 

1. Quy t¾c khai ph­¬ng mét tÝch: 

A.B = A. B  (Víi A   0; B   0). 
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H® cña thÇy vµ trß Néi dung 

 

 

GV: ThÕ nµo lµ gi¸ trÞ tuyÖt ®èi cña mét sè, 

mét biÓu thøc ? 

HS: Tr¶ lêi. 

 

 

 

 

 

 

Bµi 17: ¸p dông quy t¾c khai ph­¬ng mét 

tÝch, h·y tÝnh: 

a) 0,09.64  . 

b) 4 22 .( 7) . 

c) 12,1.360 . 

d) 2 42 .3 . 

Bµi 18: ¸p dông quy t¾c nh©n c¸c CBH, h·y 

tÝnh: 

a) 7. 63 . 

b) 2,5. 30. 48 . 

c) 0,4. 6,4 . 

d) 2,7. 5. 1,5 . 

Bµi 27: So s¸nh: 

a) 4 vµ 2 3 . 

2. Quy t¾c nh©n c¸c CBH: 

 A. B = A.B  (Víi A   0; B   0). 

Tæng qu¸t: 

1 2 n 1 2 nA .A .....A  = A . A .... A . 

(Víi A1; A2; … ; An   0) 

3. Quy t¾c khai ph­¬ng mét th­¬ng: 

A A
 = 

B B
 (Víi A   0; B > 0). 

4. Quy t¾c chia hai CBH: 

A A
  = 

BB
 (Víi A   0; B > 0). 

B – Bµi tËp: 

Bµi 17: SGK – Tr 14. 

a) 0,09.64  = 0,09. 64  = 0,3.8 = 2,4 . 

b) 4 2 2 2 2 22 .( 7)  = (2 ) . ( 7)  = 2 . 7  = 28   . 

c) 12,1.360 = 121.36 = 121. 36 = 11.6 = 66 . 

d) 2 4 2 4 22 .3  = 2 . 3  = 2.3  = 18 . 

Bµi 18: SGK – Tr 14. 

a) 7. 63 = 7.63 = 441 = 21. 

b) 2,5. 30. 48 = 25.3.3.16  = 5.3.4 = 60 . 

c) 0,4. 6,4 = 0,4.6,4 = 0,04.64 = 0,2.8 = 1,6 . 

d) 2,7. 5. 1,5 = 9.1,5.1,5 = 3.1,5 = 4,5 . 

Bµi 27: SGK – Tr 16. 

a) Ta ph¶i so s¸nh 2 vµ 3 . 
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H® cña thÇy vµ trß Néi dung 

 

 

b) – 5  vµ – 2.. 

 

3. Cñng cè: 

Bµi 21: Khai ph­¬ng tÝch 12.30.40 ®­îc: 

(A) 1200. 

(B) 120. 

(C) 12. 

(D) 240. 

H·y chän kÕt qu¶ ®óng. 

V× 2 = 4  mµ 4  > 3  nªn 2 > 3 . 

VËy: 4 > 2 3 . 

b) Ta cã – 2 = – 4  mµ – 5  < – 4 . 

VËy: – 5  < – 2. 

Bµi 21: SGK – Tr15. 

Chän: (B)   120. 

 

 4. H­íng dÉn vÒ nhµ : (2/) 

- Häc bµi theo sgk + vë ghi. 

- Xem l¹i c¸c bµi tËp ®· ch÷a + Lµm c¸c bµi tËp trong SGK. 

- TiÕp tôc «n tËp kiÕn thøc cña § 3 vµ § 4. SGK. 

 5. Rót kinh nghiÖm: 

................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................ 

 

========================================================= 
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                                               Ngµy so¹n: 29/08/20..                          

                                            Ngµy gi¶ng: ....../08/20.. 

TiÕt 3 tuÇn 3: b.tËp vÒ l.hÖ gi÷a phÐp nh©n, chia vµ phÐp khai ph­¬ng (tiÕp) 
 

 I. Môc tiªu : 

 1. KiÕn thøc : 

 ¤n l¹i thø tù thùc hiÖn phÐp tÝnh, c¸c quy t¾c: khai ph­¬ng mét tÝch; khai ph­¬ng mét 

th­¬ng; nh©n c¸c CBH; chia hai CBH. 

 2. Kü n¨ng : 

 RÌn kü n¨ng thùc hiÖn c¸c phÐp tÝnh cã CBH thµnh th¹o, kü n¨ng ph©n tÝch mét sè ra 

thõa sè nguyªn tè cïng víi sè mò cña nã, kü n¨ng ®æi hçn sè vµ sè thËp ph©n thµnh ph©n sè. 

 3. Th¸i ®é :  

 T¹o høng thó häc tËp m«n to¸n, rÌn luyÖn tÝnh cÈn thËn, chÝnh x¸c. 

 II. ChuÈn bÞ cña thÇy vµ trß: 

 1. ThÇy :      B¶ng phô, phiÕu häc tËp. 

 2. Trß :        ¤n l¹i c¸c kiªn thøc ®· häc. 

 III. Ho¹t ®éng trªn líp: 

H® cña thÇy vµ trß Néi dung 

1. KiÓm tra :  

Ph¸t biÓu quy t¾c khai ph­¬ng mét tÝch ? 

Nh©n c¸c CBH ? Khai ph­¬ng mét th­¬ng ? 

Chia hai CBH ? 

2. Ph¸t hiÖn kiÕn thøc míi : 

 

Bµi 28: SGK – Tr 18. 

 

 

 

 

 

B – Bµi tËp: 

Bµi 28: SGK – Tr 18. 
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H® cña thÇy vµ trß Néi dung 

a) 
289

 
225

. 

b) 
14

2  
25

. 

c) 
0,25

 
9

. 

d) 
8,1

 
1,6

. 

Bµi 29: SGK – Tr 19. 

a) 
2

 
18

. 

b) 
15

 
735

. 

c) 
12500

 
500

. 

d) 
5

3 5

6
 

2 .3
. 

Bµi 32: SGK – Tr 19. 

a) 
9 4

1 .5 .0,01 
16 9

. 

 

 

b) 1,44.1,21 1,44.0,4    . 

 

 

 

 

a) 
289 289 17

 =  = 
225 15225

. 

b) 
14 64 64 8 3

2  =  =  =  = 1
25 25 5 525

. 

c) 
0,25 0,25 0,5 1

 =  =  = 
9 3 69

. 

d) 
8,1 81 81 9

 =  =  =  
1,6 16 416

. 

Bµi 29: SGK – Tr 19. 

a) 
2 2 1 1

 =  =  = 
18 9 318

. 

b) 
15 15 1 1

 =  =  = 
735 49 7735

. 

c) 
12500 12500

 =  = 25 = 5
500500

. 

d) 
 

55
2

3 53 5

2.36
 =  = 2  = 2

2 .32 .3
. 

Bµi 32: SGK – Tr 19. 

a) 
9 4 25 49 1

1 .5 .0,01 = . .  
16 9 16 9 100

 

5 7 1 7
= . .  = 

4 3 10 24
. 

b) 1,44.1,21 1,44.0, 4  = 1,44(1,21 0,4)     

= 1, 44.0,81  

144 81
 .

100 100
  
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H® cña thÇy vµ trß Néi dung 

 

 

c) 
2 2165 124

  
164


. 

 

 

d) 
2 2

2 2

149 76
  

457 384




. 

 

 

 

 

 

 

 

3. Cñng cè: 

Bµi 36: Mçi kh¼ng ®Þnh sau ®©y ®óng hay 

sai ? V× sao ? 

a) 0,01 = 0,0001 . 

b) – 0,5 = 0, 25 . 

c) 39  < 7 vµ 39  > 6. 

d)    4 13 .2 3. 4 13 2 3x x     . 

12 9
 .  = 1,08
10 10

 . 

c) 
2 2165 124 (165 124).(165 124)

 =  
164 164

  
 

41.289 289 17

41.4 4 2
   . 

d) 
2 2

2 2

149 76 (149 76).(149 76)
 =  

457 384 (457 384).(457 384)

  

  
 

73.225 225 15

73.841 841 29
   . 

Bµi 36: SGK – Tr20. 

a) §óng. V× 0,01 > 0 vµ (0,01)2 = 0,0001. 

b) Sai. V× – 0,25 < 0. 

c) §óng. V× 7 = 49  vµ 6 = 36 . 

d) §óng. V× 4 – 13  > 0. (T/c cña B§T). 

 

 4. H­íng dÉn vÒ nhµ : (2/) 

 Häc bµi theo sgk + vë ghi. 

 Xem l¹i c¸c bµi tËp ®· ch÷a + Lµm c¸c bµi tËp trong SGK. 
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 TiÕp tôc «n tËp kiÕn thøc cña § 6 vµ § 7. SGK. 

 5. Rót kinh nghiÖm: 

................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................ 

 

========================================================= 
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Ngµy so¹n: 05/09/20..                        Ngµy gi¶ng: ......../........./20.. 

TiÕt 4 tuÇn 4: bµi tËp vÒ bÊt ph­¬ng tr×nh bËc nhÊt mét Èn  

 I. Môc tiªu : 

 1. KiÕn thøc : 

 Cñng cè l¹i quy t¾c chuyÓn vÕ, quy t¾c nh©n víi mét sè trong biÕn ®æi bÊt ph­¬ng tr×nh. 

C¸ch gi¶i bÊt ph­¬ng tr×nh bËc nhÊt mét Èn. 

 2. Kü n¨ng : 

 RÌn kü n¨ng thùc hiÖn c¸c quy t¾c thµnh th¹o, gi¶i ®­îc c¸c bÊt ph­¬ng tr×nh ®­a vÒ 

d¹ng ax + b < 0, ax + b > 0, ax + b   0, ax + b   0. 

 3. Th¸i ®é :  

 T¹o høng thó häc tËp m«n to¸n, rÌn luyÖn tÝnh cÈn thËn, chÝnh x¸c. 

 II. ChuÈn bÞ cña thÇy vµ trß: 

 1. ThÇy : B¶ng phô, phiÕu häc tËp. 

 2. Trß : ¤n l¹i c¸c kiÕn thøc ®· häc ë líp 8. 

 III. Ho¹t ®éng trªn líp: 

H® cña thÇy vµ trß Néi dung 

1. KiÓm tra :  

Ph¸t biÓu quy t¾c chuyÓn vÕ cña bÊt 

ph­¬ng tr×nh ?  

Ph¸t biÓu quy t¾c nh©n víi mét sè cña bÊt 

ph­¬ng tr×nh ?  

2. Ph¸t hiÖn kiÕn thøc míi : 

Bµi 29: T×m x sao cho:  

a) Gi¸ trÞ cña biÓu thøc 2x – 5 kh«ng ©m. 

b) Gi¸ trÞ cña biÓu thøc – 3x kh«ng lín 

 

 

 

 

 

B – Bµi tËp: 

Bµi 29: SGK – To¸n 8. 

a) Ta cã: 2x – 5   0  2x   5   x 
5

2
 . 
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H® cña thÇy vµ trß Néi dung 

h¬n gi¸ trÞ cña biÓu thøc – 7x + 5. 

Bµi 31: Gi¶i c¸c bÊt ph­¬ng tr×nh sau vµ 

biÓu diÔn tËp nghiÖm trªn trôc sè: 

a) 
15 - 6x

 > 5
3

. 

 

 

 

b) 
18 - 11x

 < 13
4

. 

 

 

 

c) 
1 x - 4

(x - 1) < 
4 6

. 

 

 

 

 

d) 
2 - x 3 - 2x

 < 
3 5

. 

 

 

3. Cñng cè: 

Bµi 32: Gi¶i c¸c bÊt ph­¬ng tr×nh: 

a) 8x + 3(x + 1) > 5x – (2x – 6). 

b) 2x(6x – 1) > (3x – 2)(4x + 3). 

b) – 3x   – 7x + 5   4x   5   x 
5

4
 . 

 

Bµi 31: SGK – To¸n 8. 

a) 
15 - 6x

 > 5 15 - 6x > 15 - 6x > 0 x < 0
3

   . 

0  

b) 
18 - 11x

 < 13 18 - 11x < 52
4

  

34
- 11x < 34 x < - 

11
  . 

-34/11  

c) 
1 x - 4

(x - 1) < 3(x - 1) < 2(x - 4)
4 6

  

3x - 3 < 2x - 8 x < - 5  . 

-5  

d) 
2 - x 3 - 2x

 < 5(2 - x) < 3(3 - 2x)
3 5

  

10 - 5x < 9 - 6x x < - 1  . 

-1  

Bµi 32: SGK – To¸n 8. 

a) 8x + 3(x + 1) > 5x – (2x – 6). 

 13x + 3 > 3x + 6   10x > 3   x > 
10

3
. 

b) 2x(6x – 1) > (3x – 2)(4x + 3) 
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 12x2 – 2x > 12x2 + x – 6   – 3x > – 6 

 x < 2. 

 

 4. H­íng dÉn vÒ nhµ : (2/) 

 Häc bµi theo sgk + vë ghi. 

 Xem l¹i c¸c bµi tËp ®· ch÷a + Lµm c¸c bµi tËp trong SGK. 

 5. Rót kinh nghiÖm: 

................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................ 

 

========================================================= 
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Ngµy so¹n: 12/09/20..                        Ngµy gi¶ng: ......../........./20.. 

TiÕt 5 tuÇn 5: «n tËp vÒ cbhsh - ctbh - ®iÒu kiÖn x® cña ctbh  

 I. Môc tiªu : 

 1. KiÕn thøc : 

 ¤n l¹i thø tù thùc hiÖn phÐp tÝnh, tÝnh chÊt cña luü thõa, quy t¾c dÊu ngoÆc, quy t¾c 

chuyÓn vÕ, quy ®ång mÉu sè, ®Þnh nghÜa gi¸ trÞ tuyÖt ®èi, thu gän ®¬n thøc,… 

 2. Kü n¨ng : 

 LËp b¶ng c¸c sè chÝnh ph­¬ng: 12 = 1; 22 = 4; … ; 992  = 9801;… RÌn kü n¨ng khai 

ph­¬ng c¸c sè chÝnh ph­¬ng, t×m ®iÒu kiÖn ®Ó CTBH x¸c ®Þnh. 

 3. Th¸i ®é :  

T¹o høng thó häc tËp m«n to¸n, rÌn luyÖn tÝnh cÈn thËn, chÝnh x¸c. 

 II. ChuÈn bÞ cña thÇy vµ trß: 

 1. ThÇy :      B¶ng phô, phiÕu häc tËp. 

 2. Trß :        ¤n l¹i c¸c kiªn thøc ®· häc. 

 III. Ho¹t ®éng trªn líp: 

H® cña thÇy vµ trß Néi dung 

1. KiÓm tra :  

Nh¾c l¹i ®Þnh nghÜa c¨n bËc hai cña sè 

kh«ng ©m ? 

? ¸p dông t×m CBH cña 16 ; 3 

2. Ph¸t hiÖn kiÕn thøc míi : 

GV: H·y nh¾c l¹i c¸c kiÕn thøc cÇn nhí ®· 

®­îc häc ë líp 6 vÒ tÝnh chÊt cña luü thõa 

bËc hai ? 

HS: Nh¾c l¹i theo sù gîi ý cña GV. 

 

 

 

 

§¸p sè : 4; 3  

A – KiÕn thøc cÇn nhí: 

1. Mét sè tÝnh chÊt cña luü thõa bËc hai: 

+) 2 2n * a  R; a   0; a   0 (n  N )     . 

+) 2 2a  = b   a =  b  . 

+)  a,b > 0  ta cã: 2 2a  b  a   b   . 
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GV: ThÕ nµo lµ gi¸ trÞ tuyÖt ®èi cña mét sè, 

mét biÓu thøc ? 

HS: Tr¶ lêi. 

 

 

 

GV: ThÕ nµo lµ c¨n thøc bËc hai ? 

GV: C¨n thøc bËc hai x¸c ®Þnh khi nµo ? 

GV: Th«ng b¸o thªm mét sè tÝnh chÊt cña 

®¼ng thøc vµ bÊt ®¼ng thøc cã liªn quan ®Õn 

c¨n thøc bËc hai ®­îc vËn dông vµo gi¶i bµi 

tËp. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

+) Tæng qu¸t: 2 2a   b   a   b   . 

+) (a.b)2 = a2.b2; 
2 2

2

a a
 = 

b b

 
 
 

 (víi b  0 ). 

2. §Þnh nghÜa gi¸ trÞ tuyÖt ®èi: 

           A nÕu A kh«ng ©m (A   0). 

   - A nÕu A ©m (A < 0). 

3. C¨n bËc hai cña mét sè: 

x = a    
2

x 0

x  = a





. 

4. C¨n thøc bËc hai � H§T 2A  = A : 

+) A  x¸c ®Þnh  A   0. 

+) 2A  = A  =     A nÕu A   0. 

– A nÕu A < 0. 

+) A  = B     A   0 (hoÆc B   0) 

A = B. 

+) A  = B        A   0 

A = B2. 

+) 2 2 A = B
A  = B   A  = B   

A = - B


  


. 

+) Víi A   0: 

*)  2 2x   A   x   A  - A  x  A       . 

*)  2 2 x  A
x   A   x   A  

x  - A


     

 . 

B – Bµi tËp: 

Bµi 4: SGK – Tr 7. 

A = 



  Truy cập Website : hoc360.net – Tải tài liệu học tập miễn phí 

 

Group: https://www.facebook.com/groups/tailieutieuhocvathcs/ 

 

H® cña thÇy vµ trß Néi dung 

 

 

Bµi 4: T×m x, biÕt: 

a) x  = 15 . 

b) 2 x  = 14 . 

c) x  < 2  . 

d) 2x  < 4 . 

Bµi 9: T×m x, biÕt: 

a) 2x  = 7 . 

 

b) 2x  = - 8   

 

c) 24x  = 6  

 

 

d) 29x  = - 12  . 

3. Cñng cè: 

Bµi 12: T×m x ®Ó mçi c¨n thøc sau cã nghÜa: 

a) 2x + 7 . 

 

b) - 3x + 4 . 

 

 

c) 
1

- 1 + x
.. 

a) 2x  = 15  x = 15  = 225 . 

b) 22 x  = 14  x  = 7  x = 7  = 49  . 

c) x  < 2   0  x < 2  . 

d) 22x  < 4  0  2x < 4   0  x < 8    . 

Bµi 9: SGK – Tr 11. 

a) 2 x = 7
x  = 7  x  = 7 

x = - 7


  


. 

b) 2 x = 8
x  = - 8   x  = 8  

x = - 8


  


 

c) 2 x = 3
4x  = 6  2x  = 6  

x = - 3


  


 

d) 2 x = 4
9x  = - 12   3x  = 12  

x = - 4


  


. 

Bµi 12: SGK – Tr 11. 

a) 2x + 7   

Cã nghÜa 
7

 2x + 7  0  x  - 
2

    . 

b) - 3x + 4  

Cã nghÜa 
4

 - 3x + 4  0  x  
3

    . 

c) 
1

- 1 + x
. Cã nghÜa 

 
1

  0  - 1 + x  0  x  1
- 1 + x

      . 

d) 21 + x  Cã nghÜa  x  R  . 
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d) 21 + x . 

GV: H­íng dÉn häc sinh lËp b¶ng c¸c sè 

chÝnh ph­¬ng b»ng m¸y tÝnh bá tói. 

 

 4. H­íng dÉn vÒ nhµ : (2/) 

 Häc bµi theo sgk + vë ghi. 

 Xem l¹i c¸c bµi tËp ®· ch÷a + Lµm c¸c bµi tËp trong SGK. 

 5. Rót kinh nghiÖm: 

................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................ 

 

========================================================= 
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Ngµy so¹n: 19/09/20..                        Ngµy gi¶ng: ......../........./20.. 

TiÕt 6: 
«n tËp vÒ c¸c hÖ thøc gi÷a c¹nh vµ ®­êng cao 

trong tam gi¸c vu«ng 
 

 

I. Môc tiªu : 

1. KiÕn thøc : 

¤n l¹i c¸c ®Þnh lý vµ hÖ thøc vÒ c¹nh vµ ®­êng cao trong tam gi¸c vu«ng. 

2. Kü n¨ng : 

ThiÕt lËp ®­îc c¸c hÖ thøc dùa trªn h×nh vÏ vµ ký hiÖu. 

3. Th¸i ®é :  

T¹o høng thó häc tËp m«n to¸n, rÌn luyÖn tÝnh cÈn thËn, chÝnh x¸c. 

II. ChuÈn bÞ cña thÇy vµ trß: 

1. ThÇy :      B¶ng phô, phiÕu häc tËp. 

2. Trß :        ¤n l¹i c¸c kiªn thøc ®· häc. 

III. Ho¹t ®éng trªn líp: 

H® cña thÇy vµ trß Néi dung 

1. KiÓm tra :  

HS1 : Ph¸t biÓu ®Þnh lý vÒ mèi liªn hÖ gi÷a c¹nh 

gãc vu«ng vµ h×nh chiÕu cña nã trªn c¹nh huyÒn ? 

HS2 : Ph¸t biÓu ®Þnh lý vÒ mèi liªn hÖ gi÷a ®­êng 

cao vµ c¸c h×nh chiÕu cña c¸c c¹nh gãc vu«ng 

trªn c¹nh huyÒn ? 

HS 3 : Ph¸t biÓu ®Þnh lý vÒ mèi liªn hÖ gi÷a 
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®­êng cao, c¹nh gãc vu«ng vµ c¹nh huyÒn ? 

HS 4 : Ph¸t biÓu ®Þnh lý vÒ mèi liªn hÖ gi÷a 

®­êng cao vµ hai c¹nh gãc vu«ng ? 

2. Ph¸t hiÖn kiÕn thøc míi : 

GV: §­a c©u hái lªn b¶ng phô: 

C©u 1: SGK  Trang 91. Cho h×nh 36. 

p

q

r r'

h p'

q r

p   

H·y viÕt c¸c hÖ thøc gi÷a: 

a) C¹nh huyÒn, c¹nh gãc vu«ng vµ h×nh chiÕu cña 

nã trªn c¹nh huyÒn; 

b) §­êng cao h vµ h×nh chiÕu cña c¸c c¹nh gãc 

vu«ng trªn c¹nh huyÒn p’, r’; 

c) C¸c c¹nh gãc vu«ng p, r, c¹nh huyÒn q vµ 

®­êng cao h; 

d) C¸c c¹nh gãc vu«ng p, r vµ ®­êng cao h. 

HS: Lµm theo nhãm vµo b¶ng nhãm sau ®ã tr×nh 

bµy kÕt qu¶ cña nhãm m×nh. 

3. Cñng cè: 

 

 

 

 

 

 

§¸p ¸n: 

a) p = q.p’; r = q.r’. 

b) h = p’.r’. 

c) q.h = p.r. 

d) 
2 2 2

1 1 1
 =  + 

h p r
 

 

 

 

 

 

 

 

 

HS: §äc môc <<Cã thÓ em ch­a biÕt>> 

SGK – Trang 68. 
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Ph¸t biÓu l¹i néi dung 4 ®Þnh lý vÒ hÖ thøc gi÷a 

c¹nh vµ ®­êng cao ®· häc. 

 

4. H­íng dÉn vÒ nhµ: (2’) 

- Häc bµi theo sgk + vë ghi. 

- Xem l¹i c¸c bµi tËp ®· ch÷a + Lµm c¸c bµi tËp trong SGK. 

5. Rót kinh nghiÖm: 

................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................ 

========================================================= 
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Ngµy so¹n: 26/09/20..                        Ngµy gi¶ng: ......../........./20.. 

TiÕt 7: «n tËp vÒ c¸c phÐp biÕn ®æi ®¬n gi¶n cBH  

I. Môc tiªu : 

1. KiÕn thøc : 

¤n l¹i c¸c phÐp biÕn ®æi: Quy t¾c khai ph­¬ng mét tÝch, mét th­¬ng, nh©n, chia c¸c CBH; ®­a 

thõa sè ra ngoµi, vµo trong dÊu c¨n, khö mÉu cña biÓu thøc lÊy c¨n, trôc c¨n thøc ë mÉu. 

2. Kü n¨ng : 

NhËn d¹ng ®­îc bµi tËp cã liªn quan ®Õn kiÕn thøc ®· häc ®Ó vËn dông hîp lý. 

3. Th¸i ®é :  

T¹o høng thó häc tËp m«n to¸n, rÌn luyÖn tÝnh cÈn thËn, chÝnh x¸c. 

II. ChuÈn bÞ cña thÇy vµ trß: 

1. ThÇy :      B¶ng phô, phiÕu häc tËp. 

2. Trß :        ¤n l¹i c¸c kiÕn thøc ®· häc. 

III. Ho¹t ®éng trªn líp: 

H® cña thÇy vµ trß Néi dung 

1. KiÓm tra:  

HS1 : Ph¸t biÓu ®Þnh lý vÒ liªn hÖ gi÷a 

phÐp nh©n vµ phÐp khai ph­¬ng? 

HS2 : Ph¸t biÓu ®Þnh lý vÒ liªn hÖ gi÷a 

phÐp chia vµ phÐp khai ph­¬ng? 

2. Ph¸t hiÖn kiÕn thøc míi: 

Ph¸t biÓu vµ viÕt c«ng thøc cña quy t¾c 

khai ph­¬ng mét tÝch? 

Ph¸t biÓu vµ viÕt c«ng thøc cña quy t¾c 

nh©n c¸c c¨n bËc hai? 

 

 

 

 

 

A-  KiÕn thøc cÇn nhí: 

1. Quy t¾c khai ph­¬ng mét tÝch: 

A.B = A. B  víi A   0; B   0. 

2. Quy t¾c nh©n c¸c c¨n bËc hai: 

A. B = A.B  víi A   0; B   0. 
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Ph¸t biÓu vµ viÕt c«ng thøc cña quy t¾c 

khai ph­¬ng mét th­¬ng? 

Ph¸t biÓu vµ viÕt c«ng thøc cña quy t¾c 

chia hai c¨n bËc hai? 

 

 

ViÕt c«ng thøc biÓu thÞ phÐp biÕn ®æi ®­a 

thõa sè ra ngoµi dÊu c¨n? 

 

ViÕt c«ng thøc biÓu thÞ phÐp biÕn ®æi ®­a 

thõa sè vµo trong dÊu c¨n? 

 

 

ViÕt c«ng thøc khö mÉu cña biÓu thøc lÊy 

c¨n? 

 

ViÕt c¸c c«ng thøc trôc c¨n thøc ë mÉu? 

 

 

 

 

 

* Tæng qu¸t: 

1 2 n 1 2 nA .A  ... A  = A . A  ... A  

Víi A1; A2; …; An   0. 

3. Quy t¾c khai ph­¬ng mét th­¬ng: 

A A
 = 

B B
 víi A   0; B > 0. 

4. Quy t¾c chia hai c¨n bËc hai: 

A A
 = 

BB
 víi A   0; B > 0. 

5. §­a thõa sè ra ngoµi dÊu c¨n: 

  




2 A. B  nÕu A  0; B  0 
A .B  = A . B  = 

- A. B  nÕu A < 0; B  0 
 

6. §­a thõa sè vµo trong dÊu c¨n: 

  




2

2

A .B  nÕu A  0; B  0 
 A. B  = 

- A .B  nÕu A < 0; B  0 
. 

7. Khö mÉu cña biÓu thøc lÊy c¨n: 

2

A A.B 1
 =  = . A.B

B B B
 

Víi A.B   0; B   0. 

8. Trôc c¨n thøc ë mÉu: 

* 
A A B

 = 
BB

 víi B > 0. 

* 
 





2

C A BC
 = 

A - BA   B
víi A   0; A   B2. 
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3. Cñng cè: 

T×m biÓu thøc liªn hîp cña c¸c biÓu thøc 

sau: 

a) 7 1 . 

b) 1 2 . 

c) 5 2 . 

d) 10 3 . 

* 
 



C A BC
 = 

A - BA   B
  

Víi A, B   0; A   B. 

B-  Bµi tËp: 

 

 

a) 7 1 . 

b) 1 2 . 

c) 5 2 . 

d) 10 3 . 

 

4. H­íng dÉn vÒ nhµ: (2/) 

- Häc bµi theo sgk + vë ghi. 

- Xem l¹i c¸c bµi tËp ®· ch÷a + Lµm c¸c bµi tËp trong SGK. 

 

5. Rót kinh nghiÖm: 

................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................ 

 

========================================================= 
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Ngµy so¹n: 03/10/20..                        Ngµy gi¶ng: ......../........./20.. 

TiÕt 8: 
bµi tËp vËn dông c¸c hÖ thøc gi÷a c¹nh vµ 

®­êng cao trong tam gi¸c vu«ng 
 

I. Môc tiªu: 

1. KiÕn thøc: 

Cñng cè c¸c hÖ thøc vÒ c¹nh vµ ®­êng cao trong tam gi¸c vu«ng. 

2. Kü n¨ng: 

VËn dông thµnh th¹o c¸c hÖ thøc vµo gi¶i c¸c bµi tËp cã liªn quan. 

3. Th¸i ®é:  

T¹o høng thó häc tËp m«n to¸n, rÌn luyÖn tÝnh cÈn thËn, chÝnh x¸c. 

II. ChuÈn bÞ cña thÇy vµ trß: 

1. ThÇy:      B¶ng phô, phiÕu häc tËp. 

2. Trß:        ¤n l¹i c¸c kiªn thøc ®· häc. 

III. Ho¹t ®éng trªn líp: 

H® cña thÇy vµ trß Néi dung 

1. KiÓm tra :  

HS1 : Ph¸t biÓu ®Þnh lý vÒ mèi liªn hÖ gi÷a c¹nh 

gãc vu«ng vµ h×nh chiÕu cña nã trªn c¹nh huyÒn? 

HS2 : Ph¸t biÓu ®Þnh lý vÒ mèi liªn hÖ gi÷a ®­êng 

cao vµ c¸c h×nh chiÕu cña c¸c c¹nh gãc vu«ng 

trªn c¹nh huyÒn? 

HS 3 : Ph¸t biÓu ®Þnh lý vÒ mèi liªn hÖ gi÷a 

®­êng cao, c¹nh gãc vu«ng vµ c¹nh huyÒn? 

HS 4 : Ph¸t biÓu ®Þnh lý vÒ mèi liªn hÖ gi÷a 
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H® cña thÇy vµ trß Néi dung 

®­êng cao vµ hai c¹nh gãc vu«ng? 

2. Ph¸t hiÖn kiÕn thøc míi : 

GV: §­a bµi tËp lªn b¶ng phô: 

H·y tÝnh x vµ y trong c¸c h×nh sau: 

Bµi 1: 

y

a)

5 7

x

      

b) 16

x y

14

 

Bµi 2: 

a)

2 6

x y

      

b)

2 8

x

 

Bµi 3: 

 

 

 

 

 

§¸p ¸n: 

Bµi 1: 

a) Theo pitago ta cã: 

2 2x + y = 5 7 74  . 

Theo ®Þnh lý 1, ta cã: 

2
2 5

5  = (x + y).x  x = 
74

 . 

2
2 7

7  = (x + y).y  y = 
74

 . 

b) Theo ®Þnh lý 1, ta cã: 

2
2 14

14  = 16.y  y =  = 12,25
16

 . 

  x = 16 - y = 16 - 12,25 = 3,75. 

Bµi 2: 

a) Theo ®Þnh lý 1, ta cã: 

x2 = 2(2 + 6) = 16   x = 4. 

y2 = 6(2 + 6) = 48  y = 48 = 4 3 . 

b) Theo ®Þnh lý 2, ta cã: 

x2 = 2.8 = 16   x = 4. 
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H® cña thÇy vµ trß Néi dung 

a) y

x
97

      

b) y

y

x

5 x

 

Bµi 4: 

a)

2 x

3
y

  

 

B C

b) y

A

x

AB        3
AC        415

 

3. Cñng cè: 

Ph¸t biÓu l¹i néi dung 4 ®Þnh lý vÒ hÖ thøc gi÷a 

c¹nh vµ ®­êng cao ®· häc. 

Bµi 3: 

a) Theo pitago, ta cã: 

2 2y = 7  + 9  = 130 . 

Theo ®Þnh lý 3, ta cã: 

x.y = 7.9 
7.9 63

 x =  = 
y 130

 . 

b) Trong tam gi¸c vu«ng, trung tuyÕn 

thuéc c¹nh huyÒn b»ng nöa c¹nh huyÒn, 

do ®ã: x = 5. 

Theo pitago, ta cã: (5 + 5)2 = y2 + y2. 

 y = 5 2 . 

Bµi 4: 

a) Theo ®Þnh lý 2, ta cã: 

32 = 2.x   x = 4,5. 

Theo ®Þnh lý 1, ta cã: 

y2 = (2 + x).x = (2 + 4,5).4,5 = 29,25. 

 y = 29,25 . 

b) Ta cã: 
AB 3 15 3

 =    = 
AC 4 AC 4

  

  AC = 20. 

Theo pitago, ta cã: 2 2y = 15  + 20  = 25  

Theo ®Þnh lý 3, ta cã: 

25.x = 15.20   x = 
15.20

25
 = 12. 

 

 

4. H­íng dÉn vÒ nhµ: (2/) 
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- Häc bµi theo sgk + vë ghi. 

- Xem l¹i c¸c bµi tËp ®· ch÷a + Lµm c¸c bµi tËp trong SGK. 

5. Rót kinh nghiÖm: 

................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................ 

 

========================================================= 
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Ngµy so¹n: 10/10/20..                         

TiÕt 9: bµi tËp vÒ rót gän c¨n thøc bËc hai  

 

I. Môc tiªu : 

1. KiÕn thøc : 

Cñng cè c¸c phÐp biÕn ®æi: Quy t¾c khai ph­¬ng mét tÝch, mét th­¬ng, nh©n, chia c¸c CBH; 

®­a thõa sè ra ngoµi, vµo trong dÊu c¨n, khö mÉu cña biÓu thøc lÊy c¨n, trôc c¨n thøc ë mÉu.  

Cñng cè b¶y h»ng ®¼ng thøc ®¸ng nhí ®· häc ë líp 8. 

2. Kü n¨ng : 

NhËn d¹ng ®­îc bµi tËp cã liªn quan ®Õn kiÕn thøc ®· häc ®Ó vËn dông hîp lý. 

3. Th¸i ®é :  

T¹o høng thó häc tËp m«n to¸n, rÌn luyÖn tÝnh cÈn thËn, chÝnh x¸c. 

II. ChuÈn bÞ cña thÇy vµ trß: 

1. ThÇy :      B¶ng phô, phiÕu häc tËp. 

2. Trß :        ¤n l¹i c¸c kiÕn thøc ®· häc. 

III. Ho¹t ®éng trªn líp: 

H® cña thÇy vµ trß Néi dung 

1. KiÓm tra:  

HS1 : ViÕt 4 h»ng ®¼ng thøc ®¸ng nhí ®Çu 

tiªn. 

HS2 : ViÕt 3 h»ng ®¼ng thøc ®¸ng nhí tiÕp 

theo. 

 

T¸c dông cña viÖc ph©n tÝch ®a thøc thµnh 

nh©n tö lµ g× ? 

1) (a + b)2 = a2 + 2ab + b2. 

2) (a - b)2 = a2 - 2ab + b2. 

3) (a - b)(a + b) = a2 - b2. 

4) (a + b)3 = a3 + 3a2b + 3ab2 + b3. 

5) (a - b)3 = a3 - 3a2b + 3ab2 - b3. 

6) a3 + b3 = (a - b)(a2 - ab + b2). 

7) a3 - b3 = (a - b)(a2 + ab + b2). 

§Ó rót gän biÓu thøc, CM ®¼ng thøc. 
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H® cña thÇy vµ trß Néi dung 

Cã mÊy ph­¬ng ph¸p ph©n tÝch ®a thøc 

thµnh nh©n tö ? §ã lµ nh÷ng p2 nµo ? 

2. Ph¸t hiÖn kiÕn thøc míi: 

Bµi 1: Cho biÓu thøc: 

A = 
a - 2 a a + 5 a

3 + 3 - 
a  - 2 a  + 5

  
    
  

 

a) T×m ®iÒu kiÖn x¸c ®Þnh cña A. 

b) Rót gän A. 

c) T×m gi¸ trÞ cña x ®Ó  A = 0. 

HS ®øng t¹i chç tr×nh bµy lêi gi¶i theo gîi 

ý cña gi¸o viªn. 

C¶ líp lµm vµo vë sau ®ã nhËn xÐt, bæ 

xung. 

 

 

 

 

 

 

 

Bµi 2: Chøng minh r»ng: 

a) 
a + b + 2 ab a - b

 -  = 0
a  + b a  - b

 víi a   b. 

b)
a b  + b a a b  - b a

 -  = 0
a  + b a  - b

 víi a  b. 

HS lµm theo nhãm: 

 

 

 

Bµi 1: 

a) §iÒu kiÖn x¸c ®Þnh cña A: 

a  0. a  0.
a  0.

a  - 2  0.   a   2.   
a  4

a  + 5  0. a   - 5 .

  
  

     
 

  

 

b) Rót gän A: 

A = 
   

2 2

a  - 2 a a  + 5 a
3 + 3 - 

a  - 2 a  + 5

   
   
   
      

 

   = 
    a a  - 2  a a  + 5

3 + 3 - 
a  - 2 a  + 5

   
   
   
   

 

   =   3 + a 3 - a  

   =  
2

23  - a  

   = 9 - a 

c) A = 0   9 - a = 0   a = 9. 

Bµi 2: Chøng minh: 

a) VT = 
     

2 2 2

a  + b a  - b
 - 

a  + b a  - b
 

          =    a  + b  - a  + b  

          = 0 

          = VP (§PCM). 
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H® cña thÇy vµ trß Néi dung 

Nhãm I, III lµm c©u a). 

Nhãm II, IV lµm c©u b). 

GV th«ng b¸o ®¸p ¸n. 

HS ®èi chiÕu, nhËn xÐt. 

 

 

 

 

3. Cñng cè: 

Bµi to¸n rót gän vµ bµi to¸n chøng minh 

®¼ng thøc cã g× gièng vµ kh¸c nhau ? 

 

 

 

Tõ ®ã cã l­u ý g× khi lµm bµi to¸n rót gän 

biÓu thøc ? 

b) VT = 
2 2 2 2a b  + ab a b  - ab

 - 
a  + b a  - b

 

           = 
   ab a  + b ab a  - b

 - 
a  + b a  - b

 

           = ab  - ab  

           = 0 

           = VP (§PCM) 

 

 

- Gièng nhau: Cïng vËn dông c¸c phÐp 

biÕn ®æi CBH ®Ó rót gän biÓu thøc cã chøa 

CTBH. 

- Kh¸c nhau: PhÐp to¸n chøng minh ®¼ng 

thøc lµ phÐp rót gän ®· biÕt tr­íc kÕt qu¶. 

- L­u ý: Khi lµm xong bµi to¸n rót gän biÓu 

thøc ta ph¶i kiÓm tra kü l¹i c¸c b­íc biÕn ®æi. 

 

4. H­íng dÉn vÒ nhµ : (2/) 

- Häc bµi theo sgk + vë ghi. 

- Xem l¹i c¸c bµi tËp ®· ch÷a + Lµm c¸c bµi tËp trong SGK. 

5. Rót kinh nghiÖm: 

................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................ 

 

========================================================= 
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Ngµy so¹n: 1/11/20..                           

TiÕt 10: 
bµi tËp vËn dông c¸c hÖ thøc gi÷a c¹nh vµ 

®­êng cao trong tam gi¸c vu«ng (TiÕp) 

 

I. Môc tiªu : 

1. KiÕn thøc : 

Cñng cè c¸c hÖ thøc vÒ c¹nh vµ ®­êng cao trong tam gi¸c vu«ng. 

2. Kü n¨ng : 

VËn dông thµnh th¹o c¸c hÖ thøc vµo gi¶i c¸c bµi tËp cã liªn quan. 

3. Th¸i ®é :  

T¹o høng thó häc tËp m«n to¸n, rÌn luyÖn tÝnh cÈn thËn, chÝnh x¸c. 

II. ChuÈn bÞ cña thÇy vµ trß: 

1. ThÇy :      B¶ng phô, phiÕu häc tËp. 

2. Trß :        ¤n l¹i c¸c kiªn thøc ®· häc. 

III. Ho¹t ®éng trªn líp: 

H® cña thÇy vµ trß Néi dung 

1. KiÓm tra :  

HS1 : Ph¸t biÓu ®Þnh lý vÒ mèi liªn hÖ gi÷a 

c¹nh gãc vu«ng vµ h×nh chiÕu cña nã trªn 

c¹nh huyÒn ? 

HS2 : Ph¸t biÓu ®Þnh lý vÒ mèi liªn hÖ gi÷a 

®­êng cao vµ c¸c h×nh chiÕu cña c¸c c¹nh gãc 

vu«ng trªn c¹nh huyÒn ? 

HS 3 : Ph¸t biÓu ®Þnh lý vÒ mèi liªn hÖ gi÷a 

®­êng cao, c¹nh gãc vu«ng vµ c¹nh huyÒn ? 
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H® cña thÇy vµ trß Néi dung 

HS 4 : Ph¸t biÓu ®Þnh lý vÒ mèi liªn hÖ gi÷a 

®­êng cao vµ hai c¹nh gãc vu«ng ? 

2. Ph¸t hiÖn kiÕn thøc míi : 

GV: §­a bµi tËp lªn b¶ng phô: 

Bµi 1: Cho tam gi¸c ABC vu«ng t¹i A, ®­êng 

cao AH. 

B C
H

A

 

Gi¶i bµi to¸n trong mçi tr­êng hîp sau: 

a) Cho AH = 16, BH = 25. TÝnh AB, AC, 

BC, CH. 

b) Cho AB = 12, BH = 6. TÝnh AH, AC, 

BC, CH. 

 

 

 

 

Bµi 2: Cho tam gi¸c vu«ng víi c¸c c¹nh gãc 

vu«ng cã ®é dµi lµ 5 vµ 7, kÎ ®­êng cao øng 

víi c¹nh huyÒn. H·y tÝnh ®­êng cao nµy vµ 

c¸c ®o¹n th¼ng mµ nã chia ra trªn c¹nh huyÒn. 

 

 

 

§¸p ¸n: 

Bµi 1: 

a) Theo ®Þnh lý 3, ta cã: 

2 2
2 AH 16

AH  = BH.CH  CH =  =  = 10,24 cm
BH 25

  

BC = BH + CH = 25 + 10,24 = 35,24 cm 

Theo ®Þnh lý 1, ta cã: 

2AB  = BC.BH =  35,24.25 = 881. 

  AB   29,68 cm. 

2AC  = BC.CH =  35,24.10,24 = 360,8576  

  AC   18,99 cm. 

b) Theo ®Þnh lý 1, ta cã: 

2 2
2 AB 12

AB  = BC.BH  BC =  =  = 24 cm
BH 6

  

CH = BC – BH = 24 – 6 = 18 cm. 

Theo pitago, ta cã: 

2 2 2 2AC = BC  - AB  = 24  - 12  = 12 3 cm . 

2 2 2 2AH = AB  - BH  = 12  - 6  = 6 3 cm . 

Bµi 2: 

Theo pitago, ta cã: 

2 2BC = 5  + 7  = 74 . 

Theo ®Þnh lý 3, ta cã: AH.BC = AB.AC  
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H® cña thÇy vµ trß Néi dung 

B C

A

H

5 7

      

 

 

Bµi 3: §­êng cao cña mét tam gi¸c vu«ng 

chia c¹nh huyÒn thµnh hai ®o¹n th¼ng cã ®é 

dµi lµ 3 vµ 4. H·y tÝnh c¸c c¹nh gãc vu«ng cña 

tam gi¸c vu«ng nµy. 

B C

A

H
3 4

 

Bµi 4: C¹nh huyÒn cña mét tam gi¸c vu«ng 

lín h¬n mét c¹nh gãc vu«ng lµ 1cm vµ tæng 

cña hai c¹nh gãc vu«ng lín h¬n c¹nh huyÒn 4 

cm. H·y tÝnh c¸c c¹nh cña tam gi¸c vu«ng 

nµy. 

3. Cñng cè: 

Ph¸t biÓu l¹i néi dung 4 ®Þnh lý vÒ hÖ thøc 

gi÷a c¹nh vµ ®­êng cao ®· häc. 

AB.AC 35
 AH =  = 

BC 74
 . 

Theo ®Þnh lý 1, ta cã: 

2
2 AB 25

AB  = BC.BH  BH =  = 
BC 74

 . 

2
2 AC 49

AC  = BC.CH  CH =  = 
BC 74

 . 

Bµi 3: 

Ta cã: BC = BH + CH = 3 + 4 = 7. 

Theo ®Þnh lý 1, ta cã: 

AB2 = BC.BH = 7.4 = 28   AB = 28 . 

AC2 = BC.CH = 7.3 = 28   AC = 21 . 

 

 

 

 

Bµi 4: 

Gi¶ sö tam gi¸c vu«ng cã c¸ch c¹nh gãc 

vu«ng lµ b, c vµ c¹nh huyÒn lµ a. Gi¶ sö a lín 

h¬n c lµ 1cm. Ta cã hÖ thøc: 

a – 1 = c             (1) 

b + c – a = 4       (2) 

a2 = b2 + c2         (3) 

Tõ (1) vµ (2) suy ra: a – 1 + b – c = 4 hay 

b = 5. 

Thay c = a – 1 vµ b = 5 vµo (3) ta cã: 
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H® cña thÇy vµ trß Néi dung 

a2 = 52 + (a – 1)2   a = 13 vµ c = 12. 

4. H­íng dÉn vÒ nhµ : (2/) Häc bµi theo sgk + vë ghi. 

Ngµy so¹n: 1/11/20.. 

TiÕt 11: bµi tËp vÒ rót gän c¨n thøc bËc hai  

I. Môc tiªu : 

1. KiÕn thøc : 

Cñng cè c¸c phÐp biÕn ®æi: Quy t¾c khai ph­¬ng mét tÝch, mét th­¬ng, nh©n, chia c¸c CBH; 

®­a thõa sè ra ngoµi, vµo trong dÊu c¨n, khö mÉu cña biÓu thøc lÊy c¨n, trôc c¨n thøc ë mÉu.  

Cñng cè b¶y h»ng ®¼ng thøc ®¸ng nhí ®· häc ë líp 8. 

2. Kü n¨ng : 

NhËn d¹ng ®­îc bµi tËp cã liªn quan ®Õn kiÕn thøc ®· häc ®Ó vËn dông hîp lý. 

3. Th¸i ®é :  

T¹o høng thó häc tËp m«n to¸n, rÌn luyÖn tÝnh cÈn thËn, chÝnh x¸c. 

II. ChuÈn bÞ cña thÇy vµ trß: 

1. ThÇy :      B¶ng phô, phiÕu häc tËp. 

2. Trß :        ¤n l¹i c¸c kiÕn thøc ®· häc. 

III. Ho¹t ®éng trªn líp: 

H® cña thÇy vµ trß Néi dung 

1. KiÓm tra:  

HS1 : ViÕt 4 h»ng ®¼ng thøc ®¸ng nhí ®Çu 

tiªn. 

HS2 : ViÕt 3 h»ng ®¼ng thøc ®¸ng nhí tiÕp 

theo. 

 

 

1) (a + b)2 = a2 + 2ab + b2. 

2) (a - b)2 = a2 - 2ab + b2. 

3) (a - b)(a + b) = a2 - b2. 

4) (a + b)3 = a3 + 3a2b + 3ab2 + b3. 

5) (a - b)3 = a3 - 3a2b + 3ab2 - b3. 


