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  Hoaït ñoäng 3: Troø chôi “Veà nhaø” 

  Caùch tieán haønh: 

 -GV chia lôùp thaønh 3 nhoùm, moãi nhoùm cöû 5 ñaïi 

dieän tham gia. 

-GV phaùt cho HS caàm taám theû ghi: beøo, xöông 

roàng, rau reäu, raùy, rau coû bôï, rau muoáng, döøa, 

coû, boùng nöôùc, thuoác boûng, döông xæ, haønh, rau 

ruùt, ñöôùc, chaøm, vaø 3 HS caàm caùc taám theû ghi: 

öa nöôùc, öa khoâ haïn, öa aåm. 

-Khi GV hoâ: “Veà nhaø, veà nhaø”, taát caû caùc HS 

tham gia chôi môùi ñöôïc laät theû laïi xem teân 

mình laø caây gì vaø chaïy veà ñöùng sau baïn caàm 

theû ghi nôi mình öa soáng. 

-Cuøng HS toång keát troø chôi. Ñoäi naøo cöù 1 baïn 

ñuùng tính 5 ñieåm, sai tröø 1 ñieåm. 

Löu yù: Vôùi loaïi caây: rau muoáng, döøa, coû, HS coù 

theå ñöùng vaøo vò trí öa nöôùc hoaëc öa aåm ñeàu tính 

ñieåm. GV coù theå giaûi thích theâm ñaây laø nhöõng 

loaøi caây coù theå vöøa soáng treân caïn, vöøa soáng 

döôùi nöôùc.  

 4.Cuûng coá 

-Goïi 2 HS ñoïc laïi muïc Baïn caàn bieát trang 117, 

SGK. 

5.Daën doø 

-Daën HS veà nhaø hoïc baøi vaø chuaån bò baøi sau. 

-Nhaän xeùt tieát hoïc. 

 

 

 

 

-Hs tham gia chôi  
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4. Kiểm tra đánh giá 

GV thu vở một số Hs để chấm nhận xét và đánh giá, khen HS 

5.Định hướng học tập tiếp theo 

 

 

NHU CAÀU CHAÁT KHOAÙNG CUÛA THÖÏC VAÄT 

 

1.Muïc tieâu  

1.1. Kiến thức:    Giuùp HS: 

  -Bieát ñöôïc moãi loaøi thöïc vaät coù nhu caàu veà chaát khoaùng khaùc nhau. 

1.2. Kỹ năng 

  -Neâu ñöôïc vai troø cuûa chaát khoaùng ñoái vôùi ñôøi soáng thöïc vaät. 

  1.3.Thái độ:-ÖÙng duïng nhu caàu veà chaát khoaùng cuûa thöïc vaät trong troàng troït. 

2. Nhiệm vụ học tập  thực hiện mục tiêu 

2.1. Cá nhân: 

2.2. Nhóm: 

3. Tổ chức hoạt động dạy học trên lớp 

Hoaït ñoäng cuûa giaùo vieân Hoaït ñoäng cuûa HS 

1.OÅn ñònh 

 2.KTBC 

-Goïi HS leân baûng yeâu caàu traû lôøi caùc caâu hoûi 

veà noäi dung baøi tröôùc. 

 +Haõy neâu ví duï chöùng toû caùc loaøi caây khaùc 

Haùt  

 

-3 HS traû lôøi, caû lôùp nhaän xeùt, boå 

sung. 

 

Baøi 59 



HOC360.NET - TÀI LIỆU HỌC TẬP MIỄN PHÍ 

 

 
Group: https://www.facebook.com/groups/tailieutieuhocvathcs/ 

 

nhau coù nhu caàu veà nöôùc khaùc nhau ? 

 +Haõy neâu ví duï chöùng toû cuøng moät loaøi caây, 

trong nhöõng giai ñoaïn phaùt trieån khaùc nhau caàn 

nhöõng löôïng nöôùc khaùc nhau ? 

 +Haõy noùi veà nhu caàu nöôùc cuûa thöïc vaät. 

-Nhaän xeùt, cho ñieåm. 

 3.Baøi môùi 

 a) Giôùi thieäu baøi: 

GV giôùi thieäu baøi vaø neâu muïc tieâu baøi hoïc. 

  Hoaït ñoäng 1: Vai troø cuûa chaát khoaùng ñoái 

vôùi thöïc vaät 

+Trong ñaát coù caùc yeáu toá naøo caàn cho söï soùng 

vaø phaùt trieån cuaû caây ? 

 

 +Khi troàng caây, ngöôøi ta coù phaûi boùn theâm 

phaân cho caây troàng khoâng ? Laøm nhö vaäy ñeå 

nhaèm muïc ñích gì ? 

 

 

 

 

 +Em bieát nhöõng loaøi phaân naøo thöôøng duøng ñeå 

boùn cho caây ? 

 

-GV giaûng : Moãi loaïi phaân cung caáp moät loaïi 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

-Laéng nghe. 

 

-Trao ñoåi theo caëp vaø traû lôøi : 

 +Trong ñaát coù muøn, caùt, ñaát seùt, caùc 

chaát khoaùng, xaùc cheát ñoäng vaät, 

khoâng khí vaø nöôùc caàn cho söï soáng vaø 

phaùt trieån cuûa caây. 

 +Khi troàng caây ngöôøi ta phaûi boùn 

theâm caùc loaïi phaân khaùc nhau cho caây 

vì khoaùng chaát trong ñaát khoâng ñuû cho 

caây sinh tröôûng, phaùt trieån toát vaø cho 

naêng suaát cao. Boùn theâm phaân ñeå 

cung caáp ñaày ñuû caùc chaát khoaùng caàn 

thieát cho caây. 

 +Nhöõng loaïi phaân thöôøng duøng ñeå 

boùn cho caây : phaân ñaïm, laân, kali, voâ 

cô, phaân baéc, phaân xanh, … 
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chaát khoaùng caàn thieát cho caây. Thieáu moät trong 

caùc loaïi chaát khoaùng caàn thieát, caây seõ khoâng 

theå sinh tröôûng vaø phaùt trieån ñöôïc. 

-Yeâu caàu HS quan saùt tranh minh hoaï 4 caây caø 

chua trang 118 SGK trao ñoåi vaø traû lôøi caâu hoûi : 

 

 +Caùc caây caø chua ôû hình veõ treân phaùt trieån nhö 

theá naøo ? Haõy giaûi thích taïi sao ? 

 +Quan saùt kó caây a vaø b , em coù nhaän xeùt gì? 

 

 

 

 

 

-GV ñi giuùp ñôõ caùc nhoùm ñaûm baûo HS naøo 

cuõng ñöôïc tham gia trình baøy trong nhoùm. 

-Goïi ñaïi dieän HS trình baøy. Yeâu caàu moãi nhoùm 

chæ noùi veà 1 caây, caùc nhoùm khaùc theo doõi ñeå boå 

sung. 

 

 

 

 

 

-Laéng nghe. 

 

 

 

-Laøm vieäc trong nhoùm, moãi nhoùm 4 

HS, trao ñoåi vaø traû lôøi caâu hoûi. Sau ñoù, 

moãi HS taäp trình baøy veà 1 caây maø 

mình choïn. 

 

-Caâu traû lôøi ñuùng laø : 

 +Caây a phaùt trieån toát nhaát, caây cao, laù 

xanh, nhieàu quaû, quaû to vaø moïng vì 

vaäy caây ñöôïc boùn ñuû chaát khoaùng. 

+Caây b phaùt trieån keùm nhaát, caây coøi 

coïc, laù beù, thaân meàm, ruõ xuoáng, caây 

khoâng theå ra hoa hay keát quaû ñöôïc laø 

vì caây thieáu ni-tô. 

 +Caây c phaùt trieån chaäm, thaân gaày, laù 

beù, caây khoâng quang hôïp hay toång 

hôïp chaát höõu cô ñöôïc neân ít quaû, quaû 

coøi coïc, chaäm lôùn laø do thieáu kali. 

 +Caây d phaùt trieån keùm, thaân gaày, luøn, 

laù beù, quaû ít, coøi coïc, chaäm lôùn laø do 

caây thieáu phoât pho. 

 +Caây a phaùt trieån toát nhaát cho naêng 

suaát cao. Caây caàn phaûi ñöôïc cung caáp 

ñaày ñuû caùc chaát khoaùng. 
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-GV giaûng baøi : Trong quaù trình soáng, neáu 

khoâng ñöôïc cung caáp ñaày ñuû caùc chaát khoaùng, 

caây seõ phaùt trieån keùm, khoâng ra hoa keát quaû 

ñöôïc hoaëc neáu coù , seõ cho naêng suaát thaáp. Ni-tô 

(coù trong phaân ñaïm) laø chaát khoaùng quan troïng 

maø caây caàn nhieàu. 

 Hoaït ñoäng 2: Nhu caàu caùc chaát khoaùng cuûa 

thöïc vaät 

-Goïi HS ñoïc muïc baïn caàn bieát trang 119 SGK.  

 

+Nhöõng loaïi caây naøo caàn ñöôïc cung caáp nhieàu 

ni-tô hôn ? 

 +Nhöõng loaïi caây naøo caàn ñöôïc cung caáp nhieàu 

phoât pho hôn ? 

 +Nhöõng loaïi caây naøo caàn ñöôïc cung caáp nhieàu 

kali hôn ? 

 +Em coù nhaän xeùt gì veà nhu caàu chaát khoaùng 

cuûa caây ? 

 

 +Haõy giaûi thích vì sao giai ñoaïn luùa ñang vaøo 

haït khoâng neân boùn nhieàu phaân ? 

 

 

 +Caây c phaùt trieån chaäm nhaát, chöùng 

toû ni-tô laø chaát khoaùng raát quan troïng 

ñoái vôùi thöïc vaät. 

-Laéng nghe. 

 

 

 

 

-2 HS ñoïc  

-Hs traû lôøi: 

+Caây luùa, ngoâ, caø chua, ñay, rau 

muoáng, rau deàn, baép caûi, … caàn nhieàu 

ni-tô hôn. 

 +Caây luùa, ngoâ, caø chua, … caàn nhieàu 

phoât pho. 

 +Caây caø roát, khoai lang, khoai taây, 

caûi cuû, … caàn ñöôïc cung caáp nhieàu 

kali hôn. 

 +Moãi loaøi caây khaùc nhau coù moät nhu 

caàu veà chaát khoaùng khaùc nhau. 

 +Giai ñoaïn luùa vaøo haït khoâng neân 

boùn nhieàu phaân ñaïm vì trong phaân 

ñaïm coù ni-tô, ni-tô caàn cho söï phaùt 

trieån cuûa laù. Luùc naøy neáu laù luùa quaù 

toát seõ daãn ñeán saâu beänh, thaân naëng, 

khi gaëp gioù to deã bò ñoå. 

 +Boùn phaân vaøo goác caây, khoâng cho 
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 +Quan saùt caùch boùn phaân ôû hình 2 em thaáy coù 

gì ñaëc bieät ? 

 

-GV keát luaän: Moãi loaøi caây khaùc nhau caàn caùc 

loaïi chaát khoaùng vôùi lieàu löôïng khaùc nhau. 

Cuøng ôû moät caây, vaøo nhöõng giai ñoaïn phaùt trieån 

khaùc nhau, nhu caàu veà chaát khoaùng cuõng khaùc 

nhau.  

Ví duï : Ñoái vôùi caùc caây cho quaû, ngöôøi ta 

thöôøng boùn phaân vaøo luùc caây ñaâm caønh, ñeû 

nhaùnh hay saép ra hoa vì ôû nhöõng giai ñoaïn ñoù, 

caây caàn ñöôïc cung caáp nhieàu chaát khoaùng. 

 4.Cuûng coá 

+Ngöôøi ta ñaõ öùng duïng nhu caàu veà chaát khoaùng 

cuûa caây troàng trong troàng troït nhö theá naøo ? 

 

 

5.Daën doø 

-Chuaån bò baøi tieát sau. 

-Nhaän xeùt tieát hoïc. 

phaân leân laù, boùn phaân vaøo giai ñoaïn 

caây saép ra hoa. 

-Laéng nghe. 

 

 

 

 

 

 

 

 

+Nhôø bieát ñöôïc nhöõng nhu caàu veà 

chaát khoaùng cuûa töøng loaøi caây ngöôøi 

ta boùn phaân thích hôïp ñeå cho caây phaùt 

trieån toát. Boùn phaân vaøo giai ñoaïn thích 

hôïp cho naêng suaát cao, chaát löôïng saûn 

phaåm toát. 

4. Kiểm tra đánh giá 

GV thu vở một số Hs để chấm nhận xét và đánh giá, khen HS 

5.Định hướng học tập tiếp theo 
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NHU CAÀU KHOÂNG KHÍ CUÛA THÖÏC VAÄT 

 

1.Muïc tieâu  

 1.1.Kiến thức :  Giuùp HS : 

  -Hieåu ñöôïc vai troø cuûa oâ-xi vaø caùc-boâ-níc trong quaù trình hoâ haáp vaø quang hôïp. 

1.2.Kỹ năng 

  -Neâu ñöôïc vai troø cuûa khoâng khí ñoái vôùi ñôøi soáng cuûa thöïc vaät. 

  -Bieát ñöôïc moät vaøi öùng duïng trong troàng troït veà nhu caàu khoâng khí trong thöïc 

vaät. 

1.3.Thái độ: 

2. Nhiệm vụ học tập  thực hiện mục tiêu 

2.1. Cá nhân: 

2.2. Nhóm: 

3. Tổ chức hoạt động dạy học trên lớp 

Hoaït ñoäng cuûa giaùo vieân Hoaït ñoäng cuûa HS 

1. OÅn ñònh 

 2.KTBC 

-Goïi HS leân traû lôøi caâu hoûi: 

 +Taïi sao khi troàng ngöôøi ta phaûi boùn theâm 

phaân cho caây ? 

 +Thöïc vaät caàn caùc loaïi khoaùng chaát naøo? Nhu 

caàu veà moãi loaïi khoaùng chaát cuûa thöïc vaät gioáng 

nhau khoâng ? 

Haùt  

 

- 3 HS traû lôøi, caû lôùp nhaän xeùt, boå 

sung. 

 

 

 

Baøi 60 
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+Neâu muïc baïn bieát 

-Nhaän xeùt, cho ñieåm. 

3.Baøi môùi 

 a) Giôùi thieäu baøi: 

  Hoaït ñoäng 1: Vai troø cuûa khoâng khí trong 

quaù trình trao ñoåi khí cuûa thöïc vaät 

 

+Khoâng khí goàm nhöõng thaønh phaàn naøo ? 

 

 

 +Nhöõng khí naøo quan troïng ñoái vôùi thöïc vaät ? 

 

-Yeâu caàu: Quan saùt hình minh hoaï trang 120, 

121, SGK vaø traû lôøi caâu hoûi.  

3.1 Quaù trình quang hôïp chæ dieãn ra trong ñieàu 

kieän naøo ? 

3.2 Boä phaän naøo cuûa caây chuû yeáu thöïc hieän quaù 

trình quang hôïp 

3.3 Trong quaù trình quang hôïp, thöïc vaät huùt khí 

gì vaø thaûi ra khí gì ? 

3.4 Quaù trình hoâ haáp dieãn ra khi naøo ? 

3.5 Boä phaän naøo cuûa caây chuû yeáu thöïc hieän quaù 

trình hoâ haáp ? 

3.6 Trong quaù trình hoâ haáp, thöïc vaät huùt khí gì 

 

 

 

 

 

 

 

-Trao ñoåi theo caëp vaø traû lôøi caâu hoûi. 

+Khoâng khí goàm hai thaønh phaàn 

chính laø khí oâ-xi vaø khí ni-tô. Ngoaøi 

ra, trong khoâng khí coøn chöùa khí caùc-

boâ-níc. 

+Khí oâ-xi vaø khí caùc-boâ-níc raát quan 

troïng ñoái vôùi thöïc vaät. 

-Caâu traû lôøi ñuùng laø: 

 

+ Khi coù aùnh saùng Maët Trôøi. 

 

+ Laù caây laø boä phaän chuû yeáu. 

 

+ Huùt khí caùc-boâ-níc vaø thaûi ra khí oâ-

xi. 

 

+ Dieãn ra suoát ngaøy vaø ñeâm. 
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vaø thaûi ra khí gì ? 

3.7 Ñieàu gì seõ xaûy ra neáu moät trong hai quaù 

trình treân ngöøng hoaït ñoäng ? 

 

-Goïi HS trình baøy. 

 

 

-Theo doõi, nhaän xeùt, khen ngôïi nhöõng HS hieåu 

baøi, trình baøy maïch laïc, khoa hoïc. 

+Khoâng khí coù vai troø nhö theá naøo ñoái vôùi thöïc 

vaät ? 

 +Nhöõng thaønh phaàn naøo cuûa khoâng khí caàn cho 

ñôøi soáng cuûa thöïc vaät ? Chuùng coù vai troø gì ? 

 

 

 

 

-GV giaûng: Thöïc vaät caàn khoâng khí ñeå quang 

hôïp vaø hoâ haáp. Caây duø ñöôïc cung caáp ñuû nöôùc, 

chaát khoaùng vaø aùnh saùng nhöng thieáu khoâng khí 

thì caây cuõng khoâng soáng ñöôïc. Khí oâ-xi laø 

nguyeân lieäu chính ñöôïc söû duïng trong hoâ haáp, 

saûn sinh ra naêng löôïng trong quaù trình trao ñoåi 

chaát cuûa thöïc vaät. 

  Hoaït ñoäng 2: ÖÙng duïng nhu caàu khoâng khí 

cuûa thöïc vaät trong troàng troït 

+ Laù caây laø boä phaän chuû yeáu. 

 

+ Thöïc vaät huùt khí oâ-xi, thaûi ra khí 

caùc –boâ-níc vaø hôi nöôùc. 

+ Neáu quaù trình quang hôïp hay hoâ 

haáp cuûa thöïc vaät ngöøng hoaït ñoäng thì 

thöïc vaät seõ cheát. 

-4 HS leân baûng vöøa trình baøy vöøa chæ 

vaøo tranh minh hoaï cho töøng quaù 

trình trao ñoåi khí trong quang hôïp, hoâ 

haáp. 

-Laéng nghe. 

 

+Khoâng khí giuùp cho thöïc vaät quang 

hôïp vaø hoâ haáp. 

+Khí oâ-xi coù trong khoâng khí caàn cho 

quaù trình hoâ haáp cuûa thöïc vaät. Khí 

caùc-boâ-nic coù trong khoâng khí caàn 

cho quaù trình quang hôïp cuûa thöïc vaät. 

Neáu thieáu khí oâ-xi hoaëc caùc-boâ-níc 

thöïc vaät seõ cheát. 

-Laéng nghe. 
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+Thöïc vaät “aên” gì ñeå soáng ? Nhôø ñaâu thöïc vaät 

thöïc hieän ñöôïc vieäc “aên” ñeå duy trì söï soáng ? 

+Em haõy cho bieát trong troàng troït con ngöôøi ñaõ 

öùng duïng nhu caàu veà khí caùc-boâ-níc, khí oâ-xi 

cuûa thöïc vaät nhö theá naøo ? 

 

 

 

 

 

-Yeâu caàu HS ñoïc muïc Baïn caàn bieát trang 121, 

SGK. 

4.Cuûng coá 

+ Taïi sao ban ngaøy khi ñöùng döôùi taùn laù cuûa 

caây ta thaáy maùt meû ? 

 

 

+ Taïi sao vaøo ban ñeâm ta khoâng ñeå nhieàu hoa, 

caây caûnh trong phoøng nguû ? 

 

 

+ Löôïng khí caùc-boâ-níc trong thaønh phoá ñoâng 

daân, khu coâng nghieäp nhieàu hôn möùc cho pheùp 

? Giaûi phaùp naøo coù hieäu quaû nhaát cho vaán ñeà 

naøy ? 

 

-Suy nghó, trao ñoåi theo caëp vaø traû lôøi 

caâu hoûi: 

+Muoán cho caây troàng ñaït naêng suaát 

cao hôn thì taêng löôïng khí caùc-boâ-níc 

leân gaáp ñoâi. 

+Boùn phaân xanh, phaân chuoàng cho 

caây vì khi caùc loaïi phaân naøy phaân 

huyû thaûi ra nhieàu khí caùc-boâ-níc. 

+Troàng nhieàu caây xanh ñeå ñieàu hoaø 

khoâng khí, taïo ra nhieàu khí oâ-xi giuùp 

baàu khoâng khí trong laønh cho ngöôøi 

vaø ñoäng vaät hoâ haáp. 

-2 HS ñoïc thaønh tieáng. 

 

+Vì luùc aáy döôùi aùnh saùng Maët Trôøi 

caây ñang thöïc hieän quaù trình quang 

hôïp. Löôïng khí oâ-xi vaø hôi nöôùc töø laù 

caây thoaùt ra laøm cho khoâng khí maùt 

meû. 

 +Vì luùc aáy caây ñang thöïc hieän quaù 

trình hoâ haáp, caây seõ huùt heát löôïng khí 

oâ-xi coù trong phoøng vaø thaûi ra nhieàu 

khí caùc-boâ-níc laøm cho khoâng khí 

ngoät ngaït vaø ta seõ bò meät. 

 +Ñeå ñaûm baûo söùc khoeû cho con 

ngöôøi vaø ñoäng vaät thì giaûi phaùp coù 

hieäu quaû nhaát laø troàng caây xanh. 
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5.Daën doø 

-Veà veõ laïi sô ñoà söï trao ñoåi khí ôû thöïc vaät. 

-Nhaän xeùt tieát hoïc. 

4. Kiểm tra đánh giá 

GV thu vở một số Hs để chấm nhận xét và đánh giá, khen HS 

5.Định hướng học tập tiếp theo 

 

 

 

TRAO ÑOÅI CHAÁT ÔÛ THÖÏC VAÄT 

 

1.Muïc tieâu : 

   1.1.Kiến thức  

   Giuùp HS : 

  -Neâu ñöôïc trong quaù trình soáng thöïc vaät thöôøng xuyeân laáy gì töø moâi tröôøng vaø 

thaûi ra moâi tröôøng nhöõng gì ? 

1.2.Kỹ năng 

  -Veõ vaø trình baøy ñöôïc söï trao ñoåi khí vaø trao ñoåi thöùc aên ôû thöïc vaät. 

1.3.Thái độ: 

2. Nhiệm vụ học tập  thực hiện mục tiêu 

2.1. Cá nhân: 

2.2. Nhóm: 

3. Tổ chức hoạt động dạy học trên lớp 

Baøi 61 
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Hoaït ñoäng cuûa giaùo vieân Hoaït ñoäng cuûa HS 

1.OÅn ñònh 

2.KTBC 

-Goïi HS leân traû lôøi caâu hoûi: 

 +Khoâng khí coù vai troø nhö theá naøo ñoái vôùi ñôøi 

soáng thöïc vaät ? 

 +Haõy moâ taû quaù trình hoâ haáp vaø quang hôïp ôû 

thöïc vaät ? 

 +Ñeå caây troàng cho naêng suaát cao hôn, ngöôøi ta 

ñaõ taêng löôïng khoâng khí naøo cho caây ? 

-Nhaän xeùt, cho ñieåm. 

3.Baøi môùi 

+Theá naøo laø quaù trình trao ñoåi chaát ôû ngöôøi? 

 

 

 +Neáu khoâng thöïc hieän trao ñoåi chaát vôùi moâi 

tröôøng thì con ngöôøi, ñoäng vaät hay thöïc vaät coù 

theå soáng ñöôïc hay khoâng ? 

 a.Giôùi thieäu baøi: 

Thöïc vaät khoâng coù cô quan tieâu hoaù, hoâ haáp 

rieâng nhö ngöôøi vaø ñoäng vaät nhöng chuùng soáng 

ñöôïc laø nhôø quaù trình trao ñoåi chaát vôùi moâi 

tröôøng. Quaù trình ñoù dieãn ra nhö theá naøo ? Caùc 

em cuøng tìm hieåu qua baøi hoïc hoâm nay. 

 Hoaït ñoäng 1: Trong quaù trình soáng thöïc vaät 

Hs haùt 

 

-HS leân traû lôøi caâu hoûi. 

 

 

 

 

 

 

-HS traû lôøi: 

 +Laø quaù trình cô theå laáy thöùc aên, 

nöôùc uoáng, khoâng khí töø moâi tröôøng 

vaø thaûi ra moâi tröôøng nhöõng chaát 

thöøa, caën baõ. 

 +Neáu khoâng thöïc hieän trao ñoåi chaát 

vôùi moâi tröôøng thì caû con ngöôøi, 

ñoäng vaät, thöïc vaät ñeàu khoâng theå 

soáng ñöôïc. 

 

-Laéng nghe. 
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laáy gì vaø thaûi ra moâi tröôøng nhöõng gì? 

-Yeâu caàu HS quan saùt hình minh hoaï trang 122 

SGK vaø moâ taû nhöõng gì treân hình veõ maø em bieát 

ñöôïc. 

-GV gôïi yù : Haõy chuù yù ñeán nhöõng yeáu toá ñoùng 

vai troø quan troïng ñoái vôùi söï soáng cuûa caây xanh 

vaø nhöõng yeáu toá naøo maø caàn phaûi boå sung theâm 

ñeå cho caây xanh phaùt trieån toát. 

-Goïi HS trình baøy. 

+Nhöõng yeáu toá naøo caây thöôøng xuyeân phaûi laáy 

töø moâi tröôøng trong quaù trình soáng ? 

 

  

+Trong quaù trình hoâ haáp caây thaûi ra moâi tröôøng 

nhöõng gì ? 

 

 +Quaù trình treân ñöôïc goïi laø gì ? 

 

 

 +Theá naøo laø quaù trình trao ñoåi chaát ôû thöïc vaät ? 

 

 

 

-GV giaûng: Trong quaù trình soáng, caây xanh phaûi 

thöôøng xuyeân trao ñoåi chaát vôùi moâi tröôøng. Caây 

 

 

 

 

-HS quan saùt, trao ñoåi nhoùm ñoâi. 

 

 

-Laéng nghe. 

 

-HS trình baøy, boå sung. 

+Trong quaù trình soáng, caây thöôøng 

xuyeân phaûi laáy töø moâi tröôøng : caùc 

chaát khoaùng coù trong ñaát, nöôùc, khí 

caùc-boâ-níc, khí oâ-xi. 

 +Trong quaù trình hoâ haáp, caây thaûi 

ra moâi tröôøng khí caùc-boâ-níc, hôi 

nöôùc, khí oâ-xi vaø caùc chaát khoaùng 

khaùc. 

 +Quaù trình treân ñöôïc goïi laø quaù 

trình trao ñoåi chaát cuûa thöïc vaät. 

 +Quaù trình trao ñoåi chaát ôû thöïc vaät 

laø quaù trình caây xanh laáy töø moâi 

tröôøng caùc chaát khoaùng, khí caùc-boâ-

níc, khí oâ-xi, nöôùc vaø thaûi ra moâi 

tröôøng khí caùc-boâ-níc, khí oâ-xi, hôi 

nöôùc vaø caùc chaát khoaùng khaùc. 
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xanh laáy töø moâi tröôøng caùc chaát khoaùng, khí caùc-

boâ-níc, khí oâ-xi, nöôùc vaø thaûi ra moâi tröôøng hôi 

nöôùc, khí caùc-boâ-níc, khí oâ-xi vaø caùc chaát 

khoaùng khaùc. Vaäy söï trao ñoåi chaát giöõa thöïc vaät 

vaø moâi tröôøng thoâng qua söï trao ñoåi khí vaø trao 

ñoåi thöùc aên nhö theá naøo, caùc em cuøng tìm hieåu. 

 Hoaït ñoäng 2: Söï trao ñoåi chaát giöõa thöïc vaät vaø 

moâi tröôøng 

-Hoûi: 

 +Söï trao ñoåi khí trong hoâ haáp ôû thöïc vaät dieãn ra 

nhö theá naøo ? 

+Söï trao ñoåi thöùc aên ôû thöïc vaät dieãn ra nhö theá 

naøo ? 

 

 

-Treo baûng phuï coù ghi saün sô ñoà söï trao ñoåi khí 

trong hoâ haáp ôû thöïc vaät vaø sô ñoà trao ñoåi thöùc aên 

ôû thöïc vaät vaø giaûng baøi. 

 +Caây cuõng laáy khí oâ-xi vaø thaûi ra khí caùc-boâ-níc 

nhö ngöôøi vaø ñoäng vaät. Caây ñaõ laáy khí oâ-xi ñeå 

phaân giaûi chaát höõu cô, taïo ra naêng löôïng cung 

caáp cho caùc hoaït ñoäng soáng cuûa caây, ñoàng thôøi 

thaûi ra khí caùc-boâ-níc. Caây hoâ haáp suoát ngaøy 

ñeâm. Moïi cô quan cuûa caây (thaân, reã, laù, hoa, 

quaû, haït) ñeàu tham gia hoâ haáp vaø trao ñoåi khí 

tröïc tieáp vôùi moâi tröôøng beân ngoaøi. 

 +Söï trao ñoåi thöùc aên ôû thöïc vaät chính laø quaù 

trình quang hôïp. Döôùi aùnh saùng Maët Trôøi ñeå 

toång hôïp caùc chaát höõu cô nhö chaát ñöôøng, boät töø 

-Laéng nghe. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

-Trao ñoåi theo caëp vaø traû lôøi caâu 

hoûi: 

 +Quaù trình trao ñoåi chaát trong hoâ 

haáp ôû thöïc vaät dieãn ra nhö sau: thöïc 

vaät haáp thuï khí oâ-xi vaø thaûi ra khí 

caùc-boâ-níc. 

 +Söï trao ñoåi thöùc aên ôû thöïc vaät 

dieãn ra nhö sau : döôùi taùc ñoäng cuûa 

aùnh saùng Maët Trôøi, thöïc vaät haáp thuï 

khí caùc-boâ-níc, hôi nöôùc, caùc chaát 

khoaùng vaø thaûi ra khí oâ-xi, hôi nöôùc 

vaø chaát khoaùng khaùc. 

-Quan saùt, laéng nghe. 
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caùc chaát voâ cô: nöôùc, chaát khoaùng, khí caùc-boâ-

níc ñeå nuoâi caây. 

 Hoaït ñoäng 3: Thöïc haønh : veõ sô ñoà trao ñoåi 

chaát ôû thöïc vaät 

-Toå chöùc cho HS hoaït ñoäng trong nhoùm 4. 

-Phaùt giaáy cho töøng nhoùm. 

-Yeâu caàu: Veõ sô ñoà söï trao ñoåi khí vaø trao ñoåi 

thöùc aên. 

GV ñi giuùp ñôõ, höôùng daãn töøng nhoùm. 

-Goïi HS ñaïi dieän nhoùm leân trình baøy. Yeâu caàu 

moãi nhoùm chæ noùi veà moät sô ñoà, caùc nhoùm khaùc 

boå sung. 

-Nhaän xeùt, khen ngôïi nhöõng nhoùm veõ ñuùng, ñeïp, 

trình baøy khoa hoïc, maïch laïc. 

4.Cuûng coá 

+Theá naøo laø söï trao ñoåi chaát ôû thöïc vaät ? 

-Nhaän xeùt caâu traû lôøi cuûa HS. 

5.Daën doø 

-Veà hoïc baøi vaø chuaån bò baøi tieát sau. 

-Nhaän xeùt tieát hoïc.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

-HS hoaït ñoäng nhoùm theo söï höôùng 

daãn cuûa GV. 

-Tham gia veõ sô ñoà söï trao ñoåi khí 

vaø trao ñoåi thöùc aên ôû thöïc vaät. 

-Trình baøy söï trao ñoåi chaát ôû thöïc 

vaät theo sô ñoà vöøa veõ trong nhoùm. 

-Ñaïi dieän caùc nhoùm leân trình baøy, 

caùc nhoùm khaùc boå sung. 

 

-HS traû lôøi. 

4. Kiểm tra đánh giá 

GV thu vở một số Hs để chấm nhận xét và đánh giá, khen HS 

5.Định hướng học tập tiếp theo 
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ÑOÄNG VAÄT CAÀN GÌ ÑEÅ SOÁNG? 

 

1.Muïc tieâu  

   1.1.Kiến thức  

  -Hieåu ñöôïc nhöõng ñieàu kieän caàn ñeå ñoäng vaät soáng vaø phaùt trieån bình thöôøng.  

1.2.Kỹ năng 

Giuùp HS : 

  -Bieát caùch laøm thí nghieäm, phaân tích thí nghieäm ñeå thaáy ñöôïc vai troø cuûa nöôùc, 

thöùc aên, khoâng khí vaø aùnh saùng ñoái vôùi ñôøi soáng ñoäng vaät. 

  1.3.Thái độ: 

  -Coù khaû naêng aùp duïng nhöõng kieán thöùc khoa hoïc trong vieäc chaêm soùc vaät nuoâi 

trong nhaø. 

2. Nhiệm vụ học tập  thực hiện mục tiêu 

2.1. Cá nhân: 

2.2. Nhóm: 

3. Tổ chức hoạt động dạy học trên lớp 

Hoaït ñoäng cuûa giaùo vieân Hoaït ñoäng cuûa HS 

1.OÅn ñònh  

2.KTBC 

-GV goïi HS leân baûng veõ vaø trình baøy sô ñoà 

söï trao ñoåi khí vaø söï trao ñoåi thöùc aên ôû thöïc 

vaät. 

-Nhaän xeùt sô ñoà, caùch trình baøy vaø cho ñieåm 

HS. 

-Hs haùt 

 

-HS leân baûng veõ sô ñoà ñôn giaûn vaø 

trình baøy treân sô ñoà. 

 

 

Baøi 62 
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3.Baøi môùi 

 

+Thöïc vaät caàn gì ñeå soáng ? 

 

 +Chuùng ta ñaõ laøm thí nghieäm nhö theá naøo 

ñeå chöùng minh ñöôïc thöïc vaät caàn nöôùc, 

khoâng khí, aùnh saùng, caùc chaát khoaùng ñeå 

soáng vaø phaùt trieån bình thöôøng ? 

Trong thí nghieäm maø caùc em vöøa neâu, caùc 

caây chia laøm 2 nhoùm: 

 +4 caây ñöôïc duøng ñeå laøm thöïc nghieäm, moãi 

caây ta cho thieáu töøng yeáu toá. 

 +1 caây ñeå laøm ñoái chöùng, ñaûm baûo ñöôïc 

cung caáp taát caû caùc yeáu toá caàn cho caây soáng.  

 a.Giôùi thieäu baøi: 

 ÔÛ baøi Ñoäng vaät caàn gì ñeå soáng ? Chuùng ta 

cuõng tieán haønh theo caùch ñoù ñeå töï nghieân 

cöùu, tìm ra nhöõng ñieàu kieân caàn cho söï soáng 

cuûa ñoäng vaät. 

 Hoaït ñoäng 1: Moâ taû thí nghieäm 

-Toå chöùc cho HS tieán haønh mieâu taû, phaân 

tích thí nghieäm theo nhoùm 4. 

-Yeâu caàu : quan saùt 5 con chuoät trong thí 

nghieäm vaø traû lôøi caâu hoûi: 

 +Moãi con chuoät ñöôïc soáng trong nhöõng ñieàu 

kieän naøo ? 

-HS traû lôøi: 

 +Thöïc vaät caàn nöôùc, aùnh saùng, khoâng 

khí, caùc chaát khoaùng ñeå soáng. 

 +Chuùng ta ñaõ tieán haønh laøm thí 

nghieäm treân 5 caây ñaäu; 1 caây ñöôïc 

troàng vaø cung caáp ñaày ñuû caùc ñieàu kieän 

caàn: nöôùc, aùnh saùng, khoâng khí, caùc 

chaát khoaùng thaáy caây soáng vaø phaùt 

trieån bình thöôøng; 4 caây coøn laïi, moãi 

caây cung caáp thieáu 1 ñieàu kieän neân chæ 

trong moät thôøi gian caây ñaõ cheát hoaëc 

phaùt trieån khoâng bình thöôøng. 

 

 

-Laéng nghe. 

 

 

 

 

-HS thaûo luaän nhoùm 4 theo söï höôùng 

daãn cuûa GV. 

-HS quan saùt 5 con chuoät sau ñoù ñieàn 

vaøo phieáu thaûo luaän. 
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 +Moãi con chuoät naøy chöa ñuôïc cung caáp 

ñieàu kieän naøo ? 

 GV ñi giuùp ñôõ töøng nhoùm. 

-Goïi HS trình baøy yeâu caàu moãi nhoùm chæ noùi 

veà 1 hình, caùc nhoùm khaùc boå sung. GV keû 

baûng thaønh coät vaø ghi nhanh leân baûng. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

-Nhaän xeùt, khen ngôïi caùc nhoùm ñaõ hoaït 

ñoäng tích cöïc, coù keát quaû ñuùng. 

+Caùc con chuoät treân coù nhöõng ñieàu kieän 

soáng naøo gioáng nhau ? 

 +Con chuoät naøo thieáu ñieàu kieän gì ñeå soáng 

vaø phaùt trieån bình thöôøng ? Vì sao em bieát 

ñieàu ñoù ? 

 

 

-Ñaïi dieän nhoùm trình baøy, boå sung söûa 

chöõa. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

-Laéng nghe. 

 

+Cuøng nuoâi thôøi gian nhö nhau, trong 

moät chieác hoäp gioáng nhau. 

+Con chuoät soá 1 thieáu thöùc aên vì trong 

hoäp cuûa noù chæ coù baùt nöôùc. 

+Con chuoät soá 2 thieáu nöôùc uoáng vì 

trong hoäp cuûa noù chæ coù ñóa thöùc aên. 

PHIEÁU THAÛO LUAÄN NHOÙM 

Nhoùm: . . . . . . . . . . . . 

Baøi: Ñoäng vaät caàn gì ñeå soáng ? 

Chuoät soáng ôû hoäp soá Ñieàu kieän ñöôïc cung caáp Ñieàu kieän coøn thieáu 

1 AÙnh saùng, nöôùc, khoâng khí Thöùc aên 

2 AÙnh saùng, khoâng khí, thöùc aên Nöôùc 
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 +Thí nghieäm caùc em vöøa phaân tích ñeå 

chöùng toû ñieàu gì ? 

 +Em haõy döï ñoaùn xem, ñeå soáng thì ñoäng 

vaät caàn coù nhöõng ñieàu kieän naøo ? 

 +Trong caùc con chuoät treân, con naøo ñaõ ñöôïc 

cung caáp ñuû caùc ñieàu kieän ñoù ? 

-GV: Thí nghieäm caùc em ñang phaân tích 

giuùp ta bieát ñoäng vaät caàn gì ñeå soáng. Caùc 

con chuoät trong hoäp soá 1, 2, 4, 5 goïi laø con 

vaät thöïc nghieäm, moãi con vaät ñeàu laàn löôït 

ñöôïc cung caáp thieáu moät yeáu toá. Rieâng con 

chuoät trong hoäp soá 3 laø con ñoái chöùng, con 

naøy phaûi ñaûm baûo ñöôïc cung caáp taát caû moïi 

ñieàu kieän caàn ñeå cho noù soáng thì thí nghieäm 

môùi cho keát quaû ñuùng. Vaäy vôùi nhöõng ñieàu 

kieän naøo thì ñoäng vaät soáng vaø phaùt trieån 

bình thöôøng? Thieáu moät trong caùc ñieàu kieän 

caàn thì noù seõ ra sao ? Chuùng ta cuøng phaân 

tích ñeå bieát. 

 Hoaït ñoäng 2: Ñieàu kieän caàn ñeå ñoäng vaät 

soáng vaø phaùt trieån bình thöôøng 

-Toå chöùc cho HS hoaït ñoäng trong nhoùm, moãi 

+Con chuoät soá 4 thieáu khoâng khí ñeå thôû 

vì naép hoäp cuûa noù ñöôïc bòt kín, khoâng 

khí khoâng theå chui vaøo ñöôïc. 

+Con chuoät soá 5 thieáu aùnh saùng vì 

chieác hoäp nuoâi noù ñöôïc ñaët trong goùc 

toái. 

+Bieát xem ñoäng vaät caàn gì ñeå soáng. 

 

+Caàn phaûi ñöôïc cung caáp khoâng khí, 

nöôùc, aùnh saùng, thöùc aên. 

+Chæ coù con chuoät trong hoäp soá 3 ñaõ 

ñöôïc cung caáp ñaày ñuû caùc ñieàu kieän 

soáng. 

-Laéng nghe. 
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nhoùm goàm 4 HS. 

-Yeâu caàu: Quan saùt tieáp caùc con chuoät vaø döï 

ñoaùn xem caùc con chuoät naøo seõ cheát tröôùc ? 

Vì sao ? 

GV ñi giuùp ñôõ caùc nhoùm. 

-Goïi caùc nhoùm trình baøy. Yeâu caàu moãi nhoùm 

veà 1 con chuoät, caùc nhoùm khaùc boå sung. GV 

keû theâm coät vaø ghi nhanh leân baûng. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 +Ñoäng vaät soáng vaø phaùt trieån bình thöôøng 

 

 

- Hs Hoaït ñoäng theo söï höôùng daãn cuûa 

GV. 

 

 

 

-Ñaïi dieän caùc nhoùm trình baøy. Caùc 

nhoùm khaùc boå sung. 

+Con chuoät soá 1 seõ bò cheát sau con 

chuoät soá 2 vaø soá 4. Vì con chuoät naøy 

khoâng coù thöùc aên, chæ coù nöôùc uoáng 

neân noù chæ soáng ñöôïc moät thôøi gian 

nhaát ñònh. 

+Con chuoät soá 2 seõ cheát sau con chuoät 

soá 4, vì noù khoâng coù nöôùc uoáng. Khi 

thöùc aên heát, löôïng nöôùc trong thöùc aên 

khoâng ñuû ñeå nuoâi döôõng cô theå, noù seõ 

cheát. 

+Con chuoät soá 3 soáng vaø phaùt trieån 

bình thöôøng. 

+Con chuoät soá 4 seõ cheát tröôùc tieân vì bò 

ngaït thôû, ñoù laø do chieác hoäp cuûa noù bòt 

kín, khoâng khí khoâng theå vaøo ñöôïc. 

+Con chuoät soá 5 vaãn soáng nhöng khoâng 

khoûe maïnh, khoâng coù söùc ñeà khaùng vì 

noù khoâng ñöôïc tieáp xuùc vôùi aùnh saùng. 



HOC360.NET - TÀI LIỆU HỌC TẬP MIỄN PHÍ 

 

 
Group: https://www.facebook.com/groups/tailieutieuhocvathcs/ 

 

caàn phaûi coù nhöõng ñieàu kieän naøo ? 

-GV giaûng: Ñoäng vaät caàn coù ñuû khoâng khí, 

thöùc aên, nöôùc uoáng vaø aùnh saùng thì môùi toàn 

taïi, phaùt trieån bình thöôøng. Khoâng coù khoâng 

khí ñeå thöïc hieän trao ñoåi khí, ñoäng vaät seõ 

cheát ngay. Nöôùc uoáng cuõng ñoùng vai troø raát 

quan troïng ñoái vôùi ñoäng vaät. Noù chieám tôùi 

80 – 95% khoái löôïng cô theå cuûa sinh vaät. 

Khoâng coù thöùc aên ñoäng vaät seõ cheát vì khoâng 

coù caùc chaát höõu cô laáy töø thöùc aên ñeå ñi nuoâi 

cô theå. Thieáu aùnh saùng ñoäng vaät seõ soáng yeáu 

ôùt, maát daàn moät soá khaû naêng coù theå thích 

nghi vôùi moâi tröôøng. 

4.Cuûng coá 

-Hoûi: Ñoäng vaät caàn gì ñeå soáng ? 

5.Daën doø 

-Nhaän xeùt caâu traû lôøi cuûa HS. 

-Daën HS veà nhaø söu taàm tranh, aûnh veà 

nhöõng con vaät khaùc nhau. 

-Nhaän xeùt tieát hoïc. 

+Ñeå ñoäng vaät soáng vaø phaùt trieån bình 

thöôøng caàn phaûi coù ñuû: khoâng khí, nöôùc 

uoáng, thöùc aên, aùnh saùng. 

 

-Hs laéng nghe  

 

 

 

 

 

 

 

 

-Hs traû lôøi  

 

4. Kiểm tra đánh giá 

GV thu vở một số Hs để chấm nhận xét và đánh giá, khen HS 

5.Định hướng học tập tiếp theo 

 

 

 

ÑOÄNG VAÄT AÊN GÌ ÑEÅ SOÁNG? 

Baøi 63 
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1.Muïc tieâu  

  1.1.Kiến thức  

- Hiểu được thức ăn của các loài động vật. 

1.2.Kỹ năng 

   Giuùp HS: 

  -Phaân loaøi ñoäng vaät theo noùm thöùc aên cuûa chuùng. 

  -Keå teân moät soá loaøi ñoäng vaät vaø thöùc aên cuûa chuùng. 

1.3.Thái độ: 

2. Nhiệm vụ học tập  thực hiện mục tiêu 

2.1. Cá nhân: 

2.2. Nhóm: 

3. Tổ chức hoạt động dạy học trên lớp 

 

Hoaït ñoäng cuûa giaùo vieân Hoaït ñoäng cuûa HS 

1.OÅn ñònh 

2.KTBC 

-Goïi HS leân traû lôøi caâu hoûi: 

 +Muoán bieát ñoäng vaät caàn gì ñeå soáng, chuùng ta 

laøm thí nghieäm nhö theá naøo ? 

 +Ñoäng vaät caàn gì ñeå soáng ? 

-Nhaän xeùt caâu traû lôøi vaø cho ñieåm HS. 

3.Baøi môùi 

-Hs haùt 

 

-HS traû lôøi, caû lôùp nhaän xeùt, boå sung. 
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Kieåm tra vieäc chuaån bò tranh, aûnh cuûa HS. 

 

 

+Thöùc aên cuûa ñoäng vaät laø gì ? 

 

a. Giôùi thieäu baøi: 

Ñeå bieát xem moãi loaøi ñoäng vaät coù nhu caàu veà 

thöùc aên nhö theá naøo, chuùng ta cuøng hoïc baøi 

hoâm nay. 

 Hoaït ñoäng 1: Thöùc aên cuûa ñoäng vaät 

-Toå chöùc cho HS hoaït ñoäng theo nhoùm. 

-Phaùt giaáy khoå to cho töøng nhoùm. 

-Yeâu caàu: Moãi thaønh vieân trong nhoùm haõy noùi 

nhanh teân con vaät maø mình söu taàm vaø loaïi 

thöùc aên cuûa noù. Sau ñoù caû nhoùm cuøng trao ñoåi, 

thaûo luaän ñeå chia caùc con vaät ñaõ söu taàm ñöôïc 

thaønh caùc nhoùm theo thöùc aên cuûa chuùng. 

GV höôùng daãn caùc HS daùn tranh theo nhoùm. 

 +Nhoùm aên coû, laù caây. 

 +Nhoùm aên thòt. 

 +Nhoùm aên haït. 

 +Nhoùm aên coân truøng, saâu boï. 

 +Nhoùm aên taïp. 

-Goïi HS trình baøy. 

-Toå tröôûng baùo caùo vieäc chuaån bò cuûa 

caùc thaønh vieân. 

-HS noái tieáp nhau traû lôøi. 

+Thöùc aên cuûa ñoäng vaät laø: laù caây, coû, 

thòt con vaät khaùc, haït deû, kieán, saâu, 

… 

 

-Laéng nghe. 

 

 

 

 

-Toå tröôûng ñieàu khieån hoaït ñoäng cuûa 

nhoùm döôùi söï chæ ñaïo cuûa GV. 

 

 

 

 

 

 

 

-Ñaïi dieän caùc nhoùm leân trình baøy: Keå 

teân caùc con vaät maø nhoùm mình ñaõ 

söu taàm ñöôïc theo nhoùm thöùc aên cuûa 
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-Nhaän xeùt, khen ngôïi caùc nhoùm söu taàm ñöôïc 

nhieàu tranh, aûnh veà ñoäng vaät, phaân loaïi ñoäng 

vaät theo nhoùm thöùc aên ñuùng, trình baøy ñeïp maét, 

noùi roõ raøng, deã hieåu. 

-Yeâu caàu: Haõy noùi teân, loaïi thöùc aên cuûa töøng 

con vaät trong caùc hình minh hoïa trong SGK. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

+Moãi con vaät coù moät nhu caàu veà thöùc aên khaùc 

nhau. Theo em, taïi sao ngöôøi ta laïi goïi moät soá 

noù. 

 

-Laéng nghe. 

 

-Tieáp noái nhau trình baøy: 

+Hình 1: Con höôu, thöùc aên cuûa noù laø 

laù caây. 

+Hình 2: Con boø, thöùc aên cuûa noù laø 

coû, laù mía, thaân caây chuoái thaùi nhoû, 

laù ngoâ, … 

+Hình 3: Con hoå, thöùc aên cuûa noù laø 

thòt cuûa caùc loaøi ñoäng vaät khaùc. 

+Hình 4: Gaø, thöùc aên cuûa noù laø rau, 

laù coû, thoùc, gaïo, ngoâ, caøo caøo, nhaùi 

con, coân truøng, saâu boï, … 

+Hình 5: Chim goõ kieán, thöùc aên cuûa 

noù laø saâu, coân truøng, … 

+Hình 6: Soùc, thöùc aên cuûa noù laø haït 

deû, … 

+Hình 7: Raén, thöùc aên cuûa noù laø coân 

truøng, caùc con vaät khaùc. 

+Hình 8: Caù maäp, thöùc aên cuûa noù laø 

thòt caùc loaøi vaät khaùc, caùc loaøi caù. 

+Hình 9: Nai, thöùc aên cuûa noù laø coû. 

-Ngöôøi ta goïi moät soá loaøi laø ñoäng vaät 

aên taïp vì thöùc aên cuûa chuùng goàm raát 
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loaøi ñoäng vaät laø ñoäng vaät aên taïp ? 

 +Em bieát nhöõng loaøi ñoäng vaät naøo aên taïp ? 

-Giaûng: Phaàn lôùn thôøi gian soáng cuûa ñoäng vaät 

giaønh cho vieäc kieám aên. Caùc loaøi ñoäng vaät khaùc 

nhau coù nhu caàu veà thöùc aên khaùc nhau. Coù loaøi 

aên thöïc vaät, coù loaøi aên thòt, coù loaøi aên saâu boï, 

coù loaøi aên taïp. 

 Hoaït ñoäng 2: Tìm thöùc aên cho ñoäng vaät  

  Caùch tieán haønh 

-GV chia lôùp thaønh 2 ñoäi. 

-Luaät chôi: 2 ñoäi laàn löôït ñöa ra teân con vaät, 

sau ñoù ñoäi kia phaûi tìm thöùc aên cho noù. 

  Neáu ñoäi baïn noùi ñuùng – ñuû thì ñoäi tìm thöùc aên 

ñöôïc 5 ñieåm, vaø ñoåi löôït chôi. Neáu ñoäi baïn noùi 

ñuùng – chöa ñuû thì ñoäi kia phaûi tìm tieáp hoaëc 

khoâng tìm ñöôïc seõ maát löôït chôi. 

-Cho HS chôi thöû: 

Ví duï: Ñoäi 1: Traâu 

           Ñoäi 2: Coû, thaân caây löông thöïc, laù ngoâ, 

laù mía. 

          Ñoäi 1: Ñuùng – ñuû. 

-Toång keát troø chôi. 

 Hoaït ñoäng 3: Troø chôi: Ñoá baïn con gì ? 

-GV phoå bieán caùch chôi: 

 +GV daùn vaøo löng HS 1 con vaät maø khoâng cho 

HS ñoù bieát, sau ñoù yeâu caàu HS quay löng laïi 

nhieàu loaïi caû ñoäng vaät laãn thöïc vaät. 

+Gaø, meøo, lôïn, caù, chuoät, … 

-Laéng nghe. 

 

 

 

 

 

 

-Hs tham gia chôi 
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cho caùc baïn xem con vaät cuûa mình. 

 +HS chôi coù nhieäm vuï ñoaùn xem con vaät mình 

ñang mang laø con gì. 

 +HS chôi ñöôïc hoûi caùc baïn döôùi lôùp 5 caâu veà 

ñaëc ñieåm cuûa con vaät. 

 +HS döôùi lôùp chæ traû lôøi ñuùng / sai. 

 +Tìm ñöôïc con vaät seõ nhaän ñöôïc 1 moùn quaø. 

-Cho HS chôi thöû: 

Ví duï: HS ñeo con vaät laø con hoå, hoûi: 

 +Con vaät naøy coù 4 chaân phaûi khoâng ? – Ñuùng. 

 +Con vaät naøy coù söøng phaûi khoâng ? – Sai. 

 +Con vaät naøy aên thòt taát caû caùc loaøi ñoäng vaät 

khaùc coù phaûi khoâng ? – Ñuùng. 

 +Ñaáy laø con hoå – Ñuùng. (Caû lôùp voã tay khen 

baïn). 

-Cho HS chôi theo nhoùm. 

-Cho HS xung phong chôùi tröôùc lôùp. 

-Nhaän xeùt, khen ngôïi caùc em ñaõ nhôù nhöõng ñaëc 

ñieåm cuûa con vaät, thöùc aên cuûa chuùng. 

4.Cuûng coá 

-Hoûi: Ñoäng vaät aên gì ñeå soáng ? 

5.Daën doø 

-Nhaän xeùt caâu traû lôøi cuûa HS. 

-Daën HS veà nhaø hoïc baøi vaø chuaån bò baøi sau. 

-Hs tham gia chôi 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

-Hs traû lôøi 
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-Nhaän xeùt tieát hoïc. 

4. Kiểm tra đánh giá 

GV thu vở một số Hs để chấm nhận xét và đánh giá, khen HS 

5.Định hướng học tập tiếp theo 

 

 

 

TRAO ÑOÅI CHAÁT ÔÛ ÑOÄNG VAÄT 

 

1.Muïc tieâu  

  1.1.Kiến thức  :  Giuùp HS: 

Hiểu được quá tình trao đổi chất ở động vật. 

1.2.Kỹ năng 

  -Neâu ñöôïc trong quaù trình soáng ñoäng vaät laáy gì töø moâi tröôøng vaø thaûi ra moâi 

tröôøng nhöõng gì. 

  -Veõ sô ñoà vaø trình baøy söï trao ñoåi chaát ôû ñoäng vaät. 

1.3.Thái độ: Yêu quý và bảo vệ các loài động vật 

2. Nhiệm vụ học tập  thực hiện mục tiêu 

2.1. Cá nhân: 

2.2. Nhóm: 

3. Tổ chức hoạt động dạy học trên lớp 

Hoaït ñoäng cuûa giaùo vieân Hoaït ñoäng cuûa HS 

1.OÅn ñònh -Hs haùt 

Baøi 64 
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2.KTBC 

-Goïi HS leân baûng traû lôøi caùc caâu hoûi: 

 +Ñoäng vaät thöôøng aên nhöõng loaïi thöùc aên gì 

ñeå soáng ? 

 +Vì sao moät soá loaøi ñoäng vaät laïi goïi laø ñoäng 

vaät aên taïp ? Keå teân moät soá con vaät aên taïp maø 

em bieát ? 

 +Vôùi moãi nhoùm ñoäng vaät sau, haõy keå teân 3 

con vaät maø em bieát: nhoùm aên thòt; nhoùm aên 

coû, laù caây; nhoùm aên coân truøng ? 

-Nhaän xeùt caâu traû lôøi cuûa HS.  

3.Baøi môùi 

-Hoûi: Theá naøo laø quaù trình trao ñoåi chaát ? 

 

 

 

 a.Giôùi thieäu baøi: 

  Chuùng thöùc aên ñaõ tìm hieåu veà söï trao ñoåi 

chaát ôû ngöôøi, thöïc vaät. Neáu khoâng thöïc hieän 

trao ñoåi chaát vôùi moâi tröôøng thì con ngöôøi, 

thöïc vaät seõ cheát. Coøn ñoái vôùi ñoäng vaät thì 

sao? Quaù trình trao ñoåi chaát ôû ñoäng vaät dieãn 

ra nhö theá naøo ? Caùc em cuøng tìm hieåu qua 

baøi hoïc hoâm nay. 

 Hoaït ñoäng 1: Trong quaù trình soáng ñoäng 

vaät laáy gì vaø thaûi ra moâi tröôøng nhöõng gì? 

 

-HS traû lôøi, caû lôùp nhaän xeùt, boå sung. 

 

 

 

 

 

 

 

 

-Laéng nghe. 

+Quaù trình trao ñoåi chaát laø quaù trình cô 

theå laáy khoâng khí, thöùc aên, nöôùc uoáng 

töø moâi tröôøng vaø thaûi ra moâi tröôøng 

nhöõng chaát thöøa, caën baõ. 

 

-Laéng nghe. 
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-Yeâu caàu HS quan saùt hình minh hoïa trang 

128, SGK vaø moâ taû nhöõng gì treân hình veõ maø 

em bieát. 

  Gôïi yù: Haõy chuù yù ñeán nhöõng yeáu toá ñoùng 

vai troø quan troïng ñoái vôùi söï soáng cuûa ñoäng 

vaät vaø nhöõng yeáu toá caàn thieát cho ñôøi soáng 

cuûa ñoäng vaät maø hình veõ coøn thieáu. 

-Goïi HS trình baøy, HS khaùc boå sung. 

 

 

 

 

 

+Nhöõng yeáu toá naøo ñoäng vaät thöôøng xuyeân 

phaûi laáy töø moâi tröôøng ñeå duy trì söï soáng ? 

 

 +Ñoäng vaät thöôøng xuyeân thaûi ra moâi tröôøng 

nhöõng gì trong quaù trình soáng ? 

 

 +Quaù trình treân ñöôïc goïi laø gì ? 

 

 +Theá naøo laø quaù trình trao ñoåi chaát ôû ñoäng 

vaät ? 

 

-GV: Thöïc vaät coù khaû naêng cheá taïo chaát höõu 

 

-2 HS ngoài cuøng baøn quan saùt, trao ñoåi 

vaø noùi vôùi nhau nghe. 

 

 

 

-Ví duï veà caâu traû lôøi: 

Hình veõ treân veõ 4 loaøi ñoäng vaät vaø caùc 

loaïi thöùc aên cuûa chuùng: boø aên coû, nai 

aên coû, hoå aên boø, vòt aên caùc loaøi ñoäng 

vaät nhoû döôùi nöôùc. Caùc loaøi ñoäng vaät 

treân ñeàu coù thöùc aên, nöôùc uoáng, aùnh 

saùng, khoâng khí. 

-Trao ñoài vaø traû lôøi: 

+Ñeå duy trì söï soáng, ñoäng vaät phaûi 

thöôøng xuyeân laáy töø moâi tröôøng thöùc 

aên, nöôùc, khí oâ-xi coù trong khoâng khí. 

+Trong quaù trình soáng, ñoäng vaät 

thöôøng xuyeân thaûi ra moâi tröôøng khí 

caùc-boâ-níc, phaân, nöôùc tieåu. 

+Quaù trình treân ñöôïc goïi laø quaù trình 

trao ñoåi chaát ôû ñoäng vaät. 

+Quaù trình trao ñoåi chaát ôû ñoäng vaät laø 

quaù trình ñoäng vaät laáy thöùc aên, nöôùc 

uoáng, khí oâ-xi töø moâi tröôøng vaø thaûi ra 

moâi tröôøng khí caùc-boâ-níc, phaân, nöôùc 

tieåu. 
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cô ñeå töï nuoâi soáng mình laø do laù caây coù dieäp 

luïc. Ñoäng vaät gioáng con ngöôøi laø chuùng coù cô 

quan tieâu hoaù, hoâ haáp rieâng neân trong quaù 

trình soáng chuùng laáy töø moâi tröôøng khí oâ-xi, 

thöùc aên, nöôùc uoáng vaø thaûi ra chaát thöøa, caën 

baõ, nöôùc tieåu, khí caùc-boâ-níc. Ñoù laø quaù trình 

trao ñoåi chaát giöõa ñoäng vaät vôùi moâi tröôøng. 

 Hoaït ñoäng 2: Söï trao ñoåi chaát giöõa ñoäng 

vaät vaø moâi tröôøng 

+Söï trao ñoåi chaát ôû ñoäng vaät dieãn ra nhö theá 

naøo ? 

 

 

 

-Treo baûng phuï coù ghi saün sô ñoà söï trao ñoåi 

chaát ôû ñoäng vaät vaø goïi 1 HS leân baûng vöøa chæ 

vaøo sô ñoà vöøa noùi veà söï trao ñoåi chaát ôû ñoäng 

vaät. 

-GV: Ñoäng vaät cuõng gioáng nhö ngöôøi, chuùng 

haáp thuï khí oâ-xi coù trong khoâng khí, nöôùc, caùc 

chaát höõu cô coù trong thöùc aên laáy töø thöïc vaät 

hoaëc ñoäng vaät khaùc vaø thaûi ra moâi tröôøng khí 

caùc-boâ-níc, nöôùc tieåu, caùc chaát thaûi khaùc. 

 Hoaït ñoäng 3: Thöïc haønh: Veõ sô ñoà trao ñoåi 

chaát ôû ñoäng vaät  

-Toå chöùc cho HS hoaït ñoäng trong nhoùm 4 HS. 

-Phaùt giaáy cho töøng nhoùm. 

-Yeâu caàu: Veõ sô ñoà söï trao ñoåi chaát ôû ñoäng 

-Laéng nghe. 

 

 

 

 

 

-Trao ñoåi vaø traû lôøi: 

+Haøng ngaøy, ñoäng vaät laáy khí oâ-xi töø 

khoâng khí, nöôùc, thöùc aên caàn thieát cho 

cô theå soáng vaø thaûi ra moâi tröôøng khí 

caùc-boâ-níc, nöôùc tieåu, phaân. 

-1 HS leân baûng moâ taû nhöõng daáu hieäu 

beân ngoaøi cuûa söï trao ñoåi chaát giöõa 

ñoäng vaät vaø moâi tröôøng qua sô ñoà. 

 

-Laéng nghe. 

 

 

 

 

 

 

-Hoaït ñoäng nhoùm theo söï höôùng daãn 

cuûa GV. 
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vaät. GV giuùp ñôõ, höôùng daãn töøng nhoùm. 

 

-Goïi HS trình baøy. 

 

-Nhaän xeùt, khen ngôïi nhöõng nhoùm veõ ñuùng, 

ñeïp, trình baøy khoa hoïc, maïch laïc, deã hieåu. 

4.Cuûng coá 

-Hoûi: Haõy neâu quaù trình trao ñoåi chaát ôû ñoäng 

vaät ? 

-Nhaän xeùt caâu traû lôøi cuûa HS. 

5.Daën doø 

-Daën HS veà nhaø hoïc baøi vaø chuaån bò baøi sau. 

-Nhaän xeùt tieát hoïc. 

-Tham gia veõ sô ñoà söï trao ñoåi chaát ôû 

ñoäng vaät, sau ñoù trình baøy söï trao ñoåi 

chaát ôû ñoäng vaät theo sô ñoà nhoùm mình 

veõ. 

-Ñaïi dieän cuûa 4 nhoùm trình baøy. Caùc 

nhoùm khaùc boå sung, nhaän xeùt. 

-Laéng nghe. 

 

 

-Hs traû lôøi 

4. Kiểm tra đánh giá 

GV thu vở một số Hs để chấm nhận xét và đánh giá, khen HS 

5.Định hướng học tập tiếp theo 

 

 

 

QUAN HEÄ THÖÙC AÊN TRONG TÖÏ NHIEÂN 

 

1.Muïc tieâu  

 1.1.Kiến thức     Giuùp HS: 

Baøi 65 
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  -Hieåu theá naøo laø yeáu toá voâ sinh, yeáu toá höõu sinh. 

1.2.Kỹ năng 

  -Keå ra moái quan heä giöõa yeáu toá voâ sinh vaø yeáu toá höõu sinh trong töï nhieân. 

  -Veõ vaø trình baøy sô ñoà moái quan heä sinh vaät naøy laø thöùc aên cuûa sinh vaät kia. 

1.3.Thái độ: Yêu quý và bảo vệ  thiên nhiên 

2. Nhiệm vụ học tập  thực hiện mục tiêu 

2.1. Cá nhân: 

2.2. Nhóm: 

3. Tổ chức hoạt động dạy học trên lớp 

Hoaït ñoäng cuûa giaùo vieân Hoaït ñoäng cuûa HS 

1. OÅn ñònh 

 2. KTBC 

-Goïi HS leân baûng traû lôøi caùc caâu hoûi: 

 +Veõ sô ñoà söï trao ñoåi chaát ôû ñoäng vaät. Sau ñoù 

trình baøy theo sô ñoà. 

 +Veõ sô ñoà söï trao ñoåi chaát ôû thöïc vaät. Sau ñoù 

trình baøy theo sô ñoà. 

 +Theá naøo laø söï trao ñoåi chaát ôû ñoäng vaät ? 

-Nhaän xeùt sô ñoà, caâu traû lôøi vaø cho ñieåm HS. 

 3.Baøi môùi 

 +Thöùc aên cuûa thöïc vaät laø gì ? 

 

  

+Thöùc aên cuûa ñoäng vaät laø gì ? 

-Haùt 

 

-HS traû lôøi, caû lôùp nhaän xeùt, boå 

sung. 

 

 

 

 

 

-Laéng nghe. 

 

+Thöùc aên cuûa thöïc vaät laø nöôùc, khí 

caùc-boâ-níc, caùc chaát khoaùng hoaø 

tan trong ñaát. 
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 *Giôùi thieäu baøi 

  Thöïc vaät soáng laø nhôø chaát höõu cô toång hôïp 

ñöôïc reã huùt töø lôùp ñaát troàng leân vaø laù quang hôïp. 

Ñoäng vaät soáng ñöôïc laø nhôø nguoàn thöùc aên töø 

thöïc vaät hay thòt cuûa caùc loaøi ñoäng vaät khaùc. 

Thöïc vaät vaø ñoäng vaät coù caùc moái quan heä vôùi 

nhau veà nguoàn thöùc aên nhö theá naøo ? Chuùng ta 

cuøng tìm hieåu trong baøi hoïc hoâm nay. 

  Hoaït ñoäng 1: Moái quan heä giöõa thöïc vaät vaø 

caùc yeáu toá voâ sinh trong töï nhieân 

-Cho HS quan saùt hình trang 130, SGK, trao ñoåi 

vaø traû lôøi caâu hoûi sau: 

 +Haõy moâ taû nhöõng gì em bieát trong hình veõ. 

-Goïi HS trình baøy. Yeâu caàu moãi HS chæ traû lôøi 1 

caâu, HS khaùc boå sung. 

 

 

 

 

 

 

 

-GV vöøa chæ vaøo hình minh hoaï vaø giaûng: 

Hình veõ naøy theå hieän moái quan heä veà thöùc aên 

cuûa thöïc vaät giöõa caùc yeáu toá voâ sinh laø nöôùc, khí 

+Thöùc aên cuûa ñoäng vaät laø thöïc vaät 

hoaëc ñoäng vaät. 

 

-Laéng nghe. 

 

 

 

 

 

 

 

-HS quan saùt, trao ñoåi vaø traû lôøi 

caâu hoûi. 

 

-Caâu traû lôøi: 

+Hình veõ treân theå hieän söï haáp thuï 

“thöùc aên” cuûa caây ngoâ döôùi naêng 

löôïng cuûa aùnh saùng Maët Trôøi, caây 

ngoâ haáp thuï khí caùc-boâ-níc, nöôùc, 

caùc chaát khoaùng hoaø tan trong ñaát. 

+Chieàu muõi teân chæ vaøo laù cho bieát 

caây haáp thuï khí caùc-boâ-níc qua laù, 

chieàu muõi teân chæ vaøo reã cho bieát 

caây haáp thuï nöôùc, caùc chaát khoaùng 

qua reã. 

-Quan saùt, laéng nghe. 
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caùc-boâ-níc ñeå taïo ra caùc yeáu toá höõu sinh laø caùc 

chaát dinh döôõng nhö chaát boät ñöôøng, chaát ñaïm, 

… Muõi teân xuaát phaùt töø khí caùc-boâ-níc vaø chæ 

vaøo laù cuûa caây ngoâ cho bieát khí caùc-boâ-níc ñöôïc 

caây ngoâ haáp thuï qua laù. Muõi teân xuaát phaùt töø 

nöôùc, caùc chaát khoaùng vaø chæ vaøo reã cuûa caây ngoâ 

cho bieát nöôùc, caùc chaát khoaùng ñöôïc caây ngoâ 

haáp thuï qua reã. 

-Hoûi: 

 +”Thöùc aên” cuûa caây ngoâ laø gì ? 

 

 +Töø nhöõng “thöùc aên” ñoù, caây ngoâ coù theå cheá taïo 

ra nhöõng chaát dinh döôõng naøo ñeå nuoâi caây ? 

 +Theo em, theá naøo laø yeáu toá voâ sinh, theá naøo laø 

yeáu toá höõu sinh ? Cho ví duï ? 

 

 

 

-Keát luaän: Thöïc vaät khoâng coù cô quan tieâu hoaù 

rieâng nhöng chæ coù thöïc vaät môùi tröïc tieáp haáp thuï 

naêng löôïng aùnh saùng Maët Trôøi vaø laáy caùc chaát 

voâ sinh nhö nöôùc, khí caùc-boâ-níc ñeå taïo thaønh 

caùc chaát dinh döôõng nhö chaát boät ñöôøng, chaát 

ñaïm ñeå nuoâi chính thöïc vaät.  

-GV: Caùc em ñaõ bieát, thöïc vaät cuõng chính laø 

nguoàn thöùc aên voâ cuøng quan troïng cuûa moät soá 

loaøi ñoäng vaät. Moái quan heä naøy nhö theá naøo ? 

Chuùng thöùc aên cuøng tìm hieåu ôû hoaït ñoäng 2. 

 

 

 

 

 

 

 

 

-Trao ñoåi vaø traû lôøi: 

+Laø khí caùc-boâ-níc, nöôùc, caùc chaát 

khoaùng, aùnh saùng. 

+Taïo ra chaát boät ñöôøng, chaát ñaïm 

ñeå nuoâi caây. 

+yeáu toá voâ sinh laø nhöõng yeáu toá 

khoâng theå sinh saûn ñöôïc maø chuùng 

ñaõ coù saün trong töï nhieân nhö: nöôùc, 

khí caùc-boâ-níc. Yeáu toá höõu sinh laø 

nhöõng yeáu toá coù theå saûn sinh tieáp 

ñöôïc nhö chaát boät ñöôøng, chaát 

ñaïm. 

-Laéng nghe. 
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  Hoaït ñoäng 2: Moái quan heä thöùc aên giöõa caùc 

sinh vaät 

 

+Thöùc aên cuûa chaâu chaáu laø gì ? 

 +Giöõa caây ngoâ vaø chaâu chaáu coù moái quan heä gì 

? 

 +Thöùc aên cuûa eách laø gì ? 

 +Giöõa chaâu chaáu vaø eách coù moái quan heä gì? 

 +Giöõa laù ngoâ, chaâu chaáu vaø eách coù quan heä gì ? 

-Moái quan heä giöõa caây ngoâ, chaâu chaáu vaø eách 

goïi laø moái quan heä thöùc aên, sinh vaät naøy laø thöùc 

aên cuûa sinh vaät kia. 

-Phaùt hình minh hoïa trang 131, SGK cho töøng 

nhoùm. Sau ñoù yeâu caàu HS veõ muõi teân ñeå chæ sinh 

vaät naøy laø thöùc aên cuûa sinh vaät kia. 

-Goïi HS trình baøy, GV nhaän xeùt phaàn sô ñoà cuûa 

nhoùm vaø trình baøy cuûa ñaïi dieän. 

-Keát luaän: Veõ sô ñoà baèng chöõ leân baûng. 

 

Caây ngoâ          Chaâu chaáu            EÁch    

 

-Caây ngoâ, chaâu chaáu, eách ñeàu laø caùc sinh vaät. 

Ñaây chính laø quan heä thöùc aên giöõa caùc sinh vaät 

trong töï nhieân. Sinh vaät naøy laø thöùc aên cuûa sinh 

vaät kia. 

  Hoaït ñoäng 3: Troø chôi: “Ai nhanh nhaát”  

 

 

 

-Trao ñoåi, döïa vaøo kinh nghieäm, 

hieåu bieát cuûa baûn thaân ñeå traû lôøi 

caâu hoûi: 

+Laø laù ngoâ, laù coû, laù luùa, … 

+Caây ngoâ laø thöùc aên cuûa chaâu 

chaáu. 

+Laø chaâu chaáu. 

+Chaâu chaáu laø thöùc aên cuûa eách. 

+Laù ngoâ laø thöùc aên cuûa chaâu chaáu, 

chaâu chaáu laø thöùc aên cuûa eách. 

-Laéng nghe. 

 

 

 

 

 

 

-Ñaïi dieän cuûa 4 nhoùm leân trình 

baøy. 
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Caùch tieán haønh 

  GV toå chöùc cho HS thi veõ sô ñoà theå hieän moái 

quan heä thöùc aên giöõa caùc sinh vaät trong töï nhieân. 

(Khuyeán khích HS veõ sô ñoà chöù khoâng vieát) sau 

ñoù toâ maøu cho ñeïp. 

-Goïi caùc nhoùm leân trình baøy: 1 HS caàm tranh veõ 

sô ñoà cho caû lôùp quan saùt, 1 HS trình baøy moái 

quan heä thöùc aên. 

-Nhaän xeùt veà sô ñoà cuûa töøng nhoùm: Ñuùng, ñeïp, 

trình baøy löu loaùt, khoa hoïc. GV coù theå gôïi yù HS 

veõ caùc moái quan heä thöùc aên sau: 

 

   

 

 4.Cuûng coá 

-Hoûi: Moái quan heä thöùc aên trong töï nhieân dieãn ra 

nhö theá naøo ? 

-Nhaän xeùt caâu traû lôøi cuûa HS. 

5.Daën doø 

-Daën HS veà nhaø veõ tieáp caùc moái quan heä thöùc aên 

trong töï nhieân vaø chuaån bò baøi sau. 

-Nhaän xeùt tieát hoïc. 

-Quan saùt, laéng nghe. 

 

 

 

 

-Hs tham gia chôi 

 

Coû                    Caù              Ngöôøi   

. 

           

   Laù rau          Saâu             Chim 

saâu    .   

       

   Laù caây           Saâu             Gaø   .        

       

   Coû               Höôu            Hoå   .           

  

   Coû               Thoû              Caùo   

Hoå  .     
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4. Kiểm tra đánh giá 

GV thu vở một số Hs để chấm nhận xét và đánh giá, khen HS 

5.Định hướng học tập tiếp theo 

 

 

 

 

CHUOÃI THÖÙC AÊN TRONG TÖÏ NHIEÂN 

 

1.Muïc tieâu 

   1.1.Kiến thức  

-Hieåu theá naøo laø chuoãi thöùc aên. 

1.2.Kỹ năng 

  Giuùp HS: 

  -Veõ, trình baøy, hieåu sô ñoà moái quan heä giöõa boø vaø coû. 

    -Bieát vaø veõ ñöôïc moät soá chuoãi thöùc aên trong töï nhieân. 

1.3.Thái độ:Yêu quý và bảo vệ  thiên nhiên 

2. Nhiệm vụ học tập  thực hiện mục tiêu 

2.1. Cá nhân: 

2.2. Nhóm: 

3. Tổ chức hoạt động dạy học trên lớp 

Hoaït ñoäng cuûa giaùo vieân Hoaït ñoäng cuûa HS 

Baøi 66 
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1.  OÅn ñònh 

 2. KTBC 

-Yeâu caàu HS leân baûng vieát sô ñoà quan heä thöùc 

aên cuûa sinh vaät trong töï nhieân maø em bieát, sau 

ñoù trình baøy theo sô ñoà. 

-Goïi HS traû lôøi caâu hoûi: Moái quan heä thöùc aên 

giöõa caùc sinh vaät trong töï nhieân dieãn ra nhö theá 

naøo ? 

-Nhaän xeùt sô ñoà, caâu traû lôøi vaø cho ñieåm HS. 

 3.Baøi môùi 

 *Giôùi thieäu baøi 

  Caùc sinh vaät trong töï nhieân coù moái quan heä 

vôùi nhau baèng quan heä thöùc aên. Sinh vaät naøy laø 

thöùc aên cuûa sinh vaät kia roài sinh vaät nhaän thöùc 

aên ñoù laïi laø thöùc aên cuûa sinh vaät khaùc. Cöù nhö 

vaäy taïo thaønh moät chuoãi thöùc aên trong töï nhieân. 

Baøi hoïc hoâm nay seõ giuùp caùc em hieåu theâm veà 

moái quan heä dinh döôõng cuûa caùc sinh vaät thoâng 

qua caùc chuoãi thöùc aên. 

 Hoaït ñoäng 1: Moái quan heä thöùc aên giöõa caùc 

sinh vaät vôùi nhau vaø giöõa sinh vaät vôùi yeáu toá voâ 

sinh 

-Chia nhoùm, moãi nhoùm goàm 4 HS vaø phaùt phieáu 

coù hình minh hoïa trang 132, SGK cho töøng 

nhoùm. 

-Goïi 1 HS ñoïc yeâu caàu trong phieáu (Döïa vaøo 

hình 1 ñeå xaây döïng sô ñoà (baèng chöõ vaø muõi teân) 

chæ ra moái quan heä qua laïi giöõa coû vaø boø trong 

Haùt 

 

-HS leân baûng vieát sô ñoà vaø chæ vaøo sô 

ñoà ñoù trình baøy. 

 

-HS ñöùng taïi choã traû lôøi. 

 

 

 

 

 

 

-Laéng nghe. 

 

 

 

 

 

 

-4 HS ngoài 2 baøn treân döôùi taïo thaønh 

moät nhoùm vaø laøm vieäc theo höôùng 

daãn cuûa GV. 

 

-1 HS ñoïc thaønh tieáng. 
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moät baõi chaên thaû boø). 

-Yeâu caàu HS hoaøn thaønh phieáu sau ñoù vieát laïi 

sô ñoà moái quan heä giöõa boø vaø coû baèng chöõ vaø 

giaûi thích sô ñoà ñoù. GV ñi giuùp ñôõ caùc nhoùm ñeå 

ñaûm baûo HS naøo cuõng ñöôïc tham gia. 

-Goïi caùc nhoùm trình baøy. Yeâu caàu caùc nhoùm 

khaùc theo doõi vaø boå sung. 

-Nhaän xeùt sô ñoà, giaûi thích sô ñoà cuûa töøng 

nhoùm. 

+Thöùc aên cuûa boø laø gì ? 

 +Giöõa coûp vaø boø coù quan heä gì ? 

 +Trong quaù trình soáng boø thaûi ra moâi tröôøng 

caùi gì ? Caùi ñoù coù caàn thieát cho söï phaùt trieån 

cuûa coû khoâng ? 

 +Nhôø ñaâu maø phaân boø ñöôïc phaân huyû ? 

 

 +Phaân boø phaân huyû taïo thaønh chaát gì cung caáp 

cho coû ? 

 

 

 

 +Giöõa phaân boø vaø coû coù moái quan heä gì ? 

 

-Vieát sô ñoà leân baûng: 

 

 

 

-Hoaøn thaønh sô ñoà baèng muõi teân vaø 

chöõ, nhoùm tröôûng ñieàu khieån caùc baïn 

laàn löôït giaûi thích sô ñoà. 

-Ñaïi dieän cuûa 4 nhoùm leân trình baøy. 

 

-Trao ñoåi theo caëp vaø tieáp noái nhau 

traû lôøi. 

+Laø coû. 

+Quan heä thöùc aên, coû laø thöùc aên cuûa 

boø. 

+Boø thaûi ra moâi tröôøng phaân vaø nöôùc 

tieåu caàn thieát cho söï phaùt trieån cuûa 

coû. 

+Nhôø caùc vi khuaån maø phaân boø ñöôïc 

phaân huyû. 

+Phaân boø phaân huyû thaønh caùc chaát 

khoaùng caàn thieát cho coû. Trong quaù 

trình phaân huyû, phaân boø coøn taïo ra 

nhieàu khí caùc-boâ-níc caàn thieát cho 

ñôøi soáng cuûa coû. 

+Quan heä thöùc aên. Phaân boø laø thöùc 

aên cuûa coû. 

-Laéng nghe. 
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 Phaân boø                  Coû                    Boø  . 

  +Trong moái quan heä giöõa phaân boø, coû, boø ñaâu 

laø yeáu toá voâ sinh, ñaâu laø yeáu toá höõu sinh ? 

 

-Vöøa chæ vaøo hình minh hoïa, sô ñoà baèng chöõ vaø 

giaûng: Coû laø thöùc aên cuûa boø, trong quaù trình 

trao ñoåi chaát, boø thaûi ra moâi tröôøng phaân. Phaân 

boø thaûi ra ñöôïc caùc vi khuaån phaân huûy trong ñaát 

taïo thaønh caùc chaát khoaùng. Caùc chaát khoaùng 

naøy laïi trôû thaønh thöùc aên cuûa coû. 

   Hoaït ñoäng 2: Chuoãi thöùc aên trong töï nhieân 

-Toå chöùc cho HS hoaït ñoäng theo caëp. 

-Yeâu caàu: Quan saùt hình minh hoïa trang 133, 

SGK , trao ñoåi vaø traû lôøi caâu hoûi. 

 +Haõy keå teân nhöõng gì ñöôïc veõ trong sô ñoà ? 

 

 +Sô ñoà trang 133, SGK theå hieän gì ? 

 

 +Chæ vaø noùi roõ moái quan heä veà thöùc aên trong sô 

ñoà ? 

 

 

-Goïi HS traû lôøi caâu hoûi. Yeâu caàu moãi HS chæ traû 

lôøi 1 caâu, HS khaùc boå sung. 

-Ñaây laø sô ñoà veà moät trong caùc chuoãi thöùc aên 

trong töï nhieân: Coû laø thöùc aên cuûa thoû, thoû laø 

 

+Chaát khoaùng do phaân boø phaân huûy 

ñeå nuoâi coû laø yeáu toá voâ sinh, coû vaø 

boø laø yeáu toá höõu sinh. 

-Quan saùt, laéng nghe. 

 

 

 

 

 

-2 HS ngoài cuøng baøn hoaït ñoäng theo 

höôùng daãn cuûa GV. 

-Caâu traû lôøi ñuùng laø: 

+Hình veõ coû, thoû, caùo, söï phaân huûy 

xaùc cheát ñoäng vaät nhôø vi khuaån. 

+Theå hieän moái quan heä veà thöùc aên 

trong töï nhieân. 

+Coû laø thöùc aên cuûa thoû, thoû laø thöùc 

aên cuûa caùo, xaùc cheát cuûa caùo ñöôïc vi 

khuaån phaân huûy thaønh chaát khoaùng, 

chaát khoaùng naøy ñöôïc reã coû huùt ñeå 

nuoâi caây. 

-3 HS traû lôøi caâu hoûi, caùc HS khaùc boå 

sung  

-Quan saùt, laéng nghe. 
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thöùc aên cuûa caùo, xaùc cheát cuûa caùo laø thöùc aên 

cuûa nhoùm vi khuaån ngoaïi sinh. Nhôø coù nhoùm vi 

khuaån ngoaïi sinh maø caùc xaùc cheát höõu cô trôû 

thaønh caùc chaát khoaùng (chaát voâ cô). Nhöõng chaát 

khoaùng naøy laïi trôû thaønh thöùc aên cuûa coû vaø caùc 

caây khaùc. Ngöôøi ta goïi nhöõng moái quan heä veà 

thöùc aên trong töï nhieân laø chuoãi thöùc aên. Chuoãi 

thöùc aên laø moät daõy bao goàm nhieàu sinh vaät, moãi 

loaøi laø moät maéc xích thöùc aên, moãi “maéc xích” 

thöùc aên tieâu thuï maét xích ôû phía tröôùc noù bò maéc 

xích ôû phía sau tieâu thuï. 

 +Theá naøo laø chuoãi thöùc aên ? 

 

 

 

 +Theo em, chuoãi thöùc aên baét ñaàu töø sinh vaät 

naøo ? 

-Keát luaän: Trong töï nhieân coù raát nhieàu chuoãi 

thöùc aên, caùc chuoãi thöùc aên thöôøng baét ñaàu töø 

thöïc vaät. Thoâng qua chuoãi thöùc aên, caùc yeáu toá 

voâ sinh vaø höõu sinh lieân heä maät thieát vôùi nhau 

thaønh moät chuoãi kheùp kín. 

  Hoaït ñoäng 3: Thöïc haønh: Veõ sô ñoà caùc chuoãi 

thöùc aên trong töï nhieân 

  Caùch tieán haønh 

-GV toå chöùc cho HS veõ sô ñoà theå hieän caùc 

chuoãi thöùc aên trong töï nhieân maø em bieát. 

(Khuyeán khích HS veõ vaø toâ maøu cho ñeïp). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

+Chuoãi thöùc aên laø moái quan heä veà 

thöùc aên giöõa caùc sinh vaät trong töï 

nhieân. Sinh vaät naøy aên sinh vaät kia 

vaø chính noù laïi laø thöùc aên cho sinh 

vaät khaùc. 

+Töø thöïc vaät. 

 

-Laéng nghe. 

 

 

 

 

 

-Hs leân baûng thöïc hieän. 
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-HS hoaït ñoäng theo caëp: ñua ra yù töôûng vaø veõ. 

-Goïi moät vaøi caëp HS leân trình baøy tröôùc lôùp. 

-Nhaän xeùt veà sô ñoà cuûa HS vaø caùch trình baøy. 

4.Cuûng coá 

-Hoûi: Theá naøo laø chuoãi thöùc aên ? 

-Nhaän xeùt caâu traû lôøi cuûa HS. 

5.Daën doø 

-Daën HS veà nhaø hoïc baøi vaø chuaån bò baøi sau. 

-Nhaän xeùt tieát hoïc. 

4. Kiểm tra đánh giá 

GV thu vở một số Hs để chấm nhận xét và đánh giá, khen HS 

5.Định hướng học tập tiếp theo 

 

 

 

OÂN TAÄP: THÖÏC VAÄT VAØ ÑOÄNG VAÄT 

 

1.Muïc tieâu  

    1.1.Kiến thức :Giuùp HS: 

  -Cuûng coá vaø môû roäng kieán thöùc khoa hoïc veà moái quan heä giöõa sinh vaät vaø sinh 

vaät thoâng qua quan heä thöùc aên. 

  -Hieåu con ngöôøi cuõng laø moät maét xích trong chuoãi thöùc aên vaø vai troø cuûa nhaân toá 

con ngöôøi trong chuoãi thöùc aên. 

Baøi 67-68 
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1.2.Kỹ năng 

   -Veõ vaø trình baøy ñöôïc moái quan heä veà thöùc aên cuûa nhieàu sinh vaät. 

1.3.Thái độ: 

2. Nhiệm vụ học tập  thực hiện mục tiêu 

2.1. Cá nhân: 

2.2. Nhóm: 

3. Tổ chức hoạt động dạy học trên lớp 

Hoaït ñoäng cuûa giaùo vieân Hoaït ñoäng cuûa HS 

1.  OÅn ñònh 

 2. KTBC 

-Goïi HS leân baûng veõ sô ñoà baèng chöõ vaø muõi teân 

moät chuoãi thöùc aên, sau ñoù giaûi thích chuoãi thöùc aên 

ñoù. 

-Goïi HS döôùi lôùp traû lôøi caâu hoûi: Theá naøo laø 

chuoãi thöùc aên ? 

-Nhaän xeùt sô ñoà, caâu traû lôøi cuûa HS vaø cho ñieåm. 

 3.Baøi môùi 

 *Giôùi thieäu baøi: 

-Taát caû caùc sinh vaät treân Traùi Ñaát ñeàu coù moái 

quan heä vôùi nhau baèng quan heä dinh döôõng. Sinh 

vaät naøy laø thöùc aên cuûa sinh vaät kia. Con ngöôøi 

cuõng laáy thöùc aên töø ñoäng vaät vaø thöïc vaät. Yeáu toá 

con ngöôøi ñöôïc taùch thaønh nhaân toá ñoäc laäp vì hoaït 

ñoäng cuûa con ngöôøi khaùc haún vôùi caùc loaøi sinh vaät 

khaùc. ÔÛ moät goùc ñoä nhaát ñònh, con ngöôøi, thöïc 

vaät, ñoäng vaät cuøng coù laáy thöùc aên, nöôùc uoáng, 

Haùt 

 

-HS leân baûng laøm vieäc theo yeâu caàu 

cuûa GV. 

-HS traû lôøi. 

 

 

 

 

 

-Laéng nghe. 
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khoâng khí töø moâi tröôøng vaø thaûi chaát caën baõ vaøo 

moâi tröôøng. Nhaân toá con ngöôøi coù vai troø aûnh 

höôûng nhö theá naøo ñeán quan heä thöùc aên trong töï 

nhieân ? Caùc em seõ tìm thaáy caâu traû lôøi trong baøi 

hoïc hoâm nay. 

  Hoaït ñoäng 1: Moái quan heä veà thöùc aên vaø 

nhoùm vaät nuoâi, caây troàng, ñoäng vaät soáng hoang 

daõ 

-Yeâu caàu HS quan saùt hình minh hoïa trang 134, 

135 SGK vaø noùi nhöõng hieåu bieát cuûa em veà 

nhöõng caây troàng, con vaät ñoù. 

-Goïi HS phaùt bieåu. Moãi HS chæ noùi veà 1 tranh. 

+Caây luùa: thöùc aên cuûa caây luùa laø nöôùc, khoâng khí, 

aùnh saùng, caùc chaát khoaùng hoøa tan trong ñaát. Haït 

luùa laø thöùc aên cuûa chuoät, gaø, chim. 

+Chuoät: chuoät aên luùa, gaïo, ngoâ, khoai vaø noù cuõng 

laø thöùc aên cuûa raén hoå mang, ñaïi baøng, meøo, gaø. 

+Ñaïi baøng: thöùc aên cuûa ñaïi baøng laø gaø, chuoät, xaùc 

cheát cuûa ñaïi baøng laø thöùc aên cuûa nhieàu loaøi ñoäng 

vaät khaùc. 

 

-Gv: Caùc sinh vaät maø caùc em vöøa neâu ñeàu coù moái 

lieân heä vôùi nhau baèng quan heä thöùc aên. Moái quan 

heä naøy ñöôïc baét ñaàu töø sinh vaät naøo ? 

-Toå chöùc cho HS hoaït ñoäng theo nhoùm, moãi nhoùm 

goàm 4 HS. 

-Yeâu caàu: Duøng muõi teân vaø chöõ ñeå theå hieän moái 

quan heä veà thöùc aên giöõa caây luùa vaø caùc con vaät 

 

 

 

 

 

 

 

-Quan saùt caùc hình minh hoïa. 

 

 

-Tieáp noái nhau traû lôøi. 

+Cuù meøo: thöùc aên cuûa cuù meøo laø 

chuoät. 

+Raén hoå mang: thöùc aên cuûa raén hoå 

mang laø gaø, chuoät, eách, nhaùi. Raén 

cuõng laø thöùc aên cuûa con ngöôøi. 

+Gaø: thöùc aên cuûa gaø laø thoùc, saâu boï, 

coân truøng, caây rau non vaø gaø cuõng laø 

thöùc aên cuûa ñaïi baøng, raén hoå mang. 

-Moái quan heä cuûa caùc sinh vaät treân 

baét ñaàu töø caây luùa. 

 

 

-Töøng nhoùm 4 HS nhaän ñoà duøng vaø 

hoaït ñoäng trong nhoùm theo höôùng 
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trong hình, sau ñoù, giaûi thích sô ñoà. 

GV höôùng daãn, giuùp ñôõ töøng nhoùm, ñaûm baûo HS 

naøo cuõng ñöôïc tham gia. 

-Goïi HS trình baøy. 

-Nhaän xeùt veà sô ñoà, caùch giaûi thích sô ñoà cuûa 

töøng nhoùm. 

-Daùn leân baûng 1 trong caùc sô ñoà HS veõ töø tieát 

tröôùc vaø hoûi: 

 +Em coù nhaän xeùt gì veà moái quan heä thöùc aên cuûa 

nhoùm vaät nuoâi, caây troàng, ñoäng vaät hoang daõ vôùi 

chuoãi thöùc aên naøy ? 

-Goïi 1 HS giaûi thích laïi sô ñoà chuoãi thöùc aên. 

-GV vöøa chæ vaøo sô ñoà vöøa giaûng:  

Trong sô ñoà moái quan heä veà thöùc aên cuûa moät 

nhoùm vaät nuoâi, caây troàng vaø ñoäng vaät hoang daõ, 

thöùc aên thaáy coù nhieàu maét xích hôn. Moãi loaøi sinh 

vaät khoâng phaûi chæ lieân heä vôùi moät chuoãi thöùc aên 

maø coù theå vôùi nhieàu chuoãi thöùc aên. Caây laø thöùc 

aên cuûa nhieàu loaøi vaät. Nhieàu loaøi vaät khaùc nhau 

cuøng laø thöùc aên cuûa moät soá loaøi vaät khaùc. 

 Hoaït ñoäng 2: Vai troø cuûa nhaân toá con ngöôøi – 

Moät maéc xích trong chuoãi thöùc aên 

-Yeâu caàu 2 HS ngoài cuøng baøn quan saùt hình minh 

hoïa trang 136, 137 SGK vaø traû lôøi caâu hoûi sau: 

 +Keå teân nhöõng gì em bieát trong sô ñoà ? 

 

 

daãn cuûa GV. 

-Nhoùm tröôûng ñieàu khieån ñeå laàn 

löôït töøng thaønh vieân giaûi thích sô 

ñoà. 

 

 

-Ñaïi dieän cuûa 2 nhoùm daùn sô ñoà leân 

baûng vaø trình baøy. Caùc nhoùm khaùc 

boå sung. 

-Laéng nghe. 

-Quan saùt vaø traû lôøi. 

 

+Nhoùm vaät nuoâi, caây troàng, ñoäng 

vaät hoang daõ goàm nhieàu sinh vaät vôùi 

nhieàu chuoãi thöùc aên hôn. 

-HS giaûi thích sô ñoà ñaõ hoaøn thaønh. 

       Gaø                           Ñaïi baøng   . 

 

      Caây luùa                    Raén hoå 

mang    . 

 

      Chuoät ñoàng              Cuù meøo   . 
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 +Döïa vaøo caùc hình treân haõy giôùi thieäu veà chuoãi 

thöùc aên trong ñoù coù ngöôøi ? 

 

 

-Yeâu caàu 2 HS leân baûng vieát laïi sô ñoà chuoãi thöùc 

aên trong ñoù coù con ngöôøi. 

-Trong khi 2 HS vieát treân baûng, goïi HS döôùi lôùp 

giaûi thích sô ñoà chuoãi thöùc aên trong ñoù coù ngöôøi. 

-Treân thöïc teá thöùc aên cuûa con ngöôøi raát phong 

phuù. Ñeå ñaûm baûo ñuû thöùc aên cung caáp cho nhu 

caàu soáng, laøm vieäc vaø phaùt trieån, con ngöôøi phaûi 

taêng gia saûn xuaát, troàng troït, chaên nuoâi. Tuy 

nhieân, moät soá nôi, moät soá ngöôøi ñaõ aên thòt thuù 

röøng hoaëc söû duïng chuùng vaøo caùc vieäc khaùc ñaõ 

laøm aûnh höôûng khoâng nhoû ñeán caùc loaøi sinh vaät 

vaø moâi tröôøng soáng cuûa chuùng thöùc aên. 

+Con ngöôøi coù phaûi laø moät maéc xích trong chuoãi 

thöùc aên khoâng ? Vì sao ? 

 

 

 

 +Vieâc saên baét thuù röøng, pha röøng seõ daãn ñeán tình 

traïng gì ? 

 

 

 

 

-2 HS ngoài cuøng baøn quan saùt, trao 

ñoåi vaø noùi cho nhau nghe. 

 

+Hình 7: Caû gia ñình ñang aên côm. 

Böõa côm coù côm, rau, thöùc aên. 

+Hình 8: Boø aên coû. 

+Hình 9: Sô ñoà caùc loaøi taûo  caù  

caù hoäp (thöùc aên cuûa ngöôøi). 

+Boø aên coû, ngöôøi aên thò boø. 

+Caùc loaøi taûo laø thöùc aên cuûa caù, caù 

beù laø thöùc aên cuûa caù lôùn, caù lôùn 

ñoùng hoäp laø thöùc aên cuûa ngöôøi. 

-2 HS leân baûng vieát. 

 

Coû  Boø  Ngöôøi. 

Caùc loaøi taûo  Caù  Ngöôøi. 

 

-Laéng nghe. 

 

-Thaûo luaän caëp ñoâi vaø traû lôøi. 

+Con ngöôøi laø moät maét xích trong 

chuoãi thöùc aên. Con ngöôøi söû duïng 
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 +Ñieàu gì seõ xaûy ra, neáu moät maéc xích trong 

chuoãi thöùc aên bò ñöùt ? Cho ví duï ? 

 

 

 

 

 

 

 

 +Thöïc vaät coù vai troø gì ñoái vôùi ñôøi soáng treân Traùi 

Ñaát ? 

 

 

 

 

 +Con ngöôøi phaûi laøm gì ñeå ñaûm baûo söï caân baèng 

trong töï nhieân ? 

-Keát luaän: Con ngöôøi cuõng laø moät thaønh phaàn cuûa 

töï nhieân. Hoaït ñoäng cuûa con ngöôøi laøm thay ñoåi 

maïnh meõ moâi tröôøng, thaäm chí coù theå laøm thay 

ñoåi haún moâi tröôøng vaø sinh giôùi ôû nhieàu nôi. Con 

ngöôøi coù theå laøm cho moâi tröôøng phong phuù, giaøu 

coù hôn nhöng cuõng raát deã laøm cho chuùng bò suy 

thoaùi ñi. Moät khi moâi tröôøng bò suy thoaùi seõ coù 

aûnh höôûng raát lôùn tôùi caùc sinh vaät khaùc, ñoàng thôøi 

thöïc vaät, ñoäng vaät laøm thöùc aên, caùc 

chaát thaûi cuûa con ngöôøi trong quaù 

trình trao ñoåi chaát laïi laø nguoàn thöùc 

aên cho caùc sinh vaät khaùc. 

+Vieäc saên baét thuù röøng, phaù röøng seõ 

daãn ñeán tình traïng caïn kieät caùc loaøi 

ñoäng vaät, moâi tröôøng soáng cuûa ñoäng 

vaät, thöïc vaät bò taøn phaù. 

+Neáu moät maéc xích trong chuoãi 

thöùc aên bò ñöùt seõ aûnh höôûng ñeán söï 

soáng cuûa toaøn boä sinh vaät trong 

chuoãi thöùc aên. Neáu khoâng coù coû thì 

boø seõ cheát, con ngöôøi cuõng khoâng 

coù thöùc aên. Neáu khoâng coù caù thì caùc 

loaøi taûo, vi khuaån trong nöôùc seõ 

phaùt trieån maïnh laøm oâ nhieãm moâi 

tröôøng nöôùc vaø chính baûn thaân con 

ngöôøi cuõng khoâng coù thöùc aên. 

+Thöïc vaät raát quan troïng ñoái vôùi söï 

soáng treân Traùi Ñaát. Thöïc vaät laø sinh 

vaät haáp thuï caùc yeáu toá voâ sinh ñeå 

taïo ra caùc yeáu toá höõu sinh. Haàu heát 

caùc chuoãi thöùc aên thöôøng baét ñaàu töø 

thöïc vaät. 

+Con ngöôøi phaûi baûo veä moâi tröôøng 

nöôùc, khoâng khí, baûo veä thöïc vaät vaø 

ñoäng vaät. 

-Laéng nghe. 
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ñe doaï cuoäc soáng cuûa chính con ngöôøi. Vì vaäy 

chuùng ta phaûi baûo veä söï caân baèng trong töï nhieân, 

baûo veä moâi tröôøng nöôùc, khoâng khí, baûo veä thöïc 

vaät, ñaëc bieät laø baûo veä röøng. Vì thöïc vaät ñoùng vai 

troø caàu noái giöõa caùc yeáu toá voâ sinh vaø höõu sinh 

trong töï nhieân. Söï soáng treân Traùi Ñaát ñöôïc baét 

ñaàu töø thöïc vaät. 

 Hoaït ñoäng 3: Thöïc haønh: Veõ löôùi thöùc aên 

  Caùch tieán haønh 

-GV cho HS hoaït ñoäng theo nhoùm, moãi nhoùm coù 

4 HS. 

-Yeâu caàu HS xaây döïng caùc löôùi thöùc aên trong ñoù 

coù con ngöôøi. 

-Goïi 1 vaøi HS leân baûng giaûi thích löôùi thöùc aên cuûa 

mình. 

-Nhaän xeùt veà sô ñoà löôùi thöùc aên cuûa töøng nhoùm. 

 4.Cuûng coá 

-Hoûi: Löôùi thöùc aên laø gì ? 

5.Daën doø 

-Daën HS veà nhaø hoïc baøi vaø chuaån bò baøi oân taäp. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

-Caùc nhoùm tham gia  

4. Kiểm tra đánh giá 

GV thu vở một số Hs để chấm nhận xét và đánh giá, khen HS 

5.Định hướng học tập tiếp theo 
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  OÂN TAÄP VAØ KIEÅM TRA CUOÁI NAÊM 

 

1.Muïc tieâu  

    1.1.Kiến thức Giuùp HS cuûng coá vaø môû roäng kieán thöùc veà: 

  -Moái quan heä giöõa caùc yeáu toá voâ sinh vaø höõu sinh. 

  -Vai troø cuûa thöïc vaät ñoái vôùi söï soáng treân Traùi Ñaát. 

  -Thaønh phaàn caùc chaát dinh döôõng coù trong thöùc aên. 

  -Vai troø cuûa khoâng khí, nöôùc trong ñôøi soáng. 

1.2.Kỹ năng 

   -Khaû naêng phaùn ñoaùn, giaûi thích moät soá hieän töôïng veà nöôùc, khoâng khí, aùnh 

saùng, nhieät. 

2. Nhiệm vụ học tập  thực hiện mục tiêu 

2.1. Cá nhân: 

2.2. Nhóm: 

3. Tổ chức hoạt động dạy học trên lớp 

Hoaït ñoäng cuûa giaùo vieân Hoaït ñoäng cuûa HS 

1.  OÅn ñònh 

 2. KTBC 

-Goïi 2 HS leân baûng veõ chuoãi thöùc aên trong töï 

nhieân, trong ñoù coù con ngöôøi vaø giaûi thích. 

-Goïi 2 HS döôùi lôùp traû lôøi caâu hoûi. 

Haùt 

 

-HS leân baûng thöïc hieän yeâu caàu. 

 

-HS traû lôøi. 

Baøi 69-70 
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  +Ñieàu gì seõ xaûy ra neáu moät maét xích trong chuoãi 

thöùc aên bò ñöùt ? 

  +Thöïc vaät coù vai troø gì ñoái vôùi söï soáng treân Traùi 

Ñaát ? 

-Nhaän xeùt sô ñoà, caâu traû lôøi cuûa HS vaø cho ñieåm. 

 3.Baøi môùi 

 *Giôùi thieäu baøi: 

-Ñeå chuaån bò toát cho baøi kieåm tra cuoái naêm vaø 

chuùng thöùc aên coù theâm nhöõng kieán thöùc khoa hoïc 

trong cuoäc soáng, baøi hoïc hoâm nay seõ giuùp caùc em 

oân taäp veà noäi dung vaät chaát vaø naêng löôïng, thöïc 

vaät vaø ñoäng vaät. 

 Hoaït ñoäng 1: Troø chôi: Ai nhanh – Ai ñuùng 

-Toå chöùc cho HS thi trong töøng nhoùm, moãi nhoùm 

goàm 4 HS. 

-Phaùt phieáu cho töøng nhoùm. 

-Yeâu caàu nhoùm tröôûng ñoïc noäi dung caâu hoûi, caùc 

thaønh vieân trong nhoùm xung phong traû lôøi, nhaän 

xeùt, thö kyù ghi laïi caâu traû lôøi cuûa caùc baïn. 

-Goïi caùc nhoùm HS leân thi. 

-1 HS trong lôùp ñoïc caâu hoûi, nhoùm naøo laéc chuoâng 

tröôùc, nhoùm ñoù ñöôïc quyeàn traû lôøi. Traû lôøi ñuùng, 

ñöôïc boác thaêm moät phaàn thöôûng. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

-4 HS laøm vieäc trong nhoùm döôùi 

söï ñieàu khieån cuûa nhoùm tröôûng vaø 

GV. 

 

 

 

 

 

-Ñaïi dieän cuûa 3 nhoùm leân thi. 

-Caâu traû lôøi ñuùng laø: 

1) Trong quaù trình trao ñoåi chaát 

thöïc vaät laáy vaøo khí caùc-boâ-níc, 

nöôùc, caùc chaát khoaùng töø moâi 
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-GV thu phieáu thaûo luaän cuûa töøng nhoùm. 

-Nhaän xeùt, ñaùnh giaù caâu traû lôøi cuûa töøng nhoùm. 

-Tuyeân döông nhoùm traû lôøi nhanh, ñuùng. 

-Keát luaän veà caâu traû lôøi ñuùng. 

 

 Hoaït ñoäng 2: OÂn taäp veà nöôùc, khoâng khí, aùnh 

saùng, söï truyeàn nhieät 

-Toå chöùc cho HS hoaït ñoäng trong nhoùm, moãi nhoùm 

goàm 4 HS. 

-Yeâu caàu: Nhoùm tröôûng ñoïc caâu hoûi, caùc thaønh 

vieân trong nhoùm cuøng löïa choïn phöông aùn traû lôøi 

tröôøng vaø thaûi ra moâi tröôøng khí 

oâ-xi, hôi nöôùc, caùc chaát khoaùng 

khaùc. 

2) Trong quaù trình trao ñoåi chaát 

cuûa caây. Reã laøm nhieäm vuï huùt 

nöôùc vaø caùc chaát khoaùng hoøa tan 

trong ñaát ñeå nuoâi caây. 

Thaân laøm nhieäm vuï vaän chuyeån 

nöôùc, caùc chaát khoaùng töø reã laân 

caùc boä phaän cuûa caây. 

Laù laøm nhieäm vuï duøng naêng 

löôïng aùnh saùng Maët Trôøi haáp thuï 

khí caùc-boâ-níc ñeå taïo thaønh caùc 

chaát höõu cô ñeå nuoâi caây. 

3) Thöïc vaät laø caàu noái giöõa caùc 

yeáu toá voâ sinh vaø höõu sinh trong 

töï nhieân. Söï soáng treân Traùi Ñaát 

ñöôïc baét ñaàu töø thöïc vaät. Caùc 

chuoãi thöùc aên thöôøng baét ñaàu töø 

thöï vaät. 

 

 

-Hoaït ñoäng trong nhoùm döôùi söï 

höôùng daãn cuûa GV, ñieàu khieån 

cuûa nhoùm tröôûng. 
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vaø giaûi thích taïi sao. 

GV ñi giuùp ñôõ töøng nhoùm, ñaûm baûo HS naøo cuõng 

ñöôïc tham gia. 

-Goïi HS trình baøy, caùc nhoùm khaùc boå sung. 

-Nhaän xeùt, keát luaän veà caâu traû lôøi ñuùng. 

1 – b. Vì xung quanh moïi vaät ñeàu coù khoâng khí. 

Trong khoâng khí coù chöùa hôi nöôùc seõ laøm cho nöôùc 

laïnh ñi ngay. Hôi nöôùc trong khoâng khí ôû choã 

thaønh coác gaëp laïnh neân ngöng tuï laïi taïo thaønh 

nöôùc. Do ñoù khi thöùc aên sôø vaøo ngoaøi thaønh coác 

thaáy öôùt. 

 

 

 

 

-Ñaët ra caâu hoûi: Laøm theá naøo ñeå coác nöôùc noùng 

nguoäi ñi nhanh ? 

-Goïi HS neâu phöông aùn, GV ghi nhanh leân baûng. 

 

 

 

 

 

-Keát luaän: Caùc phöông aùn maø caùc em neâu ra ñeàu 

ñuùng, nhöng trong moïi nôi, moïi luùc thì phöông aùn 

-Ñaïi dieän cuûa 2 nhoùm leân trình 

baøy. 

Caâu traû lôøi ñuùng laø: 

2 –b. Vì trong khoâng khí coù chöùa 

oâ-xi caàn cho söï chaùy, khi caây neán 

chaùy seõ tieâu hao moät löôïng khí oâ-

xi, khi thöùc aên uùp coác leân caây neán 

ñang chaùy, caây neán seõ chaùy yeáu 

daàn vaø ñeán khi löôïng khí oâ-xi 

trong coác heát ñi thì caây neán taét 

haún. Khi uùp coác vaøo ngoïn neán, 

khoâng khí khoâng ñöôïc löu thoâng, 

khí oâ-xi khoâng ñöôïc cung caáp neân 

neán taét. 

-Trao ñoåi theo caëp vaø tieáp noái 

nhau neâu yù töôûng laøm cho coác 

nöôùc nguoäi nhanh. 

-Caùc yù töôûng: 

+Ñaët coác nöôùc noùng vaøo chaäu 

nöôùc laïnh. 

+Thoåi cho nöôùc nguoäi. 

+Roùt nöôùc vaøo coác to hôn ñeå nöôùc 

boác hôi nhanh hôn. 

+Ñeå coác nöôùc ra tröôùc gioù. 

+Cho theâm ñaù vaøo coác nöôùc. 
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ñaët coác  nöôùc noùng vaøo chaäu nöôùc laïnh laø toái öu 

nhaát vì neáu nôi khoâng coù tuû laïnh thì laøm sao chuùng 

ta coù ñaù hoaëc ñeå coác nöôùc vaøo ñöôïc. Khi ñaët coác 

nöôùc noùng vaøo chaäu nöôùc laïnh, coác nöôùc ñaõ truyeàn 

nhieät sang cho chaäu nöôùc. Coác nöôùc toûa nhieät neân 

nguoäi ñi raát nhanh. 

 Hoaït ñoäng 3: Troø chôi: Chieác theû dinh döôõng 

  Caùch tieán haønh: 

-GV chia lôùp thaønh 2 ñoäi, moãi ñoäi cöû 3 thaønh vieân 

tham gia thi. 

-Treân baûng GV daùn saün 4 nhoùm Vitamin A, D, B, 

C vaø caùc taám theû rôøi coù ghi teân caùc loaïi thöùc aên. 

Trong voøng 1 phuùt caùc ñoäi tham gia chôi haõy gheùp 

teân cuûa thöùc aên vaøo taám theû ghi chaát dinh döôõng 

coù trong thöùc aên ñoù. Cöù 1 thaønh vieân caàm theû chaïy 

ñi gheùp xong chaïy veà choã thì thaønh vieân khaùc môùi 

ñöôïc xuaát phaùt. Moãi laàn gheùp chæ ñöôïc gheùp moät 

taám theû. Moãi mieáng gheùp ñuùng tính 10 ñieåm. 

-Nhaän xeùt, toång keát troø chôi. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

-Hs tham gia chôi 
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 Hoaït ñoäng 4: Thi noùi veà: Vai troø cuûa nöôùc, 

khoâng khí trong ñôøi soáng 

  Caùch tieán haønh: 

-GV cho HS tham gia chia thaønh 2 nhoùm, moãi 

nhoùm 5 HS. 

-Luaät chôi: Boác thaêm ñoäi hoûi tröôùc. Ñoäi naøy hoûi, 

ñoäi kia traû lôøi. Caâu traû lôøi ñuùng tính 5 ñieåm. Khi 

traû lôøi ñuùng môùi coù quyeàn hoûi laïi. 

-GV gôïi yù HS hoûi veà: Vai troø cuûa nöôùc, khoâng khí 

ñoái vôùi ñôøi soáng cuûa con ngöôøi, ñoäng vaät, thöïc vaät. 

-Nhaän xeùt, toång keát troø chôi. 

-Goïi 2 HS trình baøy laïi vai troø cuûa nöôùc vaø khoâng 

khí trong ñôøi soáng. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Thöùc aên Vi-ta-min 

Nhoùm Teân A D Nhoùm B C 

Söõa vaø caùc saûn 

phaåm cuûa söõa 

Söõa X  X  

Bô  X   

Pho – maùt X  X  

Söõa chua   X  

Thòt vaø caù 

Thòt gaø   X  

Tröùng (loøng ñoû) X X X  

Gan X X X  

Caù   X  

Daàu caù thu X X   

Caùc loaïi rau 

quaû 

Chanh, cam, böôûi    X 

Chuoái    X 
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-Nhaän xeùt, keát luaän caâu traû lôøi ñuùng. 

 4.Cuûng coá 

 5.Daën doø 

-Daën HS veà nhaø hoïc laïi baøi vaø chuaån bò toát cho tieát 

kieåm tra cuoái naêm. 

-Nhaän xeùt tieát hoïc. 

 

 

 

 

-Hs tham gia chôi 

 

 

 

 

 

4. Kiểm tra đánh giá 

GV thu vở một số Hs để chấm nhận xét và đánh giá, khen HS 

5.Định hướng học tập tiếp theo 

 

 


