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LUYEN TU VA CAU

LUYEN TAP VIET TEN NGUOI, TEN PIA Li VIET NAM
L.MUC TIEU S o
1.Kiéen thirc: -Van dung nhitng hi€u bi€t v€ quy tac viét hoa té€n nguoi, tén dia ly Viét

2.Ki niing : -Viét dung mot s6 tén riéng Viét Nam trong bai tap 1 viét ding mot vai
tén riéng theo bai tap 2.

3.Thai d9 : -Gido duc hs thém yéu qué huong dat nudc.
II. PO DUNG DAY HQC

-Bang phu ghi sin ndi dung can ghi nhé.

- Phan mau.
ITII.CAC HOAT DPQNG DAY - HQC
1.0n dinh t6 chirc:1phut
2.Tién trinh gio day:

TG | Noi dung Hoat dong ctia gido vién Hoat dgng ctia hoc sinh
4 | AKiém tra |Goi HS lén kiém tra bai cii -2 HS 1én bang

-Nhan xét danh gia .
32’ | B.Bai méi

HD 1: gioi | -Gidi thiu bai -Nghe
thiéu bai -Poc va ghi tén bai
HDP 2:Lam | -Cho HS doc yéu cau BT1+ Poc | -1 HS doc to
bai tap 1 bai ca dao
~Giao viéc: Viét lai cho ding
nhing tén riéng con viét sai (
khong can viét lai ca bai )
-Cho HS lam bai -HS doc tham lai bai ca
dao+boc chu giai
+Ca 16p lam vao vo bai tap -HS lam bai
+Phét 3 to gidy cho 3 HS lam -3 HS lam bai vao gidy va lén
-Cho HS trinh bay két qua bai 1am | dan trén bang
-Nhan xét chét lai 16i giai dung
Hang Bd,hang Bac,hang Gai,hang | -Lép nhén xét
Thiéc....coo........ -HS chira bai tap nhiing tir con
viét sai
HD 2: Lam | Bai tap 2: Tro choi du lich -1 HS doc to 16p ling nghe
bai tap 2 -Cho HS doc yéu cau BT
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-Giao viéc:Phai tim trén ban dd
céc tinh thanh phd va viét cho
dung tén tinh thanh phd vira tim
dugc,Phai tim va viét dung nhiing
danh lam, thing canh di tich lich
str ndi tiéng

-Cho HS thi lam bai -HS lam bai
-Cho HS trinh bay -4 Nhém dan bai minh 1én
-GV +HS ca 16p doc ket qua bang 16p

( nhém nao viét dugc nhiéu va
viét ding chinh ta nhom d6 thing)
C.Ciing cb
2> | dindd -Nhan xét tiét hoc+Khen nhiing
nha du lich giéi

-Yéu cau HS vé nha hoc thudc
quy tic viét hoa tén ngudi, tén dia
ly Viét Nam

-Xem trudc bai tap 3 .

.
R r . A A .
ut kinh nghiém ,bo sung
. b M
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KHOA HQC

PHONG MOT SO BENH LAY QUA PUONG TIEU HOA
LMUC TIEU
1.Kién thire: -Ké tén mot s bénh lay qua duong tiéu hé: tiéu chay , ta,li..
-Néu dugc nguyén nhan gy ra mot s6 bénh lay qua duong tiéu hoa ubng nudc 13 an
udng khong vé sinh , dung thtrc an 6i thiu .
2.Ki niang : Néu cach de phong mot s6 bénh lay qua dudng tiéu hd.
+ Giit gin vé sinh an udng.
+Gitr gin v¢ sinh cé nhan .
+Gilr gin v€ sinh moi trudong.
3.Thai dg : - Gido duc hs thyc hi¢n gitt v¢ sinh dn udng dé phong bénh .
IL. PO DUNG DAY HQC
- Hinh trang 30 — 31 SGK.
II[.CAC HOAT DONG DAY - HQC
1.0n dinh t6 chirc:1phut
2.Tién trinh gio' day:

TG | Noi dung Hoat dgng ctia gido vién Hoat dong ctia hoc sinh
5 | AKiémtra |-Yéu cau 3HS 1én bang tra 10i | -3HS Ién bang tra 1i cAu hoi.
cau hoi vé noi dung bai 13.
-Néu nguyén nhén va tac hai cua
bénh béo phi?
-Em hiy néu céc cach dé phong
tranh béo phi?
-Em d3 lam gi dé phong trdnh
béo phi? -Nhéan xét
-Nhan xét.
30’ | B.Bai méi.
HD 1: giéi | -Gidi thiéu bai. -Nhic lai tén bai hoc.
thiéu bai -Néu van dé. -Nghe.
HD 2: Tim | -Trong I6p da c6 ban nao bi dau | -Néu:
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hiéu mot s6
bénh lay qua
duong ti€u
hoa

HD 3: Thao
luan vé
nguyén nhan
va cach
phong

HD 4: \/é
tranh co
dong

bung tiéu chay chua?

Khi d6 cam thay thé nao?

-Ké& tén mot s6 bénh lay truyén
qua duong tiéu hoa?

-Yéu cau thao luin cap doi

Hoi nhau vé cam giac khi bi dau
bung, ti€u chay, tac hai ciia mdt
s6 bénh do.

-Nhén xét tuyén dwong nhing
cdp HS c6 hiéu biét vé bénh gay
qua duong tiéu hé.

-Cac bénh gay qua duong ti€u hé
nguy hiém nhu thé nao?

-Yé&u cau quan sat hinh 30- 31 va
trd 101 cac cau hoi:

-Céc ban trong hinh dang lam gi?
Lam nhu vay c¢o tac dung gi, tac
hai gi?

-Nguyén nhan nao giy ra bénh
duong tiéu hoa?

-Cac ban nho trong hinh da lam
gi? Dbé phong bénh lay qua
duong ti€u hoa?

-T6 chirc HD.
-Chia nhom va giao nhiém vu
cho nhom.

-Theo doi gitp do tung nhdm
-Nhan xét KL:

-Néu:

-Céc bénh gay qua duong ti€u
hod d6 1a? Tiéu chay, ta li,
thuong han.

-Thao luin theo yéu ciu.

-HS 1: Cau da bi tiéu chay bao
gi0 chua.

-HS 2: Tra 101.

HS 1: Ciu cam thiy thé nao
khi bi ti€u chay.

-3Cap trinh bay trudc 16p.

-Lam co thé mét moi, c6 thé
giy chét nguoi va gdy sang
cong dong.

-Tién hanh thao luan theo
nhom.

-Pai dién nhom trinh bay.
-Hinh 1,2 cac ban uéng nudc
1a an qua vat ¢ vi he rat dé
mic cic bénh qua dudng tiéu
hoa.

-Hinh 3 uéng nudc dun soi...
-An udng khong hop vé sinh,
moi trudng xung quanh ban
udng nudc khong dun soi. ...
-Khéng #n nhimg thic an dé
lau ngay, khong an nhitng thurce
an bi rudi bau.

-Thao luan nhom.

+Nhém truong diéu khién cac
ban theo HD cua GV.

Xay dung ban cam két vé vé
sinh phong bénh dudng ti€u
ho.
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-Céc nhom treo san pham.

-bai dién cac nhom néu y
tudng cua nhom.

-2HS doc ghi nhd.

3> | C.Cing c¢d | -Nhan xét tiét hoc.

din do -Nhic HS chudnbi cho tiét sau

,
4 . A ~
Rut kinh nghiém .bo sung:

. M
......................................................................................................
......................................................................................................
......................................................................................................
.......................................................................................................

. "
A b hY X r '7. S ~ A -~ 2
AU UONG G G MU UDOT(T2)

I MUC TIEU

- HS biét cach gip mép vai va rén luyén khau vién duong gap mép vai bang mili khau
dot thua hoac dot mau.
- Gép duoc mép vai va khau vién dugc dudng gip mép vai bang mii khau thua hodc
khau dét mau ding quy trinh, ki thuat.
-Yéu thich san pham minh lam duoc.
11 Chuan bi.
- MOt 86 san phdm nim trude.
- Mau dudng gap mép vai dugc khau vién ...
- Vat liéu va dung cu: Mot manh vai, len hoac so¢i khac mau,....
IIT Cac hoat dong day hoc chu yéu

ND - TL Gido vién Hoc sinh
1,Kiém tra bai Kiém tra vé d6 dung hoc tap cua | -Tu kiém tra vao b6 Xxung
ci. 3 HS. cac d6 dung néu con thiéu.
-Nhan x¢ét chung.
2. Bai mdi. -Gidi thiéu bai. ~Nhic lai tén bai hoc.
HD 1: On lai -Yéu cau nhin quy trinh néu va | -Nhin Quy trinh néu va thuc
kién thurc. thuc hanh gip cac mép vai theo | hién.
g’ dudng vach dau.
-Néu thao tac thuc hién khau. -2HS néu
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HD 2: Thuc
hanh. 18-20°

HD 3: Nhan xét

-Nhan xét bo xung.

-Néu yéu ciu va thoi gian thuc
hanh vach va gap mép vai theo
duong vach dau.

-Theo doi1 giup d& HS.

-Chi dan thém néu HS con lung
tang.

-Tb chitrc Truong bay san pham.

Budce 1: Gap mép vai.
Budce 2: Khau vién duong
gap mép vai bang miii khau
dot.

~Thuc hién theo yéu cau.

~Trung bay san phdm theo

danh gia. -Néu tiéu chuan danh gia. ban.
4°-5 -Nhan xét binh chon.

-Nhéan xét tuyén duong.
“Nhan xét tiét hoc.

Din do: 1 -Nhic HS chuén bj tiét sau.

TOAN

TINH CHAT KET HQP CUA PHEP CONG

I.MUC TIEU.

1.Kién thirc: -Nhan biét duoc tinh chat két hop cta phép cong

2.Ki ning : - Budc dau st dung duoc tinh chit giao hoan két hop cua phép cong dé
tinh nhanh gia tri ciia biéu thirc.

3.Thai d9 : -Gido duc hs y€u thich mén hoc.
II. PO DUNG DAY HQC

-Phan mau.

IIL.CAC HOAT PONG DAY - HQC
1.0n dinh t6 chirc: 1phiit
2.Tien trinh gio day:

TG | Noi dung

Hoat dong cia gido vién

Hoat dgng ctia hoc sinh

4’ | AKiém tra

32’ | B. Bai méi
HD 1: Gigi
thiéu bai
HD 2: gidi
thiéu tinh

-Goi hS 1én bang yéu cau lam
bai tap HD luyén tap T34
-Nhan xét chira bai .

-G161 thiéu bai

-Yéu cau HS phat biéu quy tic
phép cong

-3 HS Ién bang lam theo yéu
cau

-Nghe

-Doc bang s6
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chat két hop
cua phép
cong 10’

HD 3: HD
luyén tap
22’

-Treo bang sb

-Yéu cau thuc hién tinh gi4 tri
biéu thirc(a+b }+ c vaa+t (b +c¢)
trong timg trudong hop dé dién
vao bang?

-So sanh gi4 tri cta 2 biéu thic
dékhia=5b=4,c=6
-Tuong tu voi cac gia tri khac
-Vay khi thay chit bang s6 thi
gia tri ctia 2 biéu thirc d6 thé
nao voi nhau?

-Vay ta c6 thé:
(atb)+c=a+(b+c)

-GV vura chi bang vira néu
*(a+b)duoc goi 1a 1 tong 2 6
hang.Biéu thtrc (a + b) + ¢ ¢d
dang 1a 1 tong hai s6 hang cong
v6i s6 thir 3 s6 thir 3 ¢ day la ¢
*X¢ét biéu thirca+(b+c) thi ta
théy a 1a s6 thir nhat cua
tong(a+b) con(btc) la téng ctia
s6 thir 2 va sb thr 3 trong biéu
thirc(atb)+c

*Vay khi thyuc hién cong 1 tong
hai 56 v6i s6 thr 3 ta ¢ thé
cong voi s thi nhat véi tong
cta s6 thir 2 va s thir 3

-Yéu cau HS nhic lai KL

*Bai 1:-Yéu cau bai tap?

-Viét 1én bang biéu thirc
4367+199+501

-Yéu cau HS thyc hién tinh gia
tri ciia biéu thirc bang cach
thuan tién

-Ho61:Theo em vi sao cach lam
trén lai than tién hon so vdi viée
thuc hién theo thu tu tir trai
sang phai?

-3 HS 1én bang thuc hién

-Déu bang nhau = 15

-Luén bang nhau

-Doc

Nghe giang

-1 vai HS doc trudce 16p
néu

-1 HS 1én bang viét
4367+199+501
=4367+(199+501)

=4367+700

=5067

Vi thuc hién199+501 truoc
chung ta duoc két qua 14 so tron
tram vi thé s& dan dén budc 2
nhanh hon thuén tién hon
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29

C.Ciing cb
dan do:

-HS lam tiép phan con lai.
-Nhan xét HS.

Bai 2: Yéu cau doc dé bai
-Mubn biét ca 3 ngay nhan
dugc bao nhiéu tién ching ta
1am thé nao?

-Yéu cau HS lam bai.

-Tél}g két gi0 hoc.
-Nhac HS vé nha xem lai bai.

-Nghe
-1 HS Ién bang 1am

-Doc
-T hién tinh tong s6 ti€n cua ca
3 ngay vdi nhau

-1 HS 1én bang lam.

Rt kinh nghiém,bo sung:

......................................................................................................

......................................................................................................
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......................................................................................................

........................................................................................................

LMUC TIEU.
1.Kién thirc: -Lam ‘quen voi thao tac phat trién cau chuyén dya theo tri tudng tuong
2.Ki ning : -Biét sip xép céc tur cac su viée theo trinh ty thoi gian

3.Thai d : Rén hoc sinh tinh can than.
I. PO DUNG DAY HQC

-Ph4n mau,bang phu ghi san.

III.CAC HOAT PONG DAY - HQC
1.0n dinh t6 chirc:1phut

2.Tién trinh gio day:

TAP LAM VAN

LUYEN TAP PHAT TRIEN CAU CHUYEN

TG | Noi dung Hoat dong cua gido vién Hoat dong ctiia hoc sinh

4 | AKiém tra | -Goi HS lén bang -2 HS lan luot 1én bang
-Nhén xét .

32° | B.Bai méi

HD 1: Gidi

-Gid1 thiu bai
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thiéu bai Doc va ghi tén bai
HD 2:Lam | *Cho HS doc d¢ bai doc goiy -1 HS doc to ca 16p doc tham
bai tap -Giao viéc:Cac em doc k¥ dé bai | theo
1am bai cho tét
-Cho HS doc d& bai+ doc goiy | -1 HS doc dé bai + goi y trén
-Gach dudi nhitng tr nglr quan | bang phu
trong trong bai cu thé gach chan
dudi nhing tir ngit sau: gidc
mo,ba tién cho 3 diéu udc, trinh
tu thoi gian
-Cho HS lam bai
+Cho HS lam bai ca nhan -HS lam bai cd nhéan
-Cho HS ké trong nhém -Lan lugt ké trong nhém+
nhom nhan xét
-Cho HS thi ké -Dai dién cdc nhém 1én thi ké
-Nhan xét chét lai ¥ dung khen -Nhén xét
nhém ké hay
-Cho HS viét bai vao v
-Cho HS doc lai bai viét -Viét bai vao vo
-GV nhan xét. -3 HS doc lai bai viét cho ca
2’ | C.Cing ¢6 | *Nhan xét tiét hoc khen nhitmg | 16p nghe
dan do HS phat trién cau chuyén tot.
-Yéu cau HS vé nha sura lai cau
chuyén da viét 16p va ké cho
nguoi than nghe.
PIA LI
MOT SO DAN TQOC O TAY NGUYEN
I.MUC TIEU

1.Kién thire: -Biét TAy Nguyén c6 nhiéu dan toc cing sinh séng nhung lai 12 noi
thua dan nhat nudc ta.
2.Ki ning : -Str dung dugc tranh anh dé€ mé ta trang phuc ciia mot s6 dan tdc Tay
Nguyén.

- Trang phuc truyén théng: nam thudng ddng khé, nit thuong quan vay.
3.Thai d6 : - GD hoc sinh yéu qué huong dét nudc.
II. PO DUNG DAY HQC

-Ban d6 dia Ii tu nhién Viét Nam

-Tranh anh vé nha rong.

III.CAC HOAT PONG DAY - HQC

1.0n dinh t6 chirc:1phat
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2.Tién trinh gio day:

TG | Noi dung Hoat dong cua gido vién Hoat dong ctia hoc sinh
5° | AKiém tra. | -Yéu cau HS 1én bang va tra 1oi | 2HS Ién béng.
cau hoi. -Dién thong tin vio bang.
Tay Nguyén
-Nhan xét. Céc cao @1’ hau
30° | B.Bai méi.

HD 1: Gidsi
thiéu bai
HD2:Tay
Nguyén Noi
c6 nhiéu dan
toc chung
séng:

HD 2: Nha
rong ¢ Tay
Nguyén.

-Gi61 thiéu bai.

-Néu yéu cau cac nhom thao
luan.

+... Pong dan hay it dan?

+Ké tén mot s6 dan toc séng lau
& Tay Nguyén? Va mét sé dan
tdc khac?

+Mbi mot dan toc ¢ Tay
Nguyén c6 dic diém gi riéng
biét (tiéng ndi, tap quén, sinh
hoat)?

-Dé Tay Nguyén ngdy cang
giau dep, nha nudc cung céc
déan tdc ¢ day da va dang lamg
gi?

KL:

-Chia nhém va yéu ciu dua vao
muc 2 SGK va tranh anh vé nha
& budn lang Nha Rong ¢ Tay
Nguyeén.

-Mbi budn ¢ Tay Nguyén
thudong ngdi nha gi dac biét?
-Nha roéng thuong dung dé 1am
gi? Hay mo ta nha rong?

-Hinh thanh nhom va thao luan.
-Néu: Do khi hiu ¢ day tuong
d6i khic nghiét nén dan cu
khong tép trung dong. ..

Gia rai, E —dé va rat nhiéu dan
toc khac ciing chung séng vi noi
day 1a ving kinh té méi.

-Néu:

-Néu:

1-2HS nhéc lai két luan.

-Hinh thanh nhém2 , quan sat
tranh anh SGK va tra 161 cau hoi.
-Pai dién cic nhom trinh bay két
qua.

-Nha réng.

-Nha rong dugc dung lam noi
sinh hoat tdp thé ctua ca buon
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