1.1.Kién thirc

-Néu dugc mdt s6 dac diém ti€u biéu vé dia hinh cua trung du Bac B. Vung doi
dinh tron, sudn thodi, xép canh nhau nhu bat ap.

-Néu duge mot sd hoat dong san xuét chi yéu cua nguoi dan trung du Bic Bo.
+ Trong ché va ciy an qua 1a nhimg thé manh cia ving trung du.
+ Trdng rimg duoc day manh.

1.2.K§¥ ning:-Néu tac dung cua viéc trong rimg & trung du Bac Bo: che phu doi,
ngan can tinh trang dat dang bi xau di.

-Hoc sinh kha gioi néu dugc quy trinh ché bién cheé.

1.3. Thai d9: Co y thic bao vé rimg & trong rimg.

2. Nhiém vu hoc tap thuc hién muc tiéu

C4 nhén: Tim hiéu mot s dac diém tiéu biéu vé dia hinh ctia trung du Bac Bo.
3. T6 chirc hoat dong day hoc trén 16p

*“Hoat dpng 1:Vung ddi v6i dinh tron , swon thoai

+ Muc tiéu: Néu dugc mdt s6 dac diém ti€u biéu vé dia hinh cta trung du Bac BJ.
Vung doi dinh tron, sudn thoai, x€p canh nhau nhu bat up

+ Cdch tién hanh:
- No1 dung thao luén :
+Ving trung du 13 ving ni ving d6i , hay déng bang ?

+Nhan xét vé dinh , suon va cach sip cac doi ctia ving trung du ? +Hay so sanh
nhirng dac diém dé voi day Hoang Lién Son ?

- Day Hoang Lién Son cao , dinh nii nhon hon va suon doc hon so véi dinh va
suon doi cua vung trung du.

*Hoat dong 2:Ché va cay an qua ¢ trung du

+ Muc tiéu: Néu dugc mdt s6 hoat dong san xuat chu yéu ctia nguoi dan trung du
Bic Bo.

+ Cach tién hanh:

- Em hiy chi trén ban d6 Viét Nam cac tinh ¢6 vung trung du cdc tinh : Thai
Nguyén , Phu Tho , Vinh Phtc , Bac Giang

- Thé manh & day 1a trong cdy dn qua va cdy cong nghiép



H : V61 nhitng dic diém vé diéu kién tu nhién nhu trén , theo em vung du s€ phu
hop trong céc loai cay nao ?

GV néi : Vé6i nhimg dic diém riéng , ving trung du rat thich hop cho viéc trong
mot sO loai cdy an qua va cay cong nghi¢p

* Hoat djng 3: Hoat dong trong rirng va cdy cong nghiép

+ Muc tiéu: Nam duoc Trong ché va cay an qua la nhiing thé manh cta vung
trung du .N@€u tac dyng cua viéc trong ring ¢ trung du Bic Bo: che phu doi, ngin
can tinh trang dat dang bi xau di.

+ Cdch tién hanh:

Pit trong ddi troc dang dugc pha xanh bang viée trong rimg, trong cdy cong
nghi¢p lau nam va trong cay an qua .

-Hay noi tén tinh , loai ciy trong twong tng va chi vi trf 2 tinh trén ban do Dia li
Viét Nam .

- Che trong & Thai Nguyén 1a cdy cong nghiép , vai thiéu trong ¢ Bac Giang 1a cay
an qua .

- Mbi loai cay trong d6 thudc loai cdy dn qua hay cdy cong nghiép ?

- Hién nay & cac vung nui va trung du dang ¢6 hién tuong gi xay ra ?

+ Hién tugng khai thac gd bira bai, lam dét trong ddi troc.

- Theo em hién tuong dat tréng ddi troc s& gy ra hau qua nhu thé nao ?

- Pé khéc phuc tinh trang ndy ngudi dan noi day di trong nhiing loai cay gi ?

4. Kiém tra danh gia

GV thu vé mot s6 Hs dé chAm nhan xét va dénh gia, khen HS

5.Pinh huéng hoc tip tiép theo

- Dya vao bang s6 liéu em nhéan xét vé dién tich trong ring méi & Phu Tho trong
nhirng nam gan day

Cuing cb bai hoc.
Nhan xét gio hoc.

- Hoc bai, xem trudc bai sau.

LICH SU
NUOC AU LAC



1-MUC TIEU

1.1.Kién thire

+ Hoc sinh biét :

- Nuée Au Lac 1a sy tiép ndi cia nude Vin Lang.

- Thoi gian ton tai ctia nuée Au Lac, tén vua, noi kinh d6 dong.

1.2.Ki nang:

- Su phat trién vé quan su ciia nudc Au Lac.

- Nguyén nhan thing loi va nguyén nhén thit bai ciia nuéc Au Lac trude sy xam
luoc cua Triéu Da.

1.3. Thai d¢:Y¢&u thich lich sir Viét Nam

2. Nhiém vu hgc tap thuc hién muc tiéu

2.1. Ca nhan: Tim hiéu cudc séng cua nguoi Lac Viét

2.2. Nhém: Tim hiéu Nguyén nhan thang loi va nguyén nhan thét bai ctia nudc
Au Lac trude sy xam luge cta Triéu Pa

3. T6 chirc hoat dong day hoc trén 16p

Hoat dong 1 : Lam viéc ca nhan

+ Muc tiéu: Biét duoc Nudc Au Lac 1a sy tiép ndi ctia nue Van Lang

+ Cach tién hanh:

- Yéu cau HS doc SGK va lam phiéu hoc tap.

- GV huéng dan HS két luan : Cudc séng clia nguoi Au Viét va nguodi Lac Viét ¢o
nhiéu diém tuong dong va ho sdng hoa hop véi nhau.

Hoat dong 2 : Lam viéc ca 1op

+ Muc tiéu: Nam dugc su khac nhau vé noi dong do cia nudc Vian Lang va nude
Au Lac, Truyén thuyét An Duong Vuong

+ Cdch tién hanh:

+ So sanh sy khac nhau vé noi déng d6 ctia nuéc Vin Lang va nuée Au Lac ?

+ Thanh twu 16n nhat cua nguodi dan Au Lac 1a gi ?

- GV (hoic HS) ké so vé truyén thuyét An Duong Vuong.

- GV mbd ta vé tac dung ctia n6 va thanh C6 Loa (qua so dd)

Hoat dong 3 : Lam viéc ca lop

+ Muc tiéu: - Su phat trién vé quan su cua nudc Au Lac .

- Nguyén nhan thang loi va nguyén nhéan that bai ctia nuéc Au Lac trudc sy xam
luoc cua Tri¢u Da.

+ Cdch tién hanh:

- GV yéu cau HS doc SGK.

- Cac nhom cung thao luan cac cau hoi sau :

+ Vi sao cudc xam lugc cuia quan Triéu Da lai that bai ?

+ Vi sao nam 179 TCN nudc Au Lac lai roi vao ach d6 ho cta phong kién phuong
Bic ?

- HS tra 16i va néu y kién cia riéng minh.

- GV nhin manh : Nuéc Au Lac roi vao tay Tri¢u Da baoi vi am muu nham hiém cua
Triéu Pa va cling boi vi sy mit canh giac cia An Duong Vuong.



4. Kiém tra danh gia

GV thu vo mét sé Hs dé chAm nhan xét va danh gia, khen HS

5.Dinh huéng hoc tip tiép theo

- Em hoc dugc gi qua thit bai cia An Duong Vuong?

Chuén bi bai: Nudc ta dudi 4ch d6 ho ciia phong kién phuong Bic.

Pao dtic
VUOQT KHO TRONG HQC TAP(tiét 2)
I. MUC TIEU:
1.1.Kién thic:

- Néu duoce vi du vé su vuot khod trong hoc tap



- Biét duoc vuot kho trong hoc tap giap em hoc tdp mau tién bo .

1.2.Ky nang:

- Ki nang tu 1ap ké hoach vuot kho trong hoc tap,

- Ki nang tim kiém sy hd tro, giup d& cua thay co, ban bé khi gap kho khin trong
hoc tap.

1.3.Thai do:

- Co6 y thic vuot kho vuon 1én trong hoc tap.

- Yéu mén, noi theo nhiing tim guwong HS nghéo vuot kho.

2. Nhiém vu hoc tap thwe hi¢n muc tiéu:

2.1.C4 nhén: - C ging thuc hién nhirng bién phap da dé ra dé vuot kho khin trong
hoc tap.

2.2.Nhém: - Tim hiéu, dong vién, giap do khi ban gap kho khan trong hoc téap.
3.T0 chirc hoat ddng hoc tip trén 16p:

HD1: Thao luan nhom (Bai tap 2- SGK trang 7) KNS

+ Muc tiéu: Néu duoc vi du vé su vuot kho trong hoc tap va hiéu duoc vuot kho
trong hoc tap gitp em hoc tdp mau tién bd

+ Cdch tién hanh:

- GV chia nhém va giao nhiém vu thao luan nhom:

+ Yéu cau HS doc tinh hubng trong bai tap 4- SGK .
- GV giang giai nhitng ¥ kién ma HS thic méc.

- GV két luan: Trudc kho khan ctia ban Nam, ban co thé phai nghi hoc , ching ta
can phai gitip d& ban bang nhiéu cach khac nhau .Vi vy mdi ban than chiing ta can
phai ¢ ging khac phucvuot qua kho khin trong hoc tap , dong thoi gitp dd cac ban
khac dé cung vuot qua khé khin .

HD 2: Lam viéc nhom doi ( Bai tap 3/7)
+ Muc tiéu: Biét tu lap ké hoach vuot kho trong hoc tap
+ Cdch tién hanh:

- GV giai thich yéu cau bai tap.

- GV cho HS trinh bay trudc 16p.

- GV két luan va khen thudéng nhitng HS da biét vuot qua kho khan hoc tap.

HD3: Lam viéc ca nhdn (baitap/ 7)



+ Muc tiéu: Biét im kiém su hd tro, giup d& cua thiy co, ban bé khi gip kho khin
trong hoc "[flp.
+ Cdch tien hanh:

- GV néu va giai thich yéu cau bai tap:

+ Néu mot s kho khan ma em c6 thé gip phai trong hoc tip va nhitg bién phép
dé khic phuc nhimng kho khin d6 theo mau-

- GV ghi tém tat y kién HS 1én bang.

- GV két luan, khuyén khich HS thyc hién nhitng bién phap khic phuc nhiing kho
khan da dé ra dé hoc tét.
4. Kiém tra danh gia
Nhan x¢ét tuyén duong nhitng hanh vi cia HS
5. Pinh hudng hoc tap tiép theo

- HS néu lai ghi nh¢ & SGK trang 6

- Thyc hién nhimg bién phap di dé ra dé vuot kho khan trong hoc tap; dong vién,
giap do céac ban gap kho khan trong hoc tap.

KY THUAT
KHAU THUONG



