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b. Huéng dan HS ké chuyén:

* Huéng dan hoc sinh tim hiéu yéu cau
cua dé bai.

- Goi 1 hoc sinh doc dé bai.

- Goi hoc sinh doc no6i ti€p nhau lan luot

cic goi y.
- GVnhic hoc sinh nén ké nhitng cau
chuyén ngoai SGK.

- Cho hoc sinh doc lai goi y 3
- GV dén bang dan bai ké chuyén
- Khi ké chuyén em cén luu y diéu gi?

* HS thuc hanh ké chuyén, trao déi y
nghia clia cau chuyén

- Gv cho HSké chuyén theo cap

- Cho HS thi ké trudc 16p.

- GV yéu cdu mdi HS ké xong déu néi y
nghia cau chuyén.

_GV ddnh gid
- Yéu cau HS danh gia theo :
+ Noi dung ; Ciach ké: (Giong diéu, cir
chi)
+ Kha nang hiéu chuyén ctia nguoi ké.
4. Cang c6 - dan do:

- Hoc sinh doc yéu cau va doc goi y 1dén
4.

- HS noi tiép nhau gidi thiéu cau chuyén
ctia minh.
- L6p doc tham.

- Gi6i thiéu véi cac ban cau chuyén cta
minh.

- K& chuyén phai c6 dau c6 cudi, c6 mo
dau chuyén, dién bién va két thic
chuyén.

- HS k€ trong nhém. HS trao doi vé y
nghia cua cau chuyén.

- HS xung phong lén truéc 16p KC.

- L6p nhan xét, binh chon.

- Lép c6 thé dat cau hoi cua cdc ban vé
nhan vat, cac chi tiét trong cau chuyén.

- Lép binh chon ban nao ké hay va hap
dan nhat.

- Khi muén ké 1 cau chuyén em cén thuc hién nhu thé nao?

- Nhan xét gio hoc: Tuyén duong HS c¢6 y thic xay dung bai.

- Din do: Vé nha ké lai cau chuyén vira ké & 16p cho nguoi than. Xem truéc tranh
minh hoa va bai tap & tiét ké chuyén tuan 4.

. Khoa hoc ]
Tuan 3 Tiét 5: Vai tro cua chat dam va chat béo

I. MUC TIEU:

- K& tén nhitng thitc dn chita nhiéu chat dam (thit, c4, tring, tom, cua,..), chat béo

(md, dau, bo...).

- Néu duoc vai trd cuia chat dam va chét béo doi véi co thé:

+ Chat dam gitip x4y dung va déi méi co thé.

+ Chat béo giau nang lugng va gitip co thé hap thu céc vi- -ta-min A, D, E, K.
- GDMT: Con nguoi can dén khung khd, thie an, nudc udng tir mui trudng.

1. PO DUNG DAY HOC:
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GV: Hinh SGK phéng to
HS: SGK
LIl. CAC HOAT PONG DAY HOC:
1. On dinh t6 chifc 16p:
2. Kiém tra bai cii:
- K€ tén nhitng thitc an chita chat bot dudng? Néu vai trd clia nhém thic an chita
nhiéu chét bot dudng.
- HS néu
-GV nhan xét ghi diém.
3. Bai méi:
Hoat dongl: Vai tro cua chat dam va chat béo.
* Muc tiéu: - N6i tén va vai tro ctia cac thitc an chita nhiéu chat dam.
- N6i tén va vai tro ctia cdc thitc an chita nhiéu chét béo.
* Cach tién hanh:
+ B1: Yéu cau HS néi tén cac thic| - HS thao luan nhém
an chita nhiéu chat dam, chat béo.
+ B2: N6i tén nhiing thic an giau|- HS quan sat hinh 12, 13 SGK
chat dam c6 trong hinh & trang 12

SGK. - HS lam viéc ca 16p.
- K& tén cdc thic an chda chat dam|- Tring, tom, cua, 6c, c4, thit lon, thit bd,
ma em thich an. dau,...

- Tai sao hiang ngay chuing ta can an|- HS tu néu
nhing thitc an chita nhiéu chat dam.
- Cho HS néu tén nhiing thitc an| - HS doc va néu & muc ban can biét
giau chat béo c6 trong hinh ¢ T.13
- K€ tén cdc thiic an chita nhi€u chét|- M& lon, lac, du an.
béo ma em thich an.

* KLuan:

- Chat dam c6 vai trd gi d6i v6i co| - Chat dam tham gia xay dung va d6i méi
thé. co thé 1am cho co thé 16n 1én...

- Vai tro cua chit béo? - Chat béo giau nang lugng gitip cho co thé

hap thu cic Vi-ta-min : A, E, D, K.

- Cho vai HS nhic lai
Hoat dong 2: Xac dinh nguén goc clia cac thic an chda nhiéu chat dam va
chat béo.
* Muc tiéu: Phan loai thitc an chita nhi€u chat dam va chit béo ngudn goc tir dong vat
va thuc vat.
* Cach tién hanh:
B1: Phat phiéu va huéng dan: - HS thao luan nhom
BANG CHUA THUC AN CHUA CHAT DAM BANG THUC AN CHUA CHAT BEO
Tén thitc an chita | Nguoén | Nguén | Tén thic an chda | Nguon | Nguon
nhiéu chit dam goc TV | goc DV | nhiéu chat béo. | goc TV | goc bV
Pau lanh X MG lon X
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Thit Ign X Lac X
Tring X DAu an X
Dau Ha Lan X Ving X
Cua, 6¢c X Dura X

+ B2: cho HS trinh bay két qua thao

luan.

* KL: C4c thdc dn chita nhiéu chat dam
va chét béo ¢6 nguodn goc tir dau?

- GDMT: Con nguoi can dén
khong khi, thirc an, nuoc ucfng tir moi
truong.

4. Ciing ¢6 - diin do
- Néu vai tro ctia chat dam va chat béo?
- Nhan xét gio
- Chudn bi bai sau

- L6p nhan xét - b6 sung
- Déu ¢6 nguoén gdc tir thuc vat va dong
vat.

- HS nghe.

- HS tra 1oi

Tap doc

Tuan 3 Tiét 6: Ngudi an xin

I. MUC TIEU:

- Giong doc nhe nhang budc dau thé hién dugc cdm xic, tAm trang clia céc

nhan vat trong cau truyén.

2. Hiéu noi dung : Ca ngoi cau bé c6 tdm long nhan hau biét déng cam,
thuong x6t trudc ndi bat hanh clia 6ng 130 an xin ngheéo kho( tra 10i dugc cau hoi 1,

2,3)

1. PO DUNG DAY HOC:
GV: Tranh, anh minh hoa bai doc.
HS: SGK

1. CAC HOAT PONG DAY HOC:

1. On dinh t6 chirc: Cho hoc sinh hat mot bai

2. Kiém tra bai co:

- 2 hoc sinh doc noi tiép nhau bai "Thu tham ban".
- Néu tac dung ctia nhitng dong ma& dau va két thic bic thu.

3. Bai méi:

a. Gi6i thiéu bai.Cho hoc sinh xem tranh minh hoa trong SGK dé gi6i thiéu.

b. Luyén doc va tim hiéu:
* Luyén doc
-GV cho hoc sinh doc bai.

- GV huéng dan hoc sinh phat am tir

kho

- Hoc sinh doc n6i ti€p nhau ting doan
- Néu tir kho doc

- Néu tir kho hiéu

- Doc theo cap
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- Gv giang tir cho hoc sinh hiéu HS

- GV doc méu

*Tim hiéu bai:

- Cho hoc sinh doc bai.

- Hinh anh o6ng lao an xin dang thuong
nhu thé nao?

- Em hiéu thé¢ ndo 12 "lom khom, do
doc, gian giua"?

- Khi néi nhiing chi tiét trén la tac gia
da ta dén dac diém nao cua nhan vat?

- Pic diém ngoai hinh ctia ong ldo gi6i
thiéu cho ta biét diéu gi?

- Goi hoc sinh doc bai.

- Hanh dong va 10i néi an can cua cau
bé chiing to tinh cam cua cau doi véi
ong lao an xin nhu thé nao?

- Nhitng chi tiét nao néi ro hanh dong
va 10i ndi cta cau bé.

- Em hiéu :

A "

"lay bdy", ...run rdy, yéu
duoi
"Tai san" ... cua cai, tién bac.
-Néuy?2

- Goi hoc sinh doc tiép bai.

- Cau bé khong c6 gi cho 6ng lao nhung
ong lao lai néi: "Nhu vay la chau da cho
130 r6i" Em hiéu cau bé da cho ong ldo
cai gi?

- Cau ndi cua ong lao cau bé cling cam
thdy dugc nhan chit gi tir 6ng theo em
cau bé da nhan duoc gi & ong ldo an
xin?

- Néu y hiéu "khan dac" nhu thé nao?

- "Nhin chim cham" 1a nhin nhu thé
nao?
- Néu y3:

y nghia: Ca ng(n cau bé cé tdm long n
noi bat hanh cta ong 130 an xin nghéo kh
¢) Huéng dan doc dién cam:
- Cho hoc sinh doc bai.

- Néu céch doc:

- 1 dén 2 doc sinh doc bai

- Hoc sinh doc doan 1 cua bai.

- Ong ldo gia lom khom, doi mit do
doc, gian giua nudc mat, doi moi tai
nhot, quan 4o ta toi.

- Hoc sinh doc chu giai.

- DBiac diém ngoai hinh.

*Y 1: Hinh anh ddng thuong ctia ong
130 an xin.

- Hoc sinh doc doan 2

- Rat chan thanh, thuong x6t 6ng lao,
ton trong 6ng 1o, muon gidp d o6ng.

- Hanh dong: luc tim hét tui no, tdi kia,
nam chat 14y ban tay 6ng ldo.
- Loi n6i xin 0ng 1ao dimg gian.

*Y 2: Tinh cam chan thanh cha ciu
bé doi vai ong 130 an xin.

- Hoc sinh doc doan con lai.

- Ong ldo nhan dugc tinh thuong su
thong cam va ton trong cua cau bé qua
hanh dong c¢6 gang tim qua ting, qua
10i xin 16i chan thanh qua cédi nim tay
rat chat.

- Nhan duoc tir 6ng 1o long biét on, su
dong cam.

- Bi mit giong, néi gan nhu khong ra
tiéng.

* Y 3: Su cam thong va dong cam gitta
ong 13o va cau bé.
han hau biét dong cam, thuong x4t trude

R

0.

- 3 hoc sinh doc noi tiép 3 doan
- Giong nhe nhang thuong cam, doc
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- Hu6ng dan hoc sinh doc doan 3:
- GV doc méu cho hoc sinh luyén doc
theo N3.

- Thi doc:

- Gv cung hoc sinh nhan xét chung.
4. Cling c6 - dan do:
- Cau chuyén gidp em hiéu diéu gi?

phan biét 161 nhan vat

- Hoc sinh doc phan vai: Cau bé, ong
130, dan truyén.

- Hoc sinh luyén doc.

- C4 nhan, nhom.

- Nhan xét gio hoc. Vé nha 6n bai, chuén bi bai sau.

Toan

Tuan 3 Tiét 13: Luyén tap

L. MUC TIEU: Gitp hoc sinh cting c6:

- PBoc, viét thanh thao s6 dén 16p triéu.
- Nhan biét gia tri cua ting chit s6 theo hang va 16p.

1. PO DUNG DAY HOC:
GV: V6 toan
HS: Bang con
1. CAC HOAT PONG DAY HOC:

1. On dinh t6 chitc: Cho hoc sinh hat mot bai

2. Kiém tra bai co:
Néu céc hang va cac 16p da hoc.

3. Bai méi:
Bai s6 1:(17)
- Cho hoc sinh doc yéu cau bai tap.

a,35 627 449

b,123 456 789

c, 82175263

d, 850 003 200

- Néu cach doc s6 c6 nhiéu chit 6.

Bai s6 2:(17)

- Bai tap yéu cau gi?

a,5 triéu, 7 tram nghin, 6 chuc nghin, 3
tram, 4 chuc va 2 don vi

b, 5 triéu, 7 chuc nghin, 6 nghin, 3 tram,
4 chuc va 2 don vi

Bai s6 3:(17) a)Trong cac nudc do:

- Nudc nao c6 s6 dan dong nhat ?

- Néu gia tri cta chit s6 3 trong moi s
sau.

- Chit s6 3 c6 gia tri: 30 000 000

- Chit s6 3 ¢6 gia tri: 3 000 000

- Chir s6 3 ¢6 gia tri: 3

- Chit s6 3 ¢6 gia tri: 3 000

- Hs néu.

- Viét so:
- HS 1am bang con
a, 5760 342

b, 5076 342
- Hoc sinh doc bang so6 liéu roi tra 10i

miéng
- An do
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- Nudc nao c6 so dan it nhat ?
Bai s6 4:(17) Cho biét: moOt nghin triéu
goi la mot ti.Cho HS viét vao bang theo
mau.
- Gv nhan xét bo sung.

4. Cling c6 - dan do:

- Lao

- Hoc sinh lam vao SGK néu két qua
16p nhan xét - b6 sung

- Néu cich doc s6 viét sd ¢ nhiéu chit s6 ?

- Nhan xét gio hoc.

bialy

Tun 3 Tiét3: Mot s6 dan toc & Hoang Lién Son

I. MUC TIEU:

- Néu dugc tén mot s6 dan toc it ngudi & Hoang Lién Son : Thai, Mong, Dao....
- Biét Hoang Lién Son c6 dan cu thua thét.
- Dua vao tranh 4nh, bang s6 liéu dé mo ta nha san va trang phuc ctia mot s6 dan

toc & Hoang Lién Son:

+ Trang phuc mdi dan toc ¢6 cach an mac riéng; Trang phuc cdc dan toc duoc
may, théu trang tri rat cong phu va thuong c6 mau sac sic s3...

+ Nha san dugc lam bang tre, gb, nita.
1. PO DUNG DAY HOC:
GV: - Ban d6 dia ly Viét Nam.

- Tranh anh vé nha san, trang phuc, 1€ hoi, sinh hoat cia mot s6 dan toc

HS: SGK
11I. CAC HOAT DONG DAY HOC:

1. On dinh t6 chirc: Cho hoc sinh hat mot bai

2. Kiém tra bai co:

- Néu dic diém cua day ndi Hoang Lién Son .

3. Bai méi:

Hoat dong 1:_Hoang Lién Son - noi cu tri cua 1 s6 dan toc it nguoi.
* Muc tiéu: Hoc sinh biét dugc cac dan toc cua Hoang Lién Son va dia ban cu trd

chu yéu cua 1s6 dan toc it nguoi.

- Biét Hoang Lién Son c6 dan cu thua thét.

* C4ch tién hanh:

+ Cho HS doc bai.

- Dan cu 6 Hoang Lién Son dong dic
hay thua thét hon so véi dong bang?

- K& tén mot s6 dan toc it ngudi O
Hoang Lién Son

- Xép tht tu cac dan toc theo dia ban cu
trd ti noi thap dén cao.

- Nhiing ngudi dan & nhitng noi ndi cao
thudng di bang nhitng phuong tién gi?

- 1 HS doc muc 1 SGK

- Dan cu thua thét.
- Tay, Nung, Muong, Dao, Thai,
Mong...

- Thai, Dao, Mong

- Chi ¢6 thé di bo hodc di bang ngua.




