hoc360.net — Tai lidu hoc tap mién phi

Tha

ngay

thang nam 20

MON : THE DUC
BAI 13 :THE DUC REN TU THE CO BAN - TRO CHOL

I.Muc tiéu :

-On mot s6 dong tac thé duc RLTTCB. YC thuc hién dong tdac chinh x4c

hon gio hoc trudc.

-Rén luyén tu thé ding co ban, hoc dong tac ding dua chan sang ngang.

YC biét thuc hién ¢ mic do co ban dung.

-On tro choi: Cuyén béng tiép sie. YC thuc hién & mdc tuong d6i chi

dong.
II.Chuin bi :

- Coi, san bai ...
II1. Cac hoat dong day hoc :

Hoat dong GV

Hoat dong HS

1.Phan mé dau:

Théi coi tap trung hoc sinh.

Phé bién nodi dung yéu cau bai hoc.

Goi y can sy ho dong hang. Tap hgp 4
hang doc. Giong hang thing, ding tai
ché vo tay va hat (2 phuat)

Chay nhe nhang thanh 1 hang doc trén
bai tap tir 40 dén 50 mét sau d6 di theo
vong tron hit thd sau roi ding lai.

On dung nghiém, ddng nghi, quay phai,
quay trai (2 phat)

On trd choi: Diét con vat ¢6 hai (2 phut)
2.Phan co ban:

+ On ding dua mot chan ra sau, hai
tay gio cao thang huéng: 1->2 lan, 2X4
nhip.

+ On phoi hgp ding dua mot chan ra
truéc hai tay chong hong va ding dua
mot chan ra sau, hai tay gio cao thing
huéng: 1 -> 2 1an, 2 X 4 nhip.

Hoc ding dua mot chan sang ngang, hai
tay chong hong: 3 -> 5 1an, 2 X 4 nhip.
Nhip 1: Pua chan trai sang ngang, hai
tay chong hong.

Nhip 2: Vé TTDCB.

Nhip 3: Pua chan phai sang ngang, hai
tay chong hong.

Nhip 4: V& TTDCB.

+ On phdi hgp: 1 -> 2 14n.

HS ra san. Ping tai chd vd tay va hat.
Hoc sinh ling nghe ndmYC bai hoc.

Hoc sinh tap hgp thanh 4 hang doc, ding
tai chd va hat.

Hoc sinh thuc hién chay theo YC caa GV.

Hoc sinh thuc hién theo huéng din cia
GV.

Hoc sinh thuc hién theo huéng din cta
GV.

Hoc sinh xem Gido vién lam mau.
Hoc sinh thuc hién theo huéng din
GV.

Hoc sinh thuc hién theo huéng din cua
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Nhip 1: Pua chan trai ra trudc, hai tay | GV.
chéng hong.

Nhip 2: Vé TTDCB.

Nhip 3: Pua chan phai ra trude, hai tay
chong hong.

Nhip 4: Vé TTDCB.

+ On phéi hop: 1 lan. Hoc sinh thuc hién theo huéng din cta

Nhip 1: Pua chan trai ra sau, hai tay | GV.
chéng hong.

Nhip 2: Vé TTDCB.

Nhip 3: DPua chin phai ra sau, hai tay
chéng hong.

Nhip 4: Vé TTDCB.

On trd choi: Chuyén béng tiép sidc. (5 — | Hoc sinh 6n lai trd chei chuyén béng tiép

6 phut) stc do 16p truéng diéu khién.
3.Phan két thic :

GV dung coi tap hop hoc sinh.

Tro choi hoi tinh do Gido vién chon.

GV cung HS hé thong bai hoc. Néu lai noi dung bai hoc cac budc thuc
Cho 16p hat. hién ding dua mot chadn sang ngang hai
4.Nhan xét gio hoc. tay chong hong.

Huéng dan vé nha thuc hanh.

Thu ngay thang nam 20

Mén : Hoc van

BAI : ANG - ANH

I.Muc tiéu: -HS hiéu dugc cdu tao cdc van ang, anh, cac tiéng: banh, chanh.
-Phan biét duge su khac nhau giffa van ang va anh.
-Poc va viét ding c4dc van ang, anh, cac ti cay bang, canh chanh.
-Nhan ra ang, anh trong tiéng, tir ngit, trong sach bao bat ki.
-Poc dugc ti va cau dng dung :
-Phat trién 16i néi tu nhién theo chi dé: Budi sang.

IL.D6 dung day hoc: -Tranh minh hoa tir khéa.
-Tranh minh hoa: Cau Gng dung.
-Tranh minh hoa luyén néi: Budi sang.
-B6 ghép van ctia GV va hoc sinh.
III.Cac hoat dong day hoc :

Hoat dong GV Hoat dong HS
1.KTBC : Héi bai truée. Hoc sinh néu tén bai truéec.
Doc sach két hgp bang con. HS ca nhdn 5 -> 8 em
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Viét bang con.
GV nhan xét chung.

2.Bai mdi:
GV gi6i thiéu tranh rat ra van ang, ghi
bang.

Goi 1 HS phan tich van ang.
Lé6p cai van ang.

GV nhan xét.

So séanh van ang véi ong.

HD d4anh van van ang.

C6 ang, mubn c6 tiéng bang ta lam thé
nao?

Cai tiéng bang.

Dung tranh gigi thiéu ti “cay bang”.
Héi:Trong tir ¢6 tiéng nio mang van mdi
hoc

Goi danh van tiéng bang, doc tron ti
cay bang.

Goi doc so do trén bang.

Van 2 : van anh (day tuong tu )

So sanh 2 van

DPoc lai 2 cot van.
Goi hoc sinh doc toan bang.

Huéng dan viét bang con: ang, cAy bang,
anh, canh chanh.

GV nhan xét va sua sai.

Doc tu dng dung.

Gido vién dua tranh, mau vat hoidc vat
that dé giéi thiéu tu Gng dung, c6 thé
gidi nghia tir (néu thdy can), rat tir ghi
bang.

Buén lang: Lang x6m cia nguoi dan toc

mién nui.

Hai cang: Noi neo dau cua tau be,
thuyén di bién hoic budn ban trén bién.
Hién lanh: Tinh tinh rat hién trong
quan hé d6i xit véi ngudi khéc.

Buon lang, hai cdng, banh chung, hién
lanh.

Hoéi tiéng mang van mdi hoc trong tir :
Budn lang, hdi cang, banh chung, hién

N1 : rau mudng; N2 : nha trudng.

Hoc sinh nhic lai.

HS phéan tich, ca nhan 1 em
Cai bang cai.

Giong nhau : két thic bang ng.

Khac nhau : ang bat diu bing a.

A — ngo — ang.

CN 4 em, doc tron 4 em, nhém.

Thém am b ding truéc vin ang va thanh
huyén trén am a.

Toan 16p.

CN 1 em.
B — ang — bang — huyén - bang.
CN 4 em, doc tron 4 em, 2 nhom DT.

Tiéng bang.

CN 4 em, doc tron 4 em, nhém.
CN 2 em

Giong nhau : Bit dau biang nguyén am a.
Khac nhau : ang két thdc bang ng, anh két
thac bing nh.
3 em
1 em.

Nghi giiia tiét.
Toan 16p viét

Hoc sinh quan sat va gidi nghia tu cung
GV.
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lanh.

Goi danh van tiéng va doc tron cédc tu
trén.

DPoc so d6 2

Goi doc toan bang

3.Cung cb tiét 1:

Héi van méi hoc.

Poc bai.
Tim tiéng mang van méi hoc.
NX tiét 1

Tiét 2
Luyén doc bang 16p :
Poc van, tiéng, ti 1on xon
Luyén cau : GT tranh rut cau ghi bang:
Buc tranh vé gi?
No6i dung bic tranh minh hoa cho cau
ting dung:
Khong c6 chan c6 canh
Sao goi la con song?
Khong c6 14 c6 canh
Sao goi la ngon gi6?
Goi hoc sinh doc.
GV nhan xét va sta sai.
Luyén néi : Cha dé: “Budi sang ”.
GV goi y bang hé thong cau héi, gidp
hoc sinh néi t6t theo chu dé.
GV treo tranh va hoi:
+ Bc trang vé gi?
+ DPay la canh néng thon hay thanh
pho?
+ Trong bic tranh, moi nguoi dang di
dau? Lam gi?
+ Budi sdng canh vat c6 gi dic biét?
+ O nha con, budi sdng moi nguvi lam
gi?
+ Budi sang con lam nhiing gi?
+ Con thich budi sang mua hay ning?
Vi sao?
+ Con thich budi siang, budi trua hay
budi chiéu?
TS chic cho cdc em thi néi vé budi sang
cua em.
GV gidao duc TTTcam
Doc sach két hgp bang con
GV doc mau 1 1an.
GV Nhan xét cho diém.

HS danh van, doc tron tit, CN vai em.

Lang, cang, banh, lanh.

CN 2 em
CN 2 em, dong thanh

Van ang, anh.
CN 2 em
Pai dién 2 nhém

CN 6 ->8 em, 16p dong thanh.
Con song va canh diéu bay trong gié.
danh van cac tiéng c6 gach chan, doc tron

tiéng 4 em, doc tron toan cau 5 em, dong
thanh.

Canh budi sang.
Canh nong thon.

Nong dan di ra ruong, hoc sinh di hoc.
Mat troi moc.
Hoc sinh néi theo gia dinh minh (ba, me,

anh, chi...)
Hoc sinh néi theo cong viéc minh lam.

Hoc sinh néi theo goi y cAu héi trén.
Hoc sinh khac nhan xét.

HS doc noi tiép két hop doc bang con 6
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Luyén viét vé TV (3 phuat).

GV thu v6 mot s6 em dé cham diém.
Nhan xét cach viét.

4.Cing ¢b : Goi doc bai.

Tro choi:

Tim van tiép suc:

Gido vién goi hoc sinh chia thanh 2
nhém méi nhém khoang 6 em. Thi tim
tiéng c6 chia van via hoc.

Céach choi:

Hoc sinh nhém nay néu van, hoc sinh
nhém kia néu ti€ng c6 chda van vua
hoc, trong thoi gian nhit dinh nhém
nao néi duge nhiéu tiéng nhém dé thing
cuoc.

GV nhén xét tro choi.

5.Nhan xét, dan do: Hoc bai, xem bai &
nha, tu tim tU mang van via hoc.

em.
Hoc sinh 1ing nghe.

Toan 16p.

CN 1lem

Pai dién 2 nhém mbi nhém 6 hoc sinh
1én choi tro choi.
Hoc sinh khac nhan xét.
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