hoc360.net — Tai lidu hoc tap mién phi

Thu ngay

thang nam 20

Mon : Thu céong
BAI : XE DAN HINH LO HOA DON GIAN (tiét 2).
IL.Muc tiéu: -Giup HS biét cach xé ddn hinh lo hoa don gidn.
-Dan can d6i, phang. Trang tri cdnh vat cho lo hoa thém dep.
-HS c6 y thic thai d0 bao vé cham séc hoa ¢ nha, ¢ truong, noi cong cong.

I1.D6 dung day hoc: Miu xé dan lo hoa, gidy mau, keo, but chi,..

III.Cac hoat dong day hoc :

Hoat dong GV

Hoat dong HS

1.0n dinh:

2.KTBC: Hoéi tén bai ca.

Néu cach vé, xé dan hinh lgo hoa don
gidn da dugc hoc & tiét 1?

Kiém tra su chuén bi cia hoc sinh.
Nhan xét KTBC.

3.Bai mdi:

Gidi thiéu qua mau vat, ghi tua.

Treo mau xé dan hinh lo hoa.

Hoc sinh néu lai hinh ddng, mau séc cta
lo hoa, canh hoa ...

Hinh ddng va mau sic cta lo hoa nhu
thé& nao?

a) GV huéng dan mau xé hinh lo hoa.

b) Xé hinh bong hoa:

¢) Xé hinh la va nhi:

d) Dan ghép hinh:

Dan lo hoa tru6c 1an lugt dan hoa, nhi
hoa va canh hoa.

YC hoc sinh thuc hién cac buéc nhu da
huéng dan.

GV dén tung ban dé quan sat va huéng
dan b6 sung.

Khi hoc sinh xé xong ciac bd phan GV
nhic nhé cic em nén xép hinh vao vé
ngay ngin, can d6i roi boi ho va dan.
4.Panh gia sdn phim:

Hoc sinh biét chon mau phu hgp.

Xé dugce cac bo phan: lo hoa, hoa, 14a.
Dan can doi va phang.

5.Cing cb :

Hoéi tén bai, néu lai cach xé dan hinh lo
hoa.

6.Nhan xét, didn do, tuyén duong:

Hat
Néu: xé dan hinh lo hoa don gian
3 em

Vai HS néu lai

Hoc sinh quan sat mAu va néu lai hinh
dang, mau sic cia lo hoa, hoa va 14 ..

Hoc sinh thuc hanh.
Hoc sinh thuc hanh.
Hoc sinh thuc hanh.

Hoc sinh thuc hanh ddn theo huéng dan
caa GV.

GV cung hoc sinh phéi hop ddanh gid san
pham cla hoc sinh.
Chung bay san pham dep tai 16p.

Néu tua bai.
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Nhan xét, tuyén duong cic em hoc tot.
Vé nha 6n lai cdc bai tir bai 1 dén bai 9
dé chuan bi 1am bai kiém tra hét chuong
I vao tuan sau.
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Thu ngay

thang nam 20

) MON : THE DUC
BAI 13 :THE DUC REN TU THE CO BAN - TRO CHOL

I.Muc tiéu :

-On mot s6 dong tac thé duc RLTTCB. YC thuc hién dong tac chinh xac

hon gio hoc truéc.

-Rén luyén tu thé ding co ban, hoc dong tac ding dua mot chan ra sau ,
hai tay gio cao thang huéng. YC biét thuc hién ¢ mic d6 co ban.
-On trd choi: Cuyén béng tiép sie. YC tham gia tro choi ¢ muc bit dau c6

su cha dong.
II.Chuin bi :

- Coi, san bai ...
III. Cac hoat dong day hoc :

Hoat dong GV

Hoat dong HS

1.Phan mé& dau:

Théi coi tap trung hoc sinh.

Phé bién nodi dung yéu cau bai hoc.

Goi y can sy ho déong hang. Tap hop 4
hang doc. Giéng hang thing, ding tai
chd v tay va hat (2 phut)

Giam chan tai chd theo nhip (2 phut)

Chay nhe nhang thanh 1 hang doc trén
bai tap tir 30 dén 50 mét sau dé di theo
vong tron hit thd sau roi ding lai.

On phdi hop 2 X 4 nhip.

Nhip 1:

Tu TTCB, dua hai tay ra truégc.

Nhip 2: Vé TTCB.

Nhip 3: Pua hai tay sang ngang.

Nhip 4: Vé TTCB.

On phdi hop 2 X 4 nhip.

Nhip 1:

Ding dua hai tay 1én cao ché&ch hinh chit
V.

Nhip 2: V& TTCB.

Nhip 3: Ping dua hai tay 1én cao thing
huéng.

Nhip 4: Vé TTCB.

2.Phan co ban:

Hoc ding kiéng gét hai tay chong hong,
tap 1 dén 2 1an, 2 X 4 nhip.

Hoc ding mot chan ra sau, hai tay gio

HS ra san. Ping tai chd v6 tay va hat.
Hoc sinh ling nghe ndmYC bai hoc.

Hoc sinh tap hgp thanh 4 hang doc, ding
tai chd va hat.

Hoc sinh 6n lai gidm chan tai ché do 16p
truéng diéu khién.

Hoc sinh thuc hién chay theo YC caa GV.

Hoc sinh thuc hién theo huéng dan caa
GV.

Hoc sinh thuc hién theo huéng dan cua
GV.

Hoc sinh thuc hién theo huéng dan cua
GV.
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cao thang ding, tap 3 dén 5 lan, 2 X 4
nhip.

Nhip 1:

Pua chan trai ra sau, hai tay gio cao
thang huéng.

Nhip 2: Vé TTDBD.

Nhip 3:

DPua chan phai ra sau, hai tay gio cao
thing hudng.

Nhip 4: Vé TTDBD.

On tro choi: Chuyén béng tiép stc. (5 —
6 phut)

3.Phan két thic :

GV dung coi tap hop Hoc sinh.

GV cung HS hé thong bai hoc.

Cho 16p hat.

4. Nhén xét gio hoc.

Huéng dan vé nha thuc hanh.

Hoc sinh thuc hién theo huéng dan cua
GV.

Hoc sinh 6n lai tro choi chuyén béng tiép
stc do 16p trudng diéu khién.

Néu lai noi dung bai hoc.
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