- GV cho HS quan sat hinh chir nhat:

+ Tinh s6 6 vuong trong hinh?

4x3=12 (6 vudng)

+ Biét dién tich mot 6 vudng 1a 1 cm?
+ Dién tich hinh chit nhat: 4 x 3 = 12 (cm?)

Vay: Muén tinh dijen tich hinh chit nhat ta 1dy chiéu dai nhan véi chiéu rong

(cung don vi do)

B/ Hoat dong 2 : Luyén tap

Bai 1: Tro choi tiép strc: Mdi ddy chon cir 4 ban thi 1am nhanh, 1am dung.

- Gv va ca 16p nhan xét.

Chiéu dai Scm 10 cm 32 cm
Chiéu rong 3cm 4 cm 8 cm
Dién tich
5x3=15cm’ | 10x4=40cm? | 32x8= 25cm?
hinh chir nhat
Chuvihinhchtr | (5+3)x2=16 | (10+4)x2=28 | (32+8)x2=280
nhat cm cm cm
Bai 2:

- Hs doc yéu cau dé bai.

- Nhic lai qui tic tinh dién tich hinh chit nhat.

- M6t HS 1am bang phu. Ca 16p lam bang con.
Giai:
Dién tich hinh chit nhat la:
14 x 5=170 (cm?)
Dép s6: 70 cm?

Bai 3:

- Hs doc yéu cau cua dé bai.

-Gv hoi: 2dm=? cm

- Gv yéu cau ca 16p bai vao vo bai tap, 2 Hs thi 1am bai trén bang 16p.

- Gv nhén xét , tong két , tuyén duong.

a/ Dién tich hinh chir nhat la:

5x3=15(cm?

b/ Dién tich hinh chir nhat la:

20 dm =20 cm
20 x 9 =180 (cm?)




3/Ciing ¢6 — diin do.

-Vé tap lam lai bai 2,3.
-Chuén bj bai: Luyén tép.
-Nhan xét tiét hoc

.........................................................................................................................

CHINH TA
TIET 57. NGHE - VIET: BUOI HQC THE DUC
VIET TEN NGUOI NUOGC NGOAI
PHAN BIET :s/x, in / inh
I/ Muc tiéu:

- Nghe va viét chinh xac , trinh bay dung, dep mot doan 4 trong bai: “ Budi tap
the duc”.

- Biét viét nhiing ti€éng c6 dm, van de lan : s/x, in/inh.

- Lam bai chinh xéc. Viét dling cac tén riéng nudc ngoai: DBé-rot-xi, Co-rét-ti,
Xtac-di, Ga-r6-né€, Nen-li.

- Gido dyc Hs ¢0 y thurc ren chir, gilr vo .
II/ Chuan bi:
* GV: Bang phu viét BT2.
III/ Cac hoat dong day hoc:
1/ KTBC
- Gv nhan xét bai thi cua Hs.
2/ Cac Hoat dong chinh:
*Bai méi: Gioi thi¢u bai- ghi bang
A/ Hoat dong 1 : Rén Ki niing viét ding
Gv huéng dan Hs chuan b.
- Gv doc toan bai viét chinh ta.
- Gv yéu cdu 1 -2 HS doc lai bai viét .
- Gv huéng dan Hs nhan xét. Gv hai:

+ Cau ndi cua thiy gido dat trong ddu gi?( it sau ddu hai chim, trong du
ngoac kép.)



+Nhitng tir ndo trong bai viét hoa ?( Cac chit cai dau bai, ddu doan, vin, tén
riéng cua bai.)
- Gv huéng dan Hs viét ra nhap nhing chit dé viét sai: Dé-rot-xi, Co-rét-ti, Xtac-
di, Ga-r6-né, Nen-li, khuyu tay, rang r0.
Gv doc cho Hs viét bai vao vo.
- Gv doc cho Hs viét bai.
- Gv doc thong tha tirng cau, cum tur.
- Gv theo ddi, udn nin.
1 Gv chim chita bai.
- Gv yéu cau Hs tu chir 18i bang but chi.
- Gv cham vai bai (tir 5 — 7 bai).
- Gv nhan xét bai viét ctia Hs.
B/ Hoat dong 2 : Luyén tap.
+ Bai tap 2.
- Gv cho Hs néu yéu cau cua dé bai.
- Gv moi 1 ban doc cho 3 ban 1én bang viét tén riéng cac ban Hs trong truyén.
- Gv nhén xét, chdt lai: Dé-rot-xi, Co-rét-ti, Xtac-di, Ga-ro-né, Nen-li.
+ Bai tap 3.
- Gv moi Hs doc yéu cau dé bai.
- Gv yéu cau Hs lam bai c4 nhan.
- Gv moi 2 Hs 18n bang thi 1am bai. Sau d6 timg em doc két qua.
- Gv nhan xét, chdt lai:
a. nhay xa, nhay sao, sdi vat.
b. dién kinh, truyén tin, thé duc thé hinh.
3/Ciing ¢6 — diin do.
-Vé xem va tap viét lai tir kho.
-Chuan bj bai: Loi kéu goi toan dan tip thé duc.

- Nhan xét tiét hoc.



TIET KIEM VA BAO VE NGUON NUOC ( TIET 2)

I-Yéu cau:

-Biét nhan xét hanh vi ding sai

-Biét néu nhirng viéc nén lam dé tiét kién va bao vé nguém nuoc
II-Chuén bi:

-Céc bong hoa khac mau

-Bang phu viét bai 4, bai 5

ITI-Cac hoat dong day hoc:

1/ KTBC

-Vi sao phai tiét kiém nudc?

-Thé nao 1a bao vé va sir dung nuédce tiét kiém?

2/ Cac Hoat dong chinh:

*Bai mdi: Gidi thi€u bai- ghi bang

A/ Hoat dong 1:  Bién phap tiét kién va bao vé nuéc

-Cac nhom cu dai dién lan luot 1én trinh bay két qua diéu tra thyc trang va
néu cac bién phap tiét kiém va bao vé ngudn nudc.

-Céc nhom khéac nhan xét- bd sung

- Ca 16p théng nhét va chon bién phap hay nhét

- GV nhéan xét tinh than lam viéc cta cac nhom va gi61 thiéu mot s6 bién
phép khac

B/ Hoat dong 2: Danh gia hanh vi

-GV treo bang phu ghi bai tap 2

-HS doc yéu cau bai

-GV néu lan luot timg ¥ kién

-HS suy nghi va danh gia bing cach gio cac bong hoa biéu 16 dong ¥, khong
dong y hoac ludng lu

*Két ludn:

a) Khong dong y: Vi lugng nude sach rit ¢6 han so voi nhu cau ciia con
nguoi

b)Khong dong y y: Vi ngudn nudc ngam 14 c6 han

c) Dong y: Vi n€u lam nhu vay thi ngay tir bdy gid chuing ta cling khong du

nuée dé dung.

d)Pong y: Vi khong lam 6 nhiém ngudn nudc

d) Pong y: Vi nude bi 6 nhiém s& anh hudng x4u dén cay cbi, loai vat va
con nguoi

e)Pong ¥: Vi sit dung nude bi 6 nhiém s& gay ra nhidu bénh tat cho con
nguoi

C/Hoat dong 3: Hoat dong nhom

-GV phat cho mdi nhém mot bang phu cé k& san nhu bai tap 5

-Céc nhom thao luan va ghi két qua

- Trung bay két qua- nhan xét

*Két ludn:



Nuéde 1a ngudn tai nguyén qui. Nguén nudc sir dung trong cudc song chi co
han. Do do6 chung ta can phai stir dung hop li, tiét kiém va bao vé ngudn nudc
khong bi 6 nhiém.

3/ Cing c6- din do:

- Thuc hanh tiét kién nudc

- Xem trude bai “Cham soc ciy trong vat nudi”

TIET 142. LUYEN TAP
I/ Muc tiéu:

- Cung ¢ lai cho Hs nam va ghi nhé qui tic tinh dién tich hinh chit nhat khi
biét s6 do hai canh cua no.

- Van dung quy tic tinh dién hinh chit nhat dé giai cac bai toan c6 lién quan.
II/ Chuén bi:

* GV: Bang phu, thudc thang, phin mau.

* HS: Vo, bang con.

I11/ Cac hoat dong day hoc:

1/ KTBC

-Goi HS Ién bang stra bai 2 , 3. Néu miéng qui tac tinh dién tich hinh chit nhat.
-Nhan xét bai cii.

2/ Cac Hoat dong chinh:

*Bai méi: Gid1 thi€u bai- ghi bang

A/Hoat dong 1: Cing co lai cho Hs nim va ghi nhé qui tic tinh dién tich
hinh chir nhat khi biét s6 do hai canh cda no.

Bai 1: Thao luan do61 ban

- Néu nhan xét: Hai canh hinh chit nhat khong cing s do. Vay phai d6i ra cling
don vi do.

Giai
4 dm =40 cm
Dién tich hinh chir nhat la:
40 x 8 =320 (cm?)
Chu vi hinh chir nhat 1a:



(40+8)x 2 =96 (cm)
Pap s6: 320 cm?, 96 cm.

B / Hoat dong 2: Van dung quy tic tinh dién hinh chir nhit dé giai cac bai
toan cé lién quan.

Bai 2: Hoat dong nhom

- GV néu van dé: Ta c6 hinh H v&i kich thudc cho san (GV v& hinh H nhu SGK).
Tinh dién tich hinh H.

- Pé tinh Qu’(yc dién tich hinh H, ta chia thanh cac hinh chit nhat nhu SGK. Sau
dé cong két qua lai.

- Gv phat cho m6i nhém mét bang phu. Ca nhém thao lun, trinh bay 10i giai.
- Trung bay két qua, nhan xét.
Giai
a/ Dién tich hinh chir nhat ABCD la :
10 x 8 = 80 (cm?)
Dién tich hinh chit nhat DMNP la:
20 x 8 = 160 (cm?)
b/ Dién tich hinh H la:
80 + 160 = 240 (cm?)
Bai 3:
- Hs doc yéu cau cia dé bai.
- Gv cho hs thao ludn nhém doi:
+ Chiéu rong cta hinh chir nhat 1a bao nhiéu? (5 cm)
+ Chiéu dai ctia hinh chit nhat?( gap doi chiéu rong)
+Néu cach tinh dién tich hinh chir nhat?( Ldy chiéu dai nhan véi chidu rong)
- GV huéng dan hS giai theo 2 budc
B1: Tinh chiéu dai
B2: Tinh dién tich cuia HCN
- Gv yéu cau ca 16p bai vao vo bai tdp. Mot Hs 1am bai trén bang 16p.
- Gv nhan xé&t, chot lai:
Giai
Chiéu dai hinh chir nhat la:
5x2=10(cm)
Dién tich hinh chir nhat la:
10 x 5 =50 (cm?)



Pap s6: 50 cm?
3/Ciing ¢6 — diin do.
- Vé tap lam lai bai 2.3.

- Chuan bi bai: Dién tich hinh vuong.

TU NHIEN XA HOI

TIET 57: THUC HANH ( TIEP THEO)

I-Yéu cau:

HS biét khai quat nhitng dac diém chung cua thyc vat va dong vat.
II-Chuén bi:

4 to gidy kho to

III-Céac hoat dong day hoc:

1/ Cac Hoat dong chinh:

*Bai méi: Gidi thi¢u bai- ghi bang

A/-Hoat djong 1: Lam viéc theo nhém

-Tturng CN béo céo v&i nhom trudng nhitng gi ban than da quan sat duoc
kém theo ban v& phac thao hodc ghi chép CN.

-Ca nhom ban bac cach thé hién va trinh bay vao gidy kho to

-Céc nhom trinh bay san pham

-DPai dién 1én gioi thiéu san phém ctia nhom

-GV va HS cung nhan xét — danh gia

B/Hoat dong 2: Khai quat diic diém ciia dong vat, thwe vat

-Théao luan nhoém ban theo goi y:

+Néu dic diém cia dong vat?

+Néu dic diém cua thuc vat?

+Néu dic diém chung ctuia dong vat va thuc vat?

-DPai dién trinh bay

-Cac nhoém khac nhan xét - bo sung

*Két ludn:

-Trong tu nhién c6 rat nhiéu loai thyc vat. Chung c6 hinh dang d6 16n khac
nhau nhung c6 chung dac diém: R&, than, 14, hoa va qua.

-Trong ty nhién c6 rat nhiéu dong vat. Ching c6 hinh dang va d6 16n khac
nhau. Co thé chiing gdm 3 phan: Pau, minh va co quan di chuyén

-Thuc vat va dong vat déu 1a nhimg co thé sdng. Chung duoc goi chung 1a
sinh vat.

2/Ciing c6- din do:

Chuén bi bai: Trai dat - qua dia cau



TAP BDQC
TIET 58. LOI KEU GOI TOAN DAN TAP THE DUC.
I/ Muc tiéu:
- Gitip hoc sinh hiéu noi dung bai: Hiéu tinh dung dan, giau stc thuyét phuc
trong 161 kéu goi toan dan tap theé duc cua Bac H6. Tur do, c6 y thire luyén tap dé
boi bo stre khoe.
-Hs hiéu nghia céc tir: dan chu, bdi bd, bon phan, khi huyét, luu thong.
- Rén cho Hs doc diing c4c tir dé phat 4m sai.
- Biét doc bai v6i giong 18, gon, hop véi van ban “ kéu goi”.
- Rén Hs biét siéng nang tap thé duc.
II/ Chuén bi:
* GV: Tranh minh hoa bai hoc trong SGK.
* HS: Xem trudc bai hoc, SGK, v&
III/ Cac hoat dong day hoc:
1/KTBC
- GV kiém tra 2 Hs doc bai va tra 16i cau hoi bai Budi hoc thé duc
- GV nhan xét bai cil.
* 2/ Cac Hoat dong chinh:

*Bai méi: Gioi thi€u bai- ghi bang

A/ Hoat dong 1: Luyén doc.
- Gv doc diém cam toan bai.

- Giong doc ranh mach, dut khoat. Nhan giong nhirng tir nglt n6i v€ tam quan
trong cua suc khoe, bon phan phai bdi bo strc khde cia moi ngudi dan yéu nudc.

- Gv cho Hs xem tranh minh hoa.

1 Gv huéng dan Hs luyén doc, két hop voi giai nghia ti.
- Gv moi doc tirng cau .
- Gv moi Hs tiép ndi nhau doc timg cau ctia bai.
- Gv yéu ciu Hs doc tirng doan trudc 16p.
- Gv goi Hs doc tiép ndi tung doan trudce 16p.

- Gv cho Hs giai thich cac tu: dan chu, bdi bd, bon phan, khi huyét, luu thong.



- Gv cho Hs doc tirng doan trong nhom.

- Gv yéu cau ca 16p doc dong thanh ca bai.

B/ Hoat dong 2 : Hwéng din tim hiéu bai.

- Gv yéu cau Hs doc tham bai trao ddi va tra 10 cac ciu hoi:

+ Strc khoe can thiét nhu thé nao trong viéc xdy dung va bao vé T6 Qudc?( St
khoée giup gitr gin dan chu, xay dung nudc nha, gay doi song moi. Viée gi cling
phai c6 stuc khée méi lam thanh cong.)

+ Visao tap thé dyc 14 bon phan cua nhiing nguoi yéu nude?( Vi moi mot

nguoi dan yéu ot tire 1 ca nudc yéu 6t, mdi mot ngudi dan khoe manh 1a ca
nudc khde manh.)

- 1 Hs doc tham doan 2, trao d6i theo nhoém. Cau héi:

+ Em hiéu ra diéu gi sau khi doc “ Loi kéu goi toan dan tap thé duc”?
- Gv nhén xét, chdt lai: Em sé& siéng ning luyén tap thé thao.
C/Hoat dong 3 : Luyén doc lai.

- Gitip cac em cung cb lai bai.

- 1 Hs doc lai toan bai.

- Gv yéu ciu 3 Hs thi doc doan 1.

- Gv yéu cau 2 Hs thi doc ca bai.

-Gv nhan xét nhém nao doc dung, doc hay.

3/Ciing c6 — dan do.

- V& nha luyén doc thém, tap tra 10i cau hoi.

- Chuén bj bai: Gip go' ¢ Liic-Xdm-Bua.

Nhan x¢ét bai cii.

THU CONG ,
BAI 17: LAM PONG HO DPE BAN (TIET 2)

I/ Muc tiéu:
-Kién thirc: Giup Hs hiéu: Hs biét cach 1am dong ho dé ban bang gidy thu
cong.
-K¥ ning: Lam dugc dong hd dung quy trinh ki thuat.
-hai d6: Yéu thich san pham minh 1am.
11/ Chuan bi:
GV: Mit dong hd 1am bang gidy thu cong.

Tranh quy trinh lam déng ho dé ban.

Bia mau, giéy thu cong, keo, thudce, bt chi, ho dan.




HS: Giéy thu cong, kéo, hd han, but chi, thude ké.

II1/ Céc hoat dong:

1/KTBC: Lam lo hoa gin tuong

Gv nhan xét bai lam cua Hs.

2/ Cac Hoat dong chinh:

*Bai m¢i: Gidi thiéu bai- ghi bang

A/ Hoat dong 1: Gv huéng din Hs quan sat va nhan xét .

- Gv gidi thiéu tAm dong ho dé ban lam gidy tha cong (H.1) va hudng dan
hs quan sat, nhan xét.

+ Hinh dang ctia dong ho.

+ Mau séc.

+ Téc dung cta timg bd phén trén déng ho.

- Néu tac dung va cach dan hoa chit thap don trong thyc té.

B/ Hoat déng 2: Gv huéng dan lam mau.

. Buéc 1: Cit giay.

- Cat hai to gidy thu cong hodc bia mau c6 chiéu dai 246 rong 166 dé 1am
khung va dé dan mat ho.

- Cit mot to glay hinh vudng ¢6 canh 106 dé lam chan d& dong h.

- Cat mot to gidy trang c6 chiéu dai 146, rong 86 dé 1am mat dong hd.

. Buwgc 2: Lam cac bg phan cua dong hd (khung, mat, dé va chan do dong
ho).

- Lam khung déng ho.

+Lay 1 to g1ay thu cong dai 246, rong 60, gap d6i, miét ki.

+ Mo to gidy ra, boi ho deu vao 4 mép gidy va gitra to gidy. Sau d6 gap lai
theo duong dau gip, miét nhe xho hai ntra to gidy dinh chat vao nhau. (H.2)
+ Gap hinh 2 18n 26 theo déu gap. Kich thuéc ctiia dong ho s& 1a: dai 1606,

rong 100.

- Lam mit dong ho.

+ Lay to gidy 1am mat ddng hd gip lam 4 phan bing nhau, xac dinh diém
giita mat dong ho va 4 diém danh sé trén mat dong ho.

+ Dung bat chim dam vao diém giita mat dong ho va gach vao diém dau
cac nép gap. Sau d6 viét cac sd 3, 6, 9, 13 va 4 gach xung quanh mit dong
hé (H.5).

+ Cat, dan hodc vé& kim chi gio, kim chi phut va kim gidy tir diém gitra hinh
(H.6).

- Lam dé dong ho.

+ bit to gidy doc dai 246, rong 16 6, gip 6 6 theo dudng diu gip (H.7).
miét ki, boi ho va dan lai (H.8).

+ Gap hai canh dai cua hinh 8 theo duong dau gap, mdi bén 16 rudi, miét
cho phang Mo ra, vudt lai theo dudng gap ra, vudt lai tao thanh chan dé
dong ho (H.9).

-Lam chén d& dong ho.




+ it to gidy hinh vuodng c6 canh 106 Ién ban, mat ké 6 ¢ phia trén. Gap
1én theo duong dau gap 20 rudi. Gap tiép hai 1an nita nhu vay. Boi ho vao
nép gap cudi va dan lai dugc manh bia co chleu dai 100, rdng 20 rudi.
+ Gap hinh 10b 18m 26 theo chiéu rong va miét ki duoc hinh 10c.
. Buée 3: Lam thanh dong hd hoan chinh.
- Dan mat dong hd vao khung dong ho.
- Dan khung dong ho vao phan dé.
- Dan chan d& vao mit sau khung dong hd
- Gv moi 1 Hs nhéc lai cach 1am déng hd va nhan xét.
- Gv nhan xét.
3/ Ciing c6- din do:
- Vé tap 1am lai bai.
- Chuan bj bai sau: Thue hanh lam dong ho dé ban va trang tri.
- Nhéan x¢ét bai hoc.

........................................................................................

........................

TOAN

TIET 143. DIEN TiCH HINH VUONG
I/ Muc tieu:
- Hs nim va ghi nhé qui tic tinh dién tich hinh vuong khi biét s6 do cac canh cua
no.
- Van dung quy tic tinh dién hinh vudng dé giai cac bai toan ¢ lién quan.
I/ Chuén bi:
* GV: Bang phy, thudc thang, phan mau. Mot s6 hinh chit vudng .
ITI/ Cac hoat dong day hoc:
1/ KTBC
-Goi 1 hoc sinh lén bang stra bai 2, 3.
- Nhan xét bai ca.
* 2/ Cac Hoat dong chinh:
*Bai méi: Gioi thicu bai- ghi bang
A/Hoat dong 1: Dién tich hinh vuong.

- Cho HS quan sat hinh vudng. Tinh sé 6 vuéng ctia hinh vudng: 3 x 3 =9 (6
vuong)

-1 6 vudng c6 dién tich 12 1 cm?. Vay dién tich hinh vudng 1a: 3 x 3 =9 (cm?)

* Vay: Muébn tinh dién tich hinh vuong ta léy do dai 1 canh nhan véi chinh nd.



B/Hoat dong 2: Luyén tip

Bai 1: Tro choi tiép strc: Moi day chon 4 ban, lan luot 1én dién vao 6 tréng. Nhan
x€t, tuyén duong.

Canh hinh vudng 3cm Scm 10 cm
Chu vi hinh 3x4=12cm 5x4=20cm 10x4=40cm
vudng
Dién tich hinh 3x3=9cm’ 5x5=25cm’ 10x 10=100
vubng cm?
Bai 2:

-1 Hs doc yéu cau dé bai. HS 1am bang con.
-Luu ¥: Mudn tinh dién tich to gidy d6 phai d6i s6 do vé cing 1 don vi.
Giai:
80mm = 8 cm
Dién tich hinh vudng la:
5 x 8=64(cm?)
DPap s6 : 64 cm?
Bai 3:
-Dé tinh dién tich phai biét s6 do mot canh.
-Biét chu vi lam thé nao dé tinh s6 do mot canh? ( Liy chu vi chia 4)
-HS lam bang phu. Ca 16p lam vao vé.
-Chém bai, nhan xét.
Giai:
Canh hinh vuong la:
20:4 =15 (cm)
Dién tich hinh vudng la:
5x5=25(cm?)
Dap s6: 25 cm?
3/Ciing c6 — din do.
- Vé tap lam lai bai 2,3.
- Néu lai qui tic tinh dién tich hinh vuong.

- Chuan bj bai: Luyén tap.



