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                                             Thứ ba, ngày  …  tháng  …  năm  …. 
Tiết 1                                                         Toán 

TIẾT HỌC ĐẦU TIÊN 
A/ Mục tiêu:   
1. Kiến thức: 
HS tự giới thiệu về mình, bước đầu làm quen với SGK,đồ dùng học Toán, các hoạt động 
học tập trong giờ học Toán. 
2. Kĩ năng: 
HS tự giới thiệu đúng về mình, làm quen với SGK,đồ dùng học Toán, các hoạt động học 
tập trong giờ học Toán. 
3. Thái độ: 
Tạo không khí vui vẻ trong lớp. 
-HS yêu thích học Toán 
B/ Chuẩn bị 
- Sách Toán 1, ĐDHT 
C/ Hoạt động dạy học 

Hoạt động của GV Hoạt động của HS 
I/ Bài cũ 
II/ Bài mới : Giới thiệu bài 
1.Hướng dẫn sử dụng sách Toán 1 
- HD mở sách 
- Giới thiệu về sách 
2.Hướng dẫn  học sinh làm quen với một số 
hoạt động học tập toán 1 
3. Giới thiệu yêu cầu cần đạt sau khi học 
toán 
- Đếm, đọc, viêt số, so sánh hai số 
- Làm tính cộng, trừ 
- nhìn hình vẽ nêu được bài toán rồi nêu 
phép tính giải bài tập  
- Biết giải các bài toán 
- Biết đo độ dài xem lịch 
4. Giới thiệu bộ đồ dùng học toán 
- Giới thiệu từng đồ dùng  
- Yêu cầu lấy đồ dùng 
GV giới thiệu lần lượt từng đồ dùng 
III. Củng cố dặn dò  
GV nhắc lại nội dung chính của bài 
Dặn dò: HS nắm được các dụng cụ học 
Toán 
              Nhận xét giờ học 

Kiểm tra dụng cụ học tập 
 
- Xem sách Toán 1 
- Mở sách 
- QS các ảnh và thảo luận nội dung các  
ảnh 
 
 
HS chú ý lắng nghe 
 
 
 
 
 
 
 
- Mở hộp đựng đồ dùng học tập 
- Nêu tên của từng đồ dùng 
- Lấy đồ dùng theo yêu cầu. 
 
 
HS chú ý lắng nghe 
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Tiết 2+3                                                     Tiếng Việt 

Bài: Các nét cơ bản 
I/. Mục tiêu: 

1. Kiến thức: 
 - Lµm quen vµ thuéc tªn c¸c nÐt c¬ b¶n : NÐt ngang __; nÐt sæ  ; nÐt xiªn tr¸i \; nÐt xiªn 
ph¶i /; mãc xu«i ; mãc ng­îc ; mãc hai ®Çu; cong hë ph¶i, cong hë tr¸i; cong kÝn, khuyÕt 
trªn; khuyÕt d­íi; nÐt th¾t. 
2. Kĩ năng: 
- Häc sinh viÕt ®­îc c¸c nÐt c¬ b¶n. 
3. Thái độ: 
- Gi¸o dôc tÝnh kiªn tr×, cÈn thËn rÌn ch÷ gi÷ vë. 
II/. Chuẩn bị : 
 - MÉu c¸c nÐt c¬ b¶n. 
 - 1 sîi d©y, th­íc kÎ, phÊn, b¶ng con.  

III/. Hoạt động dạy học : 
 

Ho¹t ®éng cña Gi¸o viªn  Ho¹t ®éng cña häc sinh 
1. Ổn ®Þnh: 
2. KiÓm tra bµi cò: 
 - KiÓm tra sĩ sè häc sinh. 

3. Bµi míi: 

 a. Giíi thiÖu bµi: M«n TiÕng ViÖt h«m nay 
chóng ta häc bµi C¸c nÐt c¬ b¶n. 

 - Gi¸o viªn ghi tùa bµi. 

 b. Bµi häc: 

 - Giíi thiÖu lÇn l­ît tõng nÐt c¬ b¶n cho 
häc sinh ®äc c¸ nh©n, líp. 

 - Cho häc sinh so s¸nh c¸c nÐt c¬ b¶n víi 
c¸c vËt. 

 + NÐt mãc trªn () gièng c¸i g×? 

 + NÐt th¼ng () gièng c¸i g×? 

 + NÐt xiªn ph¶i (/ ), nÐt xiªn tr¸i (\) gièng 
c¸i g×? 

 - H­íng dÉn häc sinh viÕt c¸c nÐt c¬ b¶n. 

 - NhËn xÐt cho häc sinh ®äc. 

 - Cho häc sinh viÕt vµo vë tËp viÕt. 

- H¸t vui. 
 
- Häc sinh b¸o c¸o sĩ sè. 
 
 
- Vµi häc sinh nh¾c l¹i tªn bµi. 
 
 

 
 
- Häc sinh ®äc c¸ nh©n, líp. 
 
 
 
 
+ Gièng c©y cï mãc . 
+ Gièng c©y cét nhµ. 
+ Gièng c©y bÞ ng·. 
 

- Häc sinh theo dâi. 
- Häc sinh viÕt vµo b¶ng con. 
- Häc sinh ®äc. 
- Häc sinh viÕt vµo vë tËp viÕt. 
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 - Theo dâi gióp ®ì häc sinh. 
 - Kiểm tra, nhËn xÐt. 
 - H«m nay chóng ta häc bµi g×? 
 - Em nµo nh¾c l¹i c¸c nÐt c¬ b¶n. 
 
 
 - VÒ nhµ häc l¹i bµi vµ xem tr­íc bµi ©m e 
®Ó tiÕt sau häc. 

 
 
- C¸c nÐt c¬ b¶n. 
- NÐt th¼ng ®øng, nÐt xiªn tr¸i, nÐt xiªn ph¶i... 
 
 
 

 
Tiết 4                                                Tự nhiên và xã hội 

Bài 1:    CÔ THEÅ CHUÙNG TA 
A. Muïc tieâu: 
1. Kiến thức: 
- Keå teân caùc boä phaän chính cuûa cô theå. 
- Bieát moät soá cöû ñoäng cuûa ñaàu vaø coå, mình, chaân vaø tay. 
2. Kĩ năng: 

- Reøn luyeän thoùi quen ham thích hoïat ñoäng ñeå cô theå phaùt trieån toát. 
3. Thái độ: 

Hs chăm rèn luyện. 
B. Ñoà duøng daïy hoïc: 

-Caùc hình trong baøi 1 SGK phoùng to. 
 C. Hoaït ñoäng daïy hoïc 
 

Hoaït ñoäng cuûa GV Hoaït ñoäng cuûa HS 
1. Khôûi ñoäng: 
2.Kieåm tra: 
-Gvkieåm tra saùch ,vôû baøi taäp 
3.Baøi môùi: 
-GV giôùi thieäu baøi vaø ghi ñeà 
Hoaït ñoäng 1:Quan saùt tranh 
*Muïc tieâu:Goïi ñuùng teân caùc boä 
phaän beân ngoaøi cuûa cô theå 
*Caùch tieán haønh: 
Böôùc 1:HS hoaït ñoäng theo caëp 
-GV höôùng daãn hoïc sinh:Haõy chæ 
vaø noùi teân caùc boä phaän beân 
ngoaøi cuûa cô theå? 
-GV theo doõi vaø giuùp ñôõ HS traû 
lôøi 
Böôùc 2:Hoaït ñoäng caû lôùp 
-Gvtreo tranh vaø goïi HS xung phong 

-Haùt taäp theå 
 
-HS ñeå leân baøn 
 
 
  
 
 
 
 
-HS laøm vieäc theo höôùng daãn cuûa 
GV 
 
 
-Ñaïi dieän nhoùm leân baûng vöøa 
chæ vöøa neâu teân caùc boä phaän 
beân ngoaøi cuûa cô theå. 
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leân baûng       
-Ñoäng vieân caùc em thi ñua noùi 
Hoaït ñoäng 2:Quan saùt tranh 
*Muïc tieâu:Nhaän bieát ñöôïc caùc 
hoaït ñoäng vaø caùc boä phaän beân 
ngoaøi cuûa cô theå goàm ba phaøn 
chính:ñaàu,mình,tayvaø chaân. 
*Caùch tieán haønh: 
Böôùc 1:Laøm vieäc theo nhoùm nhoû 
-GV neâu: 
 . Quan saùt hình ôû trang 5 roài chæ 
vaø noùi xem caùc baïn trong töøng 
hình ñang laøm gì? 
.Noùi vôi nhau xem cô theå cuûa 
chuùng ta goàm coù maáy phaàn? 
Böôùc 2:Hoaït ñoäng caû lôùp 
-GV neâu:Ai coù theå bieåu dieãn laïi 
töøng hoaït ñoäng cuûa ñaàu,mình,tay 
vaø chaân nhö caùc baïn trong hình. 
-GV hoûi:Cô theå ta goàm coù maáy 
phaàn? 
*Keát luaän: 
-Cô theå chuùng ta coù 3 
phaàn:ñaàu,mình,tay vaø chaân. 
-Chuùng ta neân tích cöïc vaän 
ñoäng.Hoaït ñoäng seõ giuùp ta khoeû 
maïnh vaø nhanh nheïn. 
Hoaït ñoäng 3:Taäp theå duïc 
*Muïc tieâu:Gaây höùng thuù reøn 
luyeän thaân theå 
*Caùch tieán haønh: 
Böôùc1: 
-GV hd hoïc baøi haùt:  Cuùi maõi moûi 
löng 
                                  Vieát maõi moûi 
tay 
                                  Theå duïc theá 
naøy 
                                  Laø heát meät 
moûi. 
Böôùc 2: GV vöøa laøm maãu vöøa 

 
 
 
 
 
 
 
-Töøng caëp quan saùt vaø thaûo luaän 
 
 
-Ñaïi dieän nhoùm leân bieåu dieãn laïi 
caùc hoaït ñoäng cuûa caùc baïn trong 
tranh 
 
-HS theo doõi 
 
 
 
 
 
 
-HS hoïc lôøi baøi haùt 
 
 
 
-HS theo doõi 
-1 HS leân laøm maãu 
-Caû lôùp taäp 
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haùt. 
Böôùc 3:GoÏi moät HS leân thöïc hieän 
ñeå caû lôùp laøm theo 
-Caû lôùp vöøa taäp theå duïc vöøa 
haùt 
*Keát luaän: Nhaéc HS muoán cô theå 
khoeû maïnh caàn taäp theå duïc 
haøng ngaøy. 
3.Cuûng coá,daën doø: 
-Neâu teân caùc boä phaän beân 
ngoaøi cuûa cô theå? 
-Veà nhaø haøng ngaøy caùc con phaûi 
thöôøng xuyeân taäp theå duïc. 

Nhaän xeùt tieát hoïc. 

-HS neâu 

 
                                             
 
 
                                                  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


