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 TUẦN 1 
Thứ hai ngày … tháng  …  năm  … 

Tiết 1+2                                                  Tiếng Việt 
ỔN ĐỊNH TỔ CHỨC 

A/Yêu cầu:  
1.Kiến thức: Giúp HS biết: 

          Một số nề nếp được quy định của lớp. 
Một số quy định để thực hiện tốt trong giờ học. 
2. Kĩ năng: 
Phân chia tổ, sắp xếp lại chỗ ngồi cho hợp lý. 
3. Thái độ: 
HS có ý thức vươn lên trong học tập. 
B/ Chuẩn bị: GV: Sơ đồ lớp 
C/ Các hoạt động dạy học: 
                                 Tiết 1 
- GV đưa ra một số quy định về nề nếp của lớp học 
Nêu tên một số kí hiệu để HS nắm và thực hiện tốt trong giờ học 
Phân chia tổ, sắp xếp lại chỗ ngồi cho hợp lí 
GV hướng dẫn HS thực hiện đúng các quy định để uốn nắn dần cho HS thực  hiện 

tốt trong giờ                  học 
                               Tiết 2 
Bình bầu ban cán sự lớp: 
Lớp trưởng:       

……………………………………………………………………………………. 
Lớp phó học tập: 

…………………………………………………………………………………… 
Lớp phó văn nghệ: 

…………………………………………………………………………………. 
Tổ trưởng tổ 1: 

……………………………………………………………………………………... 
Tổ trưởng tổ 2: 

……………………………………………………………………………………... 
Gọi các tổ lên xếp hàng dưới sự điều khiển của tổ trưởng 
GV quy định vị trí đứng cho HS khi xếp hàng 
Cho HS sinh hoạt văn nghệ 
Dặn dò:HS thực hiện tốt các quy định và một số kí hiệu đã đề ra 
                           Nhận xét giờ học 

 
Tiết 3                                                   Luyện Tiếng Việt 
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A/Yêu cầu: 
1. Kiến thức: 
- Học sinh nắm rõ cách đọc, viết chữ cái. 
2. Kĩ năng: 
- Học sinh đọc, viết đúng các chữ cái đã học ở mẫu giáo. 
- Viết đúng các chữ cái. 
3. Thái độ: 
Hs có ý thức tự giác, chăm chỉ học tập. 
B/ Chuẩn bị:  
- Bảng con, vở 5 ô li. 
C/ Hoạt động dạy học: 

Hoạt độngcủa GV Hoạt động của HS 
I/ Bài cũ: 
Đọc các chữ cái. 
Nhận xét. 
II/ Bài mới: 
1. Giới thiệu bài: 
- Giới thiệu nội dung bài học. 
2. Hướng dẫn học sinh rèn cách đọc 
- Ghi lên bảng các chữ cái đã học. 
- Gọi 2 hs đọc các chữ cáivừa ghi. 
- Chỉnh sửa lỗi phát âm. 
- Cho cá nhân đọc. 
- Đồng thanh. 
3. Hướng dẫn học sinh rèn cách viết 
- Vừa viết mẫu vừa hướng dẫn  quy trình 
viết. 
- Theo dõi nhận xét. 
- Cho hs viết vào bảng con. 
- GV nêu yêu cầu luyện viết 
- Theo dõi nhắc nhở hs. 
- Chấm bài, nhận xét. 
4. Củng cố, dặn dò: 
- Cho HS đọc lại bài trên bảng 
- Dặn dò: HS về nhà học bài , xem trước bài 
sau. 
             Nhận xét giờ học. 
 

 
-2 HS lên bảng thực hiện y/c 
 Cả lớp viết bảng con 
 
 
- Lắng nghe. 
 
- Hs theo dõi. 
- Hs đọc. 
 
- Cá nhân, đồng thanh. 
 
 
 
 
 
- HS viết vào bảng con. 
- Tập viết trong vở 5 ô li. 
 
 
Đọc lại bài ở bảng. 
HS chú ý lắng nghe. 

 
 

Tiết 4                                                   Đạo đức 
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EM LÀ HỌC SINH LỚP MỘT (Tiết1) 
A.Yêu cầu: 
Bước đầu biết trẻ em 6 tuổi được đi học 
Biết tên trường lớp , tên thầy,  cô giáo một số bạn bè trong lớp 
Bước đầu biết giới thiệu tên mình, những điều mình thích trước lớp 
- Biết về quyền và bổn phận của trẻ em là được đi học và phải học tập tốt 
- Biết tự giới thiệu về bản thân một cách mạnh dạn 
* GDKNS: 
Kĩ năng tự giới thiệu về bản thân. Thể hiện sự tự tin trước đám đông. Lắng nghe tích cực. 
Trình bày suy nghĩ , ý tưởng về ngày đầu tiên đi học, về trường ;lớp, thầy cô giáo, bạn 
bè… 
B. Đồ dùng dạy học: 
GV:Các điều khoản 7, 28 trong công ước quốc tế về quyền trẻ em 
Các bài hát về quyền được học tập “ Trường em”,”Đi học”, “ Em yêu trường em” 
HS: Vở bài tập Đạo đức 
C.Hoạt động dạy học: 

Hoạt động của GV Hoạt động của HS 
I.Bài cũ: 
II. Bài mới:  Giới thiệu bài 
 Hoạt động 1: Vòng tròn giới thiệu tên 
- Em thứ nhất g/t tên mình 
- Em thứ 2 giới thiệu tên bạn 1+ tên mình 
- Em thứ 3 giới thiệu tên bạn 1+ bạn 2+ tên 
mình 
- ....đến em cuối cùng 
+ Em cảm thấy như thế nào khi nghe các bạn 
giới thiệu tên mình, giới thiệu tên mình với 
các bạn? 
- Kết luận: Mỗi người đều có một cái tên. Trẻ 
em cũng có quyền có họ tên 
 Hoạt động 2: HS tự giới thiệu sở thích của 
mình 
+ Hãy giới thiệu với bạn bên cạnh những điều 
em thích? 
+ Những điều bạn thích có hoàn toàn giống 
như em không? 
- Kết luận:: Mỗi người đều có những điều 
mình thích............. bạn khác 
 Hoạt động 3: Kể về ngày đầu tiên đi học của 
mình 
+ Em đã mong chờ chuẩn bị cho ngày đầu 

Kiểm tra sách vở 
 
 
- Đứng thành vòng tròn 6-10 em điểm 
danh từ 1 đến hết 
- Tiến hành chơi 
 
 
 
- Trả lời câu hỏi 
 
 
 
HS lắng nghe 
 
- Tự giới thiệu trước lớp 
 
- Tự giới thiệu 
- Tự nhận xét  
HS lắng nghe 
 
- Tự kể lại theo gợi ý câu hỏi  
- Nhận xét  
HS kể theo nhúm đụi  
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tiên như thế nào? 
+ Bố mẹ em đã chuẩn bị những gì cho em? 
+ Em sẽ làm gì để xứng đáng hs lớp1? -Kết 
luận: Vào lớp Một......... thật ngoan 
III. Củng cố ,dặn dò: 
- GV chốt lại nội dung chính của bài 
- Dặn dò: HS phải nhớ được tên một số bạn 
trong lớp 
            Nhận xét giờ học 
 

 
Một số HS lờn kể trước lớp 
Một số HS lên kể trước lớp 
Cả lớp chú ý theo dõi, nhận xét 
 
 
 
HS chú ý lắng nghe 
  
HS chú ý theo dõi 

 
Tiết 5                                                     Thể dục 

Bài: Tæ chøc líp – Trß ch¬i vận động 
  

I. Môc tiªu: 
  - Phæ biÕn néi quy tËp luyÖn, biªn chÕ tæ häc tËp, chän c¸n sù bé m«n. Yªu cÇu häc sinh 
biÕt ®­îc nh÷ng quy ®Þnh c¬ b¶n ®Ó thùc hiÖn trong c¸c giê ThÓ dôc. 
  - Trß ch¬i “ DiÖt c¸c con vËt cã h¹i “. Yªu cÇu b­íc ®Çu biÕt tham gia ®­îc vµo trß ch¬i. 
II.§Þa ®iÓm - Ph­¬ng tiÖn tËp luyÖn: 
  - §Þa ®iÓm: Trong líp. 
  - Ph­¬ng tiÖn: Cßi, tranh ¶nh mét sè con vËt cã h¹i. 
 
III. Néi dung - Ph­¬ng ph¸p lªn líp: 
 

Néi dung  Yªu cÇu Ph­¬ng ph¸p  Tæ chøc 
I. PhÇn më ®Çu: 
 1. Tập trung lớp: 
 - æn ®Þnh tæ chøc. 
 - Giíi thiÖu, giao l­u víi HS. 
 - Phæ biÕn néi dung, yªu cÇu cña giê häc. 
 
 2. Khëi ®éng: 
 - §øng vç tay, h¸t. 
 - §øng vç tay h¸t kÕt hîp giËm ch©n t¹i 
chç. 
 

  
 - GV giíi thiÖu ng¾n gän.  
 - HS giíi thiÖu. 
 
 
 
 
 - Qu¶n ca b¾t nhÞp cho c¸c b¹n h¸t. 
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II. PhÇn c¬ b¶n: 
 1. Biªn chÕ tæ tËp luyÖn, chän c¸n sù ThÓ 
dôc: 
 - Mçi tæ ë trong líp lµ 1 tæ tËp luyÖn 
ngoµi s©n. 
 - C¸n sù cã søc khoÎ, nhanh nhÑn, th«ng 
minh. 
 

 
 - GV ®­a ra yªu cÇu, HS ®Ò cö c¸c b¹n trong 
líp. 
 - GV quyÕt ®Þnh chän CS. 
 

Néi dung  Yªu cÇu Ph­¬ng ph¸p Tæ chøc 
 2. Phæ biÕn néi quy tËp luyÖn: 
 - Ph¶i tËp hîp ngoµi s©n d­íi sù ®iÒu 
khiÓn cña CS. 
 - Trang phôc ph¶i gän gµng, nªn ®i giÇy 
dÐp cã quai hËu, kh«ng ®i dÐp lª. 
 - B¾t ®Çu giê häc ®Õn khi kÕt thóc giê häc 
ai muèn ra, vµo líp ph¶i xin phÐp. Khi GV 
cho phÐp míi ®­îc ra, vµo líp . 
 - GV h­íng dÉn HS chØnh trang phôc gän 
gµng. 
 
 

 - GV phæ biÕn ng¾n gän, dÔ hiÓu. 
 - HS chó ý l¾ng nghe hái l¹i nh÷ng ®iÒu ch­a 
râ. 

 3 Trß ch¬i "DiÖt con vËt cã h¹i ":   - GV nªu tªn trß ch¬i, c¸ch ch¬i, tæ chøc ch¬i 
cho HS. 
 - Cho HS quan s¸t tranh, ¶nh c¸c con vËt cã 
h¹i.  
 - Khi ch¬i nÕu c¸c em nhÇm con vËt cã h¹i 
víi con vËt kh«ng cã h¹i vµ ng­îc l¹i GV gi¶i 
thÝch lîi Ých hay t¸c h¹i cña con vËt ®ã.   
 

III. PhÇn kÕt thóc: 
 1. Th¶ láng: 
 - §øng vç tay, h¸t. 
 
 2. NhËn xÐt giê häc,  hÖ thèng bµi: 
  
 3. Bµi vÒ nhµ: 
 - T×m hiÓu thªm c¸c con vËt cã Ých, cã h¹i 
mµ trong bài h«m nay GV ch­a nh¾c ®Õn. 
  
 4. Xuèng líp: 

 
 - GV h­íng dÉn HS thùc hiÖn theo yªu cÇu. 
 - GV h« “ Gi¶i t¸n“, HS h« “ KhoÎ” chØ h« 
khi ®· kÕt thóc giê häc. 

 
 


