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DANG 2: SU BIEN THIEN VA PO THI HAM SO LUQNG GIAC

Phwong phap. .

Cho ham s6 y = f(x) tuan hoan vai chu ki T

* Pé khao sat su bién thién va vé dd thi caa ham s, ta chi can khao sat va vé do thi ham sé trén mot doan
c6 d6 dai bing T sau do ta tinh tién theo céc véc to kv (véi v=(T;0), k e Z ) ta dugc toan bo db thi cua
ham so. . e ‘

* S0 nghiém cua phuong trinh f (x) =k, (vdi k 1a hang s6) chinh bang so giao diém cuta hai do thi
y=f(x) va y=k.

* Nghiém cua bat phuong trinh f(x) >0 la mién x ma d6 thi ham s y = f(x) nam trén truc OX .

Caul: Hamsbéy=sinx:
A. bong bién trén mdi khoang (%+k27z;7z+k27zj va nghich bién trén mdi khoang (7 +k2z;k27)
véi keZ.

B. Pong bién trén mdi khoang (—3?”+k27z;57”+k27rJ va nghich bién trén mdi khoang
(—£+k27z;£+k27rj véi keZ.

2 2

C. Pong bién trén mdi khoang (%—I—kZﬂ';B?ﬁ-}-kZﬂ') va nghich bién trén mdi khoang
[—£+k272';z+k272'j Véi keZ.

2 2

D. DPong bién tréen mdi khoang (—%+k27z;%+k27rj va nghich bién trén mdi khoang
[%-l—kZﬂ';B?ﬁ-i-kZﬂ'j voi keZ.

Huwéng dén gidi:
Chon D

Ham sb y=sinx dong bién trén mdi khoang (—%+k27z;%+ kZﬂJ va nghich bién trén mdi khoang

(%+k27z;3?ﬂ+k27zj véi keZ.

Cau2: Hamsby=cosx:
A. Bong bién trén mdi khoang (%+ k2, 7w+ k27zj va nghich bién trén mdi khoang (7 +k27;k27)

Véi keZ.
B. Dong bién trén mdi khoang (—r +k27;k27) va nghich bién trén mdi khoang (k27 7 +k27) véi
keZ.
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C. Pong bién tréen mdi khoang (%+k272';3?”+k27r) va nghich bién trén mdi

khoéng(—%+k27z;%+k27rj Véi keZ.

D. DBdng bién trén méi khoang (k27; 7 +k27) va nghich bién trén mdi khoang (7 +k27;37 +k2r)
voi k €Z.
Huwodng dan gidi:
Chon B
Ham sé y=cosx dong bién trén mdi khoang (-7 +k2z;k27) va nghich bién trén mdi khoang
(k27r;7z+ k27r) voi keZ.

Cau3: Hamsd: y=+/3+2cosx ting trén khoang:

A [_Mj, B, [1;3_”). c. (7_”;2”) D. (MJ.
6 2 2 2 6 6 2
Huwéng dén gidi:
Chon C.
Vi ham s6 y =cos x ddng bién trén mdi khoang (-7 +k27;k27), k € Z nénham s y=+/3+2cos x

ciing ddng bién trén mdi khoang (- +k27;k2r), ke Z

Vi (%;2%) c(m;27) (v6i k =1) nén ham s6 dong bién trén khoang (%;27?)

Cau 4: Ham sb nao dong bién trén khoang (—%;%):

A. y=cCosx. B. y=cot2x. C. y=sinx. D. y=cos2x.
Huéng dén gidi:
Chon C. Ay

Quan sat trén duong tron luong giac,

ta thay trén khoang (—%%) ham y =sinx ting dan

Ve

1
ting tir — = dén =).
(tdng 5 2)

=Y

Cau5: Meénh dé nio sau day sai?

A. Ham sé y =sinx ting trong khoang (0;

Ny

)
)

NN

B. Ham s6 y =cotx giam trong khoang (0;
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C. Ham s y = tanx tang trong khoang [O;

)

NN

A

) A
sin tan

D. Ham sé y = cosx tang trong khoang (0;%) :
™
Huwong dén gidi: 2 cof
Chon D.
Quan sat trén duong tron luong giac,
trén khoang [O;%j ta thiy: y=cosx giam dan.
\ O 0 (,’;

Cau7: Hamsé y =sinxddng bién trén:

A. Khoang (0;7). B. Céc khoang (_%+ k27z;%+ k27zj L keZ.

C. Céc khoang (%+ k2, 7+ k2ﬂj’ keZ. D. Khoang (%3?”) :
Huwéng dén gidi:
Chon B.
Ham s6 y =sin x dong bién trén mdi khoang (—%+ k27r;%+ k27zj, keZ
Ma [—%+ k27r;%+ k27zj c (—%+ k27z;%+ k27zj v6i mdi k € Z nén ham sb dong bién trén moi
khoang (—% + k27z;%+ k27z}  keZ.
Cau 9: Ham sé y = cosx:

A. Tang trong[O; 77]. B. Tang trong [O; %} va giam trong [%7[}

C. Nghich bién [0;]. D. Céc khang dinh trén déu sai.
Huwéng dén gidi:
Chen C. e
Quan sat trén duong tron luong giac, z
ta thdy: trén khoang [0;z] ham y =cosx giam dan
(giam tir gid tri 1 dén —1)

g O 0 (,f()‘.ﬁ;"
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Chuy: Him sé y =cosx ting trén mdi khoang (-7 +k27; k27 )va giam trén méi khoang
(k27r;7z+ k27r), keZ

Cau 10: Ham sb y =cosx dong bién trén doan nao dudi dy:

A [oﬂ B. [z:27]. C. [-mx]. D. [0:].
Huéng dén gidi:

Chon B.

Do ham s y =cosx ddng bién trén méi khoang (-7 +k2r; k27), cho k =1=(7z;27)

Cau 12: Ham sb nao sau day co tinh don diéu trén khoang [O;%j khac véi cac ham sé con lai ?
A. y=sinx. B. y=cosx. C. y=tanx. D. y=—cotx.

Huwéng dédn gidi:

Chon B.

Do ham sé y =cos x nghich bién trén (0%)

Ba ham s6 con lai y=sinx, y=tanx, y=—cotx dong bién trén (O; %]
Cau 13: Ham sb y = tan x dong bién trén khoang:

TS G D S LA £

Huwong dan gidgi:
Chon A.

Do ham s y =tanx dong bién trén (0%)

Cau 14: Khang dinh nao sau day ding?

A. Ham sé y =sinx dong bién trong khoang % 37[).
B. Ham s6 y =cosx dong bién trong khoang %

C. Ham sé y =sinx dong bién trong khoang —3—7['—5)

D. Ham s6 y =cosx ddng bién trong khoang —3—”'—1)

Hwéng ddn gidi:
Chon D.
Do ham sé y = cos xddng bién trén (-7 +k2z; k2r), cho k =0=(-7;0) suy ra ddng bién trén

%)

Trang 47



hoc360.net — Tai liéu hoc tap mién phi

Cau 15: Ham sb nao sau day nghich bién trén khoang [O;% ?

A. y=sinx. B. y=cosx. C. y=tanx. D. y=—cotx.
Huwéng dén gidi:
Chon B.

Do ham sé y =cos x nghich bién trén (0%)

Cau 16: Ham sb nao dwéi diy dong bién trén khoang (%3?”) ?

A. y=sinx. B. y=cosx. C. y=cotx. D. y=tanx.
Huwéng dén gidi:
Chon D.

Do ham sé y =tanx dong bién trén (—%-i—kﬂ';%-l-kﬂ'), cho k=1:>[%;37”).
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DANG 3: GIA TRI LON NHAT VA NHO NHAT CUA HAM SO

Cau 1: Gia tri nho nhét va gié tri 16n nhét ciia ham s6 y =3sin 2x—5 lan luot 1

A. -8va —-2. B.2va8. C. 5vaz2. D. -5va 3.
Huwéng dan gidi:
Chon A.
Taco:
-1<s5in2x <1< -3<35iN2x <3< -3-5<3sin2X-5<3-5«< -8<y=3sin2x-5<-2
Vay gia tri nho nhit va gié tri 16n nhat caa ham s6 da cho 1a -8 va —2.

Cau 2: Gia tri nho nhét va gid tri 16n nhat caa ham sé y = 7—Zcos(x+%) lan luot 1a:

A. —2vaT. B. 2va2. C.5van. D.4va7.
Huwong dén gidi:
Chon C.

Tacd: —1< cos(x+%)sl<:>—2£—2.cos(x+%j£2 & T7-2< y=7—2.cos(x+%)£7—(—2)

Hay 5<y<9.
Do d6 gia tri nho nhat va gia tri nho nhat caa ham s6 da cho1a 5 va 9.
Cau 3: Gi4 tri nho nhét va gid tri 16n nhat caa ham s6 y = 44/sin x+3 -1 lan luot Ia:;
A J2vaz2. B. 2va 4. C. 42 vas. D. 4J2-1va7.
Huwéng dén gidi:
Chon D.
Taco:
—1<sinx <1< 2<sinx+3<4 < 2 <\5inx+3 <2 <= 442 1< y=4sinx+3-1<4.2-1=7
Do d6 gié tri nhé nhét va gia tri nho nhat caa ham sé da cho 1a 442 -1 va7.
Cau 4: Gia tri nho nhit cua ham sb y =sin®x—4sinx—5 1a;
A. —20~. B. -8. C.0. D. 9.
Huwong dan gidi:
Chon B.
Taco y=sin’x—4sinx-5 =(sinx—2)" -9

Khi do : ~1<sinx <1¢>-3<sinx—2<-1=1<(sinx—2)" <9
Do do: y=(sinx—2)"~9>1-9=-8.
Vay gia tri nho nhat cia ham sb 1a 8.
Cau 5: Gia tri I6n nhit caa ham sb y=1—2c0s x—cos” x 1a:
A.2.~ B. 5. C.0. D. 3.
Huwong dan gidi:
Chon A.
Tac6: y=1-2c0sx—cos’ X = 2—(cosx+1)°

Nhan xét : ~1<cosx<1<>0<cosx+1<2 =0<(cosx+1)" <4

Do do y=2—(cosx+1)°<2-0=2.
Vay gi4 tri 16n nhat ciia ham s da cho 1a 2.
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Cau 6: Tim tap gié tri 16n nhét, gié tri nho nhat cia ham sé sau y =2+ 3sin3x

A. miny=-2; maxy=5 B. miny=-1, maxy=4
C. miny=-1 maxy=5 D. miny=-5; maxy=>5
Huwéng ddn didi:
Chon C.

Taco: —1<sin3x<1=-1<y<5.Suyra: miny=-1 maxy=5
Cau 7: Tim tap gié tri 16n nhét, gié tri nho nhat cia ham sé sau y =1—4sin” 2x

A. miny=-2; maxy=1 B. miny=-3;, maxy=5
C. miny=-5, maxy=1 D. miny=-3;, maxy=1
Huwéng dén gidi:
Chon D.

Tacd: 0<sin®2x<1=>-3<y<1.Suyra: miny=-3 maxy=1

Cau 8: Tim tap gié tri 16n nhét, gié tri nho nhat cia ham sé sau y = 2cos(3x—%) +3

A. . miny=2,maxy=5 B. miny=1,maxy=4
C. miny=1,maxy=>5 D. miny=1maxy=3
Huwéng dén gidi:
Chon C.
Tacd: miny =1 dat dugc khi x:4—”+k2§

max y =5 dat dugc khi x:%+k2§

Cau 9: Tim tap gié tri I6n nhat, gi tri nho nhat cia ham sb sau y =+/3—2sin?2x +4

A miny:6,maxy=4+\/§ B. miny:5,maxy:4+2\f§
C. miny:5,maxy:4+3x/§ D. miny:5,maxy:4+«/§
Huwéng dén gidi:
Chon D.

Ta co: miny =5 dat dugc khi x:%+k%

max y = 4++/3 dat duoc khi x:k%

Cau 10: Tim tap gia tri I6n nhat, gia tri nho nhat cua ham s sau y =+/2sin x+3

A. maxyz\/g,minyzl B. maxy:\/g,minyzzxfg
C. maxyzx/g,minyzz D. maxy:\/E,miny:B
Huwéng dén qgidi:
Chon A.

Tacd 1<2sinx+3<5=1<y<+5.

Vay gia tri 16n nhét caa ham sé bing max y = /5, dat dugc khi sinx=1< x =2 +k27.
Gid tri nhé nhét bang min y =1, dat duoc khi . x = —§+ k2z ..

Cau 11: Tim tap gia tri 16n nhét, gia tri nho nhat cua ham sé sau y =1—+/2cos? x+1
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A maxy:l,minyzl—\ﬁ B. maxy:3,miny=1—\/§
C. maxy:2,miny=l—\/§ D. maxy:O,minyzl—\/§
Huwéng dén gidi:
Chon D.

Taco 1<+/2cos’ x+1<3=1-3<y<0
Vay gia tri nho nhat caa ham sb bang max y =0, dat duoc khi x :%+ kz
Gia tri nho nhat ctia ham sé bang miny =1—+/3, dat dwoc khi x =k .

Cau 12: Tim tap gia tri 16n nhat, gia tri nho nhat caa ham sb sau =1+3sin(2x—£)

A. miny=-2 maxy=4 B. miny=2,maxy=4
C. miny=-2,maxy=3 D. miny=-1,maxy=4
Huwéng dén gidi:
Chon A.

Ta cé: —1ssin[2x—%]31:>—2§ y<4

o y:—2c>sin(2x—%j:—1<:>x:—%+k7z = miny=-2

Cau 13: Tim tap gia tri 16n nhat, gia tri nho nhat caa ham sb sau y =3—2cos® 3x

A. miny=1,maxy=2 B. miny=1,maxy=3
C. miny=2,maxy=3 D. miny=-1,maxy=3
Huwéng ddn gidi:
Chon B.

Taco: 0<cos’3x<1=1<y<3
. y:1c>cosz3x:l<:>x:k—” =miny=1
. y:3<:>00323x:0<:>x:%+k?7[:>maxy=3

Cau 14: Tim tap gia tri Ion nhat, gia tri nho nhat caa ham sb sau y =1++/2+sin 2x

A miny=2,maxy=1+x/5 B. miny=2,maxy:2+x/§
C. miny=1,maxy:1+\/§ D. miny=1,maxy=2
Huwéng ddn gidi:
Chon A.

Tacd: —1<sin2x<1=2<y<1++3

o y=2<:>sin2x=—1<:>x=—%+k7z:minyzz

. y:1+\/§<:>sin2x:l<:>x:%+k7r:>maxy:1+«/§

Cau 15: Tim tap gia tri 16n nhat, gia tri nho nhat caa ham sb sau y = %
1+2sin” x

. 4 . 4
A mlnyzg,maxy=4 B. mlny:§,maxy=3
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C. minyzg,maxyzz D. miny:%

Huwong dén gidgi:
Chon A.

Ta co: OSSinZXS1:>%SyS4

4 . 5 V4 )
o y=§<:>sm x=1<:>x=5+k7r:>m|ny=

wlps

Cau 16: Tim tap gié tri 16n nhat, gia tri nho nhat caa ham sé sau y = 2sin® X +cos” 2x

A. maxy:4,miny:% B. maxy=3,miny=2

C. maxy=4,miny=2 D. maxy:3,miny:%

Huwéng dén qidi:
Chon D.
bat t=sin’x, 0<t<l=cos2x=1-2t

=y =2t+(1-2t)° =4t2—2t+1=(2t—%)2+%

DoOSt31:>—ls2t—ls§:os(2t—1)239:§sys3.
2 2 2 2 4 4
Vay max y =3 dat duoc khi x:%+k7r.

min'y :% dat duogc khi sin? x :% .

Cau 17: Tim tap gié tri 16n nhat, gia tri nho nhat cuia ham sé sau y = 3sin x+4cos x+1
A. maxy=6,miny=-2 B. maxy=4,miny=—-4
C. maxy=6,miny=-4 D. maxy=6,miny=-1

Huwéng ddn gidi:
Chon C.
Ap dung BDT (ac+bd)* <(c*+d*)(a*+b?).

Ping thac xay rakhi 2 = g .
C

Taco: (3sinx+4cosx)® < (3 +4%)(sin® x+cos® X) = 25
= -5<3sinx+4cosx<5=-4<y<6.

Vay max y =6, dat dugc khi tanx:%

miny =—4, dat duoc khi tan x = —%.

Chu y: Véi cach lam twong ty ta c6 duoc két qua tong quét sau
max(asin X +bcos x) = v/a +b? , min(asin x+bcos x) = —Ja? +b?
Tuc 1a: —V/a? +b? <asinx+bcosx <+a®+b?.

Cau 18: Tim tap gié tri 16n nhat, gia tri nho nhat cua ham sb sau y = 3sin x+4cosx—1
A. miny=-6; maxy=4 B. miny=-6; maxy=5

,maxy=4
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C. miny=-3; maxy=4 D. miny=-6; maxy=6
Huwéng ddn didi:
Chon A.
sina _4
Taco: y=5sin(x+a)—1 trong do ae(o;fj thoa >
2 cosa :g

Suyra miny=-6; maxy=4.
Cau 19: Tim tap gia tri 16n nhat, gia tri nho nhat cua ham s sau y = 2sin® x +3sin 2x —4cos” X

A. miny=—3\/§—1; maxy=3\/§+l B. miny=—3\/§—]; maxy=3\/§—1
C. miny:—3\/§; maxy=3\/§—1 D. miny=—3\/§—2; maxy:3\/§—1
Huéng dén gidi:
Chon B.

Tacd: y=1-cos2x+3sin2x—2(1+cos 2x)
=3sin2x—-3c0s2x—-1= Bﬁsin(Zx—%J—l

Suyra miny=-3v2-1, maxy=3y2-1.
Cau 20: Tim tap gia tri 16n nhat, gia tri nho nhat caa ham s6 sau y =sin® X+ 3sin 2x +3¢0s” X

A. maxy:2+\/1_0; miny=2—J1_O B. maxy:2+\/§; miny:2—\/§
C. maxy:2+\/§; miny:2—\/§ D. maxy:2+ﬁ; miny:2—\ﬁ
Huwong ddn gidi:
Chon A.
Ta cé: y=#+35in2x+w =3sin2X+C0s2X+2.

Ma —/10 <3sin2x+c0s2x <10 = 2—10 < y<2+/10
Tur do6 ta co duoc: maxy:2+J1_0; miny:Z—Jl_O.
Cau 21: Tim tap gié tri 16n nhat, gia tri nho nhat caa ham sé sau y = 2sin3x+1

A.miny=-2maxy=3 B. miny=-1maxy=2
C. miny=-1maxy=3 D. miny=-3maxy=3
Huwéng ddn gidi:
Chon C
Cau 22: Tim tap gia tri 16n nhat, gia tri nho nhit caa ham sb sau y =3—4cos’ 2x
A. miny=-1maxy=4 B. miny=-1maxy=7
C. miny=-1maxy=3 D. miny=-2,maxy=7
Huwéng ddn gidi:
Chon C
Cau 23: Tim tap gia tri 16n nhat, gia tri nhoé nhat caa ham s6 sau y =1+ 2+/4+cos3x
A. miny:1+2\/§,maxy:1+2\/§ B. miny:2\/§,maxy:2\/§
C. miny:1—2J§,maxy:1+2J§ D. miny:—1+2»\/§,maxy:—l+2«/§
Hwoéng ddn gidi:
Chon A.

Cau 24: Tim tap gié tri 16n nhat, gia tri nho nhat cua ham sé sau y = 4sin 6x+3c0s6x
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A. miny=-5maxy=5 B. miny=—4,maxy=4
C. miny=-3maxy=5 D. miny=-6maxy=6
Huwéng dén gidi:

Chon A.
A N ~ - [ X . . N X N N X 3
Céu 25: Tim tap gia tri 16n nhat, gié tri nho nhat cia ham so sau y 1+m
A. miny:_—s,maxy: 3 B. miny:i,maxy:L
1+43 1+2 1+4/3 1+2
C. minyzi,maxyzi D. miny:i,maxy: 3
1+x/§ 1+\/§ 1+x/§ 1+\/§

Hwong dan gidi:
Chon D

3sin 2x+cos 2x
sin2x+4cos® x+1

Cau 26: Tim tap gia tri 16n nhat, gia tri nho nhat caa ham s sau y =

A. miny:—_e_?’\/g,maxy:—_(ﬂ?’\/g B. miny:—_A'_g\/g,maxy:—_4+3\/g
4 4 4 4
C. minyzﬂ,maxyzw D. miny:ﬂ,maxyzﬂ
~ 4 4 4 4
Huwong dan gidi:
Chon D
Cau 27: Tim tap gia tri I6n nhat, gia tri nho nhat ctia ham sb sau y =sin x++/2—sin? x
A . mny=0,maxy=3 B. miny=0,maxy=4
C. miny=0,maxy=6 D. miny=0,maxy=2
Huwéng dén gidi:
Chon D

Tacd y>0 Vx va y?=2+2sin xy2—sin?x
Ma Z‘Sin X+/2 —sin? X‘SSin2 X+2-sin’x=2
Suyra 0<y’<4=0<y<?2

miny =0 dat dugc khi x = —%+ k2x

max y =2 dat dugc Khi X:%”‘Z”

Cau 28: Tim tap gia tri nho nhat cua ham s sau y = tan” x —4tan x+1
A. miny=-2 B. miny=-3 C. miny=-4 D. miny=-1
Huwéng ddn gidi:
Chon B
Taco: t=(tanx—2)* -3
min y = -3 dat duoc khi tanx=2
Khoéng tong tai max .
Cau 29: Tim tap gia tri nho nhat cua ham s sau y = tan® x +cot” x + 3(tan x + cot x) —1
A. miny=-5 B. miny=-3 C. miny=-2 D. miny=-4
Hwoéng ddn gidi:
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Chon A
Ta c6: =(tan x+cot x)2 +3(tan x+cot x)—3

Pat t=tanx+cotx =

sin 2x
Suyra y=t>+3t—3=f(t)
Bang bién thién

=t|>2

t

) % % _—

Vay miny =-5 dat dugc khi x= —%4‘ krz.

Khoéng ton tai maxy .

Cau 30: Tim m dé ham sé y =+/5sin4x—6cos4x+2m—1 xac dinh véi moi X.

A . m>1 B. mz\/G_;_l C. m<\/6_;+1 D. m2J6_;+1

Huwong ddn gidi:
Chon D
Ham s6 xac dinh v4i moi X < 5sindx—6c0s4x >1-2m VX

Jﬁ+1

Domin(55in4x—6cos4x):—\/a:—\/QZl—Zmc>m2 vy

Céau 31: Tim tap gia tri 16n nhét, gia tri nho nhat cua ham sé sau y =1++/3+ 2sin x

A. miny=-2; maxy:1+\/§ B. miny=2; maxy:«/g
C. miny=2; maxy:1+x/§ D. miny=2; maxy=4
Huwong dan gidgi:
Chon C

Taco: 1<3+2sinx<5=2<y<1++/5.Suyra: miny=2;, maxy=1++5
Cau 32: Tim tap gia tri 16n nhat, gia tri nho nhat cua ham s sau y = 4sin3x—3cos3x +1

A. miny=-3;, maxy=6 B. miny=—4; maxy=6
C. miny=—4;, maxy=4 D. miny=-2; maxy=6
Huéng dén gidi:
Chon B

Taco: -5<4sin3x—3c0s3x<5=-4<y<6.Suyra: miny=-—4; maxy==6
Cau 33: Tim tap gia tri I6n nhat, gia tri nho nhat ctia ham sb sau y = /3 cos X +sin X +4

A. miny=2; maxy=4 B. miny=2;, maxy==6
C. miny=4; maxy==6 D. miny=2; maxy=8
Huwéng ddn gidi:
Chon B

Taco: y=25in[x+%)+4.8uyra: miny=2; maxy =6

Sin2xX+2c0s2x+3

Cau 34: Tim tap gia tri 16n nhat, gia tri nho nhat caa ham sb sau y = >—
2sin2x —cos2x +4
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] 2 . 2
A.mny=——: maxy=2 B. miny=—; maxy=3
y 11 y y 11 y

. 2 .
C.mny=—:; maxy=4 D. miny=—; maxy=2
~y T y y 11 y
Huwong dan gidi:
Chon D

Ta co: 25in2x—cost+424—\/§>0 vxelR
_ Sin2X+2C0s2X+3
2sin2x—cos2x+4

< (2y-1)sin2x—(y+2)cos2x =3—-4y
= 2y 1% +(y+2)* > (3-4y)? <:>11y2—24y+430<:>1—21£ y<2

. 2
Suyra: miny=—; maxy=2.
y y 11 y

2sin?3x+4sin3xcos3x+1

Cau 35: Tim tap gia tri 16n nhat, gia tri nho nhat caa ham sé sau y = ——
Sin6x+4cos6x+10

A minyzll_gﬁ; maxy:11+9\ﬁ B. minyzw; maxy:M
83 83 11 11

c miny:33—9\/7; maxy:33+9ﬁ > minyzzz—gﬁ; maxy:22+9ﬁ
83 83 83 83

Huwong dén gidi:

Chon D

Ta co: sin6x+4cos6x+10>10—17 >0 VxeR
_ 2sin6X—C0S6X+ 2
~ sin6X+4c0s6x +10

= (y-2)°+(4y+1)?>(2-10y)* < 83y*-44y-1<0

@22—9\/? 22497

< (y—2)sinbx+(4y+1) cosbx=2-10y

<y<
83 83
Suy ra: minyzw; maxyzw_
83 ’ 83 ) ’

Cau 36: Tim tap gia tri Ién nhat, gia tri nho nhat cia ham so6 sau y = 3c¢0s X +sin x —2

A. miny=—2—\/§; maxy=—2+\/§ B. miny:—2—\ﬁ; maxy=—2+ﬁ

C. miny:—2—\/§; maxy=—2+\/§ D. miny:—2—\/1_0; maxy:—2+J1_0
Huwéng dédn qidi:
Chon D

Xét phuong trinh: 3cosx+sinXx =y +2
Phuong trinh ¢6 nghiém < 3 +1° > (y+2)° < —2-\10< y< —2+4/10
Vay miny=—2—\/l_0; maxy=—2+\/1_0.

~ < n e, z e, , P R z Sin2 2X+3sin4x
Céu 37: Tim tap gia tri 16n nhat, gié tri nho nhat cia ham so sau y =

2c0s° 2X —Sin4x +2
A. miny=5_:1/9_7, maxy=5+x/9_7 B. miny=5_\/9_7, maxy=5ﬂ/9_7

4 18 18
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C. miny:5_ﬁ, maxy:SJ”/g_7 D. miny:7_ﬁ, maxy:7+ﬁ
) 8 8 8 8
Huwong dan qidi:
Chon C
. 6sin4x—cos4x+1
Taco y=

2C0s4x—2sin4x+6
(do cos4x—sindx+3>0VxeR)
< (6+2y)sindx—(1+2y)cosd4x =6y —1

=>(6+2y)2+(1+2y)22(63/—1)2<:>8y2—10y—9so<:>5_gg_7sys‘cﬁng_7
5—@’ max 5+x/§.

8 8
Cau 38: Tim tap gia tri 16n nhat, gia tri nho nhat caa ham sé sau
y =3(3sin x+4cos X)* + 4(3sin x+4cos X) +1

Vay miny =

A minyzé;maxy:% B. miny—%;maxy:G

C. miny=—%;maxy=96 D. miny=2;maxy =6

Huwéng ddn gidi:
Chon C
bt t =3sinx+4cosx =t e[-5;5]

Khi d6: y=3t*+4t+1= f(t) véi t e[-5;5]

Do miny = f(—%)z—%;maxy: f(5)=96.

Cau 39: Tim m dé céc bét phuong trinh (3sin X —4cos x)> —6sin x+8cos X > 2m—1 ding vi moi xR
A.m>~0 B. m<0 C. m<0 D. m<1

Huwoéng dan qgidi:

Chon B

bat t=3sinx—4cosx=-5<t<5

Taco: y=(3sin x—4c0s x)* —6sin X +8cos X
=t*-2t=(t-1)°-1

Do 5<t<5=0<(t-1)*<36=miny=-1

Suy ra yéu cau bai toan —1>2m-1<m<0.

3sin 2x+ c0s 2x
sin 2x+4cos® x+1

Cau 40: Tim m dé cac bat phuong trinh

<m+1 dang véi moi xe R

A. mz% B. ng\/§+g C. sz\/g_g D. sz\/g_g
~ 4 4 2 4
Huwong dan giai:
Chon D

3sin 2x + cos 2x

bat y=—
SIN2X+2c0s2X+3

(Do sin2x+2c0s2x+3>0 Vx=> ham s6 xac dinh trén R)
< (3—y)sin2x+(1-2y)cos2x =3y
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Suyra (3—Yy)* +(1-2y)* >9y* < 2y’ +5y-5<0

o 5 3\/_3 £—5+3J§:>maxy:—5+3\/§
4 4
Yé&u cau bai toan @ﬂsmﬂamz&ﬁ_g.
Cau 41: Tim m dé cac bat phuong trinh 43m2X+F032X+17 >2 dung voi moi xeR
3c0s2X+Ssin2x+m+1

A I -3< (15— J_ B, JI0-1< 15— f

C. Ji0 1< 15”_ D, \/1_0—1<m<\/1_0+1
Huwéng dén qgidi:
Chon B
Trudc hét ta cd: 3cos2x+sin2x+m+1=0 VxeR

m<-1- F

SF+P <M+ ©om*+2m-9>0<
m>—1+f

° m>—1+\/1_0:>3c052x+sin2x+m+1>0, vVxelR
&n 4sin2X+c0s2X+17
3c0s2X+sin2x+m+1

>2 < 2sin2x—-5c0s2x>2m-15

o 2922m—15<:>m£@
Suy ra: E—kms%

em <—1—\/1_O:3c052x+sin 2X+m+1<0, VxeR
4sin2x+cos2x+17

Nén - >2 < 2sin2x-5c0s2x<2m-15
3c0s2xX+Sin2Xx+m+1

29 < 2m-15<>m 15+*/_

15-/29
2

(loai)

Vay V10 -1<m< la nhiing gié tri can tim.

Cau 42: Cho x,y e (0; %) thoa cos2x +c0s2y +2sin(x+ y) = 2. Tim gié tri nho nhat cua

sin*x cos*
+ y
y
A. minP =

P=

X
E B. minP:E C. minP=i D. minP=E
T 3

3
3

Huwéng ddn gidi:
Ta ch: €oS2X+C0S2y +2sin(Xx+Y) = 2 <>sin’ x+sin’ y =sin(x+Y)

Suy ra: x+y:§
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2 2 2
Ap dung bat: a—+b_ > M
m

n  m+n
2
sin® x +sin® ,
Suy ra: Pz( y) =E.Déngth1’rcxéyra c>x=y=£.
X+Yy T 4
Do d6: minng.
T
Cau 43: Tim k dé gia tri nho nhat caa ham sb y:kSLXJrl I6n hon —1.
COS X + 2
A k<2 B. |k|<2v3 C. |k|<+3
Huéng dén gidi:
Tacé y=ksLX+1<:>ycosx—ksinx+2y—1=O
COSX+2

=y +k?>>(2y-1)° < 3y*—4y+1-k*<0 < <y<

3
_ é 2
Yé&u cau bai todn < %k“ >-15>3k2+1 < k| < 242

2-+3k?+1 2++/3k?+1
3

D. [k|< 22
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