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Ñaïo ñöùc 

Goïn gaøng, saïch seõ 

 

 

I. MUÏC TIEÂU : 

- Giuùp HS neâu ñöôïc moät soá bieåu hieän cuï theå veà aên maëc goïn gaøng, saïch seõ. 

- Bieát ích lôïi cuûa vieäc aên maëc goïn gaøng, saïch seõ. 

- Bieát giöõ gìn veä sinh caù nhaân : ñaàu, toùc, quaàn aùo goïn gaøng, saïch seõ. 

II. CHUAÅN BÒ : 

- GV : Baøi haùt “Röûa maët nhö meøo” 

- HS : VBT Ñaïo ñöùc. 

III. CAÙC HOAÏT ÑOÄNG DAÏY VAØ HOÏC : 

1. Khôûi ñoäng : Haùt 

2. Kieåm tra baøi cuõ :   

- Em seõ laøm gì ñeå xöùng ñaùng laø hoïc sinh lôùp 1 ? 

3. Baøi môùi : 

a. Giôùi thieäu baøi :   

b. Caùc hoaït ñoäng : 

  

TL Hoaït ñoäng daïy Hoaït ñoäng hoïc 
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* Hoaït ñoäng 1 : Phaân bieät caùch aên maëc 

- Muïc tieâu : HS neâu ñöôïc moät soá bieåu hieän cuï theå 

veà aên maëc goïn gaøng, saïch seõ. 

- Caùch tieán haønh : 

+ H/daãn HS q/saùt tranh, neâu caâu hoûi gôïi yù ñeå HS 

nhaän bieát caùch aên maëc goïn gaøng, saïch seõ. 

+ Nhaän xeùt. 

* Hoaït ñoäng 2 : Nhaän bieát caùch aên maëc goïn gaøng, 

saïch seõ 

- Muïc tieâu : Bieát ích lôïi cuûa vieäc aên maëc goïn gaøng, 

saïch seõ. 

- Caùch tieán haønh : 

+ Cho HS thöïc haønh VBT Ñaïo ñöùc Baøi 1. 

+ Nhaän xeùt  
 

Nghæ giöõa tieát 

* Hoaït ñoäng 3: Choïn quaàn aùo ñi hoïc 

- Muïc tieâu : HS bieát choïn quaàn aùo ñi hoïc thích 

hôïp. 

-GDLGBVMT: nâng cao ý thức giữ gìn vệ sinh sạch 

sẽ 

-LGGD tấm gương đạo đức HCM: ăn mặc sạch sẽ, 

 

 

 

 

- HS q/saùt tranh, th/luaän, nhaän 

xeùt. 

 

 

 

 

 

 

- Laøm VBT Ñaïo ñöùc. 

Giuùp HSY laøm 

- Haùt. 

 

 

 

 
 

- Laøm VBT Ñaïo ñöùc. 

Giuùp HSY laøm 
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gọn gang, thực hiện nếp sống giản dị 

- Caùch tieán haønh : 

+ Cho HS laøm vôû BT Ñaïo ñöùc baøi 2. 

+ Nhaän xeùt. 

+ Keát luaän :  

- Quaàn aùo ñi hoïc phaûi phaúng phiu, saïch seõ, goïn 

gaøng. 

- Khoâng maëc quaàn aùo dô baån, raùch, xoäc xeäch ñeán 

lôùp. 

- LG Taám göông ÑÑ HMC: Giöõ veä sinh thaät toát 

theo 5 ñieàu Baùc Hoà daïy. 

 

 

 

4. Cuûng coá :   

- Khi ñeán lôùp em phaûi maëc quaàn aùo theá naøo ? 

- Vì sao khoâng maëc quaàn aùo dô baån, raùch, xoäc xeäch ñeán lôùp ? 

IV. HOAÏT ÑOÄNG NOÁI TIEÁP : 

- Veà nhaø thöïc hieän aên maëc goïn gaøng, saïch seõ. 

- Chuaån bò : Goïn gaøng, saïch seõ   

- Ruùt kinh nghieäm : …………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………  
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