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Quan saùt vaät 

thaät 

Muïc ñích: HS 

moâ taû ñöôïc moät 

soá vaät xung 

quanh 

GV neâu yeâu caàu: quan saùt maøu saéc, hình 

daùng, kích côõ: to nhoû, nhaün nhuïi, saàn suøi, troøn, 

daøi… cuûa moät soá vaät xung quanh em nhö: caùi 

baøn,gheá, caëp saùch, caùi buùt … 

HS hoaït ñoäng theo caëp, quan saùt vaø noùi cho 

nhau nghe veà caùc vaät maø caùc em mang theo 

Böôùc 2: thu keát quaû quan saùt 

GV goïi moät soá em leân chæ vaøo vaät vaø noùi teân 

moät soá vaät maø caùc em quan saùt 

  

HS laøm vieäc theo caëp 

 

 

 

 

 

HS neâu keát quaû quan 

saùt 

Lôùp theo doõi nhaän 

xeùt vaø boå sung 

 

Hoaït ñoäng 2 

 

 

 

Thaûo luaän 

nhoùm 

Muïc ñích: HS 

bieát ñöôïc caùc  

 

giaùc quan vaø 

vai troø cuûa noù 

trong vieäc 

nhaän bieát theá 

giôùi xung 

quanh 

 

Böôùc 1: giao nhieäm vuï vaø thöïc hieän hoaït 

ñoäng  

 

 

 

GV höôùng daãn HS ñaët caâu hoûi ñeå thaûo luaän 

nhoùm 

Ví duï: 

Baïn nhaän ra maøu saéc cuûa caùc vaät baèng gì? 

 

Baïn  nhaän bieát muøi vò cuûa caùc vaät baèng gì? 

Baïn nhaän ra tieáng caùc con vaät baèng boä phaän 

naøo? 

Böôùc 2 : thu keát quaû hoaït ñoäng 

GV goïi ñaïi dieän moät nhoùm leân ñaët caâu hoûi vaø 

chæ ñònh moät baïn ôû nhoùm khaùc leân traû lôøi. Baïn 

nhoùm khaùc traû lôøi ñöôïc thì coù quyeàn ñaët caâu 

hoûi ñeå hoûi nhoùm khaùc 

Böôùc 3:GV cho HS cuøng thaûo luaän caùc caâu 

hoûi sau 

 Ñieàu gì saûy ra neáu maét chuùng ta bò 

hoûng? 

 Ñieàu gì saûy ra neáu tay ( da) cuûa chuùng 

ta khoâng coøn caûm giaùc gì? 

 

- Hoïc sinh laøm vieäc 

theo  

 

 

 

nhoùm 4 em thay nhau 

ñaët caâu hoûi trong 

nhoùm vaø cuøng tìm ra 

caâu traû lôøi chung 

 

 

 

- Hoïc sinh hoaït ñoäng 

theo lôùp 

vaøi nhoùm leân thöïc 

hieän, lôùp nhaän xeùt 

 

HS thaûo luaän caû lôùp 
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Böôùc 4: thu keát quaû thaûo luaän 

Goïi vaøi em leân traû lôøi caâu hoûi 

 GV keát luaän 

Nhôø coù maét, muõi, tai, löôõi, da maø chuùng ta 

nhaän bieát ra caùc vaät xung quanh. Neáu moät 

trong caùc boä phaän ñoù bò hoûng thì chuùng ta seõ 

khoâng nhaän bieát ñaày ñuû veà theá giôùi xung 

quanh. Vì vaäy, chuùng ta phaûi baûo veä vaø giöõ 

gìn caùc boä phaän cuûa cô theå 

 

HS laéng nghe 

 

Cuûng coá daën 

doø 

Chôi troø chôi : 

“ñoaùn vaät” 

Muïc ñích: HS 

nhaän bieát 

ñöôïc ñuùng 

caùc vaät xung 

quanh 

 

- GV cho HS chôi troø chôi: “ ñoaùn vaät” 

Böôùc 1 

GV duøng khaên bòt maét 3 HS vaø cho caùc em 

leân laàn löôït ñöôïc sôø, ngöûi… moät soá vaät vaø 

ñoaùn. Ai ñoaùn ñuùng heát caùc vaät mình sôø, 

ngöûi.. seõ thaéng cuoäc 

Böôùc 2 

GV nhaän xeùt, toång keát troø chôi 

Tuyeân döông hoïc sinh tích cöïc trong giôø hoïc  

 Khuyeán khích nhaéc nhôû  HS giöõ gìn veä sinh 

thaân theå saïch seõ 

Höôùng daãn laøm baøi taäp ôû nhaø 

Chuaån bò cho tieát hoïc sau 

 

 

HS chôi troø chôi 

Lôùp nhaän xeùt 

 

 

 

 

HS laéng nghe 

 

 

 

Baøi soaïn lôùp 1 

Mó thuaät:Tieát 3 

 Baøi                  MAØU- VEÕ MAØU VAØO HÌNH ÑÔN GIAÛN 

 

I.   MUÏC TIEÂU:  Giuùp HS 

 Nhaän bieát ñöôïc 3 maøu cô baûn: ñoû, vaøng, lam 
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 Bieát veõ maøu vaøo hình ñôn giaûn. Veõ ñöôïc maøu kín hình, khoâng ( hoaëc ít ) ra 

ngoaøi hình 

 HS yeâu thích moân veõ 

II.  ÑOÀ DUØNG DAÏY HOÏC 

 GV: Moät soá tranh aûnh coù maøu ñoû, vaøng, lam. Moät soá baøi cuûa HS lôùp tröôùc 

 HS: vôû veõ, buùt chì, maøu 

III. CAÙC HOAÏT ÑOÄNG DAÏY HOÏC 

1. OÅn ñònh 

2. Baøi môùi: Giôùi thieäu baøi  

3.  

Noäi dung Hoaït ñoäng cuûa giaùo vieân Hoaït ñoäng cuûa hoïc 

sinh 

Kieåm tra GV kieåm tra vôû mó thuaät vaø maøu cuûa HS 

Tuyeân döông caùc em coù baøi veõ ñeïp, toâ maøu 

haøi hoaø 

Nhaéc nhôû moät soá khuyeát ñieåm coøn toàn taïi 

 

HS môû duïng cuï ra 

ñeå kieåm tra 

Hoaït ñoäng 1 

Giôùi thieäu maøu 

saéc 

GV giôùi thieäu 3 maøu ñoû, vaøng, lam 

Cho HS xem tranh vaø hoûi: 

Keå teân caùc maøu coù ôû hình 1? 

Keå teân caùc ñoà vaät, (caùc quaû) coù maøu ñoû, maøu 

vaøng, maøu lam? 

Keát luaän: moïi vaät xung quanh ta ñeáu coù maøu 

saéc. Maøu saéc laøm cho moïi vaät ñeïp hôn. Maøu 

ñoû, maøu vaøng, maøu lam laø ba maøu chính 

 

 

HS quan saùt tranh 

vaø  traû lôøi caâu hoûi 

Hoaït ñoäng 2 

Thöïc haønh 

GV yeâu caàu HS môû vôû ra vaø quan saùt 

 Ôû hình 2 veõ gì? 

 Laù côø maøu gì? 

 Giöõa laù côø coù gì? 

 Ngoâi sao maøu gì? 

 Ôû hình 3 veõ gì? 

 Xoaøi chöa chín maøu gì? 

 Quaû xoaøi chín maøu gì? 

 Hình 4 veõ gì? 

HS quan saùt, nhaän 

xeùt, thaûo luaän vôùi 

nhau 
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GV höôùng daãn caùc em toâ maøu vaøo hình veõ  

Daõy nuùi coù theå veõ maøu tím, maøu xanh laù caây 

hoaëc maøu lam, caùc em coù theå veõ maøu tuyø 

thích 

Chuù yù: khoâng veõ maøu ra ngoaøi hình, neân veõ 

maøu xung quanh tröôùc, ôû giöõa sau 

HS thöïc haønh veõ maøu vaøo vôû 

GV uoán naén moät soá em yeáu 

 

 

HS laéng nghe 

 

 

 

 

HS thöïc haønh veõ 

maøu vaøo hình 

 

Hoaït ñoäng 3 

Nhaän xeùt ñaùnh 

giaù 

 

 

 

Daën doø 

 

GV cho HS trình baøy saûn phaåm cuûa mình theo 

nhoùm 

Trình baøy saûn phaåm tröôùc lôùp. Lôùp nhaän xeùt 

ñaùnh giaù baøi cuûa caùc ba 

Cho HS tìm baøi maø mình thích  

Hoâm nay hoïc baøi gì? 

Tuyeân döông moät soá baøi veõ ñeïp 

Nhaéc nhôû moät soá baøi coøn bò veõ ra ngoaøi hình 

Daën caùc em veà nhaø quan saùt moïi vaät vaø goïi 

teân maøu cuûa chuùng 

Chuaån bò cho baøi veõ sau 

 

 

HS trình baøy saûn 

phaåm theo nhoùm sau 

ñoù nhoùm choïn vaø 

trình baøy tröôùc  

lôùp 

 

HS laéng nghe 
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Baøi soaïn lôùp 1 

Thuû coâng : tieát 4 

XEÙ - DAÙN HÌNH VUOÂNG, HÌNH TROØN 

 

I. MUÏC TIEÂU  

- HS laøm quen vôùi kó thuaät xeù daùn ñeå taïo hình 

- HS xeù, daùn  ñöôïc hình vuoâng theo höôùng daãn. Bieát xeù cho caân ñoái 

- HS yeâu thích moân thuû coâng. Coù yù thöùc xeù daùn ñuùng quy trình 

- Bieát doïn veä sinh sau khi laøm xong 

II. ÑOÀ DUØNG DAÏY HOÏC 

- GV : giaáy maøu, baøi xeù maãu, khaên tay 

- HS : Giaáy maøu, hoà daùn, buùt, thöôùc, khaên tay 

III. CAÙC HOAÏT ÑOÄNG DAÏY HOÏC 

 

Noäi dung Hoaït ñoäng cuûa giaùo vieân Hoaït ñoäng cuûa HS 

 

Baøi cuõ 

 

Kieåm tra duïng cuï hoïc taäp cuûa HS 

 

HS môû duïng cuï  ra 

ñeå kieåm tra 

 

Hoaït ñoäng 1 

Quan saùt vaø 

nhaän xeùt maãu 

 

 

 

* GV giôùi thieäu baøi maãu vaø hoûi: 

 Ñaây laø hình gì? 

 Tìm xem nhöõng ñoà vaät naøo coù daïng 

hình vuoâng 

=> Muoán xeù ñöôïc loï hoa, con vaät, ngoâi nhaø 

vv… ta phaûi hoïc caùch xeù daùn caùc hình cô 

baûn tröôùc. Hoâm nay ta hoïc tieáp caùch xeù daùn 

hình vuoâng 

 

 

HS quan saùt vaø traû 

lôøi caâu hoûi 

 

 

 

 

 

Hoaït ñoäng 2 

Höôùng daãn 

thao taùc kó 

thuaät 

 

 

 

GV laøm maãu 

 Böôùc 1: veõù maãu hình vuoâng 

Laät maët sau tôø giaáy ñaùnh daáu ñieåm A ôû goùc 

tôø giaáy maøu. Töø ñieåm A ñeám ngang qua 8 

oâ ñaùnh daáu ñieåm B. töø B ñeám xuoáng 8 oâ 

ñaùnh daáu ñieåm C. töø A ñeám xuoáng 8 oâ 

 

HS quan saùt 
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ñaùnh daáu ñieåm D. noái caùc ñieåm ñoù laïi vôùi 

nhau ta ñöôïc hình vuoâng 

 Böôùc 2: Xeù rôøi hình vuoâng 

Xeù hình vuoâng ra khoûi tôø giaáy baèng caùch: 

tay traùi giöõ chaët tôø giaáy, tay phaûi caàm hình. 

Duøng ngoùn caùi vaø ngoùn troû ñeå xeù giaáy. Sau 

khi xeù xong, laät maët coù maøu leân ta ñöôïc 

moät hình vuoâng 

 Böôùc 3: veõ hình troøn 

Laät maët sau giaáy maøu veõ hình vuoâng coù 

caïnh 8 oâ   

Xeù hình vuoâng ra khoûi tôø giaáy 

Xeù 4 goùc cuûa hình vuoâng 

Xeù daàn vaø söûa thaønh hình troøn 

 Böôùc 4: xeù hình troøn 

HS laøm töông töï nhö coâ HD vaøo giaáy nhaùp 

 Böôùc 5: höôùng daãn daùn hình 

 

 

Öôùm hình vaøo vôû sao cho caân ñoái. Laät maët 

traùi hình pheát hoà vöøa phaûi sau ñoù daùn hình 

vaøo vò trí vöøa öôùm. Duøng tôø giaáy traéng ñaët 

leân treân vaø mieát cho phaúng 

Chuù yù : GV laøm chaäm cho HS quan saùt 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

HS thöïc haønh ra 

nhaùp 

 

Hoaït ñoäng 3 

Thöïc haønh 

 

 

 

 

 

 

 

 

GV cho HS thöïc haønh laøm vaø daùn vaøo vôû 

theo caùc böôùc  

 Veõ hình 

 Xeù hình ra khoûi tôø giaáy 

 Öôùm hình vaøo vò trí daùn cho caân ñoái 

 Pheát hoà vaøo maët traùi tôø giaáy sau ñoù 

daùn vaøo vò trí vöøa öôùm 

GV uoán naén, giuùp ñôõ nhöõng HS yeáu 

 

 

HS thöïc haønh xeù vaø 

daùn vaøo vôû 
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Cuûng coá GV vaø HS cuøng nhaän xeùt vaø ñaùnh giaù saûn 

phaåm 

Bình choïn baøi xeù ñeïp 

Nhaän xeùt, tuyeân döông 

HD HS chuaån bò giaáy maøu, hoà daùn ñeå 

chuaån bò tieát sau hoïc: xeù daùn quaû cam 

 

HS laéng nghe 
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Ñaïo ñöùc: tieát 3 

Baøi :    GOÏN GAØNG SAÏCH SEÕ (tieát 1) 

 

I   MUÏC TIEÂU: Giuùp HS hieåu  

- Theá naøo laø aên maëc goïn gaøng saïch seõ 

- Ích lôïi cuûa aên maëc goïn gaøng saïch seõ 

- HS bieát giöõ  gìn veä sinh caù nhaân ñaàu toùc, aùo quaàn saïch seõ goïn gaøng 

II  TAØI LIEÄU VAØ PHÖÔNG TIEÄN 

- GV: vôû baøi taäp ñaïo ñöùc, baøi haùt “Röûa maët nhö meøo” moät soá duïng cuï nhö 

löôïc,  

baám moùng tay 

- HS:vôû baøi taäp ñaïo ñöùc 

III CAÙC HOAÏT ÑOÄNG DAÏY HOÏC 

1. OÅn ñònh 

2. Kieåm tra duïng cuï hoïc taäp cuûa caùc em 

3. Baøi môùi 

Noäi dung Hoaït ñoäng cuûa giaùo vieân Hoaït ñoäng cuûa hoïc sinh 

 

Hoaït ñoäng 1 

Khôûi ñoäng 

 

GV cho HS haùt baøi “ Röûa maët nhö meøo”  

Em coù thích ñi hoïc khoâng? 

GV giôùi thieäu baøi hoïc hoâm nay 

 

 

Hoïc sinh haùt caû lôùp 

       

 

Hoaït ñoäng 2 

Hoïc sinh keå 

veà keát quaû hoïc 

taäp cuûa mình 

 

GV yeâu caàu HS keå veà moät tuaàn qua mình 

ñi hoïc ñaõ ñaït ñöôïc keát quaû gì? 

Coâ giaùo cho em nhöõng ñieåm gì? 

Em thích ñi hoïc khoâng? Taïi sao? 

Vaøi em trình baøy tröôùc lôùp 

Keát luaän: 

Sau moät tuaàn, caùc em ñaõ hoïc vieát chöõ, hoïc 

ñeám, taäp toâ maøu, taäp veõ vv.. nhieàu em 

trong lôùp ñaõ ñaït ñöôïc ñieåm 9, 10, ñöôïc coâ 

khen. Coâ tin töôûng caùc em seõ hoïc toát, seõ 

chaêm ngoan 
 

 

HS hoïc nhoùm traû traû lôøi 

caâu hoûi 

 

 

HS trình baøy tröôùc lôùp 
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Hoaït ñoäng3: 

HS keå chuyeän 

theo tranh  

(BT 4) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cuûng coá daën 

 

GV giôùi thieäu tranh 1 vaø yeâu caàu HS haõy 

ñaët teân cho baïn nhoû trong tranh. Neâu noäi 

dung cuûa töøng böùc tranh 

 Trong tranh coù nhöõng ai? 

 Hoï ñang laøm gì? 

Cho HS hoaït ñoäng theo nhoùm 2 ngöôøi 

Moät soá baïn trình baøy tröôùc lôùp 

GV nhaéc laïi noäi dung caùc böùc tranh 

Tranh 1: Ai cuõng coù moät caùi teân. Coâ ñaët 

teân cho baïn aáy laø Mai. Mai 6 tuoåi. Naêm 

nay Mai vaøo lôùp 1. Caû nhaø vui veû chuaån bò 

cho Mai ñi hoïc 

 

 

 

Tranh 2: Meï ñöa Mai ñeán tröôøng. Tröôøng 

Mai thaät ñeïp. Coâ giaùo töôi cöôøi ñoùn Mai 

vaøo lôùp 

Tranh 3:ÔÛ lôùp,Mai ñöôïc coâ daïy baûo nhieàu 

ñieàu môùi laï. Roài ñaây Mai seõ bieát ñoïc, bieát 

vieát, bieát laøm toaùn nöõa. Em seõ töï mình ñoïc 

ñöôïc truyeän, töï mình vieát thö cho boá. Mai 

coá gaéng hoïc cho gioûi 

Tranh 4: Mai coù theâm nhieàu baïn môùi, caû 

baïn trai laãn baïn gaùi. Mai vaø caùc baïn ñang 

chôi ôû saân tröôøng thaät vui veû 

Tranh 5: Veà nhaø Mai keå cho boá meï nghe 

veà chuyeän ôû tröôøng, ôû lôùp  cuûa mình, veà coâ 

giaùo, veà caùc baïn vv.. caû nhaø ñeàu vui veû. 

Mai ñaõ laø HS lôùp 1 roài 

Keát luaän: Baïn nhoû trong tranh cuõng ñi hoïc 

nhö chuùng ta. Tröôùc khi ñi hoïc baïn ñaõ ñöôïc 

caû nhaø chuaån bò cho moïi thöù. Ñeán lôùp coâ 

giaùo ñoùn chaøo, caùc baïn yeâu quyù. Veà nhaø 

 

HS chia nhoùm moãi 

nhoùm 2 em. Keå cho 

nhau nghe noäi dung cuûa 

töøng tranh 

HS thaûo luaän 

 

 

HS trình baøy tröôùc lôùp 

Caû lôùp laéng nghe 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

HS sinh hoaït theo 

nhoùm, theo lôùp, caù 
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doø baïn keå cho moïi ngöôøi nghe chuyeän ôû lôùp 

GV cho HS muùa haùt veà tröôøng mình, veà 

vieäc ñi hoïc vv……… 

Nhaéc laïi noäi dung baøi hoïc 

GV höôùng daãn HS hoïc thuoäc caâu thô cuoái 

baøi 

Nhaän xeùt tieát hoïc 

Tuyeân döông moät soá em hoaït ñoäng toát 

trong giôø hoïc 

Höôùng daãn HS veà nhaø taäp keå laïi noäi dung 

theo caùc böùc tranh 

 

nhaân 

 

HS ñoïc theo coâ giaùo 

HS laéng nghe coâ daën 

doø 

 

 

 

Baøi soaïn lôùp 1 

THEÅ DUÏC:tieát 3 

Baøi:   ÑOÄI HÌNH ÑOÄI NGUÕ - TROØ CHÔI         

I. MUÏC TIEÂU 

- OÂn haøng doïc, doùng haøng. Yeâu caàu HS taäp hôïp ñuùng choã, nhanh, traät töï hôn 

tieát 2 

- Laøm quen vôùi ñöùng “nghieâm, nghæ”. Yeâu caàu thöïc hieän ñoäng taùc theo khaåu 

leänh ôû möùc cô baûn ñuùng 

- Oân troø chôi “ Dieät caùc con vaät coù haïi”. Yeâu caàu tham gia chôi ôû möùc töông 

ñoái chuû ñoäng 

II. ÑÒA ÑIEÅM -  PHÖÔNG TIEÄN  

- Doïn veä sinh tröôøng, nôi taäp. 

- Tranh caùc con vaät coù haïi 

III. NOÄI DUNG VAØ PHÖÔNG  PHAÙP 

 

 Noäi dung Ñònh löôïng VÑ Phöông phaùp toå 

chöùc  
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     GV nhaän lôùp, phoå bieán noäi dung yeâu caàu 

      Ñöùng taïi choã voã tay vaø haùt 

     Giaäm chaân taïi choã ñeám theo nhòp 1 – 2 , 1 

- 2 

 

1 => 2 phuùt 

2 phuùt 

1 phuùt 

x   x   x   x    

x   x   x   x 

x   x   x   x           

X 

x   x   x   x 

x   x   x   x 

P
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ô
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 Oân hôïp haøng doïc, doùng haøng 

Laàn 1: GV höôùng daãn vaø ñieàu khieån 

GV hoâ khaåu leänh “ Thaønh 4 haøng doïc taäp 

hôïp” HS taäp hôïp nhö ñaõ höôùng daãn ôû tieát 

tröôùc  

 Khaåu leänh: “ Nhìn tröôùc! Thaúng” 

HS chænh söûa, doùng haøng nhö ôû tieát 2 

 GV cho HS giaûi taùn sau ñoù taäp hôïp laïi 

Laàn 2, 3 caùn söï ñieàu khieån. GV uoán naén HS 

coøn luùng tuùng 

Tö theá ñöùng “Nghieâm”. Khaåu leänh “ 

Nghieâm” HS ñöùng chaân chöõ  v, hai tay buoâng 

xuoâi, thaúng ngöôøi, maét nhìn veà phía tröôùc. 

Khi nghe khaåu leänh “thoâi” HS ñöùng veà tö theá 

bình thöôøng 

Tö theá “nghæ”. Khaåu leänh: “nghæ” HS ñöùng 

truøng goái chaân traùi, ñöùng doàn troïng taâm vaøo 

chaân phaûi. Hai tay buoâng töï nhieân. Khi moûi 

coù theå ñoåi chaân 

 Taäp phoái hôïp nghieâm, nghæ 

Caùn söï ñieàu khieån, GV uoán naén söûa sai 

 Chôi troø chôi “Dieät caùc con vaät coù haïi” 

Caùch chôi töông töï nhö tieát  

 

8 phuùt 

 

 

 

 

3 laàn 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8 phuùt 

 

7 phuùt 

 

x   x    x   x    

x   x    x   x    

x   x    x   x 

x   x    x   x            

x   x    x   x  

x   x    x   x    

x   x    x   x  

       

          

 

     X 
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Giaäm chaân taïi choã theo nhòp 1 – 2, 1 -2 

GV cuøng HS heä thoáng laïi baøi hoïc 

Nhaän xeùt tieát hoïc. Tuyeân döông HS hoïc toát, 

nhaéc nhôû HS chöa traät töï  

Giao baøi taäp veà nhaø 

 

1 phuùt 

1 => 2 phuùt 

1 phuùt 

1 phuùt 

               X  

x   x   x   x   x   x   

x  

x   x   x   x   x   x   

x  

x   x   x   x   x   x   

x 

x   x   x   x   x   x   

x 

 


