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bS: a = 0,2(111/82).

Mot vat chuyén dong thang nhanh dan déu c6 van toc dau 1a 18 (km/h) . Trong giay thu 5 vat
di dugc quang duong 5,9 (m)

bS: a= O,2(m/s2).

Mot xe may bat dau chuyén dong nhanh dan déu véi van toc ban dau 1a 18 (km/h) . Trong
gidy thu 4 xe may di duge 12 (m) .

PS: a= Q(m/SQ).

Mot xe chuyén dong nhanh dan déu voi van toc 18 (km/h) , trong gidy thtr 5 xe di duoc
quang duong 5, 45(m).

PbS: a= O,l(m/SQ).

Mot vat bat dau chuyén dong thang nhanh dan deu, trong gidy thir 2 vat di dugc quang duong
dai 1,5(m).

PbS: a= 1(111/82).

Mot xe chuyén dong thang nhanh dan déu khong van toc dau. Trong giay thu ba ke tur luc bat
dau chuyén dong xe di duoc 5 (m) Tinh gia tc va quing duong xe di duoc sau 10(s).

PbS: a= Z(m/SZ) va s = IOO(m).

Mot 6 t6 bat dau chuyén dong bién d6i déu, sau 10(8) 6 to dat van toc 10(m/s) . Tinh quang
duong vat di dugc trong 4 (s) va trong gidy thar 4 ?

BS: s=8(m) v s=35(m).

Mot vat chuyén dong nhanh dén déu, trong gidy thtr 4 vat di dugc 5,5 (m) , trong gidy thu 5
vat di duoc 6,5(111).

PS: a= 1(m/82).

Mot xe may bét diu chuyén dong nhanh din déu véi van tc ban dau la 18 (km/h) , trong
gidy thor 4 xe may di dugc 12(m) . Tinh gia toc va quing duong xe di dugc trong 20(5) ?
PS: a= 2(m/s2) va s = 500(m).

10/ Mot xe chuyén dong nhanh dan déu véi van toc 18 (km/h) . Trong gidy tht 5 xe di dugc

quang duong 5,45 (m) . Hay tinh:

a/ Gia toc cua xe ?

b/ Quang duong ma xe di dugc trong 10(s) ?

¢/ Quang duong ma xe di dugc trong gidy ther 10 ?

BS: a/ a=01(m/’). b/ s=55(m). ¢/ s=545(m).

> Nhian xét: Ta co thé giai bai toan dang téng quat nhu sau
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Bai toan: Mot vat chuyén dong thing bién ddi déu voi gia téc a va van tdc ban dau vo. Hay
tinh quang duong vat di dugc trong n gidy va trong gidy thir n (trong ca hai trudng
hop chuyén dong nhanh dan déu va chuyén dong cham dan déu).

C . 1
Bai giai: Tir cong thirc: |[s = v t + Eat2 )

. n 1
e Quang duong vat di dugc trong n gidy: s = v n+ —an’ =n

1
vV +—an|.
o]
e Quang duong vat di dugc trong (n — 1) giay:

2

5,0 =v,(n-1)+a(n-1 =(a-1)

1
v +—a(n-—1).
+haln-)
e Quang duong vat di dugc trong gidy thu n:
a(2n—1)

As:sn—sn_l:n[vo%—%an]—(n—l) 5

V0+la(n—1)]:>As:vo+
2

trong n gidy : s, =n

v, + %an]
= Quéng duong vat di dugc
a (211 — 1)

trong gidy thtn : As=v_+ 5

Bai 120. Tinh gia tc chuyén dong trong mdi truong hop sau va tra 10i cau hoi kém theo (néu co)

1/

2/

3/

4/

5/

Mot 6 t6 chuyén dong bién d6i déu, trong gidy cudi cung (trude luc dimg hin) di dugc
0,5(m).

bS: a= —1(111/82).

Mot 6 t6 chuyén dong bién d6i déu, trong 5 gidy cudi cung (trude lic dimg han) di duoc
3,125(m).

pS: a= —0,25(m/s2).

Mot 6 t6 chuyén dong bién dbi déu, trong 2 gidy cudi cung (trude lic dimg han) di duoc
2 (m) .

PbS: a= —1(m/82).

Mot vién bi dugc tha lan khong van tc ban dau trén mat phang nghiéng chuyén dong nhanh
dan déu sau 4 (s) thi di duoc quang duong 80(cm) .

a/ Van tdc cua bi sau 6 (s) la bao nhiéu ?

b/ Quang duong di duoc sau 5 (s) la bao nhiéu ?

¢/ Tinh quang dudng di dugc trong gidy thir 6 ?
DS: a/ v:o,ﬁ(m/s). b/ s:1,25(m). ¢/ s:0,55(m).

Mot doan tau dang chuyén dong thang déu voi van toc 36 (km/h) thi tang toc sau 5 (s) dat
van te 45(km/h).

a/ Van toc ciia n6 sau khi ting toc duge 1 phut 1 bao nhiéu ?
b/ Tinh quing dudng di dugc sau khi ting téc duoc 10 (s) va trong gidy thur 10 ?

DS: a/ v=4o(m/s). b/ s=125(m), s=14,75(m).
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6/ Mot chat diém dang chuyén dong véi van toc 10(m/s) thi tang toc sau khi di duoc 20(3) thi
vat ¢6 van tdc 20(m/s> .
a/ Tinh gia toc ciia chuyén dong ?
b/ Tinh quing duong chat diém di dugc tinh dén lac van tc ctia vat 1a 15 (m/s) ?

¢/ Tinh van toc ciia vét vao thoi diém 25 (s) va quang duong vat di dugc trong giay thu 5?
PS: a/ a= 0,5(m/s2). b/ s=125(m). o v=225(m/s), s =12,25(m).
7/ Mot 6 t6 chuyén dong bién ddi déu: gidy dau tién di duoc 9,5 (m) ; gidy cudi cung (trude lac
dimg han) di dugc 0,5(m). Tinh gia tc va van tdc ban dau ciia 6 6 ?
bS: a= —1(1’[1/82) vav, = 10(111/5).
8/ Mot vat chuyén dong nhanh dan déu véi van toc 18 (km/h) va gia tdc 0,4 (m/SQ) .
a/ Tinh thoi gian dé vat di duge doan dwomg dai 330(m) ?
b/ Tinh thoi gian dé vat di duoc 80 (m) cudi cua doan duong 330 (m) noi trén ?
BS: a/ t=30(s). b/ t=5(s).

9/ Mot xe chuyen dong chdm dan déu cho dén khi dung lai. Quang duong xe di dugc trong gidy
dau tién gap 19 1an quing dudng xe di duoc trong gidy cudi cung. Quing duong di duoc

trong ca giai doan nay la 100( ) . Tim quang dudng 6 t6 di dugc cho dén luc dimg han.
bS: s= 500(m).

10/ Mot xe chuyén dong cham dan déu: quang duong xe di dugc trong 2 gidy dau dai hon quang
duong xe di duoc trong 2 gidy cubi la 36(111), quang duong gitra hai khoang thoi gian trén la
160(m> . Tim thoi gian chuyén dong cham dan déu cho dén khi ding lai ?

BS: t=20(s).
> Nhian xét: Ta co thé giai bai toan dang téng quat nhu sau

Bai toan: MOt vat chuyén dong thang bién d6i déu véi gla toc a. Tinh quing duong vat di
dugc trong n gidy cudi ciing (trudc khi dimg han) ?

N W 1
Bai giai: Tir cong thirc: [s = v t + Eaut2

e Vat di dugc toan bo quing duong s (dén khi dimg han) véi thoi gian t la: s =v_t + %atz

e Quang duong vat di dugc trong (t — n) gidyla:s =v, (t — n) + %a (t — n)2 .
e Quing duong vat di dugc trong n gidy cudi cung trudce khi dimng han:

As:s—sn:vot—i—%at?— vo(t—n)—l—%a(t—n)2 =n

1
v +at——an].
(o} 2 ]

, 1
e Dovatngimghannén: v=v_+at=0= As= —EanQ.
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= Vay quang duong vat di duoc trong n gidy cudi clng trudc khi vat dimg han 1a

2AS Z , PR A A N re A A
As=——an’|=|a = — —|- Dau" — " ching t6 gia toc am, phu hop vdi vét chuyén
n

dong thang cham dan déu (Do :As >0, n> 0) .

Bai 121. Tinh gia toc chuyén dong trong mdi truong hop sau

1/

2/

3/

4/

5/

> Nhin xét:

Mot vat chuyén dong bién ddi déu di qua hai doan dudng bang nhau, mdi doan dai 15 (m)

v6i khoang cach thoi gian tuong tng la 2 (s) va 1(5) .

bS: a = 5(H1/82).

Mot vat chuyén dong cham dan déu, trong gidy dau tién di duoc 9 (m) , trong 3 gidy tiép theo
di dugc 24(m).

PbS: a= —0,5(m/82).

Mot doan tau chuyén dong cham dan déu di trén hai doan dudng lién tiép bang nhau 100 (m) ,
lan luot trong 3,5(3) va 5(3).

DS: a = Q(m/sz).

Mot vat chuyén dong nhanh dan déu di dugc nhing quing dudng 12 (m) va 32 (m) trong hai
khoang thoi gian lién tiép bang nhau 1a 2 (s) .

PS: a= S(m/SQ).

Mot vat chuyén dong bién d6i nhanh dan déu, trong 4 (s) dau di duoc 24 (m) , trong 4 (s)
tiép theo di dugc 64(m).

bS: a= 2,5(m/82).

Pé giai bai toan loai ndy ta thuong hay 1ap hé phuwong trinh dya vao cong thirc quing duong

]- e . R A 1x A A A \ . A
s=v t+ 5&1:2 vé1 hai an so 1a van toc ban dau v, va gia toc a.

Bai 122. Mot doan tau chuyén banh chuyén dong thiang nhanh dan déu, di hét km thir nhét thi van toc ciia
doan tau la 10(m/s).

a/ Tinh van tdc cua doan tau sau khi di hét 2 (km) ké tir luc chuyén banh ?

b/ Tinh quang dudng tau hoa di dugc khi n6 dat dugce van toe la 72 (km/h) ?

bS: v= \/E(m/s); s = 4(km).

Bai 123. Mot vién bi lan trén mat phang nghiéng véi gia toc 0,2 (m/sQ). Hoi sau bao 1au ké tir luc tha vién

bi dat van toc 1 (m/s) .

BS: t=5(s).
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. Mot xe bat dau chuyén dong thang nhanh dan déu tai O véi téc do ban dau bang 0. Sau d6 lan

ot qua hai diém A va B véi khoang cach AB = 19,2(m). Téc d tai A 1a 1(m/s), thoi gian di
tir A dén B 1a 12(s). Hay tinh

a/ Gia toc ciia chuyén dong ?

b/ Thoi gian xe chuyén dong tir O dén B va toc d6 tai B ?

bS: a/ a:O,l(m/SQ) b/ t:22<s); Vg :2,2(m/s).

Mot 6 to dang chay véi van toc 10(m/s) thi tang toc chuyén dong nhanh dan déu sau 20(5) thi
dat van tc 14(m/s).

a/ Tinh gia toc cua xe ?

b/ Tinh vén tdc cia xe sau 40(8) va quang duong xe di dugc trong thoi gian d6 ?

pS: a/ a:o,z(m/SQ). b/ v =18(m/s) va s = 560(m).

. Mot 6 6 tang toc véi gia toc khong doi a = 2 (m/s2 ) . Khi di ngang qua mot nguoi quan sat co

chuyén dong véi van toc v = 20 (m/s). Trong thoi gian 6 (s) tinh dén thoi diém di qua nguoi
quan sat do, 0 t6 di dugc quang duong la bao nhiéu ?

BS: s =84(m).

Mot xe hoi dang chay véi van tde 72 (km/h) thi ham phanh, xe chuyén dong cham dan déu va
dung lai sau 5 (s) . Tinh quang duong xe di duoc trong 5 (s) nay ?

BS: s =150(m).

Mot hon bi bat dau lin xuéng mot ranh nghiéng tir trang thai ding yén. Quing duong di duoc

trong gidy dau tién 1a 10 (cm) . Tinh quang duong di dugc trong 3 gidy dau tién va van toc luc d6
?

BS: 5=225(m), v=0,6(m/s).

Mot 6 to dang chuyén dong véi van toc 8 (m/s) thi tang tbc va chuyén dong nhanh dan déu, sau
16(s) van toc cta n6 dat dugce la 12(m/s). Quang duong ma 6 t6 di dugc tu luc ting tdc dén khi
van tdc cua n6 dat 16 (m/s) la bao nhiéu ?

DS: s = 384(m).

. Mot 6 t6 dang chay véi van tde 72 (km/h) thi tat may chuyén dong cham dan déu, chay thém

200(111) nira thi dung lai.
a/ Tinh gia toc cua xe va thoi gian tir luc tit may cho dén khi dimng ?

b/ Ké tir ltc tat méy cin bao nhiéu thoi gian dé di thém duoc 150(m) ?
pS: a/ a:—l(m/s2), t=20(s). b/ t=10(s).
Mot 6 t6 dang chay véi van toc 10 (m/s) thi ham phanh chuyén dong cham dan déu va sau khi di

duoc 84(m) thi van tdc con 4(m/s).
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a/ Tinh gia toc cua xe ?
b/ Tinh thi gian tir lic ham phanh dén lic xe di duge 75(m) ?
¢/ Tinh thoi gian va quang duong xe di duoc tir lic hdm phanh dén luc ngimg han ?

pS: a/ a:—0,5<m/82). b/ t=10(s). ¢/ t=20(s), s=100(m).

Bai 132. Mot doan tau ham phanh chuyén dong cham dan déu vao ga véi van tc ban dau 14,4 (m/s).

Trong 10 (s) dau tién ké tir lac ham phanh, no di dugc doan dudng dai hon doan duong trong
10 (s) tiép theo 1a 5 (m) . Trong thoi gian bao 1au ké tir luc ham phanh thi tau dimg han ?

DS: t= 80(s).

Bai 133. Mot 6 to dang chuyén dong véi van toc 10(m/s) thi xudng ddc, chuyén dong nhanh dan déu
xuéng chan ddc hét 100(5) va dat van tdc 72 (km/s).

a/ Tinh gia toc cua xe ?
b/ Chiéu dai cta ddc 1a bao nhiéu ?

o/ O 16 di xudng déc duoc 625(m) thi né c6 van tdc la bao nhiéu ?

pS: a/ a:(),l(m/sz). b/ s =1500(m). ¢ v=15(m/s).

BAi 134, Mot 6 to dang chuyén dong thing voi van tdc 72(km/h) thi gidm déu téc o cho dén khi dimg
lai. Biét rang sau quing dudng 50 (m) van toc giam di con mot nira. Quang dudng di dugc tir lac
van toc con mét nira cho dén lic xe dung lai 1a bao nhiéu ?
bS: a= —3(1’[1/82), s = 16,67(m).

Bai 135. Mot xe chuyén dong thing nhanh dan déu voi vén tdc v, va gia tc a. Sau khi di duge quing
duong 10(m) thi co van tc 1a 5(m/s), di thém quang dudng 37,5(m) thi van téc 1a 10 (m/s).

Tinh quang duong xe di dugc sau 20 (s) .
BS: 5 =244,7(m).

Bii 136. Mot 6 t6 khoi hanh tir O chuyén dong thang bién d6i déu. Khi qua A va B 6 t6 c¢6 van toc 1an luot
lIa 8<m/s) va 12(m/s). Gia toc cua 6 16 1a 2<m/82).

a/ Tinh thoi gian 6 t6 di trén doan duong AB ?
b/ Tinh khoang cach tir A dén B, tir O dén A ?
BS: a/ t,, =2(s). b/ s,, =20(m), s,, =16(m).
Bii 137. Mot chit diém chuyén dong thang bién ddi déu di qua bdn diém A, B, C, D. Biét rang:
AB=BC=CD=5(m). Vantbctai C 1a v, = v, + v, = 20v2 (mis).

a/ Tinh gia toc cua chat diém ?
b/ Tim thoi gian chuyén dong tir A dén B ?

bS: a/ a:—4(m/82). b/ tAB:1,6(s).
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