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Chuong ] PQNG HQC CHAT PIEM

Yo
A - CHUYEN PONG THANG DPEU

I — Chuyén déng co

® Chuyén dong co
La su thay ddi vi tri ctia vat so v6i cac vat khac theo thoi gian.
@ Chit diém

Mot vat c¢6 kich thude rat nhé so véi do dai ciia duong di duoc
xem la mgt chat diém c6 khoi lugng bang khoi lugng cia vat.

® Quy dao

Tap hop tAt ca cac vi tri cia mot chat diém chuyén dong tao ra
mot duong nhat dinh. Buong doé duogc goi 1a quy dao cia chuyén dong.

@ Xac dinh vi tri cia vat trong khong gian

Can chon 1 vat Iam moc, 1 hé truc toa d6 gan vai vat lam moc va xac dinh cac toa d¢ cua vat do.

® Xaic dinh thoi gian trong chuyén dong y
Can chon mot mdc thoi gian va ding mot dong ho. A

® H¢ quichiew | C
Bao gém: ‘Vélt lam ﬂméc, hé truc toa do, thuré.rc do, mbc thoi g'ian y i @
va dong h6. Chuyén ddng co6 tinh tuong doi tuy thude h¢ qui chicu. " 2 : 133 > x

@ Chuyén ddng tinh tién

Chuyén dong tinh tién clia mot vat ran chuyén dong ma duong ndi hai diém bat ki trén vat luén
song song v&i mdt phuong nhat dinh.

II — Chuyén déng thing déu — Van toc

® Dinh nghia
Chuyén dong tl}éng déu 1a chuyén dong trén mot dudng ‘Ehéng, trong do6 vat di dugc nhiing
quang duong bang nhau trong nhiing khoang thoi gian bang nhau bat ki.

@ Van toc ciia chuyén dong thang déu
a/ Dinh nghia

Van tdc ciia chuyén dong thang déu 1a dai lugng vécto dic trung cho sy chuyén dong nhanh hay

cham cua chuyén dong va dugc do bang thuong sd gitra quang duong di dugc va khoang thoi

gian ding dé di hét quang duong do. .
— > Huwéng chyén dong

V1 Van tdc, don vi (m/s) hay (km/h) i—-}v
v = % v6i {s : Quang duomg, don vi (m) hay (km)

t : Thoi gian, don vi (s) hay (h)

Trong chuyén dong thing déu thi van tdc 1a mot dai luong khong ddi v = const.
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b/ Van tdc trung binh ciia mdt chuyén dong khong déu

Vin tdc trung binh cua mot chuyén dong trén mot quing dudng dugce tinh bing cong thirc:

— __Tongquingdudng _|37s st s e v vy bV e
* Téng thdi gian Yottt bt t b, b,

I1I — Phwong trinh vi d6 thi ciia chuyén déng thing déu (chuyén dong déu)

® Puong di ciia chuyén dong thang déu

S :M.t

@ Phuong trinh ciia chuyén dong thing déu
e x :latoad) cua vat ¢ thoi diém t = t, (duoc xac dinh dwa vao hé truc toa do)

, v>0: Né o hidu d \%

e v : 1a van toc cua vat. Tacod {- Cu v cung chicu duongs 4

v<0:N&u v nguoc chiéu duong.

/4

a/ Phwong trinh chuyén dong |x = X, +v (t 5 to)

b/ Cac truwdng hop riéng

— Néu chon gbc thoi gian lac vat xuat phat (to - 0), lac do:

x=x_ +vt :>‘X—x0‘:s:vt la dudng di cua vat.

— Néut, =0,vitégdetoadd x, =0 thi . Luu y: Do doi (x — x, ) bing
dién tich hinh chir nhat c6 hai
canhlavva t tréndothi v—t

® D6 thi ciia chuyén dong thing déu

a/ Do thi toa dp (hé truc tOx)
— Do thi toa d¢ cua ‘chuyén dong théng déu c6 dang mot doan thing.
+ Néu v > 0: do thi c6 dang doc 1én (hinh a)
+ Néu v < 0 : d6 thi c6 dang doc xuong (hinh b)
— Trong chuyén dong thing déu, van tdc c6 gia tri bang véi hé sb goc cia dudng biéu dién

X —X
cua toa do¢ theo thoi gian: [tano = o

=V

b/ D6 thi van toc (hé truc tOv)

Van toc 1a héng s6 nén do thi van tdc 1a mot doan théng song song v&i tryuc thoi gian t (hinh ¢)

o), (mw

>t >t

0 v>0 O v<0 O
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CAU HO! VAN DUNG L THUYET

Chat diém 1a gi ?

Neéu cach xac dinh vi tri cia mot 6 t6 trén mot quéc 16 ?

Néu cach xac dinh vi tri ciia mot vat trén mot mat phéng ?

H¢ toa d6 va hé quy chiéu khéac nhau ¢ diém co ban nao ?

Chuyén dong tinh tién 1a gi ? Liy nhimng thi du minh hoa cho chuyén dong tinh tién ?

Khi du quay (trong cong vién) hoat dong, bd phan nao cua du quay chuyén dong tinh tién,
bd phén nao quay ?

Qui dao la gi ? Hay ghep modi thanh phan ciia muc A g voi mdi thanh phan ciia muyc B dé
duoc mot phat bieu dung.

Cot A CotB

(1) : Chuyén dong cuia Trai Dat quanh Mit Troi la (a) : chuyén dong thang.

(2) : Chuyén dong cua thang may 1a (b) : chuyén dong cong.

(3) : Chuyén dong ctia mdt nguodi trong doan cuoi (c)  chuyén dong tron,

clia mot mang truot nudc thang 1a

(4) : Chuyén dong cta ngdi nha trong su tu quay ( d) . Chuyén dong tinh tién,

cua Trai Bat la

bé xac dinh vi tri cia mét tau bién gitra dai duong, nguoi ta dung nhiing toa d6 nao ?
Chuyén dong thang déu 1a gi ? Néu nhimng dic diém cia chuyén dong thang déu ?

Téc d6 trung binh 1a gi ? Viét cong thic tinh tbc d6 trung binh ctia chuyén dong thang déu
trén nhimg quéng dudng khac nhau ? Van toc trung binh trén quang dudng khéac nhau thi c6
giong nhau hay khong ? Tai sao ?

Viét cong thire tinh quang duong di duge va phuong trinh chuyén dong cua chuyén dong
thang déu ? Goi tén, don vi va néu ngin gon cach xac dinh cac thanh phan trong cong thirc
phuong trinh chuyén dong ?

Néu cach vé dd thi toa do — thoi gian cia mot chuyén dong théng déu ?

Mot 6 t6 dang chuyén dong. Hiy néu mot vai bo phan chuyén dong va mot vai bd phan dung
yén doi véi :

a/ Mat duong. b/ Thanh xe.

Hay cho biét quy dao cua chiéc xe dap chay trén duong ? Mot doan tau lira dang chuyén
dong di ngang qua mét nha ga. Hoi :

a/ Pdi véi nha ga, cac doan tau c6 chuyén dong khong ?
b/ Dbi voi doan tau, cac toa tau ¢ chuyén dong khong ? Nha ga co chuyén dong khong ?

Khi trdi gi6 lang, em di xe dap phong nhanh, cam thiy gi6 tir phia trudc thoi vao mat. Hay
giai thich hién tugng do ?

Néu 1ay méc thoi gian 13 lac 5gid 15 phut thi sau it nhat bao lau kim phut dudi kip kim gio ?
DS: 12phut 16,36 gidy.
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v Phwong phéap

Su dung: v, = —

Luu y rang v ., trén quing duong khac nhau thi khac nhau, néi chung: v, =

—_ Tong quing duong > s s s, s . viE vt vt

Tong thoi gian Sttty A+t t 4+t

— — v—i—v2

& -

BAI TAP AP DUNG

Mot ngudi 1ai mot chiée xe 6 t6 xuat phat tir A lac 6gio, chuyén dong thang déu dén B, cach A
1a 120 (km).

a/ Tinh van toc cua xe, biét rang xe dén B lic 8 gid 30 phut ?
b/ Sau 30 phut d3 tai B, xe chay nguoc vé A véi vén te 60 (km/h). Hoi vao lic méy gior 6 t6 s&
tre vé dén A ?

DS: 48 (km/h) —11h00"'.

Hai vat cing chuyén dong déu trén mot duong thang. Vat thir nhét di tir A dén B trong 10 (s) .
Vit thir hai cling xudt phat tir A cting liic v6i vat thir nhat nhung dén B cham hon 2 (s) . Biét
doan duong AB = 32(m).

a/ Tinh van tdc cua cac vat ?

b/ Khi vat thir nhat dén B thi vat tht hai da di dugc quang dudng bao nhiéu ?
8 80
bS: 3,2 (m/s) - g(m/s) - ?(m) .
Mot nguoi di mo t6 voi quing duomg dai 100 (km ). Lic dau nguoi nay dy dinh i voi van te
40 (km/h) . Nhung sau khi di dugc équﬁng duong, ngudi nay mudn dén sém hon 30 phit. Hoi

quang duong sau nguoi d6 di voi van tde 1a bao nhiéu ?
ps: 10~ 5333 (km/h).
3
Mot 6 t6 du dinh chuyén dong véi van tde v, =60 (km/h) dé dén bén dung gio. Do gip tau hoa

chay cit ngang dudng nén 6 t6 phai dung lai trude duong sit trong khoang thoi gian t = 6 phut.
bé dén bén dung gio, nguoi 14i xe phai tang toc do cua 6 to nhung khong vuot qua
v, =90 (km/h) . Hoi 6 t6 c6 dén bén diing gio hay khong ? Biét khoang cach tir duong sit dén

bénla L = 15(km).
bS: v, =100 (km/h) = Khong dén ding gio.
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Hai xe chuyén dong thang déu tir A dén B cach nhau 60 (km) . Xe mot c6 van toc 15 (km/h) va
di lién tyc khong nghi. Xe hai khoi hanh sém hon xe mét 1 gio nhung doc dudng phai nghi 2
gi0. Hoi xe hai phai di vdi toc dg bang bao nhiéu dé dén B cung luc vdi xe mot ?

BS: v, = 20(km/h).

Hai xe chuyén dong thang déu trén ciing mot duong thang véi cac van téc khong doi.

e Néu di nguoc chiéu nhau thi sau 15 phut khoang cach giita hai xe giam 25 (km) .

e Néu di cung chiéu nhau thi sau 15 phit khoang cach giira hai xe chi giam 5 (km) .

Tinh van tdc ciia mdi xe ?

BS: v, = 40(km/h) va v, = 60(km/h).

Hai xe chuyén dong déu khoi hanh cung luc ¢ hai diém cach nhau 40km . Néu chung di nguoc
chi€u thi sau 24 phut thi gap nhau. Néu chung di cung chi€u thi sau 2 gi¢' duéi kip nhau. Tim vén
toc clia moi xe ?

BS: 60(km), 40 (km).

Mot cand roi bén chuyén dong thang déu. Thoat tién cand chay theo hudéng Nam — Béc trong
thoi gian 2phit 30 gidy rdi tic thi & sang hudng Pong — Ty va chay thém 3 phut 20 gidy voi
van toc nhu trude va ding lai. Khoang cach tir noi xuat phat dén noi dimg lai 1a 1km. Tinh vén
tc cua cand ?

bS: v= 4(m/s).
Mot cand rdi bén chuyén dong thing déu. Thoat dau, cand chay theo huéng Bic — Nam trong
thoi gian 2phut 40 gidy, roi ngay 1ap tire 1€ sang huéng Dong — Tay va chay thém 2 phut voi van

tdc nhu trude va dimg lai. Khoang cach giita noi xuat phat va dimg lai 1a 1km. Tim vén toc ciia
cano ?

DS: 23 (km/h).

. Mot cand roi bén chuyén dong thfmg déu voi van tde khong ddila 27 (km/h) . Thoat dau, chay

theo huéng Biac — Nam trong thoi gian 4 phut roi ngay lap tirc 1& sang hudng Dong — Tay va
chay thém 3 phiit cling vé&i van toc 1a 27 (km/h) va dimg lai. Tinh khoang cach tir noi xuét phat
dén noi duimng lai ?

BS: 2,25(km).

. Nam 1946 nguoi ta do khoang cach Trai DAt — Mat Tring bang k¥ thuat phan xa song radar.

Tinh hiéu radar phat ra tir Trai Dat truyén v6i van téc ¢ = 3.10° (m/s) phan xa trén bé mit cua
Mit Trang va trd lai Trai Dat. Tin hiéu phan xa duoc ghi nhan sau 2,5 (s) ké tir luc truyén. Coi
Trai Dt va Mt Trang c6 dang hinh cau, ban kinh 1an luot 1a R, = 6400 (km) va

R, = 1740 (km). Hay tinh khoang cach d giira hai tam ?

(Ghi chta: Nho cac thiét bi phan xa tia laser, nguoi ta do duoc khoang cach nay véi do chinh xac
tdi centimet).

DS: d = 383140 (km)

. Mot xe chay trong 5 gio. Hai gio dau chay véi van toc 1a 60(km/h); 3 gid sau v6i van te

40 (km/h) . Tinh vén tc trung binh cua xe trong subt thoi gian chuyén dong ?

Group: https://www.facebook.com/groups/tailieutieuhocvathcs/




HOC360.NET - TAI LIEU HOC TAP MIEN PHi

b

w2

v, = 48(km/h).

. Mot 6 to di véi van tée 60 (km/h) trén ntra ph?m dau cua doan duong AB. Trong ntta doan

duong con lai 6 t6 di ntra thoi gian dau vaéi van toc 40 (km/h) va nura thoi gian sau voi van toc

20 (km/h) . Tinh van toc trung binh ctia 6 t6 ?

BS: v, = 40(km/h).

. Mot chiéc xe chay 50 (km) dau tién voi van toe 25 (km/h); 70(km) sau v6i van toc 35(km/h)

Tinh vén téc trung binh cia xe trong sudt quing duong chuyén dong ?
BS: v, = 30(km/h).

. Mot xe chay trong 6h. Trong 2h d4u chay véi véan toc 20(km/h) : trong 3h ké tiép vai van toc

30(km/h); trong gio cudi véi van tdc 14 (km/h). Tinh vén téc trung binh cia xe trong sudt thoi

gian chuyén dong ?

BS: v, = 24(km/h).

. Mot chiéc xe chay % quéing duong dau tién véi van toe 30 (km/h); % quing duong ké tiép véi

van toc 20 (km/h) ; phﬁn con lai vi van toe 10 (km/h) . Tinh vén téc trung binh ctia xe trong

subt thoi gian chuyén dong ?

BS: v, =16,36(km/h).

. Mot nguoi di xe dap trén mét doan thang MN. Trén g doan duong dau di véi van toc 15 (km/h)

va 3 doan duong tiep theo di véi véan toc 10 (km/h) , quang duong con lai di véi van toc 1a

) (km/h). Tinh van toc trung binh cua xe dap trén ca doan duong MN ?

BS: v, = 8,18 (km/h).

= 1 s . . 1 . . £
. Mot chiéc xe chay g quang duong dau tién vdi van toc 12 (km/h); 3 con lai chay véi van toc

20 (km/h) . Tinh van toc trung binh ctia xe trong sudt quang duong chuyén dong ?

PS: v, = 15(km/h).

. Mot nguoi di tir A dén B theo chuyén dong thang. Nira doan duong dau, nguoi 4y di véi van toc

trung binh 8 (km/h) . Trén doan dudng con lai thi nira thoi gian dau di voi van toc trung binh
) (km/h) va nira thoi gian sau voi van toc 3 (km/h) . Tim van toc trung binh ctia nguoi do trén
ca quang duong AB ?

BS: v, =533 (km/h).
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Mot van dong vién xe dap di trén doan duong ABCD. Trén doan AB nguoi do di véi van tde
36 (km/h) mat 45 pht, trén doan BC véi van toc 40 (km/h) trong thoi gian 15 phut va trén

doan CD véi van toc 30 (km/h) trong thoi gian 1gio 30 phat.

a/ Tinh quang duong ABCD ?
b/ Tinh van toc trung binh ctia nguodi do6 trén quang duong ABCD ?

bS: a/ s

ABCD

=82(km) b/ v, =328(km/h).

. Xe chay trén doan duong thing AB véi van toc trung binh 1a 40 (km/h) . Biét ntra doan duong

dau xe chuyén dong thiang déu véi van tde v, =30 (km/h) . Ntra doan dudng sau xe chay thing

déu véi van toc v2 bang bao nhiéu ?

. Mot nguoi boi doc theo chiéu dai 50 (m) ctia h6 boi hét 20 (s) , 10i quay vé chd xuat phat trong

22 (s) . Hay xac dinh van toc trung binh va tdc d9 trung binh trong sudt thoi gian di va vé ?

BS: 0(km/h) va 2,38 (km/h).

. Mot vat chuyén dong trén hai doan duong lién tiép véi van tdc 1an luot 1a vi va v2. Hoi trong

dicu kién nao thi van toc trung binh trén ca doan dudong bang trung binh cong cua hai véan toc ?

BS: v, =v,vat =t,.

. Hai 6 t6 khéi hanh ddng thoi tr mot dia diém A vé dia diém B, biét doan dudng AB = 120 (km) .

.1 3 . , 1 ) .
Xe Idi — quang duong dau voi van toc v, = 40 (km/h), — sau vOi van toc v, = 60(km/h) . Xe
2 2

. 1A A 1 e A \ e A A 1 oo I B A
II di véi van toc vi trong A thoi gian dau va vai van toc v trong B thoi gian sau. Hoi xe nao dén

B trudce va trude thoi gian bao 1au ?
DS: t = 6phut.

. Mot 6 to xudt phat tir A lic 6 gio sang, chuyén dong thiang déu téi B, cach A : 150 (km) . Tinh

van tdc cia 6 t0, biét ring no toi B luc 8 gio 30 phut ?

. Mot 6 to xuat phat tir A lic 6 gio sang chuyén dong thing déu t6i B lac 8h30', khoang cach tir A

dén B 1a 250 (km).

a/ Tinh yén tbc cﬁa»xe ? i o )

b/ Xe tiep tuc chuyén dong thang déu deén C luc 10h30'. Tinh khoang cach tir B dén C ?

¢/ Xe dimg lai & B 30 phut va chuyén dong nguoc vé A vé6i van toe 62,5 (km/h) thi xe vé d¢én A

lic may gio ?

. Mot van dong vién xe dap xuét phat tai A lac 6 gio sang, chuyén dong thang déu t6i B voi van

téc 54 (km/h). Khoang cach tir A dén B 1a 135 (km ). Tinh thoi gian va thoi diém khi xe toi
duoc B ?
Mot nguoi tap thé duc chay trén mot duong thiang (chi theo mot chiéu). Luc dau ngudi d6 chay
déu véi van toc trung binh 5 (m/s) trong thoi gian 4 phiit. Sau d6 ngudi ay chay déu voi van toc
4(m/s) trong thoi gian 3 phut.
a/ Hoi nguoi iy chay dugc quing dudng bang bao nhiéu ?
b/ Van tdc trung binh trong toan b thdi gian chay bang bao nhiéu ?
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