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B - CHUYEN PONG THANG BIEN POI PEU

PAQAQAC

® Dinh nghia
Chuyén dong thang bién d6i déu 1a chuyén dong c6 quy dao la dudng thing va co toc do ting
hodc giam déu theo thoi gian.
— Chuyén dong thang c6 toc d¢ ting déu theo thoi gian goi 1a chuyén dong thang nhanh dan deu.
— Chuyén dong thang c6 toc d6 giam déu theo thoi gian goi 1a chuyén dong thang chdm dan déu.

® Van tbc trung binh — Van tbc tirc thoi

— Vin téc trung binh: Van tdc trung binh cia mot vat chuyén dong thang trong khoang thoi
gian At dugc do bang thuong s giita d6 doi va khoang thoi gian thuc hién do doi do.
. , Ax
Cong thire: v, = A
— Vin toc tire thoi: Van toc tie thoi tai thoi diém t cua vat chuyén dong thfmg déac trung cho su
nhanh — cham ciia chuyén dong tai thoi diém dé va duoc do bang thuong sb giita d6 doi (rat
nho) va khoang thoi gian (rit nho) thuc hién do doi do.

A
Cong thuc: v = =
At

— Vécto van toc tire thoi co: Huong chyén dong

I S

+ Goc: trén vat chuyén dong. ‘ - S
+ Phuong: la duong thang quy dao. E v
+ Chiéu: 1a chiéu chuyen dong.

+ Do dai: ti 1é v6i van tde v.

® Gia tbc trung binh — Gia téc tire thoi

— Gia toc trung binh: Gia toc trung binh cta vat chuyén dong thang trong khoang thoi gian At
duoc do bang thuong so gitra d0 bién thién van toc va khoang thoi gian thuc hién d6 bién
thién van toc do.

R . Ay v, —¥
Cong thiic: a, = — = —2—1
’ At t, =1

— Gia toc tire thoi: Gia toc tirc thoi tai thoi diém t cia vat chuyén
dong thang dic trung cho do bién thién nhanh hay cham cia
van toc cua chuyén dong tai thoi diém d6 va dugc do bang

thuong sO gitra d6 bién thién vén tdc (rat nho) va khoang thoi
gian (rat nho) thyc hién d6 bién thién van téc do. Téc ké trén xe may

Av V—V

At t—t,

o

Cong thuec:

I~

(Av va At ratnho). Pon vi cia gia toc 1a (m/sQ).

@ Cic phwong trinh ciia chuyén dong thing bién doi déu

— Phuong trinh van toc: |v = v, + a(t — to) .

— Phuong trinh toa d§ (phuong trinh ¢d): |x = x_ + v, (t — t()) + %a (t -t )2

— Hé thirc d6 lap véi thoi gian: |v° — vi = 2a/\x]|.
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w Luuy

— Trong chuyén dong thang bién dbi déu thi a = const (a = const).
+ Chuyén dong thiang nhanh dan déu: a va v cing dau (cing dwong hodc ciing 4m).
+ Chuyén dong thang cham dan déu: a va v trai dau (a duwong khi v am, a am khi v duong).
— Neéu vat chuyén dong khong ddi chicu thi:
v=v_ +at

1
1 ] s S=V, (t—to)—%ga(t—to)?

. 1
vanéuchon t =0={s=v t+ §at2 .

2 2
V' — v’ =2as 5 9
o vi— v = 2as

® Cac do thi ciia chuyén dong thing bién ddi déu

. ) . e Nam trén Ot néu a > 0.
— D0 thi gia toc — thoi gian: 1a duong thang song song vai truc Ot: . .
e Nam dudi Ot néu a < 0.
— PO thi van tc — thoi gian: 1a duong thing xién gdc, bat dau tir vi tri (t =0,v= V“) , huéng
lén néu a > 0, huéng xuéng néu a < 0.

— D0 thi toa d6 — thoi gian: 1a dudng cong (nhanh hyperbol) bat dau tir vi tri (t = (,x = XO) , be

16m hudng lén néu a > 0, bé 10m hudng xudng néu a < 0.

. A < 2 — A Ay f \ . 2 X Av
— Gia toc a duoc biéu thi bang hé s6 goc cua duong bicu dién: |tano = =al.
— Dién tich gi¢i han cia cac do thi a — t, v — t 1a duong di cua vat.
a(m/s2> V(m/s)
A A
Yo \
s |
|
|
N L t
0 g, g (S) %) t, > (S)
/ N r ( N 4
Do thi gia toc — thoi gian Do thi van toc — thoi gian
voia >0 voi a <0
U A\
x(m)
A
X()
|
! A
0 > t(s) 0 >t (S)
4 . Ve ‘
b6 thi v —t cua hai vat co Do thi toa do — thoi gian
cung van toc thi song song voi a >0
. .
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Cauhdi 17,
Cdu héi 18.
Cdu héi 19.
Cdu héi 20.

Cdu héi 21.
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Cau hdi 24.

Ciu hoi 25.

Cau hdi 26.
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CAY HO! AP DUNG U THUYET

Viét cong thirc tinh van tde tire thoi cua mot vat chuyén dong tai mot diém trén quy dao ? Cho
biet yéu cau vé do 16n ctia cac dai lugng trong cong thirc d6 ?

Vécto van tdc tire thoi tai mot diém cia mot chuyén dong théng dugc xac dinh nhu thé nao ?
Thé nao 1a chuyén dong thang bién doi déu ?

Thé nao 1a chgyér,l d6ng nhanh dan déu, thé nao I chuyén dong cham dan déu ? Lay thi du
minh hoa ? Yéu t6 nao dic trung cho sy nhanh hay cham 36 ?

Gia toc tirc thoi trung binh 1a gi ? Gia tdc tirc thoi 12 gi ?

Gia toc ciia chuyen dong thang nhanh, chdm dan déu c6 dic diém gi ? Gia toc duoc do bang
don vi ndo ? Chiéu va vécto gia toc ctia cac chuyén dong nay co dic diém gi ?

Vecto gia toc trong chuyén dong thang nhanh dan déu dugc xac dinh nhu thé nao ?

Ban Nam d6 ban Béc: cho gia toc a (hinh v&), hoi chit diém chuyén dong theo chiéu nao ?

Bic tra 16i: Gia toc a hudng theo chiéu duong truc toa d9, vay chat diém chéc chin chuyén
dong theo chiéu duong truc toa do. ° — > > X

M a

Ban Bic tra 10 thé dtng hay sai ? Vi sao ?
Chét’diém M ghuyén dong trén mot duong gap khic. O ;nSi doan thzflng cua duong gép khtic
gia toc cua chat diém c6 do 16n, phuong, chiéu khong doi. Hoi chuyén dong cua chat diem M
c6 phai 1a chuyén dong thang bién doi déu khong ? Tai sao ?

Vjét cong thic tinh quang duong di duge cua chuyén dong thang nhanh, cham dan déu. Néi rd
dau cua cac dai lugng tham gia vao cong thire do. Quang duong di dugc 6 phu thude vao thoi
gian theo ham s6 dang gi ? Néu cho d6 thi dang v — t hay a — v thi ta tinh quang duong bang
cach nao ? V& hinh va cho thi du ?

Viét phuong trinh chuyén dong ctia chuyén dong thang nhanh, cham dan déu ? Néu phuong
phap xac dinh cac dai luong trong cong thic va cac kha nang thuong gap trong de bai ?

Thiét 1ap cong thirc tinh gia toc cua chuyén dong thang bién ddi déu theo van tc va quing
duong di dugce ?

Hay néu va vé cac dang do thi ctia chuyén dong thiang bién d6i déu truong hop tong quat ?
Hay ghép céc biéu thirc & cot A vao ding ndi dung cé ¥ nghia & cot B.

Cot (A) Cot (B)
(1) : Van tdc theo thoi gian (a) 1V, = %
(2): Quang duong di (b): v* = v = 2as
(3) : Van tdc trung binh (c) a — const
(4) : Lién hé giira van toc, gia téc va duong di (d) cv=v_ +at
(5) : Gia tbc c6 gié tri (e) ta = i—f
(6) : Tinh gia toc theo van toc va duong di (f ) rs=vt+ %at2
(7) : Tinh gia toc theo duong di va thoi gian khi v, =0 (g) :v = +/2as
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M 2 2 1 1 J— 2
(8) : biéu kién cua chuyén dong thang nhanh dan déu (h> ca = vy

(9) : Tinh van tdc theo duong di khi khong c6 van toc dau vo (1) cav >0

v" Phuong phap

— Chon chiéu duong chuyén dong.
— Chon gdc thoi gian.
— Ap dung cong thirc:
V=V, +a(t— t())

+ Trudng hop tong quat: {s = ‘x — xo‘ =|v, (t — to) + %a(t -t )2

2 2
v —VU=2aAX=2aX—XO‘

+ Néu vt chuyén dong khong dbi chiéu va chon 6, =0,x =0=ys=vt+ gat2 (2)

= Luuy:
— Pon vi trong hé SI: s(m), V(m/s>, t(s), a(m/SQ) va 1[1%11] = L[E]

— Van tbe ban dau (v, ) thuéng di kém véi céc tir: khi —dang — ...

o

— Van téc lac sau (v) thuong di kém véi cac tir: dimg — van tdc con — hdm phanh — ...

Bai 116. Tinh gia téc chuyén dong trong mdi trudng hop sau va tra 16i cau hoi kém theo (néu c6)

1/ Xe roi bén chuyén dong nhanh dan déu, sau 1 phut dat van tbc 54 (km/h).
bS: a= 0,25(m/s2).

2/ Mot o to bat dau chuyén dong bién d6i diéu sau 10 (s) 6 t6 dat van téc 10 (m/s).
DS: a= 1(m/s2).

3/ Doan xe ltra dang chay véi van toc 36 (km/h) thi hdm phanh va dung sau 10 (s)
bS: a= —1(111/82).

4/ Xe chuyén dong nhanh dan déu, sau 1 phut ting toc tir 18 (km/h) dén 72 (km/h).
bS: a= 0,25(1’1’1/82).

5/ Mot 6 to dang chay véi van toc 10 (m/s) thi tang téc chuyén dong nhanh dan déu sau 20 (s)
thi dat van toc 14 (m/s).
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6/

7/

8/

9/

> Nhan xét:
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bS: a = 0,2(111/82).

Mot 6 t6 dang chuyén dong véi van tde 21,6 (km/h) thi tang tdc, sau 5 (s) thi dat véan toc
50,4 (km/h).

bS: a= 1,6(m/s2).

Mot ngudi dang di xe dap v6i van tc khong doi 10,8 (km/h) thi ngung dap, sau 1 phtt thi
dung lai.

bS: a=-0,05 (m/SQ).

Mot doan tau chay voi van toc 43,2 (km/h) thi him phanh, chuyén dong thang cham dan déu

dé vao ga. Sau 2 phut thi tau dimg lai ¢ sén ga.

a/ Tinh gia toc cua doan tau ?

b/ Tinh quang duong ma tau di dugc trong khoang thoi gian ham phanh ?
bS: a/ a= —O,I(m/SQ) b/s = 72(m).

Sau 10 (s) doan tau giam van tdc tir 54(km/h) xudng con 18 (km/h) . N6 chuyén dong thang
déu trong 30(s) va di thém 10(s) thi ngirng han.

a/ Tinh gia toc cia vat trong mdi giai doan chuyén dong ?
b/ Tinh van toc trung binh cia xe chuyén dong ?

bS: a = —1(m/82); a, = O(m/s2); a, = —O,5(m/82); v_ = 5,5(m/s).

tb

Dé tim gia toc ciia chuyén dong ma dé bai cho van toc (v, Vo) va khoang thoi gian (t, to) thi

= o Khi d6, néu chit diém chuyén dong thang

ta s€ ap dung cong thic: |a

nhanh dan déu (van toc ting déu) thi a > 0, nguoc lai, néu chat diém chuyén dong thang
cham dan déu (van toc giam deu) thi a < 0 va chuyén dong thang déu thi a = 0.

Bai 117. Tinh gia tc chuyén dong trong mdi truong hop sau va tra 10i cau hoi kém theo (néu co)

1/

2/

3/

4/

Xe dugc ham phanh trén doan duong dai 100 (m) , van toc xe giam tir 20 (m/s) xudng con
10 (m/s) .

bS: a = —1,5(111/82).

Mot 6 to dang chay v6i van toe 10 (m/s) thi ham phanh chuyén dong cham dan déu va khi di
duoc 84 (m) thi van tdc con 4(m/s>.

bS: a = —O,5(m/s2).

Mot 6 t6 dang chay véi van tde 72 (km/h) thi tit may chuyén dong cham dan déu, chay thém
200(m ) nira thi dimg lai.

bS: a = —1<m/s2) .

Mot 6 to dang chay thang déu véi van toc 36 (km/h) bdng ting ga sau khi chay dugc quing
dudng 625 (m) thi 6 t6 dat van téc 54 (km/h).

DS: a= 0,1(m/s2).

Group: https://www.facebook.com/groups/tailieutieuhocvathcs/




HOC360.NET - TAI LIEU HOC TAP MIEN PHi

5/ Mot vat bat dau chuyén dong nhanh dan déu, sau khi di dugc 50 (cm) thi ¢6 van toc
0,7 (m/s) .
bS: a= 0,49<m/s2).

6/ Sau 20(8) doan tau gidm van toc tir 72 (km/h) xudng con 36 (km/h) , sau d6 chuyén dong
déu trong thoi gian 30 (s) . Cubi ciing chuyén dong cham dan déu va di thém dugc 400 (m)

nira thi dimg lai.
a/ Tinh gia toc ting giai doan ?
b/ Tinh toc d0 trung binh trén toan b quang duwong do ?

bS: a/a, = —0,5(m/82); a, = 0(m/s2); a, = —0,125 (m/s2) b/ v, = 7,69(m/s).

7/ Khi 6 t6 dang chay véi van toc 15 (m/s) trén mot doan dudng thang thi nguoi lai xe hdm
phanh cho 6 to chay cham dan déu. Sau khi chay thém 125 (m) ké tir lac him phanh thi van
tdc cita 6 t6 chi con 10(m/s). Hay tinh:

a/ Giatoc cua 6 t6 ?

b/ Thoi gian 6 t6 chay thém dugc 125 (m) ké tir lac ham phanh ?
¢/ Thoi gian chuyén dong cho dén khi dung han ?

PS: a/ a= —0,5(111/52) b/ t, = 10(8) c/ t, = 30(5).

8/ Mot 6 to dang chuyén dong véi van toc 8 (m/s) thi ham phanh véi gia toc a = 2 (m/sz) .0t
di dugc quang duong s bang bao nhiéu cho dén khi van toc ctia no giam di 2 lan ?

BS: s=12(m).

9/ Mot doan tau dang chuyén dong thang déu véi van téc 36 (km/h) thi hdm phanh, chay cham
dan déu va dung lai han sau khi di thém 100 (m) . Hoi sau 10 (s) khi hdm phanh, tau & vi tri
nao va van toc bang bao nhiéu ?
bS: Ax=s= 75<m); v = 5<m/s).

10/ Mot tau hoa dang di voi van toc 10 (m/s) thi ham phanh, chuyén dong cham dan déu. Sau khi
di thém duge 64 (m) thi van téc ciia n chi con 21,6 (km/h).

a/ Tinh gia toc ctia tau hoa va quing duong tau di thém duoc ké tir luc him phanh dén khi
dung lai ?
b/ Tinh van toc cua tau hoa sau khi dugc nira quang duong trén ?

DS: a/ a:—O,S(m/SZ); S, :100(111) b/ V':7,1<m/s).

> Nhén xét: Dé tim gia toc ciia chuyén dong ma dé bai cho ta biét duge do giam vén toc (hay do ting van
toc) (V, VO> va quing di duoc trong do giam Ay thi ta thuong ap dung cong thire doc 1ap véi
2 2
o 2 vi—v,
thoi gian: |v° — v’ = 2as|=a = SR
s

Bai 118. Tinh gia toc chuyén dong trong mdi trudng hop sau va tra 1oi cdu hoi kém theo (néu co)
1/ Mot xe lira dimg han lai sau 20 (s) ké tir luc bat dau ham phanh va trong khoang thoi gian do,
xe chay duogc 120(m> .
PS: a= —O,G(m/SQ).
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2/ Mot 6 to dang chay thi tai xé bat dau dap thing dé chuyén dong cham dan déu vao bén. Sau
15 (s) thi 0 t6 di dugc quang duong 100 (m) ké tir lac dap thang dén lic dung han.
bS: a= _8 o~ 0,89(m/82).

9 N r r

3/ Mot 6 t6 dua hién dai chay bang dong co phan luc dat van toc rat cao. Mot trong nhirng loai
d6, sau thoi gian xuat phat 2 (s) s€ di dugc quang duong 80 (m) . Tinh gia tdc va vén toc ctia
vit sau 2(s) ké tir lic khoi hanh ?
bS: a= 40(m/82); v =80 (m/s).

4/ Mot 6 to chuyén dong dimng han sau 10 (s) , biét sau 5 (s) ké tir lac tat may thi 6 t6 di dugc
37,5 (m)
bS: a = —l(m/SQ).

5/ Mot vat bat dau xuat phat chuyén dong thiang bién d6i déu voi tbe do ban dau bang 0. Sau
5 (s) dau tién vat di dugc quing duong 1a 10 (m) .
a/ Tinh gia toc ctia vat ?
b/ Tinh quang duong vat di dugc trong 10 (s) dau tién ?
bS: a= 0,8(m/82); S, = 40(m).

6/ Mot 6 to chuyén dong thang véi gia toc khong doi, sau thoi gian 2 (s) di dugc quang duong
s =20 (m) , chiéu chuyén dong van khong doi va van toc giam di 3 1an.

a/ Tim vén tdc ban du cua vat ?
b/ Tim gia toc cua 6 td chuyén dong trén quang duong noi trén ?

bS: v = 15(m/s); a= —5<m/82).

7/ Mot 6 t6 dang chuyén dong qua A véi van tdc v, thi ting téc chuyén dong nhanh dan déu khi
dén B c6 van tc 50,4 (km/h) va dén C c6 vén toc 72(km/h). Cho biét thoi gian di tir A dén
B bing % thoi gian di tir B dén C. Tinh vén tdc v, va gia toc trong timg giai doan chuyén
dong cua 6 16 ?

bS: v = 10(m/s).

> Nhian xét: Dé tim gia tbc ma dé bai cho biét quang duong (s) va khoang thoi gian (t) thuc hién duoc

V2—V(2J:2&S S:V0t+lat2
quang duong do, ta thuong giai h¢ phuong trinh: vV —v hay 2 Con
a = = V- V()
a =
t t
néu dé bai cho biét thém vé van tdc ban dau (vo) cua vat thi ta chi dung cong thuc:
1 2 (S — Vot)
s=vt+t—at’ =>a=———"~,
o 2 t2

Bai 119. Tinh gia toc chuyén dong trong mdi truong hop sau va tra 16i cdu hoi kém theo (néu co)

1/ Mot hon bi bat dau lin xudng mot rinh nghiéng tir trang thai dimg yén, trong gidy dau tién di
duoc 10 (cm) .
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