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I. COSO LY THUYET — MOI LIEN HE GIUA DAO PONG CO VA CHUYEN DWR?N

Dao dong diéu hoa dugc xem la hinh chiéu cia mot vat chuyén
dong tron véi ban kinh R =A va toc do dai v=ro

Cac budc thuc hién

Budc 1: V& dudng tron tdm O ban kinh R = A

Budére 2: Xéc dinh vi tri tuong Gng cua vat trén duon
thoi diém to va thoi diém t

+ Vat chuyén dong theo chiéu duong (@, <0
tri & nura dudi dudng tron

2
A A

+ Vat chuyén dong theo chiéu 4 g vi tri

¢ nua trén duong tron

Buére 3: Xac dinh goc quét A twong tng giita hai thoi diém

Ap dung t _Ae
(O]

1I. UAN:

thoi gian ngin nhat vat di giira hai vi tri

Bai tap miu 1: Mot vat dao dong diéu hoa véi chu ki T va bién do A. Xéc dinh khoang thoi gian ngin nhat dé
vat di tur vi tri gia tde co d6 16n cuc dai dén vi tri van tde cuc dai

A.T B. % C.

SN
!
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+ Vi tri gia tdc c6 d6 16n cuc dai ung voi x = A

+ Vi tri van toc cuc dai ing voi x =0

+ Goc quét tuong tng A@ =g

Thoi gian tuong ung voi goc quét nay

n
Ap o T
t:—:—:_
o 2t 4
T
v Pap an C

2. Bai toan xac dinh thoi diém vat di qua vi tri ¢6 li dd xo

Bai tip miu 1:(Chuyén Vinh — 2017) Mot chét diém dao dong diéu hoa theo phuong trinh x = 4cos(%ttj cm.

K& tir ltc bat dau dao dong, chit diém qua vi tri c6 li d§ x =-2cm vao lan thtrc 2017 vao thdi diém

A.1512s B. 3026 s C. 6049 s D. 3025 s
Huéng din:
Chu ki cua dao dong T:2—n:2—R:3s
w 2r
3

Trong mdi chu ki, vat s& di qua vi tri x =—2cm hai lan=>can 1008
chu ki dé vat di qua vi tri nay

Tir hinh v&, ta c6 khoang thoi gian dé vét di qua vi tri x =—2cm lan

dau tién ké tir thoi diém ban dau laAt=2 = 1s
W

Vay thoi gian dé vat di qua vi tri x =—2cm 1an thir 2017 ké tir thoi
diém ban dau 1a

t=100T + At =3035s

v Pap anD
3. Bai toan lién quan dén thoi gian li d9, van tdc, gia téc 16n hon hodc nhé hon mt gia tri cho truwéng

Bai tip miu 1:(Quéc gia — 2010) Mot con lic 10 xo dao dong diéu hoa voi chu ki T va bién d6 5 cm. Biét trong

R X , e 2 A . Ly ants . & n , T [z
mot chu ki, khoang thoi gian dé vat nhé cua con lic c6 do 16n gia toc khong vuot qua 100 cm/s? 1a 3 Lay n?

=10. Tan sédao ddngcua varta
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|| A.4 Hz B.3 Hz C.2 Hz D.1Hz ||

Hwéng dan:
Gia toc cyc dai cia con lic a_, = o’A

Dé gia tdc co d6 16n khong vuot qua 100 cm/s” tmg véi khoang

thoi gian t =§

=4 —4—n<:> =T
¢ 3 i 3

Mac khac

100 100
COSQp=——=>m= =2nrad/s
o A Acoso

Tan so6 cua dao dong

=2 _1Hy
21

v DPap anD
4. Bai toan lién quan dén quang duwong, toc d§ trung binh trong dao dong dieu hoa

Bai tip miu 1:(Qudc gia — 2009) Mot chit diém dao dong diéu hoa vai chu ki T. Trong khoang thoi gian ngan

A . s . r 1A 1 A A . e A A < R 1 A A 1 \
nhatkhiditrvitribiéncolidd x=A dén vitri x= — chat diém co toc do trung binh la

A A B. 2A c. 34 p. A
T 2T 2T T
Huéng din:

Khoang thoi gian ngén nhét dé vat di tir vi tri c6 1i 30 x=A dén

Y. A, re s . 1 ~ ;
vitri x = ) ung voi goc quét @. Tu hinh vé ta tinh duoc

Quang duong S tuong ing ma vat di dugc trong khoang thoi gian
nay la

S=A+é=§A
2 2
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= tdc d0 trung binh ctia chat diém nay

S O9A
=T
v Dap an B

Bai tip miu 2:Mot chit diém dao dong diéu hoa voi chu ki T va bién do A. Trong khoang thoi gian At

(0 <At< %) quing duong ngan nhat va dai nhat vat di duoc 1a

A.S . = ZA{l - cos(—mzAt ﬂ > Spax = 2Asin (_mzAtj B.S,;, =2Acos (OJTN) > St = 2A{1 ~sin [mTAtﬂ

C.S,, = A[l - cos(%mﬂ ,S,.. =2Atan (“Tm) D.S,, = 3A{1 - cos(mTAtj:l .S, =2A cot(mTAtj

Huéng din:

Vit di dugc quing duong 16n nhat khi né chuyén dong & nhitng vi tri gan vi tri cdn bang nhat
+ Goc quét ¢ ing voi khoang thoi gian At: ¢ = oAt
. \ . - . . (o . [ oAt
+ Quang duong 16n nhat vat di dugce: S =2Asin 5= 2Asin —
Vit di duoc quing dudng nhé nhit khi n6 chuyén déng ¢ nhimng vi tri xa vi tri can bang nhat

+ Quéng dudng nho nhat ma vat di duoc: S, = 2A[1 - cos(gﬂ = 2A{1 - cos(gﬂ

v Dap an A

5. Vong
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Bai tip miu 1: Mot chit diém dao dong diéu hoa véi chu ki T. Trong mot chu ki khoang thoi gian tich giira

van toc va li o cua vat thda man vx >01a

AL B. L c. L D. L
2 4 3 6
Huéng din:
Str dung vong tron da truc
+ Truc Ox ndm ngang, chiéu duong tir trai sang phai
: ) . : vx >0
+ Truc Oa nam ngang, chiéu duong tir phai sang trai a X
+ Truc Ov thing dimg, chiéu duong hudng xudng dudi o
Tt hinh vé€, ta c6 khoang thoi gian tuong ung lat =%
R
v

v Dap an A
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