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nén lai. Hé s6 ma sat trugt giira vat va mét phang nim ngang 13 0,1 lay g = 10 m/s2 Téc d6 cuc
dai ctia vat sau 1an nén thi nhét 1a

A. 0,071 mys. B. 105/30 cms. C. 1033 cms. D. 30 co/s.
Huéng din: Chon dap 4n A

Vi va cham mém nén toc do ctia hai vat ngay sau va cham:

V:ﬂzo,l\/ﬁ(m/s)
m1+m2

(m +m)V? kA 1.0,°.22 20.4°

5 5 =m(m +m,)gAd < 5 5 =0,1.1.10.4
= 4=0,066(m)
X = Fr _ m(m,+m,)g _0,1.1.10 = 0,05(m)
k k 20
v, =wA, = k (A-x,)=0,071(m/s)
m, +m,

Vi du 31: Mot con lic 10 xo nam ngang gdm 10 xo ¢6 d6 cing k = 100N/m va qua cau nho A
c6 khodi lugng 200 g dang ding yén, 16 xo khong bién dang. Qua cau B c6 khéi luong 50 g ban
vao qua cdu A doc theo truc 10 xo véi toc dd 4 m/s lic t = 0; va cham gilra hai qua clu la va
cham mém va dinh chit vao nhau. Hé sd ma sat gitta vat va mat ngang 1a 0,01; léy g = 10m/s?.
Tbc d6 ctia hé luc gia tbe dbi chiéu lan 3ké tirt=0 1a

A. 75 cm/s. B. 80 cm/s. C. 77 cm/s. D. 79 cm/s.
Huéng din: Chon dap 4n A
Vi va cham mém nén té¢ do cua hai vat ngay sau va cham:

mgVv,

V= =0,8(m/s)

m,+mg

(my+my)V? k4
2 2

:m(mA+mB)gA

0,25.0,8> 100.4°
= 5 -

=0,01.0,25.104= A= 0,03975(m)

o B _mmy+tmy)g  0,01.0,25.10
1_ - =

k k 100
= 4, = 4-2.2x, =0,03875(m)

=2,5.107 (m)

=V, =04, = - —Iim (4,—x,)=0,77(m/s)
A B
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Chii y: Gid sir hic dau vdt & vi tri bién, muon tim toc dé hodc toc do cuce dai sau thoi diém to
\ ., T . T T e g A g e a .,
thi ta phdn tich t, = n5+ At hoac t, = n5+z+ At . T do tim bién do so voi tdm dao dong o

lan cudi di qua O va téc dé & diém can tim.

Vi du 32: M6t con l3c 16 xo0 ¢6 do cing 7> N/m, vat nang 1 kg dao dong tat dan cham tur thoi

diémt=0 ding luc vat co6 li @6 cyc dai la 10 cm. Trong qua trinh dao dong, luc can tac dung

vao vat co do 16n khong ddi 0,00172 N . Tinh tdc do 16n nhit cua vat sau thoi diém t =214 s.
A. 8,17 cm/s. B. 5,77 cm/s. C. 5,6 cm/s. D. 5,5z cm/s.

Huéng din: Chon dap 4n B
A A I3 \ B k
Tan so goc vachuki: o= ,[— = ﬂ(rad/s);T =—= 2(s)
m
Do giam bién do sau mdi nira chu ki:

2F. 2.0, 0017°
A4, = kc = 2
T

=2.10"" (m) =0, 2(cm)

Phn tich: t=21,4(s)=21+0,4= 21%+%. Sau 21% vdt dén diém bién véi tam dao dong

I’ va cach O la A,y =A-21A4,=10-21.0,2=5,8cm, tic la bién do so voi I la
. Y . . ,
A, =4, —x,=58-0,1=5,7cm. Thoi gian g<z nén vat chua vuot qua tam dao dong 1

nén téc dé cuc dai sau thoi diem 21,4 s chinh la toc do qua I’ ¢ thoi diém t = 21.§+§

v =a)(A21 —x,)=7z(5,8—0,1):5,77r(cm/s).

. . T T . ;
Binh ludn: Toc do cuc dai sau thoi diém t = 21.5+Z thi phdi tinh ¢ mita chu ki tiép theo:

Vaux = @( Ay, —x,)=7(5,6-0,1)=5,57(cm/ 5)

Vi du 33: Mét con l4c 10 xo ¢6 do cung 1 N/m, vat ndng dao dong tat dan cham véi chu ki 2
(s) tir thoi diém t = 0 dung lac vat c6 i d cuc dai 1a 10 cm. Trong qué trinh dao dong, luc can
tac dung vao vat c6 do 16n khoéng d6i 0,001 N. Tinh tdc d 16n nhét cua vat sau thoi diém t =
9,2s.

A. 8,17 cm/s. B. 5,57 cm/s. C. 5,6 cm/s. D. 7,87 cm/s.

Huéng din: Chon dap 4n A
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%z O’(I)Ol =10"" (m) =0,1(cm)

X, =
A4, =2x, 2%22.103(m) = 0,2(cm)

t:9,2(s):9+0,2:9.1+1
2 10

Luc nay vt qua VTCB 9 lan va dang chuyén dong dén tam dao dong I'.

Li d6 cuc dai sau khi qua VTCB lan n=9:4,=10-9.0,2 = 8,2(cm).

Toc d6 cuc dai: v, :27”(,49 —x,):%[(&Z—O,l) =8,1z(m/s)

Chii y: Pé tim li g hodc thoi gian chuyén dong ta phai xdc dinh dwoc tam dao ddng tirc thoi
va bién do so voi tam dao dong.

Vi du 34: Mot con ldc 16 xo ndm ngang gém vat nang cé khéi lwgng m = 100 g, 10 xo c6 do
ctimg k = 10 N/m, hé s6 ma sat giita vit m va mit phiang ngang 13 0,1. Kéo dai con lic dén vi
tri ddn 5 cm rdi tha nhe. Tinh khoang thoi gian tir luc dao dong dén khi 16 xo khong bién dang

lan dau tién. Liy g = 10 m/s2.

A.0,1571 s. B. 10,4476 s. C. 0,1835s. D. 0,1823 s.
Huéng din: Chon dap 4n D
i r
4
A [_fl_{_ AP
— : —®— X
' 0 7

QOO0GOO0COO0000000ORGOONNN 000000 O ODNOGOONNNNONNNINN0D

R

Khi vét di tir P vé O, luc ma sat huéng nguoc lai nén tdm dao dong dich chuyén tir O dén I sao

cho: ojzi: umg 0,1.0,1.10
ko k 10

Bién do so voi 1 1a 4, = OP—OI = 4(cm)

= 0,01(m) = l(cm)

Chu ki va tan s6 goc: T:2ﬂ\/%:%(s); a)zz?ﬂzlo(md/s)

Thoi gian di tir P dén O: ¢ = Z+iarcsin£ = £+Larcsinl = 0,1823(s)

4 o P 20 10 4
Binh lugn: Vi phuong phap nay ta c6 thé tinh dugc cac khoang thoi gian khac, chiang han
thoi gian di tir P dén diém I’ 1a: ¢ = L +iarcsin—
@
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Vi du 35: Mot con lic 16 xo ndm ngang gom vat ning c6 khdi lugng m = 100 g, 10 xo c6 do
ctimg k = 10 N/m, hé s6 ma sat gitta vit m va mit phiang ngang 13 0,1. Kéo dai con lic dén vi
tri dn 5 cm roi tha nhe. Tinh khoang thoi gian tir e dao dong dén khi 16 xo nén 1 cm lan déu
tién. Liy g = 10 m/s2.

A.0,1571 s. B. 0,2094 s. C.0,1835s. D. 0,1823 s.
Huéng din: Chon dap 4n B

Thoi gian di tir P dén diém I’ 1a:

t= Z+$arcsinI—P, = %+%arcsin% = 0,2094(s)

Vi du 36: Mot con lic 10 xo ¢6 d6 ctng k dao dong diéu hoa trén mat phiang ngang nhd dém
tur truong voi tan s6 goc 10m rad/s va bién do 0,06 m. Pling thoi diém t = 0, dan cuc dai thi dém
tur truong bi mét va vat dao dong tat dan véi do giam bién d6 sau ntra chu ki 1a 0,02 m. Tim tde

d6 trung binh ctia vat trong khoang thoi gian tir luc t = 0 dén luc 10 xo khong bién dang lan thi

nhét
A. 120 cm/s. B. 53,6 cm/s. C. 107 cm/s. D. 122,7 cm/s.
Huéng din: Chon dap 4n C
Y
4
@ i I —@%— X

I o 1

Khoang cach: OI = % = _AAI/Z

=0,01(m)

Thoi gian ngan nhat vat di tir P dén diém O 1a
0,01

t= Z+larcsin£ =—+——arcsin————=0,056(s)
1) IP 20 107 0,06—-0,01
Téc d6 trung binh trong khoang thoi gian do: v, = % = % = 00’00566 =1,07(m/s)

Vi du 37: Mot con l4c 10 xo0 gém vét nho khéi luong 0,1 kg va 10 xo c6 do ciing 4 N/m. Vit

nhé dugc dat trén gia do ¢ dinh nam ngang doc theo truc 10 xo. HE s ma sat truot gitra gia 4o
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va vatnho 1 0,1. Tir vi tri 10 xo khong bi bién dang (vat & vi tri O), truyén cho vat van tdc ban
dau 0,17 m/s theo chiéu duong cua truc toa do thi théy con lic dao dong tat dan trong gidi han
dan hoi cua 10 xo0. Liy n2 = 10; g = 10 m/s2. Tim li d6 cua vt tai thoi diém t= 1,4 s.
A. 1,454 cm. B. 1,454 cm. C.3,5cm. D.-3,5 cm.

Huéng din: Chon dap 4n A
Tai vi tri ¢ li d6 cuc dai lan 1 tdc do triét tiéu va co ning con lai:
kA my;

2 2

— umgA < 2A% +0,1A -0,05=0 < 4 =0,135(m) =13,5(cm)

X Z%ZO,OZS(m):LS(cm)D A4, =2X, :5(cm)

T=27r\/%:1(s):a)=27”=27r(rad/s)

Khi chuyén dong tir O dén P thi I’ 1a tim dao dong nén bién d6 1a I'P va thdi gian di tir O dén
P tinh theo cong thirc:

)

t, = L arccos 2O - L arccos—2> - 0,225(s)
0] I'P 2rx 2,5+13,5

Ta phan tich: £ =1,4(s)=0,225+2.0,5+0,175=1,, +2.§+0,175(s)

% e i T . .. .. e m e e
O thoi diém t:top+2.5 vat dung lai tam thoi tai A> va bién do con lai so véi O la

A, = A=2A4,,=13,5-2.5=3,5(cm), lic ndy tdm dao dong la I va bién do so voi I Ia

4,,=3,5-2,5=1(cm). Tur diém nay sau thoi gian 0,175 (s) vat c6 li d6 so véi I 1a
2 2z , \ T . X
A,, cos?.0,175 = 1.cosT.O,175 =0,454(cm), thc 1a no co li d6 so véi O Ia

140,454 =1,454(cm).
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2) DAO PONG THEO PHUONG THANG PUNG

Bai toan tf;ng quat: Cho co hé nhu hinh vé€, lac dau kéo vat ra khoi vi tri O mot
doan A r6i tha nhe thi vat dao dong tat dan. Tim vj tri vat dat tbc do cuc dai va
gia tri van tc cuc dai. Lap ludn tuong ty nhu trudng hop vat dao dong theo
phuong ngang. Néu vat di tir P vé Q thi tam dao dong 1a I nguoc lai thi tim dao

F
dong la I’ sao cho: x, =0l =OI' ZTC
Pé tim toc d6 cuc dai ta phai xac dinh ltc d6 tam dao dong 1a I hay I’ va bién

do so voi tam roi 4p dung: v, = wA, hoac v, = wA, .

Fe

D¢ giam bién do so v6i O sau moi lan di qua O 1a A4, =2x, = nén bién d) con lai sau

lan 1,14an 2...., 1an n lan luot la:

4 = A_AAI/Z

A, =A4-2.A4,
A, =A-3.A4,,
A, =A-nA4,

Vi du 38: Mot con l4c 10 xo treo théng dtng, 10 xo ¢6 d6 cung 50 N/m, dau duéi gén vat nho
khéi lugng m = 100 g. Goi O 1a vi trf cin bang cua vat. Pua vat t6i vi tri 10 xo khong bién dang
roi truyén cho no vén téc 20 cm/s hudng thang dimg 1én. Lyc can cta khong khi 1én con lic do
16n Fc = 0,005 N. Vat ¢6 toc d6 16n nhat & vi tri

A.trén O1a 0,1 mm. B.dudéiOla0,1 mm. C.taiO. D. trén O 1a 0,05 mm.
Huéng din: Chon dap 4n A
Luc dau, vat chuyén dong cham dan 1én trén va dimg lai tam thoi & vi tri cao nhat Q. Sau d6
vat chuyén dong nhanh dan xuéng dudi, luc nay I’ 1a tam dao dong nén vat dat toc dd cuc dai
tai I’ (trén O):

o1 = or =fe 2 9005
k50

=10" (m) = O,l(mm)

Vi du 39: Mét con lac 16 xo treo théng dang, 10 xo ¢6 do ciing k = 10 N/m, dau duéi ge"m vat
nho khoi lugng m =100 g. Pua vat téi vi tri 10 xo nén 2 cm roi tha nhe. Luc can cua khong khi
1én con lac c6 do 16n khong d6i va bang Fc = 0,01N. Lay gia toc trong trudng 10 m/s2. Vat co
toc do 16n nhat la

A. 990 cm/s. B. 119 cm/s. C. 120 cm/s. D. 100 cm/s.
Huéng din: Chon dap 4n B
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A=Al +2= 12(cm)

F._ 0,01
k

= = 1 =0,1
100 0,00 (m) 0, (cm)

X

v =wA, =\/§(A—x,,)= %(12—0,1):11,9(cm/s)

Vi du 40: Mot con lic 16 xo treo thfmg dang, 10 xo0 ¢6 do ciing k = 10 N/m, dau dudi ga"m vat
nho khoi lugng m =100 g. Pua vat 1én trén vi tri can béng O mdt doan 8 ¢cm roi tha nhe. Luc
can cua khong khi 18n con lic c6 d6 16n khong ddi va bang Fc = 0,01 N. Liy gia toc trong
truong 10 m/s%. Li d6 cuc dai cua vat sau khi di qua O lan 2 1a

A. 9,8 cm. B. 7 cm. C. 7,8 cm. D. 7,6 cm.
Huéng din: Chon dap 4n D

2F, 2.0,01
k10

A, = A-2A4,, =8-2.0,2=7,6(cm)

A4, = =0,002(m)=0,2(cm)

Vi du 41: Mot con lic 10 xo treo thang dimg, 10 xo ¢6 d6 cting 50 N/m, dau dudi gan vat nho
khéi lugng 100 g. Pua vat téi vi tri 16 xo khéng bién dang rdi truyén cho né van toc 20415
cm/s hudng thang dimg 1én. Luc can ctia khong khi 1én con lac c6 d6 16n khong d6i va bang
Fc=0,1 N. Léy gia tde trong truong 10 m/s?. Li d0 cuc dai cua vat 1a

A. 4,0 cm. B. 2,8 cm. C.3,9cm. D. 1,9 cm.
Huéng din: Chon dép an C
Tai vi tri ban dau E, vét ¢6 li d va van tdc:

x, = Al, =%=%=0,02(m)

v, = 20x/§(cm) = 0,2\/E(m)

Vi d6 giam co ning ding bing céng cua lyc ma sat nén: W,-W,=4, hay

Kg+ mv; 3 kA

)y Ty g el
2
> 0,1.(0,2415 ?
500,02 ( LY =0,1(4-0,02)
2 2 2
= 4=0,039(m)
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Vi du 42: Mot con lic 16 xo treo thang dimg, 10 xo ¢6 do cimg 50 N/m, dau dudi gin vat nho
khéi lwong 100 g. Pua vat téi vi tri 10 xo khong bién dang rdi truyén cho nd van tbe 20415
cm/s hudng thang dung 1én. Luc can cia khong khi 1én con lic c6 d 1on khong d6i va bang
Fc = 0,1 N. Lay gia toc roi tu do 10 m/s2. Vat c6 toc do 16n nhat 1a

A. 0,845 m/s. B. 0,805 m/s. C. 0,586 m/s. D. 0,827 m/s.
Huéng dian: Chon dap 4an B
Tt vi du trén (41) tinh duwgc 4=0,039m
_F _01

=0,003
=575 (m)

Vo = 04, :\/%(A—xl) — [25(0,039-0,003) = 0.805(m 5)

9
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