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=3 1 S=A424 424+ 4,
2

t= n.Z la: S=A+24 +24,+..24,_,+ A,
2

Vi du 7: Con lic 10 xo ndm ngang c6 do cimg 100 N/m, vat dao dong cé khdi lwong 400 g.
Kéo dé 16 xo dian mot doan 4 cm rdi tha nhe cho vat dao dong. Biét hé sb ma sat gilra vat va
san 1a p=5.103. Xem chu ki dao dong khong thay ddi va vat chi dao dong theo phuong ngang
trung véi truc cia 16 xo, 1dy g = 10 m/s2. Quing dudong vat di duoc trong 2 chu ki dau tién 1a

A. 31,36 cm. B. 23,64 cm. C. 20,4 cm. D. 23,28 cm.
Huéng din: Chon dap 4n A

_ . 2F
PG giam bién do sau mi nira chu ki: Ady, == < = 2“% 0,04 (cm)

Bién d6 con lai sau lan 1, 2, 3, 4 di qua VTCB:

A =A-A4,, =3,96(cm)

A, =A-2A4,, =3,92(cm)

A, =A-3A4, = 3,88(cm)

A, =A-4.74,, =3,84(cm)
Vi luc dau vat & vi tr bién thi quang duong di duoc sau thoi gian t =4.T/2 la:
S=A+24+24,+24,+ 4, =31,36(cm)
Chii y: Liic dau vét ¢ P dén I gia toc doi chiéu lan thir 1, sau dé dén Q roi quay lai I’ gia toc
doi chiéu lan thir 2...Do d6, quéng dwong di dwoce sau khi gia toc doi chiéu lan thir 1, thir 2,
thit 3,...thir n lan heot la:

S, =A4-x,

S, = A+24, —x,

S, = A+24 +24,—x,
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S =A+24+24,+..24, ,—x,
Vi du 8: Con lic 10 xo ndm ngang c6 do cimg 100 N/m, vat dao dong cé khdi luong 400 g.
Kéo dé 10 xo dian mot doan 4 cm rdi tha nhe cho vat dao dong. Biét hé s6 ma sat gilra vat va
san 1a = 75.1073. Xem chu ki dao dong khong thay doi va vat chi dao dong theo phuong ngang
tring véi truc ciia 16 xo, 1y g = 10 m/s2. Tinh quing duong di duoc tir lic tha vat dén luc vecto
gia tc ctia vat d6i chiéu lan thir 5.

A. 31,36 cm. B. 23,64 cm. C. 35,18 cm. D. 23,28 cm.
Huéng din: Chon dap 4n D

X, =%=%=0,02(cm)

F
My =2.-C= 2.% = 0,04 (cm)
Ta thuc hién cac phép tinh co ban A =A-M,, = 3,96(cm)

A, =A4-2M4,, = 3,92(cm)

A =A4-3M, = 3,88(cm)

A =A4A-4A4, = 3,84(cm)

Luc dau vat ¢ P dén I gia tdc ddi chiéu lan thir 1, &én Q rdi quay lai I’ gia toc d6i chidu lan thir
2, d&n P r6i quay vé I gia téc dbi chiéu lan 3, dén Q rdi quay lai I’ gia tbc ddi chiéu lan thi 4,
dén P rdi quay veé I gia toc ddi chiéu lan 5:

S;=A+2A4 +2A4,+24,+ 4, —x, :35,18(cm)

Chu y: Goi ny,n,At va x, lan lwot l(fng s6 lan di qua O, t(fng $6 nira chu ki thuc hién duoc,
tong thoi gian tir lic bat dau dao dong cho dén khi dirng han va khodng cdch tir vi tri dieng lai
dén O. Gia sir luc dau vat & vi tri bién duong +A (lo xo dan cuc dai) ma cir moéi lan di qua
VTCB bién do giam mot luwong AA4,, nén muon xdc dinh no, n va At ta dwa vao i s6

A
A4,

=pP-9q.

1) ny = p. Vi luc dau lo xo dan nén
+ Neéu n, 1a s6 nguyén 1¢ => Lan cudi qua O 16 xo nén
+ Neéu n, 1a s6 nguyén chan => lan cudi qua O 10 xo dan.

2) Bé tim n ta xét cdc triong hop co thé xdy ra:
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*néu q <5 thilan cuéi di qua O vt ¢ 0 x, P
trong doan I'l va dimg luén tai do nén ®
n=p.

At = n%

x. =|A—nA4,

*néu q>5 thilan cudi di qua O vt ¢ ngoai doan 'l va vit chuyén dong quay ngwoc lai thém

thoi gian T/2 lai roi méi ditng nén n=p+1.

Al‘znZ
2

x. =|A—-nA4,,

Vi du 9: Mot con lic 16 xo gdm vat nho khdi lwong 0,1 kg va 10 xo0 ¢6 d6 cting 160 N/m. Vat
nho dugc dat trén gia 4o ¢ dinh ndm ngang doc theo truc 10 xo. HE 6 ma sat truot gitra gia 4o
va vat nho 13 0,01. Ban dau gilt vat ¢ vi tri 10 xo dan 4,99 cm roi budng nhe dé con lic dao
dong tit dan. Lay g = 10 m/s% T lac dao dong cho dén khi dimg han vat qua vi tri ma 16 xo
khong bién dang 1a
A. 198 lan. B. 199 lan. C. 398 lan. D. 399 lan.
Huéng din: Chon dap 4n D
F _ o Hmg _ 5 0,01.0,1.10

A4, =25 =1,25.10"(m)=0,0125(cm

1/2 k k 160 ( ) ( )
4 = 4,99 =399,2 => Tong s6 lan qua O: n, =399

A4,, 0,0125

Vi du 10: Mot con lac 10 xo gdm vat nhé khéi lugng 0,02 kg va 16 xo ¢6 d6 cimg 1 N/m. Vat
nhoé dugc dat trén gia do ¢ dinh nim ngang doc theo truc 10 xo. HE s ma sat truot gitra gia 4o
va vat nho la 0,1. Khi 16 xo khong bién dang vat & O. Pua vat dén vj tri 10 xo bj nén 10 cm rdi
budng nhe dé con lic dao dong tit dan. Liy g = 10 m/s%. V4t nho cia con lic s& dimng tai vi tri
A. trung véi vi tri O. B. cach O doan 0,1 cm.
C. cach O doan 1 cm. D. cach O doan 2 cm.
Huéng din: Chon dap 4n D

M, :2i:2ymg :2‘0,1.0,02.10 = 0,04(m)
k k
Xét: 4 _ 0l =25=>n=n,=2
Ad,, 0,04
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Khi dimg lai vat cich O 1a: x. = A—nAd,, =0,1-2.0,04=0,02(m)

Vi du 11: M6t con lac 16 xo ¢6 d6 cing 200 N/m, vat ning c6 khdi lugng m = 200 g dao dong
trén mat phang nam ngang, hé s6 ma sat giita vat va mat phang ngang 1a p = 0,02, 1dy g = 10
m/s%. Kéo vat khoi vi tri can béng doc theo truc cta 16 xo dé n6 din mot doan 10,5 cm rdi tha
nhe. Khi vat dung lai 16 xo

A. binén 0,2 mm. B. bi dan 0,2 mm. C. binén 1 mm. D. bi dan 1 mm.
Huéng din: Chon dap 4n B

i_z,umg 5 0,02.0,2.10
k k ' 1

A, =2 =0,0004(m) =0,04(cm)

n, =262 |lamoahail = laa cuoéiqua O loxo dad

N

1 S ~
=£=262,5:> (Vi lug Aaa logo dad)
0,04

vz n=262

Xc =|A—nAd,,|=]10,5-262.0,04| = 0,02 (cm)

Vi du 12: M6t con lac 160 xo gdm vat nhé khéi luong 0,1 kg va 1o xo c6 d6 cimg 100 N/m. Vat
nho dugc dat trén gia 4o ¢ dinh nim ngang doc theo truc 10 xo. HE s ma sat truot gitra gia 4o
va vat nhé 1a 0,1. Ban dau gilt vt ¢ vi tri 10 xo bi dan 7,32 cm roi budng nhe dé con lic dao
dong tat dan. LAy g = 10 m/s% Khi vat dung lai thi 16 xo

A. binén 0,1 cm. B. bi dan 0,1 cm. C. bi nén 0,08 cm. D. bi didn 0,08 cm.
Huéng din: Chon dap 4n D

ad,, =2te 2o #m8 o QLOLI0 g 505 () =0,2(cm)
k k 100
n, =36 lago&haih = |laa cuoéqua O lozo nend
A _732_ 36 6= (vi lud fias loso dad)
AAl/z 0,2
n=37
Xc =|d=nA4,,|=]7,32-37.0,2| = 0,08(cm)
xl:
Q —~= P
® - & x
I" ONIM

7
T,
Gidi thich thém:

Sau 36 lan qua O vat dén vi tri bién M cach O mot doan
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Ay =A-36.A4,,=7,32-36.0,2=0,12(cm), thc 1a cach tim dao dong I mot doan
IM =0OM -0I =0,12-0,1=0,02(cm). Sau @6 n6 chuyén dong sang diém N ddi xtmg véi M
qua diém I toac IN=IM =0, 02(cm) va dung lai tai N. Do do,
ON=0I-IN=0,1-0,02=0, 08(cm) , trc 1a khi dung lai 10 xo dan 0,08 (cm) va lac nay vét
cach vi tri ban ddu mot doan NP = OP—ON =7,32—-0,08 = 7,24(cm).
Vi du 13: Khao sat dao dong tit dan cua mot con lic 16 xo ndm ngang. Biét d6 cing cua 10 xo
12 500 N/m va vat nho c¢6 khéi lwong 50 g. Hé s6 ma sat truot giita vat va mat phang ngang
bang 0,15. Ban dau kéo vat dé 10 xo dan mét doan 1,21 cm so v6i d6 dai ty nhién roi tha nhe.
Léy g =10 m/s%. Vi tri vat dimg han cach vj tri ban diu doan

A. 1,01 cm. B. 1,20 cm. C. 1,18 cm. D. 0,08 cm.
Huéng din: Chon dap 4n B
F _9 umg _9 0,15.0,05.10

A4, =25 =0,0003(m)=0,03(cm
1/2 k k 500 ( ) ( )
n, = 40lagoahat = laa cuoaqua O loxo dad
xet — A =121 _ 40,332 J (vi lut fias loo da)
JAVZ I ,03

n=40
Xc =|A—nAd,,|=[1,21-40.0,03| = 0,01(cm), khi dimg lai 16 xo dan 0,01 (cm) tirc 1a cach VT
dau: 1,21-0,01=1,2(cm).
Vi du 14: Mot con lac 10 xo0 gém vat nhé c6 khoi luong 260 g va 10 xo c6 d6 cung 1,3 N/cm.
Vit nho duoc dit trén gia 4o ¢ dinh nam ngang doc theo truc 10 xo. H s6 ma sat gilia gia do
va vat nhé 1a 0,12. Ban dau kéo vat dé 10 xo nén mot doan 120 mm rdi budng nhe dé con lic
dao dong tat dan. Léy g=9,8m/s”. Vi tri vat dimg han cach vi tri ban dau doan
A. 117,696 mm. B. 122,304 mm. C. 122,400 mm. D. 117,600 mm.

Huéng din: Chon dap 4n B

F, pmg _, 0,12.0,26.9,8

My, =2- =25 o = 4704107 (m) = 4,704 (mm)
n, = 25lamsodel=> |aa cuoéqua O loxo dad
Xét : 4 :ﬁ:25,51:> (vi lug haa logxo nen)
A4, 4,704

n=26
Xo =|A—nAd,,|=[120-26.4,704 = 2,304(mm) , khi dimg lai 10 xo dan 2,304 (mm) tirc cach

VT dau: 120 +2,304 =122,304 (mm) .
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Chii y: Khi ding lai néu 16 xo dan thi lwc dan hoi la luc kéo, nguoc lai thi lwe dan hoi la luc
ddy va dg 16m lyc dan hoi khi vt dimg lai la F = k|x.|.
Vi du 15: Mot con lic 10 xo gdm vat nho khdi lugng 0,1 kg va 16 xo ¢6 do cimg 10 N/m. Vat
nho dugc dat trén gia 4o ¢ dinh nim ngang doc theo truc 16 xo. Hé s ma sat truot gitra gia 4o
va vt nhé 12 0,1. Ban dau gilr vat ¢ vi tri 10 xo bi nén 7 cm roi budng nhe dé con lic dao dong
tat dan. Lay g = 10 m/s2 Khi vat ding lai né bi 10 xo

A. kéo mot luc 0,2 N. B. day mot luc 0,2 N.

C. ddy mot lyc 0,1 N, D. kéo mét lyc 0,1 N.
Huéng din: Chon dap 4n D

F .0,1.
ad,, =25 _p#ms _,0.10.1.10 =0,02(m)
k k
n, =3 lasodel=> laa cuoéiqua O logxo dad
A 0,07 S R
=——=3,5=<(vi lug fiaa loxo nen)
A4,, 0,02

n=3
Xc =|4—nA4,,|=10,07-3.0,02| =0,01(m) => Lo x0 dan 0,01 (m).
Luyc dan hoi 1a lyc kéo: F = k|x.|=0,1(N).
Vi du 16: Khéo sat dao dong tit dan cua mot con lic 16 xo ndm ngang. Biét d6 cing cua 10 xo
12 500 N/m va vat nho c6 khdi lwong 50 g. Hé s6 ma sat truot giita vat va mit phing ngang
béng 0,15. Léy g =10 m/s>. Kéo vt dé 16 xo din mét doan 1 cm so v6i dd dai tu nhién roi tha
nhe. Tinh thoi gian dao dong.

A. 1,04 s. B. 1,05 s. C.1,98s. D. 1,08 s.
Huéng din: Chon dap 4n A
F _9 umg :20,15.0,05.10

A4, :27C , 00 =0,0003(m) =0,03(cm)
, A 1 X A 1A \ \ ;g c 1A
Xét: =——=133,33 => Tong s6 lan qua O 1a 33 va sau d6 dung lai ludn.
A4, 0,03

Thoi gian lao dong: ¢ = nZ = an;r\/E = 33.1.27r, /% =1, 04(s)
2 2 m 2 500

Vi du 17: Mdt con l4c 10 x0 g6m vat nho khdi lugng 0,1 kg va 16 xo ¢6 6 cung 100 N/m. Vit
nhé dugc dat trén gia do ¢ dinh ndm ngang doc theo truc 10 xo. HE s ma sat truot gitra gia 4o
va vat nho 12 0,1. Ban dau gilt vat ¢ vi tri 10 xo bi nén 7,32 cm roi budng nhe dé con lic dao
dong tat dan. Lay g = 10 m/s2 Tinh thoi gian dao dong.

Cich 1: Khao sat chi tiét.
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ad, =2fe o #me o OLOLI0 4 407 () =0,2(cm)
KTk 100
=36
4 132 oo [
A4, ,2 n=

Thoi gian dao dong: At = nL - nlzzr\/E = 37.1.27&, /2 =3,676(s)
2 2 k 2 100

Cich 2: Khao sat gan dung.
Do giam bién d6 sau mdi chu ki: A4 = 4F = 4u]:ng = 4'0’11'(?(’)1‘10

k
Tong s dao dong thuc hién duoc: N = A = 0,0732 =18,3

A4 0,004
. n m 0,1
Thoi gian dao dong: At = NT = N.27. z=18,3.27z. 00 =3,636(s)

Binh lugn: Gidi theo cach 1 cho két qua chinh xdc hon cach 2. Kinh nghiém khi gap bai todn

=0,004(m)

trac nghiém ma so liéu ¢ cdc phirong én gan nhau thi phdi gidi theo cach 1, con néu sé liéu do
1éch xa nhau thi ¢6 thé lam theo cd hai cach!
Vi du 18: Mét con l4c 10 x0 g6m vat nho khdi luong 0,1 kg va 16 xo ¢6 6 cung 100 N/m. Vit
nho dugc dat trén gia 4o ¢ dinh nam ngang doc theo truc 16 xo. HE s ma sat truot gitra gia 4o
va vat nhé 1a 0,1. Ban dau gilt vat ¢ vi tri 10 xo bi nén 7,32 cm roi budng nhe dé con lic dao
dong tat dan. Lay g = 10 m/s2 Tinh thoi gian dao dong.

A. 3,577 s. B. 3,676 s. C.3,576s. D. 3,636 s.
Huéng din: Chon dap 4n B
Vi s6 liéu & cac phwong 4n gin nhau nén ta giai theo cach 1
Vi du 19: M6t con lic 160 xo gdm vat nhé khéi luong 0,1 kg va 16 xo c6 d6 cimg 100 N/m. Vat
nho dugc dat trén gia 4o ¢ dinh nam ngang doc theo truc 16 xo. Hé sb ma sat truot gitra gia do
va vat nho 1a 0,1. Ban dau giir vat & vi tri 1o xo bi nén 7,32 cm rdi budng nhe dé con lic dao
dong tat dan. Lay g = 10 m/s2 Tinh thoi gian dao dong.

A. 8s. B.9s. C.4s. D.6s.
Huéng din: Chon dap 4n C
Vi s6 liéu & cac phuong an léch xa nhau nén ta c6 thé giai theo ca hai cach
Chu y: Dé tim chinh x4c téng quang duoc di dugce ta dya vao dinh li “P¢ giam co nang dung

kA 3 ko A*—x?

bang cong ctia lyc ma sat” — F.S=S8= <.
2 1/2
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