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CHUONG 4: DAO PONG TAT DAN. DAO DONG DUY TRI. DAO PONG
CUONG BUC. CONG HUONG.

BAI TOAN LIEN QUAN DEN DAO DONG TAT DAN CUA CON LAC LO XO
Phuong phap gidi:
Ta chi xét truong hop ma sat nhé (dao déng tat dan chdm). Ta xét bai todn dwéi hai géc do:
Khdo sdt gan diing va khdo sat chi tiét.
I. KHAO SAT GAN PUNG A
2 2 2 s
Luc dau co ning dao dong 1a W (W =k% =%+%} do ma [\ {\\R- .
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sat nén co nang giam dan va cudi cung no dung lai ¢ 1i d6 x,. rat VL Y---
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gan vi trican bang | W, = B =0

Goi S 14 tong quing duong di dugc ké tir luc bit dau dao dong cho dén khi dirng hén, theo dinh
luat bao toan va chuyén héa ning luong thi d6 gidam co ning (W — W) ding bang cong cua

Iuc ma sat (A =F .S)

ms ms

W LW, = Fus= S22
t’o_’ ms

(F, = umg (néu dao dong phuong ngang), F, = umgcosa (néu dao dong phuong xién goc
o) v6i 13 hé s6 ma sat).

Vi du 1: Mot vat khdi luong 100 (g) gan v6i mot 10 xo co dd cimg 100 N/m, vat chi dao dong
duoc trén truc Ox nim ngang trung vdi truc cua 16 xo. Ban dau, kéo vat ra khéi vj tri can bﬁng
8 (cm) roi truyén cho vat van toc 60 cm/s hudng theo phuong Ox. Trong qua trinh dao dong
vat ludn chiu tac dung mot luc can khéng ddi 0,02 N. Téng chiéu dai quang duong ma vat di
dugc tir luc bat dau dao dong cho toi lac dung lai.

A. 15,6 m. B. 9,16 m. C. 16,9 m. D. 15 m.
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Huéng din: Chon dap 4an C
kx;  mv;
5_1_7 7_100.0,082+0,1.O,62_
F F. 2.0,02

ms

16,9(m)

Vi du 2: Mot vat nho dang dao dong diéu hoa doc theo mét truc nam trén mat phing ngang
trén dém khong khi c6 1i 6 x = 22 cos(lOm‘ +%) cm (t do bang gidy). Liy gia toc trong

truong g = 10 m/s2. Néu tai thoi diém t = 0, dém khong khi ngimg hoat dong, hé s6 ma sat giira
vat va mat phang 13 0,1 thi vat s& di thém duoc tong quang dudng 14 bao nhiéu?
A. 15 cm. B. 16 cm. C. 18 cm. D. 40 cm.
Huéng dian: Chon dap an D
2 42
mao” A 2
w5 war (107)(0,0242)

S == = = 5
F umg 2u.g 2.0,1.7r

ms

=0,4(m)

Vi du 3: Mot con l4c 16 x0 ¢ d6 cung 62,5 N/m, vat nang co khoi lugng m = 100 g dao dong
trén mit phing nim ngang, hé s6 ma sat gitta vat va mat phang ngang la p=0,1; 1y g = 10m/s
Kéo vat khoi vi tri can béng mdt doan A rdi tha nhe. Quang duong ma vat da di cho dén khi
dimg hin 14 2,4 m. Gié tri cia A 1a

A. 8 cm. B. 10 cm. C. 8,8 cm. D. 7,6 cm.
Huéng din: Chon dap an C

2 2
W=F.S @%:,umgS = 62,54

=0,1.0,1.10.2,4 < A =0,088(m)

Chu y:
+ Phan tram co nang cua con lic bi mat di trong mot dao dong toan phan:
kA> kA"
AW _W-W'_ 5 ~ 5 _(A+A)(A-A) 24M M
/4 w kA A A 4

2

AA N )
(voi o la phan tram bién do bi giam sau mot dao dong toan phan).

A-A4

n

+ Phan tram bién dé bi giam saun chu ki: h =

na

\ A
+ Phan tram bién do con lai sau n chu ki: 7” =1-h

na
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o S ‘ w, (4,
+ Phan tram co nang con lai sau n chu ki: h, = W’j = /;’

2 7 2 W -
+ Phan tram co nang bi mat (chuyén thanh nhiét) sau n chu ki: 7 L=1-h

+ Phan co ndang con lai sau n chu ki: W,=h W va phin dd bi mdt twong img
AW, =(1=h,, )W .

Vi du 4: Mot con lic dao dong tit dan trong méi trudng voi lue ma sat rat nho. Ctr sau mdi
chu ki, phan nang lugng ctia con lac bi mat di 8%. Trong mot dao dong toan phan bién do giam

di bao nhiéu phan trim?

A. 242% B. 4% C. 6% D. 1,6%
Huéng din: Chon dap 4n B
kA2 k 1”2

AW W-W' 5 5  (A+A4)(A-A4) 24AA 2.M a0

= = = = = = 0

w w IZ5 A A
2
= A 4%
A

Vi du 5: M6t con lac 10 xo dang dao dong tit dan, sau ba chu ki dau tién bién do cua n6 giam
di 10%. Phan tram co nang con lai sau khoang thoi gian d6 1a:
A. 6,3%. B. 81%. C. 19%. D. 27%.
Huéng din: Chon dap 4n B
A-A A
2 =10% = j =90%

2
%:(éj ~0,9°=0,81=81%
w4

Vi du 6: Mot con lic 16 xo dang dao dong tit dan, co ning ban dau ctia n6 1a 5 J. Sau ba chu
ki ké tir lic bat ddu dao dong thi bién do ctia n6 giam di 18%. Phan co nang clia con lac chuyén
hoa thanh nhiét ning tinh trung binh trong mdi chu ki dao dong cuia n6 1a:

A. 0,365 J. B. 0,546 J. C. 0,600 J. D. 0,445 J.
Huéng din: Chon dap 4n B

’ 1 2
K:(ij = (100%—18%)" =0,82> = W' =3,362()

w A
A3W:5_3’362:0,546(J)
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Chu y:
+ Ta chi xét dao dong tdt dan cham nén dé giam bién do sau mot chu ki rat nho:
AM=A-A"= A+ A =24

+ D¢ gidm co ndng sau mét chu ki bang cong cia lwe ma sat thwe hién trong chu ki dé:

2 1?2
AT KA :Fm.4A<:>£(A+A').(A—A’):Fms.4A:>AA:ﬂ
2 2 2 k
N e gia aa =, \ 4F
+ D¢ giam bién do sau moi chu ki: AA= Z"“
2F
+ D¢ giam bién do sau nira chu ki: % = k””

+ Bién do dao dong con lai sau n chu ki: A, = A—nAA

+ T(fng $6 dao dong thuce hién dwoc: N = é

+ Thoi gian dao dong: At =N.T
Vi du 7: Con lic 16 xo dao dong theo phuong ngang, 10 xo nhe ¢6 d6 cimg 100 N/m, vat nho
dao dong c6 khdi luong 100 g, hé s6 ma sat gita vat va mat phang ngang 1a 0,01. Tinh d6 giam
bién d6 mdi 1an vat qua vi tri can bang.

A. 0,04 mm. B. 0,02 mm. C. 0,4 mm. D. 0,2 mm.
Huéng din: Chon dap 4n D
D6 giam co niang sau mot chu ki bang cong cia lyc ma sat thuc hién trong chu ki dé:

2 1?2
%— M _F 44 <:>§(A+A').(A—A’) —F 44= MM :%:‘”‘%

Do giam bién d6 sau mdi lan qua VTCB la:

A 2umg _ 2.0,01.0,1.10
2k 100

Vi du 8: Mot vat khdi luong 100 (g) ndi v6i mét 16 xo co do cung 80 (N/m). DPau con lai cia

=0,2.107 (m)

10 xo gan ¢6 dinh, sao cho vat ¢ thé dao dong trén mit phang nim ngang. Ngudi ta kéo vat ra
khoi vi trf can bang doan 3 cm va truyén cho no van toc 80~/2 cms. Lay gia tbc trong truong
10 m/s2. Khi hé sb ma sat gilia vat va mat phfmg nam ngang la 0,05. Bién d6 dao dong cua vat
sau 5 chu ki dao dong 1a

A. 2 cm. B. 2,75 cm. C.4,5cm. D. 3,75 cm.
Huéng din: Chon dap 4n D

2 2
Bién d¢ dao dong lic diu: 4 = \/xg +20 = \/xg +% =0,05(m)
[

2
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Do gidm bién do sau moi chu ki:

py 2 A, _Aumg _ 40,050,110
k k 80

=0, 0025(m) = O,25(cm)

Bién do dao dong cua vat sau 5 chu ki dao dong la :
A;=A-5A4=5-5.0,25 =3,75(cm)

Vi du 9: Mdt con lic 16 xo, vat nang co khdi lugng 100 (g), 16 xo ¢6 d6 cung 100 N/m, dao
d6ng trén mit phiang ngang voi bién do ban dau 10 (cm). Liy gia tdc trong truong 10 m/s2 Biét
hé sb ma sat gilta vat va mat phéng ngang la 0,1. S6 dao dong thyc hién dugce ké tr luc dao

dong cho dén luc dimg lai 1a

A. 25 B. 50 C. 30 D. 20
Huéng din: Chon dap 4n A
Do giam bién d sau mdi chu ki: A4 = 41; ms 4“%
Tong s6 dao dong thuc hién duoc: N = A __i 10001 _ 25

A dumg  4.0,1.0,1.10
Vi du 10: M6t con lic 16 xo gdm vat c6 khdi luong 200 g, 16 xo c¢6 khdi luong khong dang ké,
dd cung 80 N/m; dét trén mat san nam ngang. Nguoi ta kéo vat ra khai vi tri can bﬁng doan 3
cm va truyén cho no van tdc 80 em/s. Cho g = 10 m/s. Do c6 luc ma sat nén vat dao dong tat
dan, sau khi thuc hién dugc 10 dao dong vat dung lai. Hé s6 ma sat gilia vat va san la
A. 0,04. B. 0,15. C.0,10. D. 0,05.
Huéng din: Chon dap 4n D

2 2
Bién d6 dao dong luc dau: A= \/xg +V—°2 = \/xg + mI:O =0,05(m)
®

Tong s dao dong thuc hién duoc: N = A = M =>m= k4 = 80.0,05 =
AA  4umg 4Nug 4.10.0,2.10

b

Vi du 11: Mét con l4c 10 xo théng ding gém 16 xo nhe c6 d6 cung k = 100 N/m, mot dau cb
dinh, mot dau gan vét niang khéi lwong m = 0,5 kg. Ban dau kéo vat theo phuong thiang ding
khoi vi tri can bang 5 cm roi budng nhe cho vat dao dong. Trong qua trinh dao dong vat ludn
chiu tac dung cua lyc can c6 d6 lon béng 1/100 trong lyc tac dung 1én vat. Coi bién d6 cua vat
giam déu trong timg chu ki, 1dy g = 10 m/s. S6 1an vat qua vi tri cAn bang ké tir khi tha vat dén
khi né dirng han 1 bao nhiéu?
A. 25 B. 50 C.30 D. 20

Huéng din: Chon dap 4n B
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. . 4F . .
Do giam bi€n dd sau mot chu ki: A4 = k"” = 4 O’OkI me

kA 100.0,05
A 4F,  4.0,01.0,5.10

Tong s dao dong thuc hién duoc: N =

Tong sb 1an di qua vi tri can bang: 25.2 =50
Vi du 12: Mot con lic 16 xo, vat nang co khoi lugng 100 (g), 16 x0 c6 d6 cung 100 N/m, dao
dong trén mat phiang ngang voi bién do ban dau 10 (cm). Lay gia tdc trong truong 10 m/s2. Biét
hé s6 ma sat gitra vat va mat phang ngang 1a 0,1. Tim thoi gian tir lac dao dong cho dén luc
dung lai.

A.5s. B.3s. C.6s. D.4s.
Huéng din: Chon dap 4n A

Do giam bién d6 sau moi chu ki: A4 = =

k
A A A “A A
Tong s dao dong thuc hién duge: N = E =

Thoi gian dao dong:

Ao N \/7 70,1 [100
4,umg 2,ug 2 0,1.10

Vi du 13: Mot con lic 16 xo gém 10 x0 ¢6 hé s6 dan hdi 60 (N/m) va qua cau c6 khdi lugng 60

(), dao dong trong mot chat 1ong voi bién d6 ban dau 12 (cm). Trong qua trinh dao dong con
l4c ludn chiu tac dung ctia mdt luc can c6 do 16n khéng doi. Khoang thoi gian tir lac dao dong
cho dén khi ding han 14 20 s. D 16n lyc can 1a

A. 0,002 N. B. 0,003 N. C. 0,018 N. D. 0,005 N.
Huéng din: Chon dap an

Do giam bién d6 sau mdi chu ki: A4 =

kA
4F

ms

Tong s dao dong thuc hién duoc: N =

Thoi gian dao dong: At = NT = \/E

F, :]‘T—A.zﬂ\/E J00012 5 /0’06 =0,018(N)
©anT Nk 420 60
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