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SO PO THO'l GIAN, TOAN CHUYEN DONG PEU
A. S6 do th&i gian

Cac don vi do thoi gian

1 thé ki = 100 ndm 1 tuan 18 = 7 ngay
1nam = 12 thang 1 ngay = 24 gi&
1nam = 365 ngay 1 gi& = 60 phut
1nam nhuan = 366 ngay 1 phut = 60 giay
Chay:

* Thir nhét:

- Cac thang c6 30 ngay la: thang tw, thang sau, thang chin, thang mwo&i mét.

- Cac thang c6 31 ngay la: thang mét, thang ba, thang nam, thang bay, thang tam, thang

muwoi, thang mwoi hai.
- Thang hai ¢6 28 ngay, néu la ndm nhuan thi thang hai c6 29 ngay.
* Thr hai: Clr 4 nam lai c6 1 ndm nhuan, ndm nhuan la ndm chia hét cho 4.

Vi du, ndm 2012 la ndm nhuan vi 2012 chia hét cho 4. Trong ndm nhuan, thang 2 cé 29

ngay.

Ghi nhé: Mot nam c6 365 ngay nén c6 52 tuan va 1 ngay, nam nhuan cé 366 ngay nén cé 52

Group: https://www.facebook.com/groups/tailieutieuhocvathcs/




Truy cap website: hoc360.net dé tai tai liéu dé thi mién phi

tuan va 2 ngay.

- Biét, ngay 20 thang 11 nam 2012 (nam 2012 |a ndm nhuan) 1a ngay thir ba thi:
+ Ngay 20 thang 11 nam 2013 la th tw

+ Ngay 20 thang 11 nam 2014 |a th&r nam

+ Ngay 20 thang 11 nam 2015 la thi sau

+ Ngay 20 thang 11 nam 2016 la chd nhat (vi nam 2016 la nam nhuén)

+ Ngay 20 thang 11 nam 2017 la th& hai

...

Vi du 46: Trong mot thang nao dé cé ba ngay chd nhat déu 1a ngay chén. Hay tinh xem ngay

20 thang d6 1a ngay th&r m4y trong tuan?
Bai giai

Vi mot tudn cé 7 ngay (14 sb 18), nén gitra hai ch nhat 1a ngay chan phai c6 mét chi nhat 1a
ngay lé. Vay, thang do cé 3 ngay chl nhat 1a ngay chan va 2 ngay chl nhat 1a ngay 1é.

Gitra chi nhat dau tién va chi nhat cudi cung cta thang cach nhau:
6 x (5-1) =28 ngay

Chu nhat dau tién la ngay chdn nén chd nhat dau tién 1a ngay mung 2 (vi mét thang chi cé
nhiéu nhat 1a 31 ngay, néu chl nhat dau tién la ngay mung 4 thi cht nhat cudi ciing la ngay
32. Diéu nay khéng hop ly.)
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Do d6, cac chl nhat tiép theo la cac ngay: 9; 16; 23; 30.
Vay, ngay 20 thang do la ngay th&r nam.
B. Toan chuyén déng déu

1. Nhirng kién thirc can lwu y

* C4c dai lwong thworng gap trong chuyén déng déu:

gap trong chuyén déng déu:

- Quang duwong, ki hiéu la s. Pon vi do quang dwdng la don vi do dé dai nhw: cm, m, km, ...

nhwng thwdng dung la m hoac km.
- Van tbc, ki hiéu la v. Don vij do van téc thwong dung la: km/gic, km/phat, m/phat, m/giéy.

- Thoi gian, ki hiéu la t. Pon vi do thoi gian thwdng dung 1a don vi do thoi gian nhw: nam,

ngay, gio, phut, giay, ... nhwng thwdng dung la gio, phut, giay.

* Cac cong thire:

- Cong thwre tinh quang dwong: s = v x t
- Céng thirc tinh van tbc: v =s : t
- Cong thire tinh thdi gian:t=s: v

Trong mdi cdng thirc trén, cac dai  lwong phai sir dung trong cing mé hé théng don vi do. Vi
du, néu don vi do quang dwong la km, don vi do thoi gian la gio thi don vi do van
tbc 1a km/h; néu don vi do quang dwéong 1a m, don vi do thdi gian 1a phat thi don vi do van tbc 1a

m/phutv.v...

*Cacchuy:
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- Trén cung mét quang dwong thi van tdc ti 1& nghich véi thoi gian.
- Trong cung mot théi gian thi quang dwong ti 1& thuan véi van tbc.
- V&i cung mot van tdc thi quang dwong ti |é thudn véi thoi gian.
M6t sé vi du minh hoa: (Bai toan cé mét chuyén dong tham gia.)

Vi du 47: Mot xe 6 t6 du kién di tu A véi van tdc 50km/gier d& dén B luc 11 gidr. Do trdi mwa nén

moi gi® xe chi di dwoc 40km nén dén B cham hon dw dinh 30 phat. Tinh quéng duong AB.
Bai giai:

50

> X .~ ~ X « K N ~ X X > ~ ~ N 5
Ti sO gitra van toc du kién va van toc thyc té cua xe 6 t6 la = 1

Vi trén cung mét quang dwdng nén van tbc va thoi gian la hai dai lwgng ti I€ nghich, do vay ti sb
gitra thoi gian dw kién va thoi gian thuc té ctia 6 t6 di tr A dén B 13 g

Do 6 t& dén B cham hon dw kién 30 phuat nén thoi gian thwe t& nhiéu hon thei gian dw kién cla
6 6 1a 30 phit.

Ta co so dd sau:

Théi gian dw kién: | : : : |

Théi gian thuc té: | | : : : :

30 phat

Thoi gian 6 t6 dw kién di tir A dén B 1a: 30 : (5 - 4) x 4 = 120 (phut)
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Déi: 120 phut = 2 gio.
Quang dwdng AB dai 1a: 50 x 2 = 100 (km)
DPap s6:100km.

Vi du 48: M6t hoc sinh di xe dap tir nha dén trwong voi van tée la 10km/gicy, dw dinh dén
trwong lac 7 gior 30 phut nhwng sau khi di dwoc nira dwéng, ban 4y bi hdng xe nén phai
dirng lai stra mat 12 phut. Sau khi stra xe, d& dén trwdng dung véi thdi gian dw dinh, ban 4y
phai di v&i van téc 14km/gi®. Tinh quéang dwdng tir nha dén tredng.

Bai giai
> X .~ n X n > ~ N by ~ X > ~ N ~ 14 7
Ti sO gitra van toc trén ntra quang dwdng sau va van toc ntra quang dwdng sau la 10 = 5

Vi trén ciing mot quang duwéng nén van tdc va thoi gian 1a hai dai lwong ti 18 nghich, do vay ti sé

gitra thoi gian thyc té va thoi gian dw kién di trén ntra quang dudng sau la g

Ta cé so dd sau:

Théi gian thuc té di
nika quang dwdng sau: | : : : : |

Thévi gian dw kién di
nika quang dwdng sau: | ! i I I l : :

Th&i gian ban hoc sinh di nlta quang dwdng sau la: 12 : (7 - 5) x 5 = 30 (phat)

péi: 30 phat = 0,5 gio.
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