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Câu : Giải các phương trình sau: 

1).  22 sin 2x sin7x 1 sin x                                             [ĐH B07] 

2). 
5x x 3x

sin cos 2 cos
2 4 2 4 2

     
      

   
                        [Dự bị 1 ĐH B07] 

3).  2 2 sin x cosx 1
12

  
  

 
                                              [Dự bị 1 ĐH D07] 

4).   2sinx 1 cos2x sin 2x 1 2cosx                             [ĐH D08]   

5). 
2

sin 2x sin x
4 4 2

     
      

   
                                    [Dự bị 2 ĐH A08] 

6).  2 x3sin x cos2x sin 2x 4sin xcos
2

                            [Dự bị 2 ĐH B08] 

7).   4 44 sin x cos x cos4x sin 2x 0                              [Dự bị 1 ĐH D08] 

8).   3sin x cosxsin 2x 3 cos3x 2 cos4x sin x           [ĐH B09] 

LỜI GIẢI 

1).  22 sin 2x sin7x 1 sin x     

2sin7x sin x 2sin 2x 1 0 2cos4x.sin 3x cos4x 0         

 cos4x 2sin 3x 1 0 cos4x 0 2sin 3x 1 0         

Với   k
cos4x 0 4x k x , k

2 8 4

  
       ¢  

Với 
k2

2sin 3x 1 0 x
18 3

 
      hoặc   5 k2

x , k
18 3

 
  ¢  

Nghiệm của phương trình: 
k

x ,
8 4

 
 

k2
x

18 3

 
  , 

5 k2
x

18 3

 
   , k¢  

2).  
5x x 3x

sin cos 2 cos
2 4 2 4 2

     
      

   
 

5x x 3x
sin sin 2 cos

2 4 2 4 2 2

       
         

    
 

3x 3x
2cos x sin 2 cos

4 2 2 2
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3x 3x
2cos x cos 2 cos

4 2 2

  
    

 
 

3x
cos 2 2cos x 0

2 4

   
     

  
               

3x 2
cos 0 cos x

2 4 2

  
      

 
 

Với   3x 3x k2
cos 0 k x , k

2 2 2 3 3

  
       ¢  

Với 
2

cos x x k2
4 2 2

   
       

 
 hoặc   x k2 , k   ¢  

Nghiệm của phương trình 
k2

x ,
3 3

 
  x k2

2


   ,  x k2    , k¢  

3).  2 2 sin x cosx 1
12

  
  

 
 

1
2 sin 2x sin 1 sin 2x sin

12 12 12 12 2

        
           

    
 

sin x sin sin 2sin cos
12 4 12 6 12

      
     

 
 

5 5
sin x cos cos sin

12 12 2 12 12

        
        

   
 

x k
4


     hoặc   x k , k

3


   ¢  

Nghiệm của phương trình x k
4


   ,  x k , k

3


   ¢ . 

4).   2sinx 1 cos2x sin 2x 1 2cosx     

LỜI GIẢI 

24 sin xcos x sin 2x 1 2cosx   sin 2x(2cosx 1) (1 2cosx) 0          

(2cosx 1)(sin 2x 1) 0 2cosx 1 0 sin 2x 1 0           

Với   1 2
2cosx 1 0 cosx x k2 , k

2 3


          ¢  

Với  sin 2x 1 0 sin 2x 1 2x k2 x k ,(k )         ¢  
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Nghiệm của phương trình 
2

x k2
3


    ,  x k ,(k )  ¢ . 

5).  
2

sin 2x sin x
4 4 2

     
      

   
 

   1 1
sin 2x cos2x sin x cosx 1

2 2
      

sin 2x sin x (1 cos2x) cosx 0       

2sin x(2cosx 1) 2cos x cosx 0      

sin x(2cosx 1) cosx(2cosx 1) 0      

(2cosx 1)(sin x cosx) 0 2cosx 1 0 sin x cosx 0           

Với   1
2cosx 1 0 cosx x k2 , k

2 3


         ¢  

Với   sin x cosx 0 sin x 0 x k , k
4 4

   
          

 
¢  

Kết luận nghiệm của phương trình  x k2
3


    ,   x k , k

4


   ¢  

6).  2 x3sin x cos2x sin 2x 4sin xcos
2

    

1 cosx
3sin x cos2x sin 2x 4sin x

2

  
     

 
 

3sin x cos2x sin 2x 2sin x sin 2x      

2 1
cos2x sin x 0 2sin x sin x 1 0 sin x 1 sin x

2
             

Với   sin x 1 x k2 , k
2


     ¢  

Với 
1

sin x x k2
2 6


        hoặc   7

x k2 , k
6


   ¢  

Nghiệm của phương trình  x k2
2


   ,  x k2

6


    ,  7

x k2 , k
6


   ¢  

7).   4 44 sin x cos x cos4x sin 2x 0     

2
2sin 2x

4 1 1 2sin 2x sin 2x 0
2

 
      

 
 



Truy cập hoc360.net để tải tài liệu học tập, bài giảng miễn phí 

Truy cập hoc360.net để tải tài liệu học tập, bài giảng miễn phí 

2 5
4sin 2x sin 2x 5 0 sin 2x 1 sin 2x

4
         (loại). 

Với   sin 2x 1 x k , k
4


       ¢  

Nghiệm của phương trình   x k , k
4


    ¢  

8).   3sin x cosxsin 2x 3 cos3x 2 cos4x sin x     

 2sin x 1 2sin x cosxsin 2x 3 cos3x 2cos4x      

sin xcos2x cosxsin2x 3 cos3x 2cos4x     

1 3
sin 3x 3 cos3x 2cos4x sin 3x cos3x cos4x

2 2
       

cos 3x cos4x x k2
6 6

   
        

 
 hoặc   k2

x , k
42 7

 
  ¢  

Nghiệm của phương trình  x k2
6


    ,   k2

x , k
42 7

 
  ¢  

Câu : Giải các phương trình sau: 

1).  2(1 2sin x) cosx 1 sin x cosx                          [CĐ 09]   

2).   s in2x+cos2x cosx 2cos2x s inx 0                    [ĐH B10] 

3).  sin 2x cos2x 3sin x cosx 1 0                             [ĐH D10] 

4).  sin 2xcosx sin xcosx cos2x s inx cosx             [ĐH B11]   

5).   3 cos2x 2cosx sin x 1 0                                  [DB D11] 

6).  3 sin 2x cos2x 2cosx 1                                     [ĐH A 2012] 

7).   2 cosx 3 sin x cosx cosx 3 sin x 1               [ĐH B 2012] 

8).  sin 3x cos3x sin x cosx 2 cos2x                      [ĐH D 2012] 

LỜI GIẢI 

1).  2(1 2sin x) cosx 1 sin x cosx       

2(1 4sin x 4sin x)cosx 1 sin x cosx       

2cosx 2sin 2x 4sin xcosx 1 sin x cosx 0        
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   2sin 2x 1 sin x 2sin 2x 1 0      

 2sin 2x 1 (sin x 1) 0 2sin 2x 1 0 sin x 1 0           

Với 
1

2sin 2x 1 0 sin 2x x k
2 12


         hoặc   5

x k , k
12


   ¢  

Với   sin x 1 0 sin x 1 x k , k
2


          ¢    

Nghiệm của phương trình  x k
12


   , 

5
x k ,

12


    x k , k

2


    ¢   

2).   s in2x+cos2x cosx 2cos2x s inx 0    (1) 

 1 sin2xcosx cos2xcosx 2cos2x sinx 0      

22 sin xcos x sin x cos2xcosx 2cos2x 0      (công thức nhân đôi của sin2x) 

 2sin x 2cos x 1 cos2xcosx 2cos2x 0      

cos2xsin x cos2xcosx 2cos2x 0      

 cos2x sin x cosx 2 0 cos2x 0 sin x cosx 2 0           

Với 
k

cos2x 0 2x k x ,k
2 4 2

  
       ¢  

Với  sinx cosx 2 0 2 sin x 2 sin x 2
4 4

     
             

   
 (vô nghiệm). 

Nghiệm của phương trình 
k

x ,k
4 2

 
  ¢  

3).  sin 2x cos2x 3sin x cosx 1 0      (1) 

   21 2sin xcosx cosx 1 2sin x 3sin x 1 0        

   2cosx 2sin x 1 2sin x 3sin x 2 0       

    cosx 2sin x 1 2sin x 1 sin x 2 0         

  2sinx 1 cosx sin x 2 0 2sin x 1 0 cosx sinx 2 0             

Với 
1

2sin x 1 0 sin x x k2
2 6


         hoặc   5

x k2 , k
6


   ¢  
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Với  sin x cosx 2 0 sin x 2
4

  
       

 
 (vô nghiệm). 

Nghiệm của phương trình  x k2
6


   ,   5

x k2 , k
6


   ¢  

4).  sin 2xcosx sin xcosx cos2x s inx cosx     (1) 

22 sin xcosx x sin x cos2x sin xcosx cosx 0       

 2sin x 2cos x 1 cos2x sin xcosx cosx 0       

sin xcos2x cos2x sin xcosx cosx 0      

   cos2x sin x 1 cos sin x 1 0      

  sin x 1 cos2x cosx 0     

sin x 1 0 cos2x cosx 0       

Với  sin x 1 0 sin x 1 x k2 ,k
2


        ¢  

Với 
k2

cos2x cosx 0 cos2x cosx cos( x) x
3 3

 
           

Vậy nghiệm của phương trình: 
k2

x
3 3

 
  ,  x k2 ,k

2


   ¢  

5).   3 cos2x 2cosx sin x 1 0   (1) 

 1 3 cos2x 2cosxsin x 2cosx 0 3 cos2x sin 2x 2cosx        

3 1
cos2x sin 2x cosx cos2xcos sin 2xsin cosx

2 2 6 6

 
       

cos 2x cosx x k2
6 6

   
       

 
 hoặc   k2

x , k
18 3

 
  ¢  

Nghiệm của phương trình:  x k2
6


   , 

k2
x

18 3

 
   , k¢  

6).  3 sin 2x cos2x 2cosx 1    (1) 

   21 2 3 sin xcosx 2cos x 2cosx 0 cosx 3 sin x cosx 1 0         

cosx 0 3 sinx cosx 1 0       
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Với  cosx 0 x k
2


      

Với   1 2
3 sin x cosx 1 sin x x k2 x k2 , k

6 2 3

   
            

 
¢  

Kết luận nghiệm phương trình:  x k
2


   ,  x k2  , 

2
x k2

3


    , k¢  

7).    2 cosx 3 sin x cosx cosx 3 sin x 1     (1) 

  21 2cos x 2 3 sin xcosx cosx 3 sin x 1      

cos2x 3 sin2x cosx 3 sinx     

2
cos 2x cos x x k2

3 3 3

      
          

   
 hoặc   k2

x , k
3


 ¢  

Vậy nghiệm của phương trình:   2 k2
x k2 ,x , k

3 3

 
    ¢  

8).   sin 3x cos3x sin x cosx 2 cos2x     (1) 

     1 sin 3x sin x cos3x cosx 2 cos2x      

2cos2xsinx 2cos2xcosx 2 cos2x    

   cos2x 2sin x 2cosx 2 cos2x cos2x 2sin x 2cosx 2 0        

cos2x 0   2sin x 2cosx 2 0       

Với 
k

cos2x 0 2x k x ,k
2 4 2

  
       ¢  

Với 
1

2sin x 2cosx 2 0 sin x
4 2

  
      

 
 

x k2
12


      hoặc   7

x k2 , k
12


   ¢ . 

Nghiệm phương trình: 
k

x
4 2

 
  ,   7

x k2 ,x k2 , k
12 12

 
       ¢ . 

 

1).  2sin 5x 2cos x 1                                                   [ĐH B 2013] 

2).  sin 3x cos2x sin x 0                                           [ĐH D 2013] 
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3).  sinx 4cosx 2 sin 2x                                            [ĐH A 2014] 

4).   2 sin x 2cosx 2 sin 2x                                   [ĐH B 2014] 

LỜI GIẢI 

1).  2sin 5x 2cos x 1   (1) 

(1) sin 5x cos2x 0 cos(5x ) cos2x
2


       

     
k2

x
6 3

 
     k2

x , k
14 7

 
   ¢  

Kết luận nghiệm của phương trình:   k2 k2
x ,x , k

6 3 14 7

   
      ¢  

2).  sin 3x cos2x sin x 0    (1) 

 (1) sin 3x sin x cos2x 0 2cos2xsin x cos2x 0        

 cos2x 2sin x 1 0   cos2x 0 2sin x 1 0      

Với   k
cos2x 0 2x k x , k

2 4 2

  
       ¢  

Với 
1

sin x x k2
2 6


        hoặc   7

x k2 , k
6


   ¢  

Nghiệm của phương trình: 
k

x
4 2

 
  ,  x k2

6


    ,

7
x k2

6


    , k¢ . 


